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༄༅། །ཐམས་ཅདམྱིནཔ་དངཿཆུ་རམ་ད་པི 


༢༡༠ ་ 


བཞུ སས་ 





© །རྗེབ ནླབ་མ་ཐམས་ཅདམྱའེན་པྷརྷ་ྷཧྲད་དཔལ་བ ཟང་པོའི་གསུཔའབུམ་ཀ་བའིདཀརཆག་ལེགས་བཤད་རིནཆེ་ནའཕེང་བཞེས་བུར་བཞུགས་སོ། 


དྲུ ོོར་རོརརི་ །མདྫོཝགས་ཆོཿ་ཚུལ་བྱངཔོའྱི་ཆུལསིདལ། དབངབྱྒྱུར ཟི ཐཱ 


ྦ ཛུ ཁྱིན །ངྱམབྷཔས་ཕེེག ལེགསཆརཆནཕོབས། །རྒྱལཀུནགསུཿདབུཐས་གཅིག་ གས བདུར །།རབབསགས་སྟོནམཆོགཟསགཙངསས་པོ་དེས། །སྐལ་བཟང་ཡིད | 
- ནས ་ །ཟབརྒྱུས་ཆོས་ཚུལ་འབུམ སིལ །།ངལའྲབགྲས་དཔད་དཀའ་ཡས་པའི ལ།།མངྦེནངརྩེཚུཊཾཔའིསྣངབས་འཇུདཔ་ལ། །ཐྲོགས་ ལུན 
།གངས་ཅནལ་གསྦྱ་དས་ཤིཔྟརའི་ཤཱགས་ཀིསྲཔས། །མགོནདེའྲིརིམེད ལེགས་བཤདདཀརྱས་ཅས།། རྡ་བོསཆ་སགདཔ་མས་ཅདམྱན། མས་ཅདམཁུན། །དྷརྨ་ཏང་ 












ཆོཾ 
-ཅཾ 
34 
ཟླ 








ཐོའི །སྣལ་བཟངཀྱུན་པལ། 

ཅན། དཀར་ཆགྲསངབར འ་པའྲི་དོལ་འདི། ༽སྒལ་བརངལྕི་ ངག་ 

ངང་། གྲབ་པའིདཔང་པོ་ཐང་ རསལ་པོསོགསྤུའི་ལུངཞིསའིནཔ་ ` 
བའིགྲསང་བྷ་རམས་ྱོག་ ཕྱོགས བསིགསྭའྱི་འིགས་ བམ་ཆརྡད་དངར་ང་ལས། 

ཧི རྗེ་བཉི་ཀྱི་མཚནྲ་སགས་སུམ་དེས་མལ། ཉེ༽ རྗེ་ས་ནླད་ 


གཙང་བྲུས་ལེགས་བཤདའིནཆེནརེན་ཐང 


གོའོ །གྲང ཐྲི རབས 
ད་པས ཛིས ཟིགས་པ་ཟིན་འཇནཆནུཔོ་ ཆུངས །ས་ 
རྨདྲང་པཔ་ལ་ཟང་པོསྣ་སལ་ང ང་དང་ ལྡན་པའི་གངུཡྱ་བཱ 


མཿ པ་འ སོགས་དཔམང་ལྔ 
ཁྱེན་པྱརྷྦྲད་དཔལ་བཟང་པོ་ཊ འཅཿཐརྦསྣི་ནས་ 





ཐར༧གས་བླམས་ རུས བོནོ་ལ། །ཐོན་ལ། 
= ༨ 











གིནཕུངལ།8ི ར་མཐརདཀར་ཆགལ། ༡༽ངྲསགསྭ་མྦྱརཱལ་བ་ཀུནྡ་ཀྱཱ་སི་གཟུགསབཀའདིནགྲསམྔ་ལནྫོརབླརཱནླད་མཐམསཅང་མེ པྒངྨྨདཱང་དཔལ་བཟང་པོའྲིནམ་པརྤའར་པཞུསེར་ཁྷཿནཔའི་མཛོས་ 
རུན ལི་ཡུལ ཐལ་གནཔ་འོར་མབ་གོའ གངཔིགས་འདདགྲནརང་ི་་པ། ༼༽ རྗེ་བདུནྱ་ངམས་མགོནི་དམའྲིན་ལ་འབོར། 
4 མིག་གཟུངས། མཆོདཏེན།ཁངདྲུ་མའྲའིགྱར་བཅསལ། ཕ༈ པུའུ ནྭ་པ་བྱ་རྔ་མཔའྲབལ་བའིལ བོམྤནཱསཨོངམ་ཡིནཔ་བྷྱམད་ལག་བཅས་ལ། ༣ེ། བྱམསཔ ཞལམ་གིའལ་པའི་ཇིནྲདིས་ལ། <༽ 
མའཇམ་དཔལ་འི་ཁོའྱི་རལ་འབོར་ལ། ༦༽ དམ་འཇམ་དངལ་ཞི། འོའིས་བར་དངང་། དེའི་ཟབ་ཁིདམནང་ག་འཀའྱ་ར་མའི་ཟིནངས་ལེ་ཚན། གཟའཉིམམ་ངཱ་གངམའི ཉམས་ལེནའབརངདེབཅས་ལ། ད༽ 
འཇི་ ཅིནབྱརགསྱ་མམལབུསེན་ཡིག་མཁསྤ་གབདགངས་འུབསས། ༼ཁ༽ ཛོའིགས ནཱི 












ཡ། ༡༩༽ངཔ ཅེདཡབ་ཡུམྭ་པནླཾསསྱི་རལ་འྱབོརྔམདོར་བྲམས་ལ།༼༡༽ ཁུབ་བངག་འཇམ་དཔལ་གཤིནྫའི་གཤེདཔོ་ 
ནོ་ཉབུ་གསྭཿ་ཨཱི་དིལ་འཁོ་རདུ་བདགཉེདའཇུག་ཅིང་དབ་བུངའའ 


བཅོ་ཝནལངས་བཔལ་ཇྫོར་འཇིགསྦརར མ་པརཤདཔ་ལྔམ་པ མདམ་ཁས་པལེཞལ་ལུང་ལ། ༥༦ འཇིགས ་བཏདཔའ་བོ 








༄༅ །གཅིག་པའེངངང་ཆོག་ཇིན་དིས་པངརའཇས་བླ། བསོགས་ལ། ༨༽ངཔལ་ཇྡོ་པའ ཇིགསྦངདྲཀི་བྱརའྱའིསྲདེག་གི་ ཁད་རོསྲགས་ལ་བརྩ་དེད་པའི་ཡིགི་དོར་ཡོང་འཕ་ལྱ་གིཞགསཔ་ལ། པེ།ངཔལ་ 
ྡོ་རེའཇི་ སྦི་རུམང་ལལྔལཔའརང བ་མ འའ ི་ཤདཔ་འཁས་མབའདདའཛོའའཟངལ། ༤ དཔ དི ་ོ་སགས་ འརི དོད ས་སང དཔ 
༩ ༩༽ ཇོ་ཆེའཇིགསྔངདྲཾའིབཀལྦ་འཡ། ༤༽དཔལྡ་རྡོརའཇིགས་བེཔ་ལ་བྟརནནས་སེར་ལམ་གཅོདཔ་ལ། པེ༽ ངཔལ་རྫོར་འཇིགསྤ་བུཏྨཱི་རིམཔ་གཉིས་པའི་ཉམས་དྱང་སསོགསལ།པ༽ ཧི་རྫོརའྗིདཱ་མཁྱི་ཱ་ལ་ 
འཐོརཟྲ་འངག་ནརྲདུའདནཔ་ལེ་ཤིང་ལ། ༥༽སི་ ྷ་རྩསསྱ་ཀླིམབ་ཐབས་འྲམ་མོངིངཔོ། ཚཱ་། ག་ིསས་འྱུང་འིངིནའི་ད།དོཇགས་ིབཅང་ཅས་ལ། ཤེཔཔལྦཿརྡོརྟཏ་པའིའིང 
སིནསགགྱི་ཆོག་ིག་ལྱུངམཞསེལཉི་འོདངང་། ངེའྦིཞའྱཕུགངེཅོ་དྱསདཔའི་ལ་ག་ལེན་བཅས་ལ། ཌ༽ བཀའཆགལ། འི། ཁཁོནཤིགོ་གཡས། ༤༡ཝི། བཞུགས།། ཛ ཨོཾ ཕནབདེའི་འྱབུང་གནསརྒྱ 
བསྟནཡོཐཊ་འདཱའྫིོན། བྱ་རུས་འབོ་ཀྲ་ངའ་མཆོག་འབས་བཟངལ། །སྱོང་རིཿཀ་ཤིས་ཛ།འཇེལ་ཆོསྲག་ནས། །ཆོསྤྱིནའཛདམེདངལ་འགོའིི་རུན་འདྲིས་ལ།། སར་ཛག་ཏི།། 





༄༅༔ ༠༠། པ །ན་མོ་གུ་རྲུ་ཧཿ རྗེ་བཀའའགྱུར་བླ་མ་བྲོ་བཟང་ཆེས་འཕེལ་དཔལ་བཟངཔོ་ནི། རངྱ་བུང་བྱར་གཅིག་པའི་ནངཚན་ལུགས་སྦྲེལོར་གཙང་སྟོད་ཤབས་ྱི གནས་ཞེས་པར་སྒུ་བ ནས 

| ནས་གངས་ཅནཆོས་འཕེལ་དང། བཀྲ ཤིས་ལྷུན་པོར་ཐུགས་གཏེརམཛདཅིང་། །རྗེ་བཅུནབློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་དང། བཀྲས་ལྱུན་ཐྲེས་བསམ་གླིངཕ་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས། ཕུན་གླིང་སློབ་དཔན་ 
ད ཇག་དབང་རིན་ཆེན་སོགས་ལ་ཐེས་བས མ་སྒོམ་གསུམ་མཐར་ྱིན་མཛད་རྗེས། བདག་ཅག་གི་དཔལ་ལྡན་བླམ་དམཔ་རྗེ་བཙུན་ངག་དབང་རྡོ་རྔེའི་ཞལ་སྔནས། པར་ཆེན་པ་གེང་མའི་ཡོངས་འཛིན་ ྦ 
 ད འཕེལ སྔགས་ཆེན་བླེ་བཟངདཔལ་འཕྱོར། ཡོངས་འཛིན་ཕོན་ཏནྱ་རུལ་མཚན། སྔགས་ཆེནབཞདཔ་བློ་བཟང་ཆོབརྟན། གུང་ཡེ་ཤེས་ཚ་བརན་སགས་ལ་མདོོ་སགས་ཀྱི་ཆོས་ ( 


































༥༡༧༥༦༥༨༥༨༩༧༡༡༡༡༨༡༡༣༡༥༠༥༦༣༧༤༨༦༡༡༦ས།༦པ༧་མརའ་མར་པཔ་ཐསསཔར།༠༡ར༨༨-༨༨- 
༡༤༨ ༡༧༠༩༡༠༡༧༩༤༤༥ 


དེ ོ །མངངྱུ་སལ་ཅང། གཞེན་པོངཞལ་ོའ་མང་ོར་བཀའ་འྱབརན་པོ་ཆིའི་ལུང་སོགས་ ལིམཐའ་དགང་པོ་གྲོ་གོངརབང་ལང་བོང་པ འའ དོ 
, །ྲེག་ལའ་བཞདི་གནུ་ྲོག ཛིན་གགས་མིུབཀོདའས་ཤིང། ཡོངས་འཛིན ས་ས་་མཐདདཔས དགཔརའ་ུངབསབདམ་ བད་ན་ཞིང་ 
ཞེས་པ་ཞིག་ལས་ཞང་མངཔོ་གསན་ཚུལ་གསལ་བ་ཡང འདི་ཉིད་ཡིན་པར་མངོན་ནོ། ༥ བ གཅག་གེདཔལ་པནྡ་གམ་དམ་པ་མཁས་ཤིངྒཐབ་པའིདབ་་ བ་མོས 


# །རདྡ་རེ་དཔའ་བཟངཔོི། རབྱ་ཐང་འཇུག) ི་ནང་ཚནྭལགསྦ་བི་ལོར་བཞད་ཚྫོངསརྡསྨད་གྲོ་སྐེར་བཀྲ་ཤིས་ཁང་གསའ་བཞས་པའི་གྲོངའི་གསརུས་དངལྡན་པ་ཞིག་ཏུ་ཡབ་དྲགཔོ་ 













































ངཔུའྲི་དདྲད ཀློུག་ཡིག་མཐདིནདུང་། དགུངལོ། 
དང་། ཡུམཆོག གྲཱ་ཕྱིད་བཉིས:ྱི ཐུས སིི་ཨ འི དྡདཔགསལཞིད། དབའ  ་  ྲ་ ཡིཟལྕྔའལ ཅཱ ་ བཀས དགེམ ཟླ ཆས ་ 
གྲགླསསྲ དགུངལེ་སོགཅིག་པ 
རར ནའརུམ ཛུལ་བཅུས་ དྲིམ་པ སག རུས ར་ཐ བི དི ཁར་བུ་ཆེརྨ གཞམ་ རྣམ་གཡེངལས་ 
མཱ ས་འ འི་མཛ བམ དཔེ ཨདརཚང་ཡི་དས ་སུ་བ ཐེ རྔུགས། དེའྲི ཨུ ༈ ཇྗེ་ངག་དབང། ངྱངམྡས་པླ། ཡོངས་འཐ ཚཡེ་ཤེསྐྱ་རུལ་མཚན | ཇྗེབོ་བཟུང་ ནབ་དརྱ་ཆུས་སོགས་ 
བན སུ འཛ་ས་ ཤཱི ཐེ བྱམདས ཐབ་ལམཾ ཁམྱིགྱརཆིནཔ།  རསང་ཇགས་ གཉསཚིདཔངེདཔ། རིམ་ མ་གཉིས ཙིའཁྲིད། ཉིར་མཁོའ་ཇེས་གནངདང་ཡུང་སོགས་ཟབ་གནདགང་ཡིན་གནད 


ཟ །།༄༅། །དྲ་ཡན་བརབསཏི། ། ཐྫོཡོ་གྲམུམྦ་བི བཅས་མཚོམས་ལ་ཉེས ཞུང་བྲའི་མས་མ ོས་པར་མཛདཅིང་། གལ་ཏེ་བཅས་རུངགིཏེ ཉིས་པ་ཝཱ་མོ་རེས་གོསྱ་ཁངརང་རདགྱི་ཕིར་འཅོ། སྤ་ཀྱིསལྲལལ་དུ་ 


3 དག་པར་མཛད ད་ུས་ བཔལ་ཅ་གཅིག་ཏུཁགུས་པར་མཛད་པས། ངེ སྦ་བུང་ བྱངརཆུབཀྱི་སམས། ཡང་དག་པའི་ བ། བབུ་ལམརིམཔགཉུས་བཅས་ལ་ཆོ་ལ་མདྱྱ་ོང་བཛུལ་ཛུན འེ འབས 

ཡཀ རྲི ལྡནགྱི སློབ་མ མས་ལྔནགསྤ་ཅི་གདམས་པྱ་མོངཐོག་ནས བཟུལ ལ། སི བྱནགསའི བཀའ་ ན་བཅོས་མན མ་ཤ 
ཤེ ལགསྡུས། ༨ ག་ུ་མཛད་མཱཊ། མུཐང། ཨཐར་ད ཿ་ ོད ྲ འི་པང་ནསྤ་ནུབྲ་ཕོག །བཅབཅནྱི་ཞི ཞིངང་སྐར་མདའའཕངས་ 
# |ཕཉྟ༨གཤག 


འཅུ་གཉིས་བའྣལ གསང ཁོར་ སིངས་སཱ་ཡད་དཀོན་མཆོག་བབབན་དྲང་། ཡུམ་བོ་བཟསྨོལ 
མཡྲིགས་སུ་ཀུབཏཱམས། དྲི དགུ རཛགཁ་ བབྲོ་བརར་པལ་མཛོནཔའིད་ནས་དའི ་ རར ངི 








སྭ་ཕུབ ཁལོཿྟ་མཛ ཏུསྟ རྫོགས: ཉི་ཛྡོམ་པབཞེས། གུའུ་དབང་ཏློ་བཟངཆྒལ 
ཤིང་། འགུང་ལོ་ གཉིས་བ ལོའབབས་སན་གས་ཆྗེན ོད ངཔལའབོར་ི་ འབོརྤ་རཱས ིས་མཁན་བད། རླ $÷ བྲ དབིན ན་གནས་སོགས་དམ་པ་མངབྐོནས་ མངྩོརུང་ཧི་ 
མན ནི ཛ་བ བི བད་བར ༣ ནགསུན་འཇིན། གནལསྦའི དཱ ་ ལྭ རྗསཁ་སོ་ བྱིདཱཀྱི་བྱིན་རྨབས། རྒྱལ་ མཆོག ཨ་ཡའི་ མོང་གོལ ལྡེ་མིག་ 
དི ཁུམྱ་བཾ་ལུངདངབཅས མཔའྱི་ཕག་བཞེས་མཉམསཔ་རབསརཏ མངྩོརཱདྱ་འྱི་གནད་མས་ལཏམས་ 
ྐརིང་རམ་རུལ་ ྲ་ རོས ད་གས ཉི་ཟབ་ཁྲིད། རླུབ་བརྟེན་ རར ༄༅འ་གཞེས་མཉུཿ མུསཔདའསན། མས སུམ 


རང །མཆད་པེད། བཅུང པོ རིའུ བདན དགའ་དང གས་ས གནས རེ་འཛུན་མང་ དགའ ཝན་དརྱ་རྒྱས་དཔལ་བཟང་ ས་བའི རསག སྐལ ཝེ ཧྱསང་ཛ མངཔོ་ 





ཱ 





རྟ 


།བཱསྒྲནཏི། མཐར་དགུང་ལོ་རེ རེགསུམ་པྱརུ་ཕག་ ལོརའབེན་གནས་ གསང་སགས་ །ས་མཁང་ལི གརཆར་གྱངགས་གའི་བཀོདབཟླགས་སོ། 


ང་ དཔལ་འུངང ཊནི་བྱ་བུང་བཅུ་གསུམ་པའེས་ ག་ཁོརལ་ ད་གཅང་གྱི་རུང་དྲ་གུ་ལཐུངས ་ དསནས རྗེ་བཀའེའུཇུརབ་ཆེན 


འོ་ག ར་ལོག 


དརྫོགས། དབང་།ལུང་། མན་དྭགརཱམསྲ་བམཔ་ ུྲ 
ཀའ ངན་བཟན། ནཔརྔརེ ྲྲ་ རཱ 


ཙིསཚུལ་བཞིན ནུབཏུན་ནས།  བྱའ་ ལས་ཁུ་འཁར་ཁ། 
གྱིས་ཉིན་ ན་ཁདའང འབུར ཅིང སདུ་ཟབ་བདང་རྱ ཆོསྭཧཱི ཁེ་ཁྲོང་ལོ་ཡ མང་ དྲུངབླཀོརན་ ཞས་བསྔམྨ་བབ་དགའ་ 
དའ་གསུམབྱལགས མ་ གླིཊ་འྱ་འབེམ་ འཆེསའྭབཉིན་གའ་མཁའྱརབང་་སབ། 


སི 


དུ མ་དང ། ཛྙཱཿགཔ་ པ་ཡེ་ཤེསྡ ཉགནས་ སཞས་ལསར་བཀའ་འགུརབ་དང་ 


ཏི་སྤན་གྱི་འབྲས་བུ་ལྟརྩོཿ 


བདུགཅག གི དཔལ ཞན ་དམ་པ་དགའ 


ངབར་མཛད་ 


ཁོག་པ སཾ་བསམ་ཁྱིའཁོར་ལོ། སོངབབསྐམ མ་གཏུན 
ནྱ་ཧྷི་གོབ 


ལྡན་ཚིྡོརེསྲབ་ དཔ 


རོ 


བདག་ཅག་ 


བོནདིསྱོན་སོགས སྐཝ་ 


གིདཔླཾལྷ་ཐམདམཔ 


རྗ 


རྗེ་འབི་ཡུངཔ་ 











¬ ༄༅། །ཆེན་ཡོ་འདི་ཉིད་ལལུང་ཆོས་འབྲེལ་འགའ་ཞིག་འབུལ་བར་མཛད། མཐར་དགུངལོ་དོརབཞིཔསྔལགྷབསཉིནརྡོལིངནས་དགའ་ཝུ་ཆོས་ཆི་ཕྲོབངད་གཤེགས་སོ། །ངེ་ལྟར་བཀའ་འདི་ཇི་ལྟར་ 
3 ཕེབས་པའླེབ་མའདྱེཿམསྱའི་ རྣམཐར་ཡེ་གེབ་འཁོདཔ་སོན་ཆད་ ཇུངའདུག་གྱང་། གུསཔ་རངགྲིོ་དེས་ཚོད་གས་རི ཅཨཡ ཞན ཁུངས དག ཁུལ་དྲུ་འུལབ་ས་དྲུག་ཡ་བྲ ། ཞས་པ་འདྲི་ནྲིམྲ རུ་མཁན་པོཔགའ 
14 /ཿ ལྡ་ནངེཔོ་མྨུལ་སྒུའིདྲེས་ལནུ་རྗེདཛུ་མཧྷ་དྲ་དཔའ་བཟང་འོས་སྣལ་པ་ལགས་གོ། །།༦།ཨི་དགེའི་པར་ནྐོས་ཤེས་རབ་བཟང་པོས་རག་བསམྨ་ནམ་པར་དགཔའི་པརྡ་དུ་བླསབས་བ་དགའོ།། ཞལ་་གོ།།སྦར་སྤད་པ།། །། 





ཌྷི འི་ོམ་ཅདམྱནཔདདཔལ་བཟང པོ་ལོ མཆ་་ོ་ཤས་གསོ་པངདེབསུལ་དཔསགར་གཡོཔའ་སྤྲིདབང༣༠༦༢འབགས།ི། ད 





{6 





ཐྲི ི་བོང་ལེགས་བོནཔ། 


རྗེསྲབརྩེ་བས། །བསམ་བཞེ 
པའི་བཏུལ་ཞུགས་བདག་ཐིར་མཛང་། ། ཡི་ཞའིའརི་ཟོ་གྲཡཁྲས་ཟྲ་ 





ཅུ མོགར་ཛ་ུཉཡ རྒྱལ་ཀུན་གསད་བའི་དྲབ 
བསྐདླད་ཨུའ་ཞབས་ ལ་ག ཁ་བའངབས། 
ཐའ 








ཉོ 


སྲིད་པ་ལྡུགས་པར་ བཟུང། འཛུག ཊྲ 
སྔ་ཟུགས་སཇུད། །ཛོན་སྦྱངས་སྱེབ བུམཆོག་ལ་། ། རྒྱལ་བའིབསྟན་ལ་ རྣམ་དག་འབྭཅ 


ད་འཛོན། དུས་ འདིར་ཆྩོསྦཅི ཀྱ་རྒྱལ་ཕཾ པོཙ་ཁཔའལི། །བ །བསྣུར་པའི་ འགས་བཟུང 
ནུཏོདསངཏཱོ་ བེས་ཡོན ན་མཐར་ཕིནྱཀང ཉ་མཐག་ཧཱིགས་ཇུས འགཱོ་ལ་ 
གསྔརརྔར། ནལ་ཚ། གཞོནུ་ཇུའིདུསྱ་ཁང་ཐ་མལ་ དཔལས། །འདསཔའི་དམ་ 









ལོ 


བུང་། །མཁསྤ་གའབུམས་མཉེས་བཞིན ཅྫརསྲས་བཟངས། །བྲདྲ་སངྲ་ག་ཚུག་ལག་རངྨའི་སྟབསྱཏུས་མ མཾ པའི་ག 


༣ 


༄ 
ལེ བོར་བ གནས ཏམ་ངའི མཁོབས་ ར། སྣག སི་བི་དའཞིག་ ་ གཟིག་སྟརུ སཱ། ད་ནའིབསསདག ཚིགས 


ས་བྱ་འོདལ་༧། རྣམ་དགངེསྲའབུངབསམ་པསེ་ཡྲདྲངངས་ཏེ། །མ ངམཁཿྦལ། བྱན ང་ གཞི་ཡོངད་རོ་ 
།ཐུབ་པའྱི་རྦུ ལ་ཚའྱཁུརལ་པ༽ བཤེས་གཏེ ༦ འིདཞིནཉོརྦ་བབས རྒྱབས། གང་ཞི ིརེ་མརམཆོར་ པལས། དབང་ལུང་ 
པཔ ` ` མས། །བབྱ་རཱསགདམས་པའིག རལ ཁྱདངརའཇམ་དྱབངསྨབ་མའའུགས་ མཚོལས། ལ་ལོ 





ནོར་བུ་ཡིས། ཅིབང་མཛོད་མ་ལས་ཡོངས་སུགཏམས། །དཀེཝནའསནཔའིབདག་པོར་༥། ། ཧྐེས་དང་སྦྱངས་ ་པའི མ་དྱདོདྲ་གུ་ཆེནྭ་ཧིས། །རིགགནསྤྱ་ར་མཚོའིཕ་རོལ་ལེགས་སྟོརཏེ། །སྔོན 
མདུ་ལེགས་བའ རཾ ཆུ་ཁ 7 ་ ཁལ ་༥། ཅི་གསུམ་བཅུས་མཚམསམལ་ཡ་ ཡི་ཌྫོན དུ ང་ག གདགའའིམཡལྱ་སིས་མ་གཅོས་པར།། མ་དག་ཛལ་ཁཱས་གཙོང 
མཐི་རིབླསང་འྲའོ། ཡོས རྗོགས་བ ནྭ འི འདག མར ` ཆོད་པའི་བྱརོནའྡགུ གུས་ཀིས། །མ་ནོར་བིམ་འཐངྨག པྱཆརུ་རམཛདམཡིས རྟོགས་པའི ་་ ནུ་མེདཔབ ས། ༽ །གུབ་ 
བང་བའི་ཞུབས་ལ་ར། རིང་ནས་བྟེ པའི་ཡི་དམམཁའ་ ཅུང་མའ གྲོལ་གད གདམས པའྱི་ཅུན་བཟང་མལ་གོས་པར། ། །ཞེ་རོ་ཏ་ ད་ལ བིཿྱབིས་བུབས། དབམ་མཚོ། 

ཇོར སུ་དངོས་དགའ་ ཝྡནདདཚུས་ཁ། །བངུ ལྲུདུག་ཉམསྣའནཛོམར་སེཿམིགག ཨོ་མུས། ། །རང་གི་གེདམས་པ་ ་བའི་བསུལ ་མ་མཛད། ། ནུད ན་པའི་བདག་པོར་༥༽། འཇམ་དཔལ་ཞི་ 
པར་གཞོལ་བའི་ཚེ། །དམང་སརྦཏིཿཡི་ཆརཆཉམགཾན་མཚེརབབས། ། །འཆད་ དྲ་རོམ་པའི་རླབསའཕྲང་མཁའ་ འཚ 
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འ་ལྕ་ཕུར། ། །འཇམ་དངངས་བམ་འཞབས་ལ་་། འཁོར་ཁ། ཆེན་པོའི་བསྟན་ སྒྲབ་ ས་ 


དཱ 
ཕྫརོགསྦ་པ་རྒྣབ་མང་མཆང་ུན་ལ། །ཉ མས་གས ལྗ མདངམ།ཁའདྱབ། བྱིང་སནས། སྙན མྱ་གིསི་ཏོགཆརཆེན་པའ། ། བྱིན་རྨབས་བ ་མེད་ལགསོལ་བའདབས།། ར་མགོན ཁོའ 

གསིར མ་གས ག གྲི ཤིས དི །གར་ ག་གང སོལ། །ཐུགསྔ་རརི འི ཙའ 
ཚིས། །ཡུལ་བརདོར་ན་ ཉ་མགོནྱཾ་ཡངས་དུལ་ འི་བུལ་མབཞིངདགབ ། བ་ཆེ ནྔབུགསྫརསྤམ། བ་ སྐྱའཏུགསོལ། །དམ་པའི་མགེན་དངྲ་བལ་འབདང ཅག མས། །མདྦ་བུངྱརཱུལ་བ་ 
ངྱའེ་ས་པའི་ལམ་བཟངལ། ད་པར་འབོངྲ་འངམ་འགྲོམ བླམ མཁྱན མྲེ 6 དྲལས་དབ་འརྟ ནང་ག གསལ། ཀད དཀའ་ཞིང དྲན་དོན་ཆེབའི། །དལ་འ རམི་ཡི་ལྭསྟ། ན་ཐོབ་དུས་ 
འདིང །ཡིདབྟཏན་མིམང་དུག་བྱརལ་འབུ་ཞིགླུ་ཆུ །རོ་དིི་མ གསས ནག བདུབ ཀི ཇའ་བདུ་ཨ་དེ ། རད ནུས། །ཕན་དད་བ 
བའི་འྱའུང་གནས་དམ་ཆོར་ལ། །སྒྲབ་པ སིང་བོརྱ་འིདཔར་༩། ད སིགལསལས་དས་བུདམགགཉོས། ། །མུ་མེ དའྱུང་བའི ཚུ པིད མ་པ །དཀར་ནག་ལས་ཅྲིཐང་ངོརྦཔ་མོ་ལའས། ། །བརྩོན་ 


༄། ་ །འྱགུས་དག་པོསྨ་སོབཔུར༤། _ཐོག་མེདྡདུས་ནས་འཇིགས་རུང་འཁོར་བའདིང། །མིའདོད་སུག་བུལ་ཁོ་ནས་མུནར་བའྲིམ །ལེགས་པརྟ་རྲོགསྡ་ནསྱཔོ་ ཞསྲ་དག་པོ་ཡིས། །ངེས་་ 
འབྱུངརྣམ་དྭགྱ་སི་བརེ༩། ། གྲངས་ ་ཨེདྷསེ་བར་ དིནྱ་གྱིས་བྱཧངསཔ་ཡི། ། །མརྒཉ་འགྲོ གོནམསྔ་གུ་ཇུལ་གཡུམྱརིམེས། །བསྲེགཚུལ་མ དསསབཅོས་མིན སིངྡརེ་དང་། །བྱངཆུའ་སེམས་མཆོགའྱུབོངས 
པརཿ། ཆོས་ཀྲུན་གདོད་ནས་དྤོས་དང་བུལ་བ་ལ། །ེས་བ་ནད་པའི ༨ེ་ཡང་དག་ལྟུ་བ་དང་། ༽བྦྱིན་སོགས་ཆུལ་བའི ཁྲིསྭསྭ་འྱིྱོད་པགཉི སུ ཟུང འབེལ་ཏུམསྣས་ཁྲན་བརར། ཆུལ་བགུ་ཉིས་པའི ན་ 
རྒྱུད་མནངགགིས། །བརརུན་བའི་གསང་ཆན ནདིམ་གཉིས་ཐབ་མོའི ༥ ལམ། ། ཞཀིང་བཐོམས་ངའཟུང་ལྲུ་རྫོད་འཇང་། | །རྱུར་བ་ཉིད་དུཇོ བཔར་ཉ། བད ་ཉིདཆེན་པོ་གཞུན་ཆིས་མུལ་བའི་། ། 
ཞིདའྲདལ་དཀའི་ཉྙིགས་དུས་འགོ་བརྣམས། ། །གང་འདུལ་ ལུ་པས་འབལ་མངྫརེས་བཟུངས་ཏེ། ཕྲྔརེསྔ་བུ་ཡིསཟིནཔར་༠། བདག་གི $ ས་ལྭ་ཡོགས་པ་ངང་། ཆས་མིནབསྲེམ། ཐོར་དྲན་པ་ཞི་ 
ོ བདང་། །ཆོས་དང་མཛུན་པའི་འ འདོདདོནམྔ་ལས་པ། །འབད་མིདྨ་ལྐན་གིས་ འགུབ་པར་༩། མངོར་ན་དང་སྣ་ཚིརླད་ཐམསཅདདང་། །འདྲིིབ རོའི་གནས་གའས་ཐམས་དྲད། ། །རེ་སའྱི་སབས་ གནས 























མས་བ 
་ 


༣༡༠ ། རི ༣ ༣ རྱ ༠༠༧ ཤ་ ;/ ༣ བ་ཆ ༣ ལས་" ¦ མམ ེ་་ 'ི > ། > + ཅང # ༣ ཤྲ ཨར༽ེ ༣ ` ,༽༽ པ 
༄༅། །དབཀཞནང་བྱསདས པའི་སྐལ བས་མཐོབ རྔས་ཧཱཧུགྨུབ ཅི་ཆམས་ཡོངས་ འཛེ་ནཞེས་བརུའིལོའྲི་དྲམས ངྣྷ་ཐབའིདམརྦྱ་ཡོགས་བཟང་པ་ གསུམ་པའཉནབཞད་དངུལྱ་རུར།ཁད་དགའ་ལྔནྱརའ གཟིམ་ཡུག 
ད་ཆནབསཐིས་པ་འའི་འཇབཛནཊསདཉདཅིས་མཉོས་འཞྲི་ིས ནཔའྱགུར་ཅིག། ཤོད ཝཱ །།ྡེིཕ་ནོམཚསི་ཁླགཔབསནཔ་ྱམསིསྤཱི་ཉགསམྡནམ་བདག་པསཔརདུྱམསཔསསེ་འོ། 









ཡམ ། ༄༅། །རྣམཐརངཀར་ཆག། ད 

















ཟཝ ཅརམལ་བའི་དབབ།་བ།ད།ལབབཔ་ཐ།དེའ་བོ་ཏྲ་བཅམ། ཅེ་བརྲོ་ཏྭ་ལསི་ཧྲད་མ།སེ་ཤ།འི་ཁཾ ཟ་གཤས།༡བརག་འཧ་བཅོད།6ིལ། 
༦། །ཅི་ཀཱལ་སཱཇ་ཛཡ་མཱསྣ་ལཱ་ཛུུ་པྲཔ་སདྲང་ཡྲི་རླར་གརུ ཁ་ར མཉདྲསཱྲི ཡོའིམོཀྟ ཊྲ ཏུཾ་མཱ་ཤཱ་སན་སཱསཱལྷནཱམབིཧརཏྭི་སྨ 
ཙ༦། །ངདྭས་གསྩམ་རྒྱལ་བ་ ཀུན་རྱི་ མྩེ་གཟུགས་ བཀའདྲིནགསུམ ལྡན་རྗེ་ བཙུན་བླ་མ་ ཐམས་ཅད་མཁིནཔ་རྲ ཅྲུང་ད དཔལ ཟང་པའྲི་ནམཔར་འརཔ་ ཞ་སེར་བ སྙནཔའི་མཛོས་རྒྱ ནཞེས་བུ རྒྱ་བ་ བཞགས ་སོ 


26 











¦ད ༥ ཡཟྱ་་གྲ་ཤ་ཤེཉཊལ་བམ།འ 
ངོ £ ༼= ཉེ ། བརི་ཟ་བ་ཐབ་གབ།པབ། བལ་ཤད 
ེ མེསྲུརམ ཅཱཛྷོཏཱཱཡ། ཏྲི་ཀླུལ ཿ ཊེ ཡོ ོ སྦ ཇྔཡྱསསམཱནུ རུཔཔྲསད ཅེ ༩ 
ཤ།།བཱ་མ་འཇམ་པའིདབྱངས་ལ་ཕྱག་འེ་ཚལལོ།།དུས་གསུམ ཡཾ. ཛིང ཌི རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་སྩྱིགཟུགས་བཀའ་དྲིན་གསུམ་ལྡན། 













རོ 


༩ 









ར་ མཿ 
༦ ཇུ /0)༦9 6 


ཁེ ལྡིའི 











རོ -- 





རཀ  ་ ༦། རྣམ ་འདྲེན་བ ཞི་པ་ཤཱཀྱའི་ 


































-„ ༡ ཙ༨༽ ཟོ ཟ༣ར་ོ་ཟོླཉགཟྲུ ཨྲ་གགའ་གྲ་ར་གཞ་གཞ་མགནམཤྐ་བ།ཆའགྲོན་ 
° 2,༥༥2 སྱ  _ 2 „ རླིལ ཞོོེ་ཡི་རེལའིཧྲཔ་མ ཐ8@6འཾ།ཧྲཤ་ཐ།ར།མཧ གྲ་པཁྲིཧབ།བྲན་ཤམ། ཚཱ ༨ 
¥" ༨༨༥ ཅོ 3 ཨཱ། < ཏྲཐཐུར་ཀསུར།ཇཛྷཾ རྨྲདྲསུ་ཤིཡབིམེ ཊཱ ཧམ སན་སསལེཾནཱས། ! རྙུདཡཤྟ ¬ རོ 
པ ༽ རཾ 7 ༦། །རྗེ་བཙུནླ་བ་ མ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དྷ རྣ བྷདྲ་དིཔལ་ང བྲ ཟང་པོའིནམ པར་ཐར་པ་ ཞྭ་སེར་བསྣ ན་པའི་མཛེས་རྒྱན་ཞེས་བྱ་ བ། བི ནུས་ 














ྒ ༄། མཁས་ཟགྲུབ་ 0 




























༄། །སེབ་སཱོར་མཉམ་པའི་ཐྲ། འི་ནང་ཚན་ མི་གེ་ཉེར་གཅིག་པ་རབ་ཐྱེད་ལྡན་ལ་སྟི བུར་སྩི་ཁང་ཞི་ནཿ ས་ འཇུར་མི་འདྲ་བ་ ༣༠ ༩ ༧༡༨༣ ཕོད་པ་ལས་ འདིར་ ༣༠ ༣༩༩༣ པ་འཕྲེངབ་འཛེན པ་ཞེསྱར་བའི་པ། ་རས་མཛོས་པརྩ་བུས་པའོ།། 


༨ ཤི ཀེ ཟི དོ དོའི ལྟི 
ཆོོ ༡ པོ་ཅིཅིནྦོའིོའིདོསྲི་སོའིསིསྲིརྦིིིོ 
ནགས་ལས ཱ ¿ ཤ་ཡཅ་ནའཿ༅ཾཔ་ཨཕས་ཧི་ལ་པཞཨཨ 


་ྙ ཤ༡༽ཟ་ངདཀས་གཏོང་མོས།ཆགརི་ཧར་སྦིའལྲཾཔཱད། 
་/ །ཤེཡོཛྡཱཾཡཅ མཱཙཛལམི མིཤ ཛ ཡཾ (ཛྙུནསཾརིངྨ མུང། 41 & ཐ། རྫོ་སུརྐརྦཏཱྤནཱཡརིརྡི རྙི་ལམཀཾ དྲོད་རི དྣརྨཱཱ (ཡུ 
ཀེ་ལེ ལེགས་ཤེས་བྱ པའི རིཚང་དུ་འཁབྱིལ་བ་ རྒྱལ་ དབུང་མཁྱེའི་པའི་ ཡེ་ཤེས ་མཆ། །བསྲུབས ་སྩེས་ལུང་རྟོགས ་གཟི་བྱིན་གྱིས ཕྱུགྲ་ ཡང་དག ཆོསྱའི སྣང་བ་ ཡོས། 

















༠༡༡ཁ༧༤༧༠༠ 9 === འཁར ལེ འ་བ 


ལས་བ འཛ ༥༥༢༩ ༢ ༡529 52༡༩༡༢༡༢པད་ ཁམ 











༦3 ⁄⁄ ཌཅྱེའུའ ོརརོས་རི་ར༽ 
སོལསགེཿཟླ་མྲི་ཤྲིཀ་ཾ = 


ལཱཾ།་ཧེ་དྲ་ཤབ-ས་པཏ༡།ཏད་མཐཕདཱ།ཟ9།1.།གིཧྤཿ 


རླ 


འར 


བཟང་བསན་ པའི་པདྨོ་ཕྱོགས་བརྒྱར་འབྱེདལ་ཅ མཿ 














པཾ དཱ རཧཱསགཏདམ་འསྱརའ 


གྲུབ་པ 


༦༧ 
༅ 


། 






| 


2༼༼ 


°. 
`~ བྲ 


།རྗེ་བཛུན་བླ་མ་ ཉིན་ 








ཁི ན་ མཐིལ སོ་པོ ཐེ 
ཀྲ་ར་བས་འྲབ་བའ་མ་དཔེས་སྲོར། འོབས 
ཨིནེ ཏྤྱཧསྙརོ ཊུརཀགུརུསམིདྡ་ཧྲིིདཱ་རྡི ནཱ ཉཱ 


བྱེད་དབང་ལོས པུན་ཆོགས་ཤེས་ པའི་ སྒོའཕར་ ཕྱེ 









ྨ 
༣ ད། 
། 









འདོད་པ་འཇེ་བར་ མཛོད། ། །བསྐལ་འཟང་འདིལ་རྡུབ། རླབས་ 'ཆེན་ཐུགས་བྱ དགཉིས་མུ ་གསུངཔའི་ཆུ 
པའིབྱཿགས།བོད་པད་དཀར་ངིལ་ཆེན་ི ་སཱིདཞིའི་ཁམསས་ ྐུནཔ་ཅན། །བཱ་མེང་ ན་བས 
པྱ་རྒནྱ་བཾ འཁོར་ལོས་ བྒྲུར་བཱལས། ། འཐུང མུ་སབས་ ` གཟྲགསར 

གདངས་བ། ། །གསུང་ལུ་ ་ྲི་་ིི་ ཨཱང གཔ ཞོབ ཕྱི མཇ བི 


སཱ་ཡྔཆྫརྫོགས་ ཁགས་བ 


ལཱ་ གསལ་བད་བསྟན་ 
ཇོ། །ཐོས དང་བསམ་༔ ན་དནྱཆིུང་དྲུངས།།མྦ ཁན ན་འ དེའིསྤ་སིན་བམི་སིང་། །མཁས་བཛུན་འཐང ་བོརྦ་གབ་པའི་ཡོརྟདན་ 


ཆུ ཅི །ཚརྦ་དུ་དདུད་དབུས་ ག་པའི 
སུས་བོས་ཞབས་སྙེརྨ་ ཅའི ་ 
བཞེངས་ནས། ཊཾ པའི་སྱི་སྒྱའོ ཕྱིགས་ 


ི་ ཁྱབ་པའ་བརྡཡ་བས་  གངས་ ཧནྱ་ཧཱཾ། 


ཐོབསྨར་ང་ བ་བ་ནོཿད། འི་དཔལ་ ཡོན་ལ། བྱེས 


།པདེ་གཤེགས་རམས་ཧི་གསང་གསུམ་བཀོད་ 
གྱུར་གཡོ་ ་ གས་ར་རྣཾ མཁྲ 


བཟང་ཁོན་ཡངས་བསྟར་མི་མངོན་ 


ིའབསེའ་འསྱིའ་པའདད་ ག་མ ཅྱུནྡླཐབ་མ་ཙོ་ང་ཁ་པ་དང་བཀའ་ད དྲན་པས ཐུག་བཅུཾད་ 


ན་ཆེནཁམས་ལས་རངྱ་བུང་བར། །འཆད་རོ་དྷོ་མཔའི 















འི་རེགྱང། 

ར་མཆོད། །ཆོསཀུནུདང་བྱུར་རང་བཞིན་ནོང་པའི་རེ 

།ལྕགས་ཞབས་སླེད ཕིབོར་མཆོད། ངླབང་ལགི བཟ 

དཱ། །མཁསྤ་བབ་དམ་པ་ངག དབངརྡོ་རེའིད རསྭ་ཝ། ང་ཆོབོ་པ་པཾའི འི་ཡྟོནཏཱན 

སཾེིེེྲེཾསཾཾཾ་་ རར ཡིང སི 
སའ ཊཱ ལ་བའ་ལེག་ ངབ་ དིསྦབལ་འགྲོ 

ཿ དལ གས་བདེ་ཆེན ་ ཅའ་ཡྲང་འཆར་བ་ ` ཟེ ཐར་འདོད ཞེ་ཡི་མོངས་པའི་མུ ཅད །ས ག། དབུང སི བྱསེདྲ་གཆར 

34 /ཌ མཛོར་ཟ་བའི་ ་ དྲ ལྭ གག གཡུག། །དྱ་བངང་ །ཨེ་མ་སྔོན་གོམསྔ་ཐུགས་བྱེ 

བེྲཾྷྲཾྲཾྲ&ྲཾཾྱེ 





བཅུ 
ཁ་ཐེ མ། མང ཉོབས་ནུས་པའི་མ 










ལིངརྗེ རྗེའི རྒྱལ སྲས རྦོུད་པའི 
མཚེར ཁབ ནག ནི ། །རྟགཏུ་ 


ཡལ་གམཚང་ཚོལ་འདུང་། །ཆུགཏ ཁྱ ས་འཇུས་ ིཟངཔརརེ་བའྱིརིས ་པ་འཞླེར། །སར་ 


་ .་ མྲ 


༈།བརྗིདྲ་བུའི་གཏམའངིའ 


་ལཐོག་ མཐའ་བདྡ་དུ་ ད་དགེ །དེ་ལཱའི་གསངགསུ་ 


འ་ངང་སྤེམས་ཅན།ཁམསྲ་ཏྱིཚདང་ ཡངས འང་བ་ གླ་ནུབས་ 


ནས་དཔའ་བོའྲི་བློ་གོས་ལས་ གོ བ་མཁི་ཡྐོརྟ 


;ུཏནྡ་ཐཱ ནཔ་ནི།ཡོངས་བཅྱིས་ 
ཅིར ཕྱུངཔ་ཡིས་ཁངྒ མ་པའི་གངུ་ དྲ ་ ་བའི་བཤས་ི་ ན་ཏནི་ནཱ་ཤས་ཙམ། །བླརོདཔའི 


མཆན གེས །གསལ་བཿ་སོན་པའིས་ ཅན ཐྱུང་བའང་། །བྷོ ཊཧ་དསཔརྱིརམ་ 


ནྭཝུན་པ མཛེས་བརྩ་བམ། ། །དི་ལྟན་ཡང་བསྔཞ 


ཅེ ༦¥ \„ 


༄༅ 


གཉིས། ་པའི་ ལེགསུ་ བཤད་བ།།ར 
གང་གི་ཡོནྐོཏྣརནོར་ 


།འོས་ཡོན་ རཱ ངལ་ཆི་གགི་ཚ 


ངུས་འ ངས་པའི་ངོགས། །ང 
ལྤརོབཞདཔའྱི་ར །ཚསེསུསཕའུའ་གོའི གསའ 


ཆེགགི་ཚོགས་པ རྒྱ་ཆེབས། 


\༽ 


དིག །བརྩམས་པའྱི་རམེ་ཁྲ་ 


བ 
དང་པ པའྲི་ས་རངས་འི ཁྱིས་དྲངས་བདུགབླའ ༤ རའ རུཉིནྱབེད་འ་བན་ 1 


དའྲ་བསམང ས་ཡི། ། 


ལ་སབས་པའ་ ཡའི མསངའཆཇུའ་ 
དཔིལལང་ཚད་བཞིནའ འགསིང་། མཱ་ཏཾ་གསར་སྲི་ བའཞིན།  ་ དབཟངམ སྡེ 


་ཆེན་ ཕེདབ་འདི། །ཱ སྔ་བ ན་པའི མཆ 


།ང་རིགས་མོངས་པསབསངབཅིང་ར་ཆེ། མཁས་པའི བི་ར་བར་མིམཛེས་ གི་བུ །འདྲིན་ཧལ་བ་ 


ཛེུས་པའྱྱརྨན། 


རམཆན།ི་མགོན་བོལ། །རཞིངམཚའ་ ༣ རིུ་སྡོང་། །ཊ ས་ མོ 


ནནཱ་ཡང་ 


ས་པའིངཀ 


ཡྲོལ། 


སཔ་མང་ ལལ །རདྱ་བུངངོ་མཚར་གཏརྱ་སི་སྦྲངའ་ཡིས 
ཁྷཱཿོ་ཝང་ཛཱ ་པའྱི་རྲེག །མཐྲིནཔྲིར་རྔང 
ཛིམ ། །ཉིནའྱཛུར་དག སདལ་ཇུངྨ་གྲང་བ་ལ། ། 


རྐལ་བཟང་ ངང་པཱའི་ 


བི །། ཟི 





༦9 ༦3 18 ], 





ཱ པའྲིཟྡ་ཐམས་ཅང་དངྲ་བལ་བའི་སྨ་བའི་ཁུ་མཆོག་ཆེནཔོ། རྒྱལབ་གཉི་ས་པའི 


)„ 


ཇྱི་སེསྤ་ 
ཐེལ ི ཌི ནི ཐུརགནསྟནླབསྦའ རཾ 

གགི་ཡོནཏན་ཐྭ་བཱཞིང་། །གཞན་ཧཱི་ ཡོན་ཏན་བྱམགཔརྱབ་། ཞེས་གསུངས་པར རྨིག 

བཞསཏ། རད་ཏིད་སྤྱོསཐམལ་པའྡི་ཚུལ་ལས་ཏིངངའཇིན་དང་མངོན་ཤེས་སོགས་གོང་ 


ངཱ 







འཆེ། དོནའྲགུབ་མིའ 


ཨྲུབ། ྱབ་ དདུང་གད་བྱཿམ་ན་ལགསུ་མི་ལེགས་དུང་ ༤མཐར་ཕིནྡ ིཧིན་སོགསོག་བབ་ས་སྭ་གང་བཀའ་གཞུང་བ་ཟམས་ཿཅདནམ་ཡང་བྱུམ་བམད་པར་བརྟན ཞུལུ་ཁྲོབདང་ 
ཕྱིབ ་ས་ཡོད་ནམསར་དོགས ཅིཐཚོམམུ་ཆོ་ ཚམས ུམརིན་པོ་ཆེནསབ འྔཇི་ཉུར་ལེབསའོ་ འོང་དམ། ཞིས་དང ྲ་གུག་མང དུ་བཅར་བའམཞབསཞུ་ ཞུ་བརྒུད་གྲས ཡུངབུརབ རེ ད་་ཁ་ཚད་ 

མའ རུ་དོནལའང་ གལ ནད་པའཚོའཅི་སོགས་ཆེད་གཉེར་སིསཿ སྙད་ ཨང་ ཡ་ས་པའྱི ང་རང་ དུས་ཇིཛམ་ལ འཆེ་ཡུང་ཨི་ཞེས་ ཡཿ ད་ཚོའི་ནད་བ་ རུར 
ཅི་འ ཤེས། འི ཨི ཤེས་བར་ཤེས་མདོ་ ངེ དཆོ་ལ་ཕྷནཱམིི་ཐོག་ སུ་བརམཐུད། ང་དགྲེ་མོད་ 


་ཨོ་ང་ རྭད་སོཿ སྔ་རྦརྒསྒྱ་གིབ་ཅ། པ་འདི་ཚོལ་རམ་རེས་བས་ནས འཆི་ཀའ་ཚ 
སྐམཔོ་ཞིག་གིཆེང ཅོམ་པ་ྷག་ལད་བསོ་བཟུངཔ ཡོ དབས།ཁྱད་རངྷརམས་ སིས སུའི ནགས ན་བ ཞས་བཀའ་འཛུནཔའྲ ལ་མཛད ིགུར་ཚི ྤྒ 
དུགས ཀྱི་གྲབ་མཆག་མངཔས སྒུགུངཐུགསཕི་རྣམཐརཿ ཚས་བ ོི་དན་དམཛའིད་གོསཚུལ ལན་གངས་དུ་མའེ་བརྡདྲནཏནྱསྐའ་ ལ་བ་བཏབ་ན་ཡང་། འཞིན་ 
























འཛིན་པ ཏཆེནཱ་ པོས་ཇིཉར་གསུངས་པ རབདག་སོ་ས། བོའཆིང་བཀུན་ཝནལ་བསྟནའགོའི་དོ་ནང། འགུརབཞྙིརམཐར་ཇུང་ཟད་ཀུང་ཞྱུ་རུ་མད། སོད་པདན་པའྲི་སྐོར་ཚང་བྲསྲག་ 
ཊཱི ་ དྭལཝ་དདཔ་ དིམདབ་ད་བད་མངར དྲམེདཔ་ཞི་གཟོ། ནིགཟོསའྲ། ། དེབས རྒན་སོས་དལ་ུཞག་པའཐ ད་པ་མ ཙཱ འོ མྲ ཐུག 
པི ཚནཔ་་དུབ བཟངཔོའདི་ དྲི་རྣམསྱའི༽ 2 དབངགཤགས་ཆུར་ལམ་ རྣམས གངུ་ཡིནབ ན་པར་འགུར། ཡངལ་ ངད་པ་ མདཔ་ ནམསྤྱཧང་དད་པརའྱུར། །།ཆོས་དང་ཝན་པའིགཏམ་ཆིས་ 
རབ་ཏུ་དགའ འྱགུར། ཞེས་གསུངས་བྟལརྭ། དམ་པའྱི་རམ་པར་ཐརཔ་ལ་བརཏེནནསྐ་ཞལ་པ་དང་ལྡན་པའིགངུལ་བླུ་རྩཿདྱངོྲའི་མིག་དང་ ཝནཔནཿཿ ཆས བུ་དམ་པ་ པ་དྷེནམསྦྲ་གུབ་ 
ལའི ཁི་གོ་འཕང་མཐོན་ བིལསགངྒ་གགཤགས་ཇི། ་བབཞིན་དུ་མཐོངནས་དརའཇུག་པ་དཱང དུང་། ལེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅདྲུ་ རྩབ་དདཔ་སྔཿམ་སྐྱས་པ་སླ་ སེ་ཞིངྱ་སེས་ཟྲིདྲའི་ །ཉུསས་གོངའཕལ་ང་ 
འགུར་བདང་། ཡི པེ ཆནཔའི་གཏམ་ཆིས་ཡིབརངདབང་ིད་པནགལསྟ་དདོད། གགི་མཛད་པ་ལྗརས་ས་ཡིརངའཊི་བསམ་པས་བསོང་ནམ་སྔ་ར་ཚོགསྤྱོ་ཆ་ཆེན་པྤོག་བརང་ ུའང་སུད་པ་སོགས་ 






དགོས་ པྱ་དད་པར་ཧནུད་མའགུབ་མོད། མོད། འོ་པངར་བཙུནའཨ་མཆགགྲིག ག ཐུགས ཨུ་པརཐར་པྱ་རྱིར་མཚོ་ཆུར་གཏིང་ཟབ་ཅིང་ནམ་མཁུའ རྔ་མཐུའ་ཡུས 'གཤིས། སཱ་ལ་གནས་པའྱི་རུལ་ 
སུས་བདགཉིདཆེནུབྷོ་ནམསྲར ཡངཐུགསྦ་ཧི་ལབལས བརྒལན། འུ ལུར་་ ཊཔ་ཉེ་སཁྱརའི་འཚིང་བས་ཡངའའི་གནས་སུ་ལངདབང་མད་པར་བཅིངས་པས་ཇིའཞིནངུ་འཇོང་བརྡརོ་ 
མིཐོགསྦ་ཀང་། ཇི ཇིར རྒྱསྱི་ཧི་ཐང་ཆེན་ལོརྣ་སྐོམཔའི་གངང་བས་གཟྲིར་བའྱི་བསྡ་ནླུབང་ཤིནཏུ་ ཆེཏྟེ ཏིང་ཡ ནུ། ཚགས་པར འཐུང་མེ་ ད་ཁང་མ་ཤས་ཙམཞིག་འངུས་ པཔདཱ་པསུ་སྐོམ་པའི་གདུང་བ་སེལ 


བལྟར། ། རང་ཅྭགྲ་ནཱ་མས་ དང་གའ།ཅླ་ཏམ་བརུབ ཞེ པེའི་མཛད་པའི་ཆ་ ཤས འགའ ངི ། ལཾ ཆིངག་དབང༔ ཉིན་ག སམཆོགནསྔ་ཐགས་དམི་ཡོདཟ སུགཟུང་བ་ལུཤ ཞི་ 
བི འིགས་ེརྦའི།༽ །ས་བེ་ནངས་སྤུ་སིནཔའི་མཛུ་དཔལ་ལས། ལས། ས་ངན གཞ ༥ ཡིའི ། མས མང་དུ ཤོ ་ཨྲུབ། ག་ཅ ད་ས 








ངུའི རིས ། སྐབས་ལེགས་པི་གེགུབ་བ་སེད་མཐའ་ ༣་ལས། ལ་མངོན ཆུའི་གཟུགས་ཧས་གླང་ཅན་འཛི་ ནམགཡོགས། ི་ རྟག་དངྱད་ 


ཆེརྨ་རོམའགྱབ་འཇམ་ང ་ལས་ ཨི་དྲ་དཔས་ཏེ། །རྫ། ༡ ིཀམིགཙུང་མཛན་ཤེས་ བནུདང སམས བས འལ ར་ད ན་ག འཛུག་ལག་བཛུདརིརྱ འྱཆུ་མཚོཆེ། ལས་བཟང 
ངས་ 


| ༡ །གངཇགས་ཆགཏརུཡོངས་མ་ག 
། 


ཡོས་ཨུ་གཏུམས་ཆུར་ཁང་། །འཆདྱཐོདོམཔའི་ལངགྷིརུབསའྲངཙམ། ཐར་འདདམིགགྲི་སོད་ཡུལ་ཏདདུ་མཛད། །གཞུནདུམཁསདཔུནབཟུང 


ལང་བཏྲ་སངས་ དྲན ་མཚུན་མོསའོས་ བའི་མགྲོན། །བེ 


པའིའཁོར་ཁ་མྲགེ འྲི་གོ་ང་། པ་ན་མ ཧེནངགགི ཏ་ 


ཁྲམས ལ་བའི་དྐོ་ན་ཚག 


ག །༡མས་བྱད་ཐུ གྲུ་རུ་ལནམཁས དབྱུཾཅན་རྱ། །བྫ 


འབུང་པོའྱིདཚོགས་ལྟས་དྲི། དབའི ཤེད་དླུམག །ག 1 ་ 
ང་བལབ་རྣམས། 





ཐའི ཏུ་གོལ་བའི་དེ་རྔརས། ། །ལེགསྱ་བས་འཛུམ་འཕྲ་པ ནསབཞད་པའི་གཏམ། །དམཔའི་ དྲ་ནཱལཿ་་ 
ཨ་འི་རིཁོལ་ཀ་ལབ་བཟང་། །།ཞེསདས་གསུ་མྱར་ལབཀྲནྱ་སི་མྱི་གཟུགསབཀའ་དྲིནགཞུམ ཝཱནྡརེ་ ན་མཐཾས 







ཨས དགོད་པའྲི་སངདུ། ཐུམསཔ་དང་ ཧིང་ཆེའི་ཆ་འཛུནྱ་འི 
གཉིས་བགཆགས་དང་བཅས་པའྲིདིམས དགུ འའི་ཆསྒ་སུའི། གག 
ཨངསྐྱརསབཅོམ་ཝན་འདསྣ་མསནི། ཆོསྤྱ་ཀྷི་སྐལ་སནམ་ཡང་མག 





ཤེ ལྔ་པ པལ བཟངབོའ་ུམཔར ཉ་པའཐའར་པ་ཞུ་སའབ ས་སའ ཞེས བལས དྲ བྲེལ 
8 ུ་་ལ་་་་་ད་་་་ྲ་་་ས་ 
ཡུཿསཔཏྤར། གང་དག་ ་དང་ཏོན་མོངས་པའི ཅར ཏལཁུར་འིར ཚོ ནཔརྩེའིངས་ཤིདྡམག་བྲམ ལ་གསུམ 
བྱའི སིམས ཡང་དགཔར་བཅུད། བདེའཔ་གཉིས་ ལ་དམིགཡངའི ཚོགས་གཉིས ཏ་བར་བསགས། ཤུགས་སྒྲིབ 


སྐུན ཉིསྱཅིས་སེམས་ཅན་ ངོན 
སཔ འངནས་ ཀིརརམ་མཁའྦི་་གུགས་ 


པརྦེ་བ་དང་། ིག་་ སམ་ན ངཱ ཞིངྷཿ མྲ ཛིག རྟསྟོན། 


ར་ཡངཇ དཱ 
ཡྱི་གནྫོད་པས་གཙེ ` ༩ིལྐུམ་ཐག་པའི་འགགེ་བླ་རམས་གཏན 


ཆུད མེང་པརམཛད་པའིའྲའིནལས་ བསམྱ་ཧུས ་མིཁྱདྲ་པངང་ལྟནཔརྲི 
ཅྷི་ག་ཉིད་ས་སྟེང་གྲི་རུ་སྣོད་མཐའ་ཡས་པར་འཆར་བརིི་ལྟ་བ་བཞིན་ད་ཞིང་ 





















༄༅ །ཁྲམས་བསམ་ གིས་ཨྡི་ཁུབ་པར་གང་དང་གུང་གིསའདུལ་ཐ་དདང་དདཚུ ལ་འབདས་ནས་གངའྱབྱ་རནམས་ ལྒུ གཞུན་ཡང་ ར་ 
སེ མའོངསུབ་མའྱིངུས་སྐའི།།ང །ངེཉིདྡ་སོབ་བཔྙན་གཟུགས་མུ་ ནས། །ང་ཡིན་ཧྟམ དུདྱབསོ་ལ།། ར་ ཡཱུ དྷ ཞུན རྡོ ཐིར་ 


མལ་པའྡི་རྡོརྷ་མོང་པཱཔཧ གྲརགྲས་ སྤུ་ནས་སྤམས ྱི ནམཛད་པརག དེཿ སྲང ་ ས་པ ་བབ ཉེནནུས་གདུཝ བྱ་རྣམས་ཡང་དག་པའི་ 

ཡུམབཟང་པལ་དྲའི་བར་མཛ བའྲིརེའུནླ་པ་མ་ འདིཉིདྡ་རྫོརི་ཁཆང་དབ་ངཟ་མཁ་བཞི། གྲས་སུ་ ཡིཿཡ་ ས་ན བཞིན བེ ཧྱཾས་གུ་ བྲ་ཡཾ དང་། ཁྱད་པརང་ཡང་ 
`¬ ཡྲེལ་ །ཁང་ པི།ཆན་པོིདུ པུབ གིའདུན་སོགས་མཁས་གབཚད་ལྡནུ་དྲུ་པས། ཛེ འིད ཆལ སི ཨ་ལེ རྗེ་ིི འེག 
' སྒྲིབ་མེ་དང་གའི སབམང་པའི་ཕུང་གིས་གསལ་བ་བསྟན་པའེགསུངསཏ། ིཡའརིག་པ དྲ 





ན་པོ་པྨད་འབུང་གནསའི་ཝུང་བ། ཞིགས རྡེ ཨིག་ལུཉི་ཤྲུ་རྡ་ཝ་བལེས། འཇད་དངབོ་ 











དོང་ཞསྱ་བར་ནི ཞི ཡྨཔའི་མིང་ཅནྭབུང༔ གནཆོ་རེའི 
ལ་ཞྲནས༔ ག་ ནཱ ཞྱི ཞས སྤྲུས་འ་བངས་ འཐུང བགན 
ཐོབ་འགུརཿ ོ་ ཨ་ངའམཆོསསྔསྱ་ུག རྨོཿཐཱལ འདྲ 


བང་འཇད་དར་སིངས་གཞིས་འི་མཚམས་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟག་གི་སློག་བཅནཿ 





ངངལུར་མཛང་པ་སོག 
ཞེས་སོགས་པ༔ ་ཆེནའ 


རྒྱས་དངོས༔ ཏག་ི་ཡོགབཅན། ཞེས སོགས་པ། ངེགཏི 


ལ ཿཔ་སྟེ༔ གསང་སྔགསུཆོས་འཁོརབྐཀོརབར་འགུརྣ། འདི་ང་འབྲེལ་ པ་གང ཡོད་པུ༔ 
ཉི་ཆོས མཚ ཏཱ གངཚ་སེམས་ཅནའཆི །ཁ་མས༔ ཞིག་པོ། 


དྷ ཕྱགརྡོར ལ་པ་མིང་ཆེནྷཏཞྭཱ། ཞེས་ས་གབམ 


་གསུལ་བཟའསནཔ་དང་། ཐུབ་པའིངའ 
ནུན ལིཏི་མ་མ བབདཔབམས་པྲ་ཞདའ 
ཉི་སཾ་འདསྐནླཀུ་ཡིཁངས་ལོག་འབྱུང༔ ཞེ 





བྱང་སེམས་ར། 


ཡངའི་མཚནཐོས་པས༔ ཚ་འདིའི 


ངས་ཡུལ་སོགས་ངང་། ཐུམས་བཞུགས་ཡུལ་བོ་དོང་ 
གཟང ཛང ལྕག ཏི ས་ད གིང་དང ཡྲམས་གཞགུས་དལ་བོདོང་ བུ 
ངཾ ལ་སྡོད་སྣད་འགྲོ་དོན་ ངཿ ཐུང་བཞདྷ་རྷ་མྣདྭ་ད་སངས་ 
ཡིས ཡ་ དང་མཛད་པ་ལ་བརྟགས་ཚ་ཞབས་ངཀའ་ 








དེའྲི་ཀུ་བབངུན་ནས་ནྱིཿ ཡིར་མི་ལོག་པའི་ས་ ྦ 


དིའི་ངྩང་བནུབ་མ་ཐག༔ རདཏུ་ དགའ་བའིས 


བླམ ཡིནནམ་ སྙམ་ པ་ཞིག་དང་་ ྦ 









བཅས་གསལ་རྗེནདུ་བ ནུ་ལ། དྲངང་མཇུ 


བྲསུབས་ཉས་བཀའ་གངམས་བ ཏིན་པའི་ཨར་གྱི 


མཉམངུ། གཙུང་ཏུདག ཡསརྱབྒྱཧུདབཞད་འི་ཨུལ་ དུམཛནཏྷཾྦདྲ་གགསཔ་ཞིགའྱངབནི་སངསྦྱར སུངས ཡིནོཞིསྣ་གཛོག། མིངངྷ་བུབུགགི་ཡ 


༩༨༽ 
བཀའ་གདུམས་བཏྟར་པའུ འྲི་མུརྱ་གྲི་ཉིང་ཁུཝ དེ ཉི ང་སྣང་འམཐའ་ ཡསྦམལ་པ་གི། ད་ནཆེན་རོཤ 


ཕྱགཱནོརཱཧུཾ། སྨྲལ འི་པག་སློང་གཅིགཙམ ངབའ་འབུར། ཁམས་གསུམ་ཆོསྤྱ་སྤྱི་རལ་བོ་ཙོང་ཁ་པ །མ མངྫོ་སྲགས་དམཆོས་ བའ སྐལ་ལྡན་པདྨའིཆལ་སྲིན་འཇུརབའ །སྐབས་དའི་ཉི་ 
ཡད་ཇོ་ཐ་མ། །ཞེསྒཉ ར་ིདགྱི་གནས་གསརམགཙབནའོཆ་བ་ཡས་ ༣ཐིནུ་བའ་ བི ཐི མེ ཙི ཉུ ཏེ 












ཡུལ་མིང། མཚན་པ 
།ཟྱྱརསཆོས་འིའོ་མཚོལནཅིག་ སུབས། ། 


ཨྲུ་གགས་བྱ་ཆལ་མཚེདྲ་བིིའདའ་ སྣུནལསཀུང་། རུབ ཕྱོགས་ནས་གསེར་ ཡཱིའིདྲབངགི 
ལུ བྱ་ཆུ་། །།ཆུནད་ལན་པའི་ སྐཡའཐངཏའ ང་ཀ །འཕང་ཇོག ཁགའ་ཞིག་འཇྲིམ་ 


ཆོསྤ་ཀྱི་ཆུལཔོ། པཉ ཏཱ་ཏ་ཆན་ བོགས ར༨དབང་དང་འདྲུ་བས་ དམ་ པའི་ཆོས་ཀྱི་འོ་ ཆོའི 
ཧིངཔོ་འདོན་བརྱ་དདཔ་དནིསྣང་བ་མཐའ་ ༨ ཡསའྱི་ཐྦལ་པ་ ངང། དེ་ཚོ ཛའཀའ་གདམསྱའི བསན་པ རིན་པ་ཆེའ ད་ཤལ་ དང་འྲང་བམེལ་བརྱྱ་ཁུར་ན་་ 








ཡང་། རྒྱནད་ལེནབརྱབེད་བའྱིམིས་ཁུབགོ་ ཀོ་གལ་བཟང་པོ་དངྡ་ལན་བཅི་ཤིནཏུ་དཀོན་མོད། ། འྨོནྭ་ཀུངིན་ཆེན་དོ་ཤལ་ ང་ལས་འྲཔདཇོག་འགའུཞིག་འཛིན་པའྲིཐག་ནྡོར། གན་ནྡོརའི བྦ་པདད་ོང་གཅིག་མ། 
འབྱང་བརའྱུ་ རྔཞེས་ཇུས་དང་། མཛངཔ་སོགསགསལ་བརབདྡ། ནུང ནཱུ་པའ་གསྲུངས་པ་ ཆིའུ བམས ཅའ མུན་པའི ཛུར་ཡངདག་པའྨ་གུ ་ཀ་དདྲ་འི་ལ་བ་ཡིན་ནོ གཞན 
ཡུ བདག་ཅི དཔལ་ ཝམདམཔ འདིཉིདྱཧལ་མསྦལགང དབུར་ཆུའྱིཔཁྲའ ཡང ནཅི་ཞེན། བཞད་རབྲོ་ཞུ་འཛེན་ཞི ཤུ དགོནཔ་འདེལ་ལོ་ ནའྭཏཏྲ་ངས་བཏབ། ཇའི་སྦུལུ 
འཕྲིན་ལསུ་དབངཛུ གགྲིསས་སུ སྭཱ་སྔགསའཆད་ཡོལ་མོ་ ཐྲ ཨུ་པ ྲྤ་ ྱའདསགཉས་ཀའི དིཚུ་བའྲིག ཞ་སམཛ པསདའ སླེ 
བྱ་བུང་། ཕྱི་བ དཔའི བབལ་འདྲིལ ཧཱི་ཀུན་ཕྱོང་སོག་སེཇ་ རྩ་བུངྲཔ་མནུངས་པསྒྱནད་བླམམས་པའ གླ་སོང་འགོའཞིག་གིསྦྱ་རུནལོ གཙང་མུངྷངཔཱ་ལ་བཱཧད་མཆོང་གཞིས་ཤར་རེའྲིག དཱ 
སི གངབྱརངསྱཀསྦྱརན་ལསང་བཏང་། ིངཆེན་པོ། ནས6ཞངབགཅའ གཅོས དྷེ གམ ང་ངང་བྱིངསགནས་ འབུང་མཛོད། དད་བཞདཝན།་ འིགཉའཔྲ་ད་ཉིད་མགད་་ང་ ' 






























ཤཌ ༄༅། །གུ་འཛེཉྱཧིདཔེཆ་ཕལ་ཆེར་འཛེངས་པོར་སོང་ ཞིས་གཙོངཚང་ནུ་གདན་འཇ ཆེ རོ ༤༨༨ 
བསྐར་མྲ་གའར་ངེས་ལའ་ཡངྱ་རལ་ཞས་དོན་ལར་ཚངམ་ རསང་ག་ཤས་གཅང བ་ག འདེནྱབྷརི་ས་ཡྙི་དར་ལ་ཞུས་པ་ལ། ང་ཁར་ཡྲིནྲན་དཚོ་བདག་ལ་ 
ཧ་ན ༢ ང་་བཞུ་ བངམ ནེ ིད་ ད བརསམཛལ ཨགས ཏང དེན རོ་བདག་ལ་གཞུངམིཡི་ངུམ་གསུངས་པར། 
འགྱ་ བ་ད ། ` ཱ ཕནབ་རའིརེས་སུ་ཡང་གནོང་ཚྭབ་ཆེན། ཕུག་པའཚངམ་འདིཁའ་ ༨ ་བསོོགསཡི་མིཕལ་ཆར་ 
དཔོན་ཚང་ལགས་སུ་ ཡངྡ་གུ་འཛིན་ནས་མདོམངཞིགྱ་བུངབར བྱ་ཡངོར། བངོར་སེམ་ བྱང ཚྭཆེན། ཕྱག་པཱབ་ཚངམ་འདེཁའ་བཞེས་པ་གྱ། ནནས་མི་ལེགསྤ་ཚལ་ཐེ རྔནས། ཨུ 
༥ཁ༽༽ ༽ མྲ ངེས་མངོན་དམངྱ་པང་བྲ་བྟ།ནྤ་ག་འངརརང་གེའ་བམ་པའ་སྨན་ གུ ནནས་མཁེགསྤ་རུལ་ཟེརྲའརམ་བད། འངི་ ༣༨ 
ས་པཔ། ཧེ་ངྲེག་འཇྲིརྒྱིའབརའའི་ཚོའི་བདག་པོངའང་ ཚུབྭ་ཙོངས་མངོན་ཨུམངྱཱ་ཐཱུང་བར་བཏནྤགཱ་འཛིན་རང་གེའཐུམ་པརྨ་སནའདྲནུ་དགེསྱ་དང་འདུག་པས་ངེས་པར་ །ཟད། འངགའིངགྱེ་སོང་ 
ཞུས་པས གདྲེག་འཇིནིདཔཆའའིཚོ། འདག་པོང་ ང་རེད ཆོ འདུག་བོདངའྲའ་དནམི་བདགཔ ཁྱསུངསཟེར་བྟ། རྗསཉའངུ་གདྲང་འཇུག་པས་ངས་བརྲཔར་ཡག་མཛདན་ལགཨཙ་ 
ད། ཅ་སགསངས། དྲེ་ན་ལཆེན་ཡབསས་གང་རུ་ག །འྲངདུཞལྱགི་སབཞས་པའི་རྡོ་རེའི་གསུང་མིའ ཏི རག དཔཆངའང སལས་པལ་ཆོས་བདག་གབཡགཔས གང་ཡང 
ཱུ ཱ ༽༽ང༽ བུལ་བཡྐིཊལ། ཞུ་འཇཛིན་འདིང་ཡང་སྔང་མྔབའིབགྲོར་ལོའ གང་ཡང་བྱད་ 
ཡུངམིའྭབུལ་བཡིནལ། ཞུ་འཛིན་འདིང་ཡང་སྣང མཐའི་མགོན་པོའ འཕིནལས་དངྡརརི 













ཤྱི་ཐུགས་བྭ། ངཱའྲབལ་ལ་བ།ན་དགྲེ་གསྦ་ི་རྲིའོང་ ཉི་སིའོར་མཁྲ་དྲག་བགསརངུ་ ཀས། འོ ང་བཞདི་ཁོ་ད འགའུཞིཊ ཀྲ་ནསྲ་ཐུག་ངོག་གྱི་རམ་པད ཡངྡརེའདི་ཉིདྱ་ཀི་ས་ལོ་ཆ ཡབ་སུས བགཉའ་ 
དགཏད་པའི ྔའཚར་ བྱུང ་ ཁྱ དཔའ ་ ངག དྲ ་ འོད་པོཆེ། ། །ཤུར་ སྒྲ རཾ ཤུ རུ 
÷ ཞེས་འ ཕ་གི སྒྲི ཨ་ཁ་ཁ བཅགསྐནས་་ 































༄༅། །དིཏེནའའེལྱ་གིས་རའདིསྱ་༡པནབསྤའིས་བཅགས་ ཤིངངྐ་སབྲས་ངོ་མཚུར་བའི་ལྟས་མངཔོ་དང་། ཁྱདཔར་རལ་འྱབོར་མའིཆོསྐོར་ཞུ་དགོས་པརྡན་ངོཔ་ཆྲེན་བོས་བསལ། ཆམཚན 
འབས ཡབ་སཱས གསུསྱར་ཤང་ནོསཅྱར་ལབསྤགངོང་ནོངའ འང་ཡིན་ལཏོག ྒ ས་པངམདད། ཅུལ་བསའཔ།ི འྣངས་མཐུག །ཡབྱ་དནངས་ཞིཐིགསཏིང་ག་དརང་ 
དྲུ་གཟིགས་པ་ཡིནྱ་ཧང་། སྐབས་དེར་དམཿ ན་མགུ་བཟག་པམི་པ་བམས་ཞས་།ུང་ུང་བསལམདདད་ཏོནཔ་ཞིག་ལོདཔ་ཆད་གཉར་ི་སྣ་ལེབསཞུས་ཏིབས་ཅིཚུལ་དྨམད་མཛདཔས། དཱགས 
བོའྱི་བོགསནས་ལག་ཇོརྨ་མཱལ་པནི། །ཤརྱ་འོགས་ཀོང་པོའི་ཕུལ་དུལུཐུངས་པའངི། །ཨུམཆུལ་ནྦིར་ངན་འདུས་དོགསའདུག །འོནཧུངདཔ་ལ་ཝཱནྷལཱམོབླིཨཱའྱགུར་ན། །བཟཆད་གཡུལ་ལསྐྱ་ཉུལ་བར 
ཐི་ཚོམ་མེད། །ཡུངཔོའཇའ་འསཨལ་ནིངེས་པརྦ་གོ། །ཅེས་བའདེ་ཤྲོགས་ཀྲོང་བོའི་ཚོལ་དུ་མགའ་བན པའྲི ཡངཀྟཿན་དག །ཞེས་བར་མཚལ་ཐམ་འྱེབརབ་ཞུལ་བ་ཡབ་རང་གི་མནལ་ལྟས་དང་་ 
ཡང་འགྲིག་པས། མཚན་ཕག་ཇོར་ནོར་ཞས་འདོགས་པར་མཛད། ཕྱིམ་རངཏི ཀུའ་ཞུང་བརྟན་ཞུས་དོན་རང་རྣམ་ཁྱིཟོག་མར་འགོད་པར་མཛད་པའི་སྟེང་བོ་ར་ཡང 

















,༽, ` ལེ , ༣ 
དྱབ་གཉེན་པོ་ཇགསའཆད་ཡལ་མོ་སལ 





༦9 ༦༦༦ ཅི 12¥ \. 

















དངཕོརྱཆུ་གརའལས་པའི་ཡལྦདྡཝཱསཛལྦཱའི པའྱོ་པགསཔ་འདག་་བོས་ུགལའཞགུལངསཔནསམྲདག་ཚམསངའྲིརེས་སྱ་རུུག་ ཞོར་བུརའྣ་བུངས་ཤིང་། བེནསའ་ 

ཞིག གརྦ་ཤོགས་མངོདགྲདདགའ་བཡི་ཞདང འབུས་ པརྩགཱསངས་བན། (ཀོང་དྲུ་བུག་ཇོར་བྲི་སླུལ་པདྲག་སུངས་པྲ་རམས་དངྡ། ཐུནཔས་ ངེས་ཕྲུར་རུལ་གུས་གསང་བའི དགང་༧ེ ། ཤེར་འོགས་མངོན་པར་དགའ ྒ 

ཏྭ བཞིཞི་ན་ རའི དོན་དབསམབ ཞིན་ཕབས་བ་ཞའ དོནཨི་ཟ ཡིན ལྡ རྣཾཡཾ རྤ གསི སནཏཉམཐང་ནཱལ གསུ་རའི་དབང་གིས་ཞིངཁུམས་མུཐུའ་ ཡས་པའ། ། །།སྲུལ་པའིབཀོད་བྱརུ་ 
མའི་འ ཁབ །ཨིདུཐུའ་བརང་ རི གཤས། །ཁྱངད་བའ་ཅུད། དདངྱཔདང་བོ་།ང ནའ་པད ལ་འཇོམ་ལ་མདངོ་ ཟ ཊ།ས་ཆོ། ། །དྲོརེའཆང་དབངངོརྫི་མོབ་ད་ ཐུ 
ཁྲང བཞོན པུ བདུ དབྱ་ུཁྱརད་ནཙང་ཁའ འི་ག ཐགས་ཆོསའིཏིམ དཔོཆེ། །སྐལཐཟང་གཏུལ་བུའ་ མཁར་འདིན་མཁས་པ། །ཐམསཿད་མྱའིན་དངོས 
འཛུནླབ་མ་གང་། རབ་འ ང་། །དུས་འདིང་གལ་བཟང་གངུབ་བའི་དགའ་སྟོནདུ། ་ཐམ་ཚུལ་ཆྱིས་བྱོན་པར་གངོནི་མིཐ། 






®” 


།ཁྱདྤཔར་གསང་བདག་ཕྱག་ན་རྡོརྗ་དང་། ། །དཡྱི་ཆུ་འྱཐལྱ་ཐུགངངནོར་ཞ་ཡི། ། །ཡམྨད་ འཕྲེང་ཡིནཞ ཨ་ངམངྦ་ལཾ། ལུང ངདང་ནུམ་དག་རིགས་པས་གསལ་བཟྲ་ཤུག།འོནྲེ་ཁང་ཀུ་ ལྕ 
ཀའི གཞོགྲ་རབསིས། །གུ་ ཀུན་གསལ་ཡངས་པའི་ཕ་མཐའ་འཇལ་བ་བཞིན། ། འཆེངབ་ཀུ ཀུན་ཝནྡྷདྨ་ཆུང་བདག་འྲང་ཡིས། ། མ་ར མ་པབཞངགདགནས། །ངཱ་ལྟ་ན ནེཡང་གཞནརྡས ཏྲ 
ཾྲ པའི་ཆེག །འགའཞིགུས་པ་རུང་དུསྣ་སྨྲབ་བཞིན། ། ། །ཡུང་རིགས་ཚདམའི་ཿ རཝི་མིག་ལ་བན་ན རྒ །སྨྲ་འའིསྒོ་ རྱཡུབའི་ཀབ སརྟིདངོ། །ཿ ཞསདུས་གསུམརུ ཁ་བ ཀུནྱ་ཧྱིསྦྱི་གཟུ ཐུགས་བཀའ་དྲིན་གྲ 
ཀཱ ཝནྡརའདྨདམཐིས་ཅངམ ད་ཧ པཱ བཟང་མ སར་བ ཇེས་ཆུན་ཞེས། བལ དམའི་ལྲད ཟྦགུསལ་བརྟན་ན རསྤྲས་འ ང་གོངཔཱ་འགའ་ཞི་གུངོས་ཟི་པའི 
པཱ ས་པའོ།། ༨ངི་ཉིདྱ་ཧི པྲ་ཐའ་པ་དངོས་བོད་པའ ། དེ་ཡང་འཱད གཅུག་གཇ རླབ་མདུམ་པའདི། དགང་དུསུ། ཞུང ་བའྲི་ཡུལ་ན། སྤྱི་ྱི་ ཉངགུསུམམི 
ྒགེ།ཉས་འརོ།། ཧཱ པ་འ་ཁངས་སི།འཇི་ག་ཞྱིརྦ་འོན་དང་ ངང་ལན་པའི་མ ༨ ད་ག ཁའི་གཅིག་གི་སེངདྲུནུསའེདྲཀལ་ལེའེབ་དང་། ཁིང་འནིར་ སྤྱའྱཾྟ 














ཁངབཞའ་ར 













བཁ་སགས་ ཡྱང་ངྲ་ཕག་ 



















ྦ པཟླཧམཐེར་འབུམ་གཅིག་ཡོད་པའི་དབས་མའི་ནང་གསས་སྲུ་ར་བའྲི་གིངབཞི་པའིའཇིག་ཏེནྱསི་ཁམས་འདིལས། ཛྷཱ ིང་གེསས་ཞིངདིའས བཅུར ང་བའྤིས་ལས་མིང་ཆྭག་ ྦ 
པིས ཐ་ དྲ་མུང་དྲུ་གུགས་བའད་ ཞེང དྲ།ད་ལ་ འཕགསང་ དང་ བད་དང་། ཁདུང་།རུ་འབུད་ ཤྱ དང་། བསསལ ཏཡཱལ་ཆན་པྲད་ །ད་པ་ལུས། པྣདུ་བཅུད་ །ཁུད་པའེདྨུསདག་མཚོན 
ངྱུབསཔའྲིཔ་ རྒྱལ་བའི ཡུལ་འདིཏཉིང་ལའང་། མངའ་རིས ར་གསུམ་མནཆདྷནས། །སྤག་ལ་སར་པོལ ནརྲདལ། ། །དངུས་གཙེངོསའུཆོལ།བཟེར། ། ཐོག་ལས །།རྤརུ་ཞུག་པ་ 
ཡེནརད་ལ།། །མདོ་ ཉོདྷཏཱ་ཡི་ཆོལ་ཁ་ཟར། ཆུལ་གཔ མནཆ་དནས། ༽་ཡི་མཆོང་ ཉནདཀར་པོ་མྤན། །མངོ་ དམི་ཡིཿ ངོལ།བཟེར། །ཞེསུཆོལ་ཁའམ། དྷསད་ཧི་དབང་དྲུ་བསན་འྱབུང་ཁུངས་གསུམ་ 
ཡོདཅིང་ དུང་པ 'ཡ། དབུས་ལུ་བུ་རགའྲེར་ ཉཏེཾསུ། །ག གཙུང་ལ་གཡུས་རུད་ལག་གཉིས།། །ཞེསདབུསཿ ངྲརུ་བཞི་ཡོདཔ་ལས། ། རུ་བཞིའི འི་གཡསྲ་རྲ ནུ་གཙང་འགྲམྱརིཉ་ཁང་ཡོད།། །།ཡུལྤ་ཁུདཔའ་ ། 
ཅན་ཤངསྤའི་ཁངཔ་ཡོད། །གམརཨིངནེངམཚེིའམགྲགོང་ཡོད།། མི་མིངཿནད་མགོྲབིཟ་ས་ཡབ་ཡོད། །འབྲོག་ཁྱད་པརཿནྡྨས་བྱའུང་གསུམ་ཡོད། དཀོར་མཛོད་འཛད་པ་མདྱ་བང་གྲི་ཚཁ་ཡྲིན 
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བོ་པ དི་སལ་གལ་༽འའ་ང་ང་བའ་ཉི་འོང་རོ་བོ་ལ་འའོ་རོ་ལང་་ ི་བོར་ལ་་ བོ་་༨་ རོ་་ས་འོད་ དང་བ 
ཏེརཁ་དགོས་འདོདའྱབངདངས༣འི་ སར།་ཡན། ། །ཞེསའྕདུང་བ ཙྱཾགཙང་སྟད་གཡསརུའཆ་ཤང། ཨྤྱུ་རྙྱ་བཾ་སློབ་དཔན་ཆ པོ་དཔལ་མཚྫོ་སེས་དོརའིཐུགསྤཀཏི་མེ་ཁངྡདིམམེད། 
&་ ཐོགམཐའ་བདགཅེམ་དུདགེ་ཞིང་ཤི་ ་བཅིམཚན་མ་བང་ སག ལན་གསུ ཨུྱབར་དུ་ཛར་དཁ་ཟུ་གཔར་ཐལ་སའ མཚཿྱིཙ་བདེཅེནའེས་གའཁུང་ ཟེ 
ཤིང་། ིམསླས་༣ལ་ཁམ་བས། དྷིཐུརདངུ་བས་ལུགསྱ་བུས་བསོདནམས་མཇུས།།འཛམ ང་དག ཚངའཇ་གནས། །།ཡུལ་ཙོགོས་འདི་ཡྱི་ས་ཨ་བོདེ་འབོགལ། ། 
¦ ནད་ཡམསྦམ་གགམཁའྲགཞི་ཚ ར་ཤོག།ཅེས་དང་ དབངས འགི་ོལ་མཚོལས་ཀང་།དྲ དྱའི་ཝ འབྲལ་འང་ཚོ་ ༨དཔལ་ངམས ། །དའུ་གསུམ་དག བའི་ཡོན ན་ཚོང་བར། } །གྲུབཾཔའིདབང 
ཐུགཔྨད་སྒཾངྲ་ཝས། །ཡངབྟཏཿཇི་འཞིན་བཞདཔ ཡུལ་ཧྲི །ཞེས་བཝགསཁཇདྱེི་མེ་ཏོགའཐོའབངུ་མཛད་པྷ། ་སྡི་མིངྗེ་ཚང་བ་ཡུལ་གྱི་དག ། ཤང་ང གེས་ཤིངའཛོམ་པེ་ ཡུཁ་ཁྱི་དགྲེ 
ཿྲ གཙང་ཆུ་ཡུརྡ འངོངས་པ་ཡུལྱགི་ད དགེ །གས་རྲ་སང་གསུམའཛམ་པ་ཡུལ་གྱིདག་ །བ ཟོ་རིགསྨ་གྲུལ་ུ་འཛམ་པ་ཡུ གྱ 












་ུ 
ཅྱི་དག །ཡུའཔགམདའྱཔི་འཛོམ་པ་ཏོྱའི་དག །ཞི །ཞིང་ས་ཁང་ས་ཉན་ལ་ཡུལ་ 
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ཨྱིངག་ །འྡབཝ་ཤིངསྣ་འཛོམ་པལྱགིདབ །སྣོའི་ལམྦཀའཛོམ་བ་ཡུལ་གིངག །ལ་ཟོགྱ་ང་ཟོག་འཇོམ་པ་ཞུལྲ་བིདགེ །ཆུཐག་སིར་གསུམ་འཛོམ་པ་ཡུལྱབ་དཱགྲེ །དྲ་རུསྦུརུ་སཱུར་འཁོར་བཡུལ་བི་ 
དགེ སའ ར་་འོས་འཇུང་ རི་ག །མཁས་པསབ་ཏསཿོདབེ་བཅུ་གྲང་མ་ཞིས་གསངསཔ་ རྩི་འཅུ་བྲསམདཔེབའི་ལ་ཛས་རཉབཏས་ནིང་པ་ 
ཉེའ་ཇ་སྭབ་གསུམ་ཚོངབ། ནོག་ཉྱདབ། ཆི་འདུལ་བཆུནཔ། མཁས་གབདམ་པངག་དབང་རོརེས་།སདམ་བྱམའ་ཐུངས་བྲིང། ཆུ་ལང་ས་ཐོགས་མེང་བཟུང་པོ། པཿྦ་ཆནདགེ་འཇུནྲུ་དབ། པཆཆཿ 
ཐོ་འཟང་ཆོསྱའྱི་རླལ་མཚན་སོག ས་ངུམསྦརས་ཀྱིའཁོརལོ་བནོརབ། ཁུད་བཟྟན་ཡངྱ་ཧུའ་ བདུང་འྲབ་མང་འྱདྱ་བུས ང་ཞི སིང་པ་ཉམ་ས་དམས་པརྩབས པ་དེའཚོ། བསྟན་པའི་མེ་བློ་སང་ནསགོ། 
བ་པོ་གཙང་རབགོསལ་ཁམྦ་བྲེལ་པབ་གསལ་དྲ་གགས་པའྲིའ་ཁུངས་ཡུལ་དྲ་གུར་ཅང་། རའཛིན་ཛཱཾའཀྱིལ འཁརཤིནཏ ཡངས་བའགཞའ། ཆུ་ཇ་དང་མ་པའ་གྲནསྱབ་ བཀོད་པ་མཐའ་ཡས་པས་བྱརར་ 
པནི། དཔརྐན། རྭའདྡ་བདག་ལོོ་ནུབྱལོགས་རཱཱ་ཝཱ་མོའི་མཆིནདུ་གཤེགསན་སགུན་གསལ་བ་སྦྱོརསར་ཕྱཧུཌ་མཐའ་ཡས་པསྒྲམས་ཏ མངས་ཇུགངངས་པརྨ་རམ་བཅ་འྲང་བད་འདྲ་བསན་བཞད་ ་ 
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= ྲ །གཞུང་ གནམྱ་རྲི་དརམ་ཁེ ཞེསདང་ ] ཕྱི་ དབྱིབས རྔོརྗེབུུ ན་མོའིཡ ཤེས་དང 
།གཟ་ནསྤྱི་རོན་བར་གྲགས་ཤི 
དྲངལྲ་རུའིཇ 
པརབྫརྲང་ ་་ ཇེའྱི་འོགས་ དངྱ་ལོགསམཚམས་ རྔམས་སུ་ཡ་མཚན་ཆབའི་མུལབྱཆུང། འདོད་ཡཿ ནྱུ་བགཏརཝ། ཁཱ་ན་ཇཱག 
གྲན་སནཏྱད་པའ ] ཁྱདུ་བརའ་ཕགས་ པའྫཛས་ཝ་ ལེ ་སོགས་ བ ཉོདྲ་ཅིདག་མང་འསམ༔ ཁྱེས་རྨི་ ཁྱབ པསྤུ་བུརབུར་གྭ། སི པསྦས 
འདིལ་ཡང་། ཁམ་ཆུ གཉིས། འབྲོག་ ལངའ་ངགམ་འབྲོག་དངྱ་རུངའ་ཐོག་གཉིས་ཡོངབ་ལས་གམ་འབྲོག་གི་ནང་ཚན། རོངལ་རིཆེརྡ་མུ 
----------~-~-~-~-~-~-~-~---------------------༨--“~ 


ུང་སུངལསྤགུབཔའི་གཞལ་མད་ཁངཆཱནརོསཞགྲིཔར་མདཔསན་ཞང ཡོ་ག 
ཁལ། དའེ་དུབས སུ་ངམ་ནགསྤྱརུ་ལངང་། །ཇོ་བམྨྱག་སྒོན་གཉེས་མའཆུམས་པ་འཛྡམ་པའིེའི་ མྲུ བཞ དཱ ཆེའིངེ ཤྲ དཱ ཁྱར བུབད་ 
འཛི 


ངཱ། ངུ ཕྱིདངྱིངསརྗཱེཛཱན ནླཔ་གངའགྲི་དགསླ་འི སཁྱོར་རི་ཡིའ རན རྣམས 
ཡིལ་དཀར་བཞིས་པ་བཀའ་གངམས་བཏ སུནབིཞོས་ཧཱ་ཨ བུམ་པ ནསར་བདུངཝགསྫྱ་ནདབུཅིག་པས་ཡ ངསྲ་སབྱརིད་པེཅི་ གྲིང དང་གིང་ཐཱནྱརཾདངསྲ་སྨུུན་པོའ་ སཾ 
པ འབྲའི རྒྱུང་ནཞིམ་བའྲིཆུ་ཙཱ། 


ཇོ་རིསྭ་ཀྱི་དོངྱཏུར་ས་ ལ་འབིསཔ 


ུན་འདུན་ཡོད། ་ནལ་ བྲཀ་ཤིས་ཏག 


ལྔ རེག་ན་འདའའིའངཝ། 







ཚོ བའི་ཕུལ་མཆྲོག 
ཡོཾ་འརུད་ཡང་། ཐིང 







ལ་ ཤོན༢༨༢བྱརད་ཡོད།།ཆུལ་ག བ།ཡངཞག་མགོ་དྭགུ་ཡོ། ཡད། ]། །ཨ་བཏབ རུ་རྔ་གུ་འཞི ཡོག །ྱབཕངམིནུའིལྱརགལ་ཡོད། །དགུན་ཡང་མྐསམྫ རྫོན་ཤིང་ཡེད། ། །།ཅེས་ཨགས་ མཉའ་བཏམ་ དྲུ་གུ གབགས་པ་། 
ར། བཟོའོ་མཁས ་པས་སརམའི་བེད་པས་ ་ཉེ་འརུ སྐེནལྭལཱ་ བུའྱི་རུལ་སྲིད་ ེའ་ བཀ་ཤུཊ ཱསཏུག་མུ་དགད་དང་པྱད འདངབྱེདུ་ི་གླཐུག་སངྟཏཱནཱབིྲ་ ན་ཏུ་གསལ་བཟིདིདང་། ཉུམངང་༽ མེནམ་ 
ངང་། མབྱའ་ དངའུངས་ྱྱིསོག་པྦཧུས་ སྲ་སུགང་བའིན་བའེ་གཞིང་པྲ་གུ་བཞི་པ་ངོ་འདོམ ཨྱིཆོད་ལས་འརྒའ་ ་བས་མཛེས་ཤིང་། ཅན་དབང་པྭ་གྲནས་ཊ པ་ངེས་པའི་ཆགཏེརངུ་མ་ 
ལཱས་དུལ་ འགྲོའྱི རུན་བུཟང་། དངུ་རན། སྤེམསིཿནྷ་ཅི ནང་ཁྲལ་ཞག་ གིདངིབས་རྟུར་གཡས་ གཡོནྲད་ཁུགཔ། དགུརྱ་སྱགས་ནས་འབྲབ་པ། ། དབད་དངདྱངརྦ་འིདས་སིུ ཏའི ཁྱེའུ ཅུགས་པའི་ ལ་ཁ བླམ 
ཏི ་ཡངས་ ཨཱགངང་སྟ་མྱ་སང། དའྲལས་ལསརལཆུའཆརྒྱུཆཿ འབངབ་བ ཡུ་དའིཆ་ཡང ཞང་ཏམས་ པར་མྲིནུས་པའི ལེའྱ་འག་པ་དང་། དགུནྱ་ཧཱི་གུང་བསནགས་ཚེལ་ དུངྫ་ཏིན་ཤངལ་ སོགས་ པཾ པྲ་རྣམསྦྱ་འིལོཿ མ་་ 
དང་། ཊི ཏོག དང་། ༥ ཚྲིབོས་འནམས ག་མེདང་བཅམས་ཏེའམས་ཅདྲ་རེང་ཇེང་པོ། ཀཾ ངེའེར རན། རྐྱེ་བ་དུའི་སོར་མྱྱ་བིནྡང་འྱམངསཔ་ རྟའཛུར་པ་ ངེའི་ཚ ཡངབ8མ་པའ གེ ཏཱས་ པའི 'འྷྷ་ཤུག་ གེ་ཛྔོ ཛྡོང་བོདུ་མ་དང་ྨཿ 










།པ་སོགས་དག་མཚ ཅྱི་གཟི་འོད་འབྲར་ཞིང་། ཤངས་པབཀའ ཀྱི་ཤིང་ཏའི་སོལ་འྱའེད་མཁས་ཞུབ་ ངཔོ་ ལའྱངོར་དྲ་གགས་པདེ་ ཁ་འོང་གང་སཅ རྫིངས འདིར་ 
ཆོ འ་ག་བོབཀའ་འཁས་གྲྒམའུངེ། ཆེ ནྡེག་ཆོ། ཞིང གངས་པ་བཀུར་བླང་ དོ གྱིད སཱ། ཡེ ཤེས་སེ རདགགསུ་པངེ ཏེ ཉིད་ཁ་འདོ་གངམཐན་ི་ ཧིང 
ཏྭོགས་པའི་བཀྲའ་བུབ དཁྱོབསབ ཞེས་གགས་པའིནང་ཚོན། བླ་མཁྱུངའེ འི ོའ་དང་གས་དདགནས་ཤངས་གྲུ ངས་གཞོངས་དང་བཞད་གཉེསྱིུ་བརྡདུ་ཕརའ རྩ་ཆར་འཡུའ་མཛད 
པ་སོགསྤ་གུབཔའི་གོལཐངཿ ཐོན་པོར་ ཕེབས་པའི བཡུཔ་དང་ལནཔྱཁུབྱོ་རིས་བཏནང་ དྲུ་གགས་པ་དེཏིདངཆེན ན་བཅནཱ་ཧིནང་ཚ ནྲ་ཁུང་འི་ཞེ ཞནཔཔ་འདར་ལོ་དམའི་བརླདམབེ་པེ་་འཞུགས 

ང་ཞིང་། ངེའི་མིབྲམ་མ།ཁས་ བསབན་རབཏུ་གགས་པས་བཏུབས་ཡུའེ་ད ཏཾ པའི་གུལ་ཡོདཔ། གཙངཞིང་དབྲེན་ལ་ཡིདྲ་དུ་འོང་བ། ཤུག་པ་དང ། པྡཱམ 


ཆོས་ཀྱི འཁེར་ལོ་མཐའ་ཡསཔ་བྟ། 
དང་། བྲ་འདང་། སུའ་དང་། ཁན་པ་དཀརནག་ལ་མགས་པའི་ངད་བཟང་ ཅུནངུ་ འཐུལ་བའིནགས་ཚལ་དང་ལྗེན་ཤིང་གིས་བརྡ་མཚམས་མདཔར་གཏམསཔསའའི་མེད་ག ཆུ 





༥༩ 


དགུའཚལ་ལ་ ལཾ ཉོའི་བ། འཇུལ མོ་ལ སོགས་ བ་ མཛེས་ ཞིང ཡིདངའོང་བའུ འྱ 


ལ། གྲཛདསནི། རྒ་ཁྲི བུརྨ་ཆཱལ་ 'འདིར་མའི་འ 
དབྱདུབག བང ཁལ སྤིའུབྱཿ་ཆུའ་ སེམས བབའི་གེས་མ་ 

ཏིདྱ་ཙྒ་ལཨ༔། འཅོ་བྱནང་ཅ གས་མྔའ་ཡས་པྱྱ་གྲསྲ་པའི་ནངཚན་ནྲར། 

བཞེ་དང་། ཁྱངམཆོཆེནབཞི་སི་སིར་དུཆེནབྱཧུད་ཡོདཔའི་དབོན་པ་ད 


འི ུདལྕསད 


པ་ིདཱགསྦའི་རྟགསྔ་དུམའི་ཅི་དའཇའི འིམ སྐདཅིག་མ་ སེ་མིགད་ ཛིད དོ ཆེན་དང ཇི ད་ཆས ཡུན ་པའ་ 
ཅུ ཏིུ་བྷ ངི 


ཀླ 


པོ པརྨ་སྦྲོག་པ། ཟླ་བ་ 'དཱང་དགོ་འ་ བ་ལུ་སོགས་ 


སརོང་ཞིས་པའ་ ད་རབ ག་མོ་ཞེས་པ་ཡིན་ 


ཚུལ་ལ་བཤུ་ @་ ང་ གཙ་བརྒཾརར་བཏི། ཟྲ་ ་ཁ་འརིཔ་ མྲ ལྷགཔའི 


སེམཆེདཔ་༦ ཡིནཅིང་། དལ་ 


ཛཿ 


ང་། བསེ་དང་། 
ཨ་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ཇྫོ ཕྱདུན་བཞི། 


ནའབྱམད་དྲུ་གགས་པེད དངོས་ ཡྦཀང་། བར་ 


དང ཇ་དང 
ཀྱི་འབྲེག་རིག 


ང་ཞེས་པའྲི་རུས། 
་ལ་ཁམས་དོལ 


སྐབས་ཤིག་སུས་ སི་ལྔ་ཅི་ 


ཐ2ྫ ཁྱེབས 
དགི གསུམ་དང་། 


དོག་འཕགས་པ་་ 
་པསོ་ ༥ཡྱ་ཧུལ་ ལྡེང་གི་རྲེགས ྒ 
སྒོརདུ་འཁུང་ལྟེ ་ཆ་ཚོ་རྲེ་ 


'སླྲོལ་མཞེས་པཞིག་ལས་ཞིབ་གིབར་ 





ངཀའ་ཐཿ།་ མང་པཱ་ཡ ཡོང་པ་དང་བཅ སྭབྱིན་ནས ཁོདཔངའི 
ཞཱེང་ཡང། །ཡབམེས་ཇོ་དཟང་གིསྡ་དགས་ཐམ་གཅང ཟིན་ནསྱ་བཱཝབུས་མད། །གར། 


 [༨༤་གྲགས་ ་སེ། ། །ད་ཀྐ་བའི་བཆུངཔ་མ་ ཉམས་པ་ལས་རུ་རབསན་འཇན་དང་། 


(.འ ལ་ལཱཝེབས པའི ཇོང་འསུས་ཏེ་ ཏེ་བྟེར་བཀུརྦ་ཆྔཆེན་ཞུས། དྡརེས་མི་ ༣༣ 
འའྲེང ཡིལྕེཇུང་བརྡ་ཇུར་ བྨོན་པོའི་བོ་ བ་ས།ཁན་གཅས མ་དགས་ྱ་འས། དེན འྲབངསར་པ་དང་། ཚུག ཅི བདང་། འབ དང་། ས་བཞི པ་། ལོ 
རུརཀྲ་ ཤིས་འཛལ་འྱབོར་དང་། དུད་ཡགཇོང་ཅིེམ 


¬ ༄༅༽། སུས་ གཞང་མྱངུང་ འསང་བཟང་པ་ རླ ཏར ད་དོ དར་ལ གྱི་གཙོ་ངེར་ཇྔི་ཨྲིད ད་བདྨསརདུ་ རོ 


རས 


སེས་དམྱ་གིསྤྱ་བྲང་ ས་མངུའའབངས་ཕལ་མ་ཆེས་ 
ང་དྲང་ འདེབདྲང་ གཙང སི གཟར་སྐབས་མི མིདབང་ཆོར། 


གསུམྱ་ཐུང་བབྐདང་པ་ ་ནི། རྗེ 


ོནྱསད་ུསཆོ ཆོག་པའི 


གྱིས་དཔོནྩ་བོས་བྲང་ 
འར རིགསྱ་ྲོག་སྲ་སུ་ ཡུ་དམག 


ྱིདཔོིདྲ་ཛཱརྨ་ཨབསྦྱ་ཅུབ་གནོནྱི་ྤྱི་ཡག་ཐམ་བཙན་དམིགས་ ཅི ལནས་ལུལ་ལཏཿི་ 


བ་ནཱ་ པ་ 
ད་བ་ས 









ཨཔའི་བྲམབྱབ་སྐང། དུ་ནསྤ་བེ་དཅང་ 


ངཱཏྟ ི་ཡུ པ་མ ་དཁྲང་ཏུ་བཞ་ ས་བ་ངའ 


འགེ་གྲངས་ལས་པ ཟུ ཆོང གྱརལ་སཐིངབ ] མུབ། གླི ཐུ་ཞ མི་ཟརབརེ། ཇིའིཁོ་མའི 
འགེ་གྲངས་ཁསཔ། ༥ 


ཡང་། འཐ བཅིབ 


 འོཙམདའ་དཝལ་གཏྲུངོགས་ནས ཛད་བཞད་ནད་པྱེད་སོལ་ ཡོདཔ བཞིན་ སྐས 
ངོ དགོསཀ་ལ་ཟདཔའི་ངཔ་ལ་དང་ཤ 


དཔྱབླ་ཆུའི་ཀེད་པ་ཙམ་ ལ་ཚིག་འགག 





བའ ཁསཱཆིམའཱ ཐགའཐིན་དྲ་མཚོནདོབ ཐག་མ་ཌའདྲེ་ཅིང་ཏ ཤའི་དྲི་མཚོམ་ལ་ཡཿ་ ཁེནཱཏུ་འཇོམ་ང འཇོམ་པ་དང་། རང་ཤྲི་བ་ནམས་ དྲ 
ཙོ ཞིང ཇོང =: རན འེབཞིནང་པངོ་དང་འོ་མུ་ གས་ཅི ཛད་དས་ ཁྲུས ཆུ ་ི གལ་མཆོངདངའྲིདའི་ོང་ དཱ ཙ་ སྲི ལའངདྲ་ཆས་ རོ 


རང་བ། ནད་དཀྱན མངལ་ང། ལོ 
ཟེར་དྲ་མུགཅ ཨུ པོགས་ྱི་སྣོནཱ་ ནའམྲ་ཞུག་སྤ་དགའ བས་བཞིབ་ཡོ ད། ཅེས དཔ 
ལ་ངུ་གཉའ་བོ་ཞེས་པདིག གྲངས་དང་ལན་ཞིང་ ཞྐབས་ འྱི་བ་གཞག་ལ་མཁས་པཞིག་གིས་ པྤ་ཁྱིས དུམཆུད་་ 

བེས་ངར་ ཡང་ངལྟ ྱི་ལརྱཅར་དང་ཝབྱ་བྷོལ་ བཙན་ཟེའ་བཞིག་གཉའ་ བོད་མངུགས་ ཧྱང་། ཁ་བརྡེར་བ 
རྒྱབ་སྟེ་མཁོན་པརམ འ་དར་ཡུམྱ་ཧབི་དབུར་བཞིག་སྟེ། ཨུ་སྐྱརསཐམསཿ་དའདུས་འདུས། ཞེས ལན་གསུམ ་འརོང 













'་ཨ་ཆལྲོངས། ཞེས་བརོད ལཉ་བཙན་འང་ ཀྲི་ཚའོདྭ འངཇེང་ུ ལོ ང།ཞང་ང། ས་ཐོས་པ་ངེ་ 

གབིས་རིགརདའེད། ༢ ཅེས འི་ས གི་ཆུབོདཱ་ཨོུང་འན་ཚོགས་ཞེས་པཞྲིག ཟེ ཛི་ 
བྱང་བསྙིལས་ཡ པ་འདི ད་བུལ། དེ ད་པ གཔ ཐི. གམདམ་པའཅིི 
ཁུངོ་ལྭ་ ཤཾས་ཆོ་སྒྱ་ཧུལ། དའི་འོག་མཁུ ཀི ཞེས་དེ ལ་པས 
ཁྱིབ་པ་སོགས་དྲགེ་ ཚངམ ངྲང་ཝུནའའིནད་ རར ད་པའི་ འཛགས དགའ་བཞེས་བྲརུ 
ཝེ་ཆ་གད་མ་པའྲིངས་སྤུརྤའ་པྨདའར་བལར་དཀརའ་ཞིང་དྲབ་གྲངགས་ བའདམ་པ། དྲཔལ་བའི་ 









༄༅། དགེ་མཚན ས་བ བསཆོག་ཨི་ཤུས་པནི ་འཁྲངས་། 


མ་རིག 


2 ཕ་ཚགས་ ྲ དུག་བོམཔ་ཏ ཏྭ 


པྲ པགརནྟི་ ན་རིག ཚྭ་འབཞིན། 
པའི རྗེང་སྲ་སྦྱངས་ པ་ འཁིན། ། 





ཏུའི གཞིར །རི 


ག་པའི་བསི་གནསྨ་རཱག རལ ཉེར་བབས་དབ་བྱ་མུ་ 


སོ མའི བརྡ་ཚོགས་པའིདར་ཆུར། 

` ཞལ་འ བྲནས། ། ུ་གྲསམ་དགེ བའི་དུཔལ་ ལྡནམཉྟཡུ། །ཆུ་ཇྔ་རྤ་ 

དི ༣རྩབཱི། ལའྲིལང་བསྡུས། ི་བཔཞླང་ ད་ ང། །འལེས ིང་རོངགསརད མེཏོག་གྲཡ། ཅུནག་ཡྲོ་བིནང་འཛྲེན། 

འེ ཞ་བངུན་མྲ་གིན ཀེ ངསབ དྱ ཁ་ཤས བོག་པའིྒྱུར་བདང་ 

ཡོ ཤོས ང་བའི་ག ང་པའ ༢ཀྲའུའིཚོགས།། མ་འཏབ་ཡོངསྤཨིན་ན་དང་ཡན 
དས་བ 


ཏི 


།། གེད སྤྲ་ཀྲིསྲ་རང་ 


འཛུམ་འོདཅན། །ཡན་དགུར་སྐོགས་ནས་བྲགམསབཔ་སྲིདཞི་ 


།ལྫོངས་འདིའི་དྲག་མཚདགོང་ངྨ་རེ་བལ། །དྱངས་པ་ 
་ བས་མ རིའི ཀུན་གསལ་ 


ཡས 


ད་ཀྱི ན་པེ་དགའ་འའི་དསེར ཡཾ དཔྱོད 
་མའིངོས། །མྲ་ བིས་ཏགས་དརདུཔདའ་འབིབྱ་ཆད་འྲའ་ད །ཝེཨས་ ངོས་མཆོད་ 


ཡི། །དག་ལབས་ 


ཡངངའཆིངབའྲིཐགྱ་ཆབཞིན། །ཟུ་གཱ་འདབ་མའི་གོས༔ མུ དབ་མའི་གོསྣ་ཝན་ཡེདཁོངྱབ། 
ད་བྱིད ལེས་ིད་འའདི བྲིགསྣདས་ལར་ཚ འབཁྲིལས།། 


འྲང་ ང་སེལྟ་སགྱི་པ 
ཉཿྲང་དཔལ་བཟེ 


་ 


བཞིན གསམས ངཔའ་གྲཟུགསའ 


ཡེ་སངས་སོ་ཞེས། །སྐལ་བཟེད་བུང་བའི 


།ིཔའི་དོལ་མོ་ཁནབླར་བོ་ལབདང་།། ¡དཱ 


འཛ 
ཙཱ ངེ 


ཆེ ནྒུ་རིས་མཛོས་པའི ༨། །ཡབ་མུམ་ཐཔས་ཤ་སའྦ་བལ་ 


ཉེརླཟོས་རླིབེས་བྲུརམ ནས དཱའཇོའ་གར། ། 


ཡམ དྲ 'སང་སྲ་ལསངས ཡུམ ཀེད འ 

འི་གོ ་ 
བའའང་ཆིག དིག པ་ཁྲ་དངས། །ཞིས་ངེས་གླུཨུམྱ་ཆུལ་བྲ་ཀནཱའི 
ཉམ་པ་རབར་བལསར་བསྟན་པའི་མཛས་ཆནནསྤ་བེ་བ ལས། ཡུལ སྲས ལས 


ཚགས་འ ར་བས་གཞི 


སུ།།ཡནཏན འབུང་འཆས་ ནཱ་གི ། 


རྒྱལ་སུས་ཉེམ་ག 
རྩལ་ཆེའི་མདདས་བ ! 


ི་གཟུགས་ བཀའ་དན་གྲས། དཾནཐཱཿ་ཱསཿདསྦྱའན་པ་ ྦ 


༣ ་པརྐས་བྟ སའའསརྟ 


མ་པ །། 















དིས 


པཞིེབ་ ཡིན་ཤག་ འིད ༽ ཆེས་ཁིངས། ངལ་དང་པོའི་ ཅིར 
༡༨ 


བ།? 


༄༠། །ངེལ་མཐའ་ ཡསཔའིའགྲོབ མསྤུ་འིལགསྦྱངས་བླདའ ཁངངྱ་ཆཱ་མཆོག་གསུམཐུགས༔ རྗེའི་སྣང 
¦ བ་མསལ་བུར་པ་དང་ རྭསྤྱ་དངལ་ལ་ འགོ་བའྲི་ལ་ཆཿྡརྫོར་ལེགས་བསོགས་ལ་གཏང་རག་གི་གསང་གསོལ་ དང་། 
པོ རྫོརཊས་བརབསོལ། ངའི ཐོརལའྱཡིསྦ་ཧིབཀའ་ལས། ི་མཤུར་བ་དངསཉ ཨདཱ་ཨ་མ་ལ་ང་བཙུས། ངཱ ོིིིིཾྲཾཔྣཔཾཔྣྭ སར མསྦ་བས་ ་ 
ཏྲ བསྡཛྲའུ་བཅག་སྭེ་བཞྲོག་སྔང་ཡང་འྱཁངས་ཙམྱ་བུང་འདཀཱ། སུརཉ་མ་ཤར་བ་ དང་མཉམངུ་ 


ང་བམཆོག་ཞི གིས་ ཡོངས་སུ ཾབ་ ལས། མཛེས་ མུའི་ཟྲ འུའྭབུ་མངོན་པར 
ཤོན་བཅས་འུགས་སོལ་དང་མཐུན་བྱ་དུསེ་ ཏཱཾམཚིཉངེཔལ་བཟང 


འགས་ལ་དཔགས་ནངག་པཞིག་མིན་ནམ་བསམས་ལང་ 
ཀྱིབ འཧུན་པཏི་མོ་ཏུར་གུ་སལ་བར་མཛད་པ 
ས། དོནདུཔ་འེནདགེ་འདུར་གུབ་པ་སོགས༔ ༥ སྤ་བདམ་པ་མ ཉ།ང་ལོ་ 


ྲ༅། ངབཆྲག་བ་ །གསྲུ་ཏིས་ 'མུག་་ 
ཁྲིསྭ་ལཱསུ་ཡིན་པ་གདོན་མི་ཟལ། 





ས་པའི མོ་ཉཞིབཀའ ༨་གངམསཧྱིསྱས་ཛཱ་ དུ་དམང་ རྣམས་ཁྱིརྣམ་ཐར་འ རོང་བི་ ་།ཡོན་ ཏིབ 













ྒ ཨྐུ་བྟཝམས་པའི་ཚོ་ཡང་བཟང ཧནྭ་གི་ཇེཾ་ཚཱམ་ཆོད་དཀའ་བའི་མཚན་མ་དེའྲང་དང་དངག་ལས་ཁང་ལུག་པྲ་ངུ་མྱ་བུང་ཚུལ་འཇུག་འང་ བངག་ཅ ཚུའ་མཇོང་གྱི་ཟིས་པས་མཇའ་གཅག་ཏུ་ 
ྦ ས་གྲདུངྱ་པ་དཀའ་མོདཱ། འོླ་ཁངང་དབ་ནདམ་པདུ། མས་ཡིད་འབོརྱརི་བདབ་ལ་མཆུགས་ཤིང། དེཏ་འི་བའེདྲུངསོ གསེ་ལ་ལྟསམི་དགོས་བའི་ ས་ཡིན་ནམ་ཧམ། ། གཞན་ཡང་་་ 
བཀའ་ལས་ ང་ཕྱས་པའེ་སངཊི ནཱ་ཁ་ཁྲ་པག་ཇོན་ངེ་ ང་ཚང ས་འབོར་ རྩ་དའེས་གཟའ་རླ་བཱ། ཅསུ་བུའི་མིང་ལླ་ཟ་བདོན་ཐུབའ གསྤུ་རུ་ཡི ཚུལྱ་བསྲ་ཧང་། ཡམ་འ། སྔནས་ 
བཏུགས་པ་ཁོ་ནརགནས་ནས་ཇོཿ ཅིམ་བུར ལུར་འདེས་ངཚའི་ ཟིངདུ་གཅོས་པའི ནའ ལཱ་འབྲིག་པ་ཡིན། ཅསྦྱཀ་ངཝ བས། ཤཞ ཡང་ཇའད ཏདྡི་མུམས་སཞུགས་བཅུས་ཡབྱ་ཡ ཡུམ་་ 
གཏི ས་ཀ་དྲང་ཁད་པར་ཡུམ་ལ་ མཅུལ་ ཁུ ང་པའན་ངུ་མི་དང་། ) བལྟམས་པའིཆོ་ཡངཏི མཁིད ༡ལའ་ཁོར་འཇའ་འདྲ་འིང་ ཁྱམའུ་གྲནས གས ། ཁ་ངོག་ཁཱ ཐཱཝཱནཱུནྷིུསིཁཿས 
མེ་ཏོག་གི ཆར་ཟིམའུར་འབབ་བ་སོགས་ངོམ རབའི་ལྟས་མཐའ་མས་ངྱྭ་བུང་ནུལ་བདག་ཅག་གི་ཕ་དང་ཁུྩོ་མམསལས་ཐོས་འང་། ད་ལྟ་ནིངི་བ ནབ རྗོདཔར་རྔོ་མེཇེ གསལ། ཇྗེཏིངཀྱི་ 








༡༤༤༡-༨༡༠༥༩༠༠༡༤༨༡༤༧༦-༧༦༢༨༠༤༠༤༧༠༢༤༠ ༢༠༤༥ ༠༤༤ ༡2༩ 





` ༤༩༽ 


༣ དི །བཀའ་ལས། ཀ །ས་ཨཱ་ངས། བཊམས་ཅདྷ་དབ་ཱནོཇཱ་ཞིད་། ཅུདྷང་ངྷཾསཱསཱནསུ་ལོ་གཅིག་ལཱགཙམ་འཐོང་ནས་ཐོགས་ མང་སྨཱབ་ཞིབུ་ཡོད་པས། ངེ་ནྨིས་བ་སྔ་ 
བབོན་ྱི་ཆྒུ་ཞེས་ རྙནའདྲེལ་བཟངབ་ཡིནྡ་ནུལ་ཟེར་ཡྲ་ང། སླ་ ༈་བ་མཾ་བ་ད་ཤེས་རབཆ་བའི་ རགས་རྡ་འི ནཚོད་འདུག །ཅིས་ཕེབས་པ་ལྟར། འྭཁུངས་ནས་ལེ་གཅིག་༈ གཙམ་འབོ་བན། 
ང་ ལི དེ་བཞུང་བྱས ན་ཆུང་ཞག་ིཚོལབར་ོང་གིནཡ་དཔའ་ མོལ་ཤིའྲཞ་བར་མོངཔ་དང་ཕུད་ནན་མཉན་པེར་མདང་ཡོང་ པྲའུ་ཨ་མསྤ་བངས་པ་ 
དང་ཨྲ་མའི་པདྡདྲབའསྤྱ་ཐངཞེས་སོགས སྔོན་གནསྔརསྲ་དྲནྱ་འི ིགསུངངམཚར་མདོུ་ཞིག ་འ ཙངཱ་ཕབས། ཏཱུའཏཅམསན་ ནསྨསུ་མི་ཡས་པའི་གནས་མབས་མུ་ཡང་། ཐུས་རབས་ལས། དགེ རཾ 
མིདགེའི་ལསྣ་རམས་ཀོམསྤྱ་ངས་པས། ། །མིན མསུ་ལནིའྲི བཉད་ངདུའ་ཛུར དཏྐ་བུདགཆེདང་ར་བྲི་མཐྱོ་ང་། ཅིབ་གཞན་ངུ་ནི་ལམ་ཀ བུན་ཐྱཾདཾ། །ཅཾས་གསུངས་པ་ལྟར། སྔོར 
མདག ལས་བ ལས་འྲབས་དང་། ངེས་མྱུངདང་། བྱངཆུབཀྱི་སམས་དང། ལིང་ཉིང་སོག་སདུམ་མ་གིམ་མ་རམེ་གསང་ བའྲི་ཚུལ་དུ་གནས་ཨོད། ཅུང་ཐངྨ་སཱ་ 





































ས་པནས་འཐུངྱབིས་པ་གཞཅལ་ཆོསའཆང་འའྲིནམ་པ་དང་། ཁའངོན་དང་ཆོས་འོགཔའི་རྣམ་པ་དང་། འབྲུ་སན་སོགས་ལ་ཐུགས་བྱརེ་བས་རང་གནས་འབངཔས་བཙལནས་ད་སྐྱེལ་བ་དང་། སྨན་ 
ས་མཁའ དྲངིས་བཅིག་ཁོཅའ་ཡུན་རིང འགཟིགསཔ་དང་ ྱིམཔབ་ཞན་མས་ཐོག་ཆགསག མོངཔ བྱརམཆོ་སིངརཆེནུ ས་དག་ལ གབུ་ནས་བཤུམས་པ་སྐོབ སལས བདུངས 
ལུར་དོན་མདང་བྱ་ཤམས་པ་སོགས་སྱོད་དྲང་གཏནནས་མི་མཛད། ལན་གཅིག་དངུ་མེད་རིགས་ངན་ཞི ངི པངདུ་དུངས་པཱྱིརེན་ནསསྦྱན་ག ཡཱ ར་ཤའཛྲཾྫརཾསཾནས་ཨུན་རིང་བཤུམས་པ 
ཅུང་ཞབས། ངབོའི་བང་གྱིགུ་པྲབི་ས་ཡིནཏ་བཟངཞི་ད་ཡིམ་དུང་ཡང་ཡང་འུན་པ་བ་ བདེ་འྱོཉ་ངོའ ཨུཿ་ཆུས་རུས་པཔ འི་དང གསཔ་ལུབ་ཡྲིནའུང་། དང་སུབས་མིག་ན་ནས 
ཤིནྭཏུམིཿནཔ་ཁ་གས་འདིལ་གཟིགས་ནུས་གས་མགས་ཤུག་གནང་ཤོགས་ཞུས། །དང་སུང་བླ གྲ ལུང། ཁིང་ད་ཏིནཔ་དེ ཡུང་ཏནང་ འདུག །ཐུག་གཡངི་ཉེད་ཞུར་འབན 
དུག་རང་ཡིརཏེ་ད་ཁི་མིག་ལ་ ཤ་འཛཾར་དད་འདྱ་ཆསནས་དུབ་འདན་རང་བདན་འདུག །ཅས་ཟརནས་ཤ རྨག པྱན་ཛྱྫས་ནས་ཤའང་འཐམས་ཉདྷ་ཉག་མདྦ་དྲུབངས་ 











མེ སྔ་ཚུལ་ཤིནྭཏུ བས་ ༢༡༤༣ ༤ ༡ ༡ ༽, ཀེ 
ཁྱ ཏུ ང་རང་པོར་ཡོད་པ་གཟེགས་ཁྱང་ད ད 
ཏེཊ་༠ཆས་ རྒྱ ར་ཡད་པ་གཟགས ཁྱང་དམཐག་མྱཧོགས་པརྩ་དོནནས་བསུ་བ་ད 
ཛྲ ་ངང་། ཆབྲ་འུའ་ཡོད་ནཐེག་པའི 
བ་དང་། ཆུབྲཝས་ཡོད་ཉཇིག་པའིའ་བ་ 











སྤེམས་ཡེངས་ཆས་ཤིའ 


༨ 


འདིའང 


` 


ཡོང་ཞེསྤྱ་བོས་ དུ་མྤོ་ཐུམ་པོཊ ངཱ 
༣ ༣ ༣ ༣ ༣ ༣ ༣ ༣ ༣ ཕེ ༣ ༥ ༣ ེ ` 
མཉམ་བཞགྱབས། ཆ།ཀྱ་པང་འཇམ བྱསནས་སམས་ཨ་མཇོང་བྟཆས་པས་པའྦ་བེས་སྟ 


ངཱ 


མས་མངས་ནས་ཤའ་དབ། །འཞུན་ 
ལུ་བཟའུ་བཏུང ར་བདང་ཆུངཏྱུ་ཏིརང 
ང་པ་སྔགས བགཆབ་ ས་ཁབབང་ཞང་ 
གཞག་མཛད། སྤྱན་ཕྱིངའཛུམ་མཛ 


༨ 


ི་ 
དི 


༣༩༠༤ 


ྲ སོགས་ 


` 


` ༽ 


ད་པའྱི་འིར་སྭ་སངང་རམོ་ 


ངད་ཅས་བྲའ གསའཇུག་པ 
ལླེ 


ཌུ 


- 
.༦༽ 


ཞ 


ཨེ 


›--༨-༨-༨༨༨-༨༨༨༤༨༨༤༠༦༧༠༠༨༨༠༠༠༠༨༠༠༠༩༡༡༩༡༡༩༧༩༢༤༢༡༠༢༤༠༤༠༤༤༤༤༡༥༦༩༨༤༤༤༤༤༤༤༤༠༤༤༠༠༠༦༡༤༠༤༤༠༧༠༠༦༠༠༠༠༧༠༠༡༡༠༠༠༨༠༠༩༥༤༩་༢ 


ག།འཇྲིབ་བཅང་བ ང་། དེནས 


ན་མ་བསམ་བཞིན་ངྲ་སོག་བཅདཔ་མི་ དྲན། རུང་ལསྨ་རུང་བའྱི་རིས་པྱ་མས་ཁངབྷར་བསྨྱ་བོང་བ་ལ ཨ་ངཿ 
ཅུས་གཅས་པར་ བྱ་ངས་ང་སྔངས་ས་ངལ་ ཨ་མ་ཟེ རྩ་ཅ་ན་ཡད། རྒྱུན་དུ་ཡ ངྔཆས་ འཆ ངཔ་ངང་། ཁ་འ ངོནའིད་པཾ་ དང་] ཆེ ས་བོག་པ འྲི རྣམཔ་ 
། ཁྱང་པར8ླ་མ་དངུ་མཛད་ལགས་ད་ཉད་རང་འྲི་འམ་དྲུ་བོན་ནས་ཞགཁ ཤུས་བཞུགས་ཐན་ ཡོད་པ་ལཱ་ལནཅི་གཁོང་ཡུས དྲུང་པོར་བསྲངས། ཕྱག་པ) 
རཱ། ངྭསྣ་ས་གམྲང་སོངནས་ངའྲང་མཛད་པསཿ་ཡོང་ཞུས་པས་སམས་མཐོང་ཡོང་གསུངས། སྔམས་ཇིའྲང་ཡོདཞུ་སབས 
ྫ ཇུངས་ མི་ཨེང་སའི་ མུག ངདངབ་བབྲདང་བྐ་དཆས་འུ སུ་དང་ཡོའ་བྲསངས། ཁྲག་པ་་་ 


ང་ 











སུདྱ་བང་མྭ་མོུང་། ལྕག་པར་དབེ་སྡོང་འང་གྲི་ཕ་ད 


་ 


༥༡༥ དོ ༽ ༣ ། ¡ྦ ` 9. དི . ._ ` -- 
ང་གི་རི་སོའི་བགཆགསཁྱིས བླུམ་བོཞག་མཐོང་བའི་བཟོ་ འདུག །གཞན་ཡངྒ་ས་ཧན་ངབ་ཆཾ་སཾ་སོབས་ 


༨ ༨༩ 
།ཱཞིག་ཡོད་བྱ་ཅ་ནགྱ་ཡོགསྤ་སུ་སོངཔར། ཨོས་མོ་མཤིན་ཏམཁས་པ་ཁིབ་ལེ་མོ་བ,ྨ་ 
ནུས་ཉུའ་ཚོལ་བཞིག་ཁྭ་འཞིབ་ཡདཔྱུརཿགྱུ་ོག་སྲུ་སོང་ཛུར། ཡོས་མོ་མཤིནཏུསཁ ཱ 
་རྨོས་སང་འདྲབ་སྔོངཚོས་ཆབ་ཟྲ་ང་ ་ར༢ད་ང་ངད།༡༩ང་ འདྲ་བ དྲི 
བགའསཔ་བརདའནའ་བ་མོ་ཿིཛུང་ སིང་པ་ དངས ལང ཤེ་སྔ་ར་མ་འང་ཀམ་རཱདང་ 
རབ་ཡིཿནནཱལ ཟབརངབསངས་དཀ་དའའ ཅིངས་པ་འི ་འཇུག་ཅིང་། ཁོང་གིསྤྱུར་ུག་གི་སྐད་ཤེས་པལྔ་ས་སྭ དག་ས 
༠ དྡུ་བངཞབས་པད་ ཤིབས ར་འ ད་གཟིངྱ་པད་པ་ཞིག་ཡོང་། དེ་དག་ལ་བརྟགས་ 
ཚན་ཉིདྲེ་ཧི་ཀི་ཐལ་སོགསཐོས་ཚསེམས་ལ་དགའ་བ་ཤིནྭཏུ་ཆབས་་སྲ་ངང་འྔ་པུ - 
་ུ ` ལཡཁ་བ༽་བངང་༠༽་བདཔཞག་ཡད་ དདགལ་བཏག 


== ངོ ༽ 22 ༨ ༄- འི 
༥བངང་། ངའཇུབསྲ་གངྱ་ཤིས་ནཅི་མི་རུངས་མད་ཡུནང་བསམ་པ་ཞིག་ཡོང་། ལན་ཅིབ་བོད་ནས ཡོང་པའིའབྲོག་པ་གཉིག 
།རིག་གནསྦའིསདཆཇོས་རྫས་མི་ཤེས་པའི་དགའ་བ་དང་། དའདུ་བསྲུ་ཁང་ཤེས་ན་ཅིསི་རྲུངྷས་སྡད་ཡུཅ་དང་བསམ་པ 
རབ་གནས 












མྐེ་ཏྲ་ཝྔོན། ནམ་རུམསྦ་སཱ་ཡང་རིག་གནས་ལ་ བབ་ཆྲ་གས་ ཡོད་པཞྲིག་ཡིན་ཚོད་ དག ཅེས་ལེབས། 


ཙ་མིན་པྷའུ ༢་མཛང་པ་དང་། སྤྱནཉམ་སཱར་གཟླ་ཀྲས ་པ་རི་ཚེ་ཡང་ལྷ་དང་ དངངྲ་པཱ་མངུ་བོས་རྱིན་ ཙིསྟི་རྨོབ་པྭའི། གྲི 
འབལུ་ཕྱངས་པ་བཏན་མས་རྣ་མཛང་དའི་ཀབས་འིནྱ་ཧང་། ། ྱལ་སཱས་འདུག ཏིདཆེན་པའ་ངང འུ དད 


དྲག་ ཡོསྨཾཔྷནཱཆབཌུ 
དང་འ ཨང ངཆ 


དྲགས་འཇུབ་སའ་སོང་ནས བརྒྱད་པ་ངཛུ རྩེང་ལཇིམ་ཡོང་དྲིས་ ལེ ཁྱོང 


བཝུག་པར་འྱབིནཔ་ནིངོམཚའབའི་རྣམ་ འརཐིར་བཞིག་ཧེ། 
ཀྱ་བ་ར་ཏི། སྤའཨཿཿྡ་ཡཱག་བྱངལཱ་ ཧཱ་སང་ཙམམན་ ར་ཡང 


ཟ་ལ ངྲཱིཿསཛཱད་ 

༽ ལར་རང་ཅག་ཕལ་ རར. 

བླ་སཱའཞུ འགྲུབ་བྱཚུམ་ཡང་ དང་འ་བྱིའིང་རོ། 
པེ 


ངྭལྭ་དུའི་མཛད་པ་དྲདགི་ མངས ཤིངྱ་གུབ་པའི བརྙིམ་པར་ 
ནཱ ཤྲ ར་སེ 


སྤྱི་རིས་ཤིག་ཟར་མོ་ངིང་གི་སདྡ་ངུ། མངང་ 





ང་བའི་བག་ཆག མ།་ བཅོས་ ཇ 





དྲཔརྭ་ ཉན་ཡོདཔ་གདོཿ བ་མཐའ ང་པའ ་སྐངསབསུང་ 


ཞུནྱ་ཡིས་སོ་ ཆགས་གུསྲོངཔ་ལྷ་རི་བཟོ 
ིས་ྱ་ས་རས་ ཉོན་ཨོང་པའྲི་གློང་ས་ 


བ།ཞྲན་ཡང་བཀའ ལས། དཱ་ལོ་ བཞི་ བའི དངུས་སུ་ ཨ#་ ངུ་ཾ 
དས ཞཱས་ བཞུ གྱ་བུང་བའྡཝུས་ པ་སྤྲ་དགྱར་རེ་ བསུམ་ཡ ཡོད 


པའྲི་དྭགས་རྗེ་ཞུགས 
་སུ་སོངཚས་ དཆྱལ་ 














3 ༄ །པའྲ་ཞགྱྭ་བུང་ ང་། དྲེ་མས་བཟུང་དྲག་མཐའ་མ་མཐོང་བྲརདྲ་དང་ཡིན་འུ གྱབུསྱ་ཁང་དོནང་གཅུག་ནོར་འབུལ་ ངཱ་འཇྲུག བ་ཀ ར་ངྲ་རང་ལོ་ཆྲོང་ལ་ དཔགས 
9༦༦ སཱ་ཤེས་འདངཆ ཁས་ཨ།མཊོ་སྱབང་ཞངས་ སང་བ ི་ཡོག་སརང་ཐིན་ངས་དའེབ། སུག་པ་ཛིནའེུ། 'འདུག།ཅེས་གསུངས། ་ཚོང་དཙམ་ཧྲི ཧཱིབིས་པར་འབ། 
རྩོལ་ཁྱིས བླས་བསྲ་ཅུང་པྲ་ བི་ལོགས ལྟུ དབས་གངས་འིདཱ་ཤོགས རང་དང ་ཅ་ ཐིར ོ་ཐངས་ྱི་མེས་དྲུདང་་ ཤི པའི་བདག 
/ །རྨང་ང་བྱངང་ཞིག་འོ །དགུང་ལ་ བ་ག ༦ བྷསབས་དྱ་བར་སྟོད་བཞུང་དུ་པྱརད་འདུགཏུ། ཕབས་པྱ་ཕུརཐདྡེཾ་གུབ་འཝལ་དན་བ སང་པ་ དྲང བགུཅྱ་བ་ནང་ཐ གོགས་ 'ཏསྭཱ་ཀཱ 
ཅིརྙད་ཏྟ་སྐངས། | རྗེའདིར་དབགུ་ རྫིའི་ཉང་ནས་ཤོག་པའི་མཐུའ་དུསཆགཏུགས་ ཤིག དུ་པྲད། རྒྱུན་གཏནའབྲོག་པར་ཤོགྲ་པད་ ཊོན་བ། ཤིས་འོགང་ པཆེན་པ་འདིའྲང་ནང་བ། 
ཝ རས་བགཟཀས་མ་ སི་ིམཛཛ་ཆེཿ ང་། འདེལ ་ཀ་ཁ་ཞི་ག་འཇིམ།ཁན་འྱ་པོར་འལ་འ འྲ་དགངསནས ་ཡབལ་གཟིགས་འབབ་མཛད་པས། ། ་ཡབ་ནས་ཁང་ཁྱོད་ངང་ལ་ཀ་ཁ་ 


74 
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༨༽༽ `~ ' ༠ ༽ བྷ བཀ - པ་ 
འདྲུ་འིད་ཁོང་བའང་གཡུས་ངསྲ་རུང་བོས་མེང་པ་བིང་བུངས་ནུས་ལགསཔད་བུབས་ཏུཡོར་ཤུངས་སུ་བཅུག །མུན་རང་ནུང་དྲུ་དོདའབུལ་མོང་གྱི་སྲད་ད་བཞུག དུའི་ཞག།ཁ་ཤུས 
ནུས་བཞང་དབོ་རུང་གྲི་ག་གས་དགེ་ནུནྡ་དུ་བོས་ཟེརང་ཞིགུ་ཏིམ་དགོངྡ་བོུགསཙམ ནེ། འལ ཡུབ་ནས་ཤེགྲ་དྲ་ཞུས་ཏི་ཁོང་ལ་ཀ་ཁའི་རོགས་མཛོདཅས་ཐུལ་བས། 
ཁོང་གིསྤ་འྱ་དྲིས་པའི་དྡོན་གཏུར་ལ་ངོམཚརྨ་ནསའབདྱ་རོལ་མཛད་དྲེ་དསྱ་ཀང་སྣད་ཉྱིརས་ཆར་དོན་དགོས་ བས་ཀྲཉས་ཆོས།ཞེསུ་ ་པུའི་བུང་ལས་མཐུང། གང་པད་པྷལག 
ནད་མད་པྲད་བིས་ཏྤ་ཕུལ། དྲ་ར་ཆོསྔ་འམ་སཿདྱ་ཀ་བདག་བྤར་འྱ་གུར་བའི་ གཱ ལ་ འདུགཅེས་ ས་ཡོངྱ་ཧཱ་དམ་པ་ང་མེས་གསུངས། ངིང 
ཟྭའངུབ་པའི་ཆང་ཇཉ་དི་མུཁང་ནནོའཱ་ ངྲབ་ཀ་ཁྲམའའརོགས་གྲསུངས་པས། ཁོང་བི་སྔར་ཏིདྡས་བང་ང་བྲཟུངས་ནུས་དྲབ་གསང་བཅིག་བླམབས་པས། ཡ་ག་གྲབུགས 
ཕལ་མིམའཛོལ་མེངྡ་ཁུགས་སེའཇགས་ཤིང་། ཐར་ཐོར་ཐུགས་ཐོག་ཏུ་ངེས་བཿིརར་འཕཕོད་པ་མེདནང་ངཞལ་ནསཇོགས་རུགས་མདཔརཐོན་བླ་བུང་སེ་ བཀའ་ལས། ང་ལ་མཞང་ 
















\-༽ 


༄༅། །ངེས་ཀ་ཁ་དྲུདགསཐང་གཅིག་བླམབསངས་ཡིག་གཟུགས་ལ་ལ་ཇི་བཞི། 'བོདེསམཱེ དྲྭ་ཧུང་ཁུནསཐོགས་མེདུ་བྱསྲར་བུས། བ་དེ་རང་ལི་ཀའཁ་ལོབཏུ་བློར 
ནས་མ་ཤེས་བརང ནྲ་འྲོད་ཀུང་དའུར་ཡོ་དྲརུལ་ཟེརབས་སེམས་ཁལ་ཤིན།ཏུ་ཆ ཡིར ཞེས་ལབས་ ད་ནྲི་མུའི་ནཚོང་འྱིན་ཊ ཐཾ ནི་ཚེ་ཡཆོས་ཁོན་ལ་ཨ་དགངསྦ་ཆུཿ དྲའི 
༡6 ˆ རཱམཐར་ངོམཚརང་ཞིག་ཡིནལ། དྲ་ནསངཞུམཔ་དངལ་ལོའི་དབང་ད་མ་བཏངབར ཙུནྭའྭ དདུནསནུན་ཏ ནྩབས་བཟྲིགས་ཏོ་ གཡངང་པྲས་ ཡིག་བཟུགས་ཐམས་ཅུངཇི་བཞིན་ 

7 མྱུའྲན་པརམ་ཟང། ཀནས་ཆའི་བརྡཚང་མར་གྲིཊ མོ གྲས་འདུག་བལྟན་ ༽ ཇ་མ སེ །ཡངཇི་སེགས་ ཆི ཡོངྒ་ཆཱཡྲིན་ྲང་གྱྭ་ཏུང་། ཀོར་ཁོམས་ཞས་སོགས་ན་དོཅནྫྱ་ཁི་མྤང་ 

4 །ཡི་གིསི་འྲད་བརའདུག་པས་ཇན་རོའི་མཐར་ཡི་གེ་ཇི་ ༣འདཞིག་དྲེགསྤྱར་ཡིཿ་ནམ་ད བདྗདཌཐུགས་བསམམངདའཏང་འངྡཛ་ ངཱ གཅ་དོགས་མཆོད། དེ་དྲོན་ཡབ་ལ་དིབ་མཛད་པས། ཡབྱའི་ 
ཀ་པའིའབོ་ཊ ཇུག་ཚོང་མཞལ་ནས་གསུང་ཆུགཏ་ནནས་མ་བྟཅལ་བདཞིན་གསུངས་པས། ཐམ སཅད་འདི་ རཿ ཡེ འདུག་ དགོངས་ཏ་དོན་དང་ཊ ུ§་ ཐུགས་སུཁྲ་ཁམ་མང 


















ནང ་༨་ངད་ ཙད ད་འ རོང ོད་ ` ོད ༽ ས་ཁ "རད ༡ ༤ ཟཔ གག ན་ར ང་ད 
༄༅། །མ མཁན་ཡི་གེ་ཤེས་པ་ཞིག་ཡོདཚུལ་ཐོས་ན་དགའ་ཚོར་ཤིན་ཏུ་ཆཞིང་།དེ་ནམ་འོངཆ་ཏ་མྲདཞུབ་དུ དུམར་གཱཉིད་དཀོནའི་་ག། ཡུན་མི་ཁྱོངས་པ་ཡོང་གྷིཿ ན་ཡོད 
ཅེསྱའང་ལེབས། དྲ་གངལ་ བྱུ་གཞིས་བཙམ་ནས་བཟུངའ་ཡུག་གྡིརཱི་ང བོ།ཁོ་ནར་ཡབས་དགོསྤ་བུང་ཞིང་། འིཆེ་ཡངཀ་ཁ་གཏིས ཀའ ཆུདཟོས ཙམ་མངམད་པར་གཅས་ 
ཙ་སྐནགས་ཚོགས་མཛང་ འཆུབ་པ་དང་། ཅ རྡོ་དངས་གཞི་ངོས་སྟོ ཧོམས་སྔ་ཇི་ཡོད་ལ་འདྲིབརམ། དས་ཡིབ་རིཊ་་གཉིས་ཀའརྟོས ཁམས འདྲི་མཁུན་པྱ་བུང་ས 
རྫཏྲིང་དངའ ཁེས་ཡུལ་གཅིག་པད། སོང་འ ུགས་ལགསྡུནས་འུང་།དསུས་དཔལ་བཟུད་ངེས་དིས་པ་རདཟེར་ནས་རང་བ སུ་གཞི་དངའྱཁུག་སྟེངཐམེསྣ་ ད་ཡིག 
རང་འ གྲེས་སེ ཐིག་གེ་ཁ་ཡོད། ཁང་སངྦྦརཿམདི། 


ངུ ཡོང་བའི་ རྟགས་འདུ། ཊ ཅེས་གསུངས་ཤི ཡི་བཀུའུ་ཁུ་སྤྱ་ཀུང་ ང་ཅི་བོར་འྔགོ་སབས་རྒགྷན་པ་ཡི་ 
] མང་ཇུམ་པདྡདེག་ཙོས་བཤེངེ ན་ལོས་བརྡབས་ནས་དའི་སྟང་དང་། སངས་ཤིང་ ཇིན འཇམ་ས་ངོས་ པི ས་་ ང་སོ། འ་ 


ཟླ 
> 















1⁄ 


.? 


ཀོ འདོོད ལའ ར་ལ ངོ་ལ རིང ༢ འི་གསལ ་ར་༨༽ས་སཾས་ོདོོས་་ བ་འ | 
གདྲངཆན་དྲག་རུང་གཉིས་ཀ་མབུ་མཁོནས་ཐིས་བསདའིརེ་མོ་ཡང་ལན་དཔའ་དོལ་ཞིང་། ཡིག་ཐིགས་གཉིས་ཀླུ་རབཙམ་འདི་ཤེས་པ ང་། ] དྲེ་གབས་མཐོང་གཞིསྲའ ༩ 
ཡི མསྦ་རུགས་མ་ཤ་ །འདྲི་སོལ་འད གྲཔས་དེ་དུག་ལ་བཅུགས་རུས། དགོངམོ ་ཡུས་སག་སྣྱ་ུགས་ཆུས་ལ་སོང་སྐྲུབས་ཐུབ་འགུམ་དུ་ཐལ་བ་བ ལ་ཏ། ཕུང་པ་འཾའིའི་ 
ཅིང་འང་ ན་འའི་འད་རེད། ཨིའདིའི་མིང་འདི ཚེ་འདི་འྲང་རད་འསམ ཅནས་དྲིས་ན་མས་ཅད་ཡིག་བོག་ཏུའྱི བོལ་བའིདུབོའདུག ། །རེས་སུ་བཅུགས་ནུ་ངཙམ་གིས་ རཡངརྱི་ཉེན་ཞིར་ 

ཡིག་ དུལ ཌི འ དྲུ་མུབས་ནས་ད ཧུང ཤིངལ་འུཉབུ་བིས་པཱ་ཡིན། ཤེཾསུ་གྲྭམངུས་ ཤིང །ལ་ཡྲཀ། ག་ཆེག མས་བྲགས་པོར་ཕབས ནསྭ་ཏུང་ངྲ་ཚི ཁ་ས་དཟིནང་ལྟུརྩསོ་ 

རྣ་མངད་ ཀས་ཧུངཔའདད་དངནང དྲོ ྐ་གིའྱ་ཕྱང་པོགས་ཆིས་གཟང་པ དཱ་བས་ ཛཱ ཐེགས ་གོ་ཆོ། དབུས་ཚང་ཤ ྲསི་ རལ་འོད་སོལ་མེང་ 
བར་མཛུད། དཀར་ཡུང་ོ་ འྲ་སགས་མ་མ་འཛེམ་པརྩྱཆཆུརོ་བཟང་ཁོ་ནར་ཡའས། ། ཡན་དུ ཇི་ཚོསཆུ་ཟ་ཆའཐུང་དགའ་ མྲོ ཨེ་ཁྲག་དཔོངསར ྟོག་འཇུག་མཛང 






རྩ 
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པཱ་ཏ་ཞོག །གཞན་་ཆིསྲ་བྲསུལ་བ་ལ་གྭ།ནནས་མ་བལོས་བར རང་གི་སངང་གིས་འདྲ ཀློག་ 'གིཧྡིམ་ང 
གཞན པའི འདཱམ་ འས སོས མུ་ དབུ། དད་པ ལྟི ལྟང་ ིིའབུང་མངུ་པ་ན ྒྲ་ས་ ཚོ 

ཡ ༤ འྲདྲ་རགའོ།་ཁྲངས་དུ་ན་ངབ ཆིང དྷུ་མད་པ་ངད་ཉད་། མ་དན་པའ་དངས ངད་མས་བ དངས་པ ཞུང འཡཡ་འ 
་ བྱིང བེ པུག་གི་གླུང སིམ བཔའྲིདིའེྲསིལ་ཛོན་མ 
མཛོད་རི་མོ་ཀུྡ་རོ་གྲཱཙཱ་མཆོག་ཡ། །གསུང་བའི་འཛེགུ་བཞོས་གགས་ངེཉིད་ནི། གྱསའི་སི་་བཞ རཱ ཅོ །དགེ་མཚནའྱྱརུ། སྤྱོ་བ ང་སྲིད་ 


ཁྲིལ་གཉོན་བྨེར་ཀ་ར་ཡི་ ] །འཛུམ་ཟེར་ས་ངོན་ལྡུག་པརྡ་གོལ་བའི འབྲབས། །དུས་སྤུ་ཕྡན་པའ་གཏམ་ཅུས གྲྭ་ཝ་ཝནའཇའ་འོང་ དྲྭ་བ། །ཡལ་ང་ཟུམ་བོར་བེསཔ 


༩ 





43› 
















ལག་ སོརྒྦྱི། ། །འཁྲི་ཤེང་ 


6 ` ཐི་ 
མ་དང རེ རིབ་མཉོག༽ ངོརྡེའི ངང་ས་པར་ བ་པའི་མཚ རེབ ་ཁོ། རྭམངྒ་ཏན སེ་པའི་དྲངངས་ཟ་འཇེབས། པམ ཅོ་ྱིན་ཚོ་ ངྲ་བློ་ངའི་སྙབས་ལས་། | 

སྲ ི་ །འདྲིནྤི་སལྭ་བས་ཀ་ལ་བྲིའེས།། དིད ད་འིའ །ས་སུའཁོལ། །བྱངཔའ་ ར་ཡོན ཏན ཀུནི་གཞི་འངུ་ུན། འི 
ཟླ མདབ ཁོབ་པའི་རིམ་བྲ་ཀུན མས་གསལ གོརྦྲ་གིལ་བ། །ཐོརང་ལས་འི་བཟ་ཆགས་ག་སའ་བརྩ་བས། ཉཀངྒ་དང་ཁྲག་བ ་འདྲི་གུན་ཐོག་མདུནས།་ ཨང 
% ཕངེ་དྲིནྱིས་བྱཿངས་པའི་མ་རནཞེས། །ཐསྭ་བྱམས་ཐུགསྦ་ཡསར་ཞུག་མོགས་ཡིའཐོ། །དྲུང་དྭང་བ༔ བཆེནཔོས་སྱོང་བརམ་ཛད་ །བ ། །གཞན་དུ་མ་བྲསབས་མྱབེན་པའིསང་ 





པ ཁྱིམནཱས། །གཞོནྲ་ནུ་མགྲ་གའདུདྲ་རུའདགེ་མཚན་ལ། །སདཔའི་མགཆུན་བྱགདནས་ཞ་བ་བཞན། །འཆེ་མདྦ་དུ་བོོའི་གཉེན་ལླུག་ལ 
ཤོ དི་ག་ རིག ྡོདིའཞཛརསསངས་པརྱ་དུས འེད་དཔ་ིསོ་བའ་ི་བ་ 
ཚན 


82 ¬ ༧ 





----~---~--~--~-~-~----¬--------- ༡༤ ཤཀ ྣཔྣེོོཔོ་ོོ་་་བོ་་་འ་ད༽་ དབ ད་  ༦ ༨ 
ས། །ཡོནཏྲན་གཟུགས་ང གསལ་བ་ལྭ་འོག་གི །འབདཔ་དམས་བ བས་པའི་ཆི་ཁབེ་ཡད ཆོ པའི ང་པཱའིའུ ཡའོ དེ ཟོས ༧ 
་ ཊ་འྲགོ་ རར ཡོརཏ ཤོག འདུང ཉཛོའ་ བྩར་དགའ་གཏོ་ ལི པ་ཨིན འར ༣ང་བ། བ།ང ཞིན ། །ཨེ་མ་ཝཱ་མོ ལཾ 
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སུ །ངཀར་པོའྱི་ལོབས་ལ་གཅག་དུ ཉུ་དང་ང་ཡཱ།། རྣམས གྭུ་བདིཅ་པོདྱའིས་མོག  ཌ་ ལུ་ བྱ་ཀླརཱ་ མི་བ གས་བཀའ་དྲེར་གསུམ 

མཨཿད་མཁུནུ་པ་ྷམ དྲ་ཕཔལྭ་ ཿབཟང་པོའི་ མངི་འངང་སེབད པའི་མཛེསྱ་རྒན་ཞེ ཞེས ང་ལ སི སཿ ྲིཾི་ ། 
།དྭལཱར་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀཱ་དང་ཁུང་བརྡ་ཞམ་ཏིདྱ་དཱཿྦཧ ལསྭ་སྨོཆར་ ༼དསྭ་ོ་དངྱདཱགི་ཉིད་དེས་ རབ་དུང་བཟང་པོའི་ མཛདྷཱསད་གང་ལ་བྟག 

འཆོམ་དང་མཇལ་བཞིགྱ་བན་ཧམ་པའྱི་ཞུགས་བསམ་རྨུན་མར་འོདཅིང་། ར་འདི་ཉིད་ཧང་ཇོན་ཅི་དུས་འིང་མཞིག་ནས་གས་པའི་བག་ཆགས་བཟང་པོ་འི་མཐུ་ཡོངསསུ 
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ཤི ༈འྟརས་པ་ལས། བསམ་མན་ ཅུང་ཟང་རྟེ དྲ་པ་ནས་ྲུངྱའིམྲ་བི་གནསྣ་མབ་དྲི་རིང་ངེ་བ། །།ཁྲལ་དངའུལག གིསྤྱ་རུཉ་དུ་ ་གཅུའ་བྭ། ཙུགསྭ་ཧིའཚྩོཆོང་སོགས ཟིད 
པོ་ཡིང་པའྱི་བླུ་ཧེད་ངེས་ བེལ་ནས་བད་བར་དྲདགས་འྱའིན ་པའི་སྐབས་ཚམ་ཡང་མད་པའདིལས་ཐར་ནས་ཆོས་ཤིགྱ་ངང་ན་ ན་འདྱིའི་གཉིས་ཀརའཆ ངྲས་ ་བས་ཆོས་འངམའབ 
བཞདིདྨརིང་འ་དམ་བའྲི་གས་བསམ་ཉིན་མཚཿ་ལོར་མར ཡོང་ཅིང་ ཁྱད་བརརྗེ་ཉིད་ཁྱི་བཀའ་ལས། ངལུ་ཁུའྲདུག་སྐད་ཀྲི་བཇུན་ཟླ༣་ལ་གེགས་ཆ་ཆུ་ཙམ་ ཌྟག་ 
པའར་ཡོང་གི་ཡོད་པང ངེས་ཡིན་ནམ་ གང་། ར་ལོ་བདུན་ལོན་པའི་ དུས་སུ་ཆོསྱ་བ་ལོང་མྤིད་པྲར་ད་ ་རང་ཤི་མི་ཡོང་ངམ། སྒྲ དུ་འན་ངནུ་སོངྡདྷ་པཱི་བཱ་ལས་ 

འངལ་དང་འཇགས་ སྙོག་ཤཱིན་ཏུ་ཆེབས། ཉིར་ཟེས་ཨྲི་དྲན། མཆན་གཉིད་མི་ཁུགས ས། ཕ་མ་གཉིསནསརས་དང་གེ ང་ད ལེ་གས་པ་རྩུ་ཕིན་ཧུང 
'སྣང་བ་མིའཆར། མི་ཉིད་སའེ་ཁགས་དང་མཚན་མོ་ཉར་ས་སོགས་ཅུ་མཆིམ་འདོནཔཞིན་དམ་ཅམངའ་རྲད། རེས་འཁའ་མཚན་གུང་ལངས་ ནྣུས་ཨ་ 


-ོོ 


ཟ 


- 


དུ ཏི 
ྨ 


དྷཱ །འཔལ། ། །གློག་འཕྲེང་གཞོནནུའི་བྲོ་ཏ ར་འཞིན། སགཡོ་དམ་མྔཁོང་ནས སང་ཡི་ཡིད། །འདོད་ལཆགས་དང་དལ བརྡ་བུའུ། ། ། །ཅེས་གསུངས་པའི་ ངྣོན་བཞིན གུས་ 
ལ་འངའ་དངས་ སྤ་ུརཆོས་དངམཇལ་བ་ཁོནནྡ་ དགར་བ ངང འྷན། སྐོམ་བྲརུ་ དོནྲད་གཉེ་རབ་ལྟརརྒུར་མོད། ° ༽ འ ནྲ་༡ངངོ་ཇོ་བ། བཙུམ་མ་གཏོགསྲ་སྲ་མཆད་བཞ ཐ༥་ 


86 27 ཅདན་ཚོད ཤིན་ཧྲུང་བའྱི་པིསཔ། ཁྱ་པགཞྲན་ཆ ཅིའར་གཟས་པ་བདང་སྲི་བཟུང་བདདར་འ། དསྤུལ་འགྲ། ཀ་ལ་རུག་ལུས་པས་ཉམ་ ་ཤིནྭཱ་ཆཱང་བ་ན་འུན་ གྱི་བུ་མོ་ལྟར་ུརུ་ 
རར ཅིང་། གཡོག་ ནདྲ་དན་པའི་རབ་དགོས་ཅི་གིབས་པ་དམབདྲང། རྗེའདི་ཉིད ཏིད་ཡབ་ཡུམཾ་ གང་ལྭ་མངགས་པཉམཛོཅ དགོ 


ཧཱཿ བྣཱནཱཔཱ སཱིཞུ་དང་། རྦབགུ་ཇྡི་ར་བོ་སེགསྦྱངྲ་བ་ གུང་ད 
ཆང་པ ད་ད ་ཡོདྲ་གཤེསར་ཞིག་གི་བརྡ ཁུམ་ང་གནས་ དགོས་ལ ཐང་ཡུད། འཇམ་དྭངངས་ས་པ་ བྱིས། བསློད དྲུཿམཱསྣ་ཤཱགསཱས དོན་སབ་པ་ །།ཉི་མཐི་འོད་བཞིན་བྭ མ་བུ 
འབད་པའི་ ད་ཞུགས་ ཁྱིསདོན་སྒྲབ་པ། །མར་མའིའེད་བཞེན་ཀུ ༩་བེྟ རྩས། །ཞས་གསུངས་པ་ ཉར། དུ་ རྱན་དུའང་ཁྱམ་དངགྭ་ར ཕབས་པེཐམས་ཅདྡར་ཏིདྱ་འི་དབོངས་པའི་ 


། མཛོདཱ་སྱོད། ཐུགས་རབ། ཁྱུད་པརའདྲི་གློག་ཐུམསཉུད་རུང་བློའི་ པྲ ཁྲ་མ ཁྱིན་པྲ་ལ་ཧ་ལས །ཏེ། འཇྲིབ་མལ་པྲ་ཅིལ་ཡིན་ངེས་པའཆོས་ཤིག་ལ། ན་ལེགས་ 

ག་གས གསང་ཊིངི་ ། ཁྱངེ་པད་དགུང་འོ་བྱཅུ་གྲསུམ་བཞེས་པའི་ལ་བྲགས་དགེ གླ་ སམུང་བོས་བའདིའ་ཚོད་དང་བཅསྤ་པལོཿ ཡྒོ་མའྱ་གུངས་པར་ཆོསྱ་ངས་ནལགས་ཤིང་། 

87 ར་འ །ས་དེའི རདདུངུསནིུ ལགས་ཚུལ་བྲ་མུངས་པརུབ། ཉྟེན། ཡུབ་ ཡུམ་གཉིས རྭ ཅེདཔའ་ཐུགས་ཐག་བཅུད། དེ་ཡང་ཇོནང་ཇི་ཝརྷ་གཾད་ ཡུལ་བཞད་་་ 
བཞུང་གྱི་ཕོགས་༧ དི འབག པས་ད ལི ས་བ ས་་འུང་ད ཅྭཏུ་མང་ཡང་། ཅུལ་མཚུག་བྐསལ་བཟང་རམཆོས། མའ *- 
གང་ཟག་གི ་ཀར་འདྲི་མཐོངྡ་ཚུ། །ཐོས་བསམ་ཏའྲིའཱཾ་འི་ཤིངྷསོབསྟཝཱ་ཡང་། །བརོན་པསདཁུལ་ཏེག ལ་དགའབོ་བཏངས། སྨ ཞྲིསླ་གསུངས་པ་ 
འབྲེའི་ཡོི་ོ་ ཡེད་བཞིཿ ཡི་ངའི་དུན་མིངི་ཝར། གུབ་མ དའཛིན་པེ་ཐམ་སཅདྱི་ནངནས་ཆེས བད བའང་འཕགས་ བཟང་རྒྱལང་གཉིས པའ་ འིང་འུགས་རི 





མ་མེང་པ་འཛིན་ཅང་ ཞདྱ་བཚང་ཆོས་ཅིངས་ནུ། འཁུངས་པའྱིརི་འདུལ་བརྭེན་བྷོས་གཞོན་ནུའི་སྐབས། གད་དམར་ཆི་མང་ ད་ལི གོནང་ཡོང་ 
ི་མ་ཐོག་རལ་མངཛོ་ྔ་དུས་པའི་ གྲུ འི་གསང ངང་ དདྣྣྲྣླི<&་ དམར་ངེ་མདུན་དཆུའི་དབོནང་ཡང 

དང་ཝཱཿ པའི་བཀའ གདམས་ཧྱི་ན ཟརྩ་བོངབའི་དྲག་རི་ངི མི་ཁྲད་པརཆནའ ང་བའི ཉསསུ་ངབསྩན་པ་ཁྟར། ཤོཿ ཨའ་ ཏོད་འབྲུབ པབིངབགས་འཛུན་ཅངཏུགས་ 
ཨཱ་པའྱི་གད་ཐོབ་ཆེན་ལོ་ཀུ ནེའལལ་བཞེས་པས པརཱའི་ 'ཞིག་བཏབ་ རྐུརི་ཉིང་ཞི་མཚ ་ཟུདཅན་ཁྲཀ་ཤིས འཕུལྲ་དུ་བཏགས། 
ས་དཔའ་ཇི ངས་པ པཔ རད་ ལའ་དབངྱ་ཆུལ་བཞད་ ང་མོ ར་བ ར་པའདསོས་སྐབས། དས སྤྱིནེབདགཱ་གཱི་ ཀྲོ དགེའཔུཁྲ་དབཏུགས། 
མཉིམ་མེད་རིང་དགཝནཔའིརང་འབས་ས་ ་ 


རཱ 
ཨོ པུའི་ཡོན ཏན པར་ཅན་བླུ། 
དྫིརྦས་ ག་ 

ཌཱ དྱཿདདདག་ཡ་ང་མསས་རབ་མགོན་པོ་འམ། ། རྗེ་མགོཿ ་པོདཔལ་ དྲུ་ག གས་པ་ངས་ད ནང་འཇིཉིངྱ་ཀི་ཆོས་འ་གས་ 





རཾ བས་ནས བཱ་ལཿྭ་གིརིམ་པ་དུང་ ཨ་གསྭ་ཡོགས་ནྲས་གསང་ཞདས་མི་བྱསོདཔ་རུ་སོོ་བཉིས་མ་དང་། ༢ཇིགསྤ་བེད་ར་འུགས་ལ་ལུང་གསུམ་མ་བཉིས་ 
བླམརཏེ། མད ི་ིདྱཡིསཞུང་ ་སྔ་ནས་ཤེ པ་ར བི་དཔརའྱང ཡིང ང་ རླུ ེས་ དཔ ་ 
89 ཏིས ངུམྷ་སལ་བྲ་ནས་བཟུང་ཆོ་གྲ་ཡག་ལེནྣ་རུང་མགསང་སྔག དུབ་ ཱཚོཆབ་བཞྲ རར ཅཱ་མི་ཉེམས་པའྤ པརྩ་ཆུད་པྲབཚིང་གྲི་ 
ཟུང་འབྲེལྱ་གི་དགེ་བེ་ཤེསྨ་མུ་ཏི བྟསར་ལ་བྱུཿ་པ་བཞིན་ཟམ་མཆད པེ བ ཏེ་འཛིན་སྐྱོ ང་ ཐལ་གསུམ་ ཚོསའིདི་དྲ་བྱ ་མ་་དགྱྱིཆ་གཏིང 
བཞིན་དྲུ་བནས་བརའབེལ་ཏོ། མངྨོ་པསགསྱ་བུ་ཆ་གྲ་ཕག་ལན། ཆོས་འ ཡོ་བྱད། བཀའ་བཙན བསེ་འྱརི་སོགས་གང་ངེང་གང་གིཔདདཡང་གཞུན་དབེ་དོྲིས་མ 
འཁྲཿ རས་མ ཨིང་པར་བྟརྟན། ཏྱ ས་དིའི་སོབས་ཁྱངརདབང་ཞུགས་ཅི་ འཛྱུངབ་ཕལ་མཆ་ཡངལ བའ་བྨ་ཉང་གར་ཡང་དག་པའ་ཟུམ་པ་དང་བཅས་ གུས་པས་ཁྲ དུང་པ་ 


















ཐ ` །འབའ་ཞག་ རའ ཅིང་ མཁས་་གབྲུབ་ད་མ་པ་ང 'དབང་རོ་རྗ་སོ། ཨྭ་སྭྣ་བ་པ་དྲང་གངབ་པའི་སེས་བ་དམ་པ་ང་མ,འི་འྱབང་གྲནས་སྣ་བར་པའི་ཆོས་སེ་རྩེར་བོ་ 
རའི དབེ་འཕེལ་དུ ལགིདངརང་གངས་བྱའ་གཞིང་ཡབས་པ་འབྲབས་རངི་། སསེིཾིེིེི ཅིའི ིཆོས་སྟེ་ ཤྲི 
¡ །དབའ་པ་ངངཔོའི་ ཉན་ཡབ་དང་བཅྲས་བབས་པས ༽ ཇི འརྲཁང་ གྱི་བས་འཛུལ་འ དྲ དགོངང་དང་པོའི་ཚྲོགས་དང་འ་དད་པེ་དུས་མ༡ཉ ཉ་དང བས་རྟེནའྲབྲེལ་ 
ཁུང་བརནའྲགྲིག་།ངེ་ནས་སྒརརྦ་སྩི་ཁངྫོར་དགེ་སློང་ཕྱྱིནཔ་ཞུ་བ་ཞིག་ལ་དགེ་རྒན་གཏད་དབཇུགས། ངེའི་སང་ཏིན་ཚེས་གེ ས་དང་འེས་གཟུའ་རྩེའྲིབ་མ ཤད་བའི་ས་ 
དོའ་ཆར་ད། བསྤྱ་འླུ མང་ ཡན་འཆམས་དང ཐོ་བཟླདྲ་རུལ་མཆན་འཱ་བཞེག་ལ་དྲངུ་ཕུདྡ་ཡུལ་བས མཚན་བོ་བཟང་ཚ་ར དུགསོལ། དེནས་ངུང་སྤིགྲ་གི་རྒྱལ་མཚན་ལྭ གས་ 
པར་བཞེས་ཏ་བངངའཇབག་ཚགས་ལ་ཕབས། ཉིན་སྱི་ས་རྙིང་པ་ནས་གསོལ་ཚེགས་བཞེས་སྤོ་དང་བཅས་པའི་བསྟེན་བཀུར་ཏིནཡོངས་ཟབྱ་ཆས་ཐོག 'མྱྱི་འཇོག་གི་དངོས 











༦ * 
༤༨----༤-༠༩༡༡༧༧༠༧-- 








༨༠ 


ནནདེ་ལ་སང་གི་ཡོན་ཏྲྱཧིངོས་ནུས་འདོནྡ་ར ས་ཁ 
ནད་ཤན་ཏུ་ལ་བས་དག་འདྲནར་ང་ 

ན་ཐམས་ཅད་བཞག་སྟེ་ཆེས་གོས་གཅིག་བཱ་ག 
དྲུ་བེད་པྱྱ་དང་། ང་ཡང་སྤང་མའི་ཛུ་ཨ་ལྟ་ 





` 


ཊངས་ཤང་ལུག་མ ཆོད་བྟཔྣར་བཀུརརུ ནཱ་མཛུད་པའྟེ།ནའ་བལ་ང་མངོན། དགྲེ ཧན 
ཇ་ 


བུར་སོང་གཤེས་ཟ 





ཚང་ང་ཙེ མ་ཡང་མད་རུང་ 
ཐུགས་སེམས་མནལ་དུམི་གནས་བཞིནེད་བོ 
སོལ། ཞབསྤ་ཧི་ལྲ་བུངངང་ཐུག་མཉམ་གཞག་མ 


ཅི 


༨ 


དིཉིདྱ་ཆཱ 


ཤག ྷར དེ ¬ ་ ༨་་་༽་ ད་ད འི་འོད པ་ལ ལ་བ ང་ག ཾ་ ་ི་ོ་་་ ི་་ི 
ངང་། དྲངུལ་དངའྲདའི་ཕུག་འྱགེངྷཆོབས་ཆུ་བ་ཡོད་པ་དང་འགག །དེནིར་འུདི་ཏ ངའྭཀོ་བ རི ཡཱའི་ཡོན་གནས་དམ་པརའ་ཐུར་བ་དང ༽ ཆོས་མྤཞྭཱྱ་ཧཱ་ཡོ བྱང་ཁྱཱིས་མི 


= 


སཱ་ཁོས་གངགིཿངནས་ཁཧྱང་ཆཚངབ་མདྦ་༨ང་། 


ཡླརཆེ་ཁ་མེངུརུངཐུགཱསྦྱ་ཧཱདའ་གངས་འེནཏླཱརེབ་ཞིག་དཱེ། བཀའ་ལུས། ངའི་བ 

ལཁྲིམས་གཅང་ཞིང་ཕན་སེམས་ཆེ་འསའ་གངསཆེ་བ་ཞིག་ཡིན། ཁོང་གཤེགས་པའིཚ་ཡང་འྲད 

ང་། གོང་མཐགྲཱསྭ་བརུ་འྭགོ་བཞིག་ཡོདདང་། ང་ལ་འབྲམ་པྱ་དང་ནུཨན་བཟའ་་ 
ད 









ལསྲ་ང་པོརབྱ་གངས་བཞིན་ང་གོངཔས་ཐམས་རུད་ངོ་མཚར་བཞི་ཚད 
མྨ་ཏོགས་ཙམ་དང་། རྒྱབེམ་ཐྲང་ཙམ་ཁོང་གི་ཐུགས་རྗེས་གནང་ 








བ་ཡོཾན། ཆུ་མཚུན་དེའྱཕིརད་རྟ་ཡང་ཁོང་གི་བཀའ་དིན་མ་བརེད་བྱ་དདྱ་ིུན་ཡོད། ཅེས་ཕབས། ཚོགས་པའི་ཉིནདགུར་མཉམ་ཆི དྲུང ཤིག་པྱ་ཞ 
པྱ་ཧད་དགོངས་ཅས། དགེ་རྒན སྱུང་ཡོན་མདུ།བསིརིི་མཚོབ་པ་དྲང་མཛུ་ ཤསྦ་ྲེའ་བེའ་གངས་ཤིན། ཆེ འི ད་པར་འདན་ཆོ 
ཙཱ) འཀའ་འདི་མཛུད་ནས་ཟིན་པསངའྱི་རསྨྲན་བ་གུཅིགནུས་རིན། དཱེ་གབསུ་དགོན་པའྱི་གླིང་སོདད་གྲགས་མདུཔའི་རོ་ནེག་མཁན་ 
*ངྦ་འིརའི་དཏགྲག་མཛོད་པརབཁྱརལྱ གོ་པ་ཡིཤ་བས་ཚོག་འདྲུནདདགའ ཅེི་བྱམ་བཛུགསད་འགས་ཚུབ་འབའཔར་ཏེའདང་གང་ 
ཏིཿ ཙྲིའ་ལགས་ནས་དགའ་ཚན་ལྷ་བྱར་མའི་དཔེ་ཤོག་གཅིག་མམཁས་གུབ་ངག་དབང་རྫོ་འི་ཕུག་བྲིས་ཡིན་པ་ཞིག་གསང་ནས་ཁྱོད་འང་ཞི་ཡི་གཤེསཔས་ཐུས་ཤིག་གསུང་བ་བཞི 












། ང་འ ཏི འི་ཡོ པོ ཉིཆ་མ་འཚལ་མོད། ང་ 
དེའྲའལ་ཡུག་དྲིས་ མཛདབསྡུ་ ་གྲུའྲཔ་དངའུགསྔ་བ འཛན་པ ཅྲུང་དྲབ་པུ དུ་ཁུང དི སྣུབ སྨྲུ བདའནངེ་ལ། རྣོགསླ་བའི་ཡ ནའི ཡོད་མ ཟྲིནཆེཉ་ད། ཐིལ 
གི་ཡོནཱཏནོལ་ མཁཁྱནཔ་ ་རྒྱས་པོ་ མདིང མཁཁསྤ་ཐཱ བེ ` ངང སམ ངུ གོད ཤོད་མ་ཿ མཛད་པར། ` ་ ཡི་ཆོས ཐཱམྗནཱནླམཡིརུང་བར་འྲསང 
ཡཔའ་བཅུས་པདམ དྲ་བྲསཔསཔས་ ཉསཔ་ དང་ཏིགས་མའི་རང་ཏུགས་དགུགུ་མ ད་པར་བ ་ཀྲནས་ལ་འཁྲུལ་པ ཿའབུངའི་ སཱིད་པ་དང་། ཁྱདཔར་ཛོནནས་ ལསའིའྲཁཔ་ 
མོད། ཤོྱ་ངྡརེའིིཉིདྡཱེ འེ སའནཚོདྲལུ་ནུདནམ་ བར་དྭངོད་བའི་ལང་ཚོམ རག་ རུ པོམ་མངལ་བཙམྱ་བིས་ཇུགས་དང་འབུངས།། སྐ་གས་ང་བཅར་ཆོག་བའི་སྟནཞུ 
ཡོང་མེད་དབསྦ་སོབ་དཔ་ར་དརཐུགས་དད་ཆབ་མྱབང་ཞིང་། མ།ཁསྦྱ་གཟཆེན་པོཉིདའི་ཝག་པིས ྒ 





ཏ་པ 
= 






ད་པར་ཙན་ཡིནཔ་དགྲོངས་ 
ཿྲ ་ བནཱ་ཧར་བར་དགོངས་ཆ 


94 2 འཕཾངྲ་རུང་དུགང་དང་། དརབྱརདྲརུང་ཁ་ 
| ༩ འའི་རངཏགྲས་ལྟ་ ཡུར། ཞལ་མཇུལ་བཅུམ། ཨྭ་གིསྭ་སང་བ་ཐམས་ དངུན བདང 


འུ 


ཊོཐ། ཡིག་སྙོགས་ལ་བཀུའ 
། རྕེའགའ་ ༥ཛའི་གསའུ བོང 


རས 


- ༄༅ མཛུད་ཤེས་དབཉིད་འྱཆུངནས་མཛད་པར། སང་ཉིན་ཤོག་གསུང་གིའདུག་པས་འོ་ཁར་འི 
སུ ཉིན ག་གྲུས ཁཱ དུག་ འགག་ཁ འགམ་དུ་ 


བ་མང ལྗགས ཡུངཞུ སམ ན་ལེ ཐ། སྤུ་རུལྦ་བི ཁྱ་བཀའ་ ཡོབ་ དང་དཅསྱ། ཕྱབ ཆིངས ཕུལ་ 


གདེས པར་ལནྲ་དང་ངརྔ་པུལ་བས། ངའྲང་བཞ 
ཞིནྱ་བཱ་སྔུས་ ཞས་སགས་ འབལ ཞུགས་སུ་ད 


སྲ་ ཞིག་གནང་བ་བྣསམས་ཏེ་གཟམྲ་བྲགྱའུ་ཐེབས། མཁས་གད་རེན་བོཏིད་ད 
དུའྭ་གོ་བའྲི་ཞུགས དདའཁྲུངས་ ཏི ལུ་ཡང མབཔས་གྲབ ཆངད་ སྭ་ཀུངཱ མུ 


ཞུནདྭངཡི་འྲད་དུརད ་ ཆུས་འྡངེ དྲུ 


་བཇིབཀའེ་སལློབ་ དཔཅན་མང་མ་ད 


ལེ 


ྭ ད གའ་ཝྒྣཾཝ་བྱརམའི་ཝགས་ཞུང་གི་ཆྲོས་འབྲེལ་ཡུང་སལྱ་ འདི་ ནས་འྲབླུངཞིངམ་གཤྲེཀསྲ་ལིབརྡ་རེས་སུ་བཟུངས་ཏེ སྨྲན འྭ་བསྲ་བ་བཞིན་ངྭ་སྤོད་བར་མ ཛད་ཅིང༽ རྗེ་ཁདི། 
ཤཱ ཊུ 







, , ,* ¥ ༣\ ར་ཁས ', ¬ ཅི ཏཱ `༦༡༽` ,6 ` ༦༩༨ འེ་ལོང་ ; ཌཱ ༣ ༥ ༣༥ ༥ འྭ་བྱ་རྭ།་ ངས་བ ༥ \ ༔་ངལ་ 
ད སའངང་ཆོ་སྒ་རལ་ཚལ་ཡོང་བའངྨྱ་བམའ ཁ་མེ།འྲོང་ བཀའ་དྲ་ན་ཡུ འཇོག་པ སྲ་ངྲ་ཕུགཇམ་ཐམ་དུ་ཡངཔའིག་དའྲངའྲ་དམ་དང་མ་བྱྱག མནག ཏྱུ་མྲངལ་ 
ཱ བཾི་ངོ་མཚོའ་དང་ངོ་མཚར་མྲིའྲད་བུརེད་ཨུང། རཁོང་གིབླ།འདདེའ ་བྲ་འམསྔ་དདྲ་འ་ནངནས་ཆེས་མཆོགྐ་ཏུའཛན་པར་མཛད། སནས་གླེངས་ངའིདྲབ་ངགསྣ་སཇ་ 


༨༦༩: ༣ ༥ 
ཆཾ་ཏིང་མདང་། དགོང་ཇྲ་དང་ཏིང་གྲི་ཚོགས་སེང་གནདུང་ཡངས་སང སྭ་བཛད་པུ པཿ གཡུག 
ག་པར ཁོ་རཀས་ཤིག འ གླ་བ བྱབག་མཕུཁ མ་ ཡ་ཡ འདིའང ཤེས་པ་འེདུ། ཁྱོང་ཡི་གེ་བླ་སབས་ནས་ལ་ངེམ་སོངརངམ གྲྭ་སཱ་འདིའདཅེས འབ༽་ 
འའངྱྭ་བུང་༽ དེནས་ལོ་པཁའང་ས་གླ་བཟའ་ཡར་ངའ ལ་ཚས་བཅོོ་པའྱ པིདོའི་དྲསྱ་ཉི་ཆ། མཁས་བཙན་བཟང་གྲསམྱ་ཝི ཡོན་ཏན་དན་པ་ཆེ་ངུམས་བ སྦ་ཧ་བཛྡ་མཛོདྱྭ་བུར་དར་གཏྣམ་ 


ཐུབ སྭ་ཡག་བྲི་ས་མཛང་པ ས། ཁིམ་མཚེས་དག སངཞིག་ལ་མཐོང་སྨོན་པ་ཞིག་གྲིབུ་ཡིགྲ་འུགཏུ ད 
ཅ་ཡིའི་ 








\ 


ཀཱ 





'འྲམས་དེ ཅན འགྲོ་བས 
ཆུག་དང ལའི་ལེའ་པ་ལ་དཔའ་བཙམ་མའིན་པའ འདྲི་དུརྒ་ཆུལ་བའི་བ ནབ་རིན་པོ་ཆའི་སྐར་ཞུགས་བ་ རསྤ་ཆིས་གངལ་སྲསྲུ་བུ་བའང 


༄༠༢༠ ། ཞིང་། འདྲ རྟན་མཁསྱྱི་ཡོནྟཏ ཟུདུང་ནུན་བའིག ནུ བཏན་འྲདུ་ལབ་ འཛིནཔ་ཆེ ཆེན་པོ། ཨུ། ཡའ་ བཙུང །དསེའ་ཡགས་ པ་ ཉེ་བརའཁར། མ།ཁྲསྡུ་གང དམ་ པ་ག་ 
དུང ༤ོརིརི་དལ་འུ ་བཟངངཁིནལ་ས་ནས་ལས་མཁན་པོ། ཆེས་རྫར་དྲབ་མཛད་དུག ཡག་དབང་བྱི བསལ ལས་ཀྱི་གོབ་བདན། } འདུལ་བ ཛནཔ་འཆམས་ དཔན་ཡཱ ཤེས་ཆོས་ རྒྱལ་གྱིས གྲིབ་ཚོད་པྲ། 
ཡོངསྱའྱི་དགངའི་ འིབ་ཤུསགཏེནདུ་མཛད་༢ཤུས་ཤེསལ ལབ་ལ་སོགས་པ་དྲག འདུན གས་ཀྱི་དངུ་ སྤ་སུབསཅཔའྱིབས པོ་སོ་ཐར་པའི་དག་བསྟེ ནྱ་འིི་ཐྡོམ་པ་དང་། བརམྲ་ལ 


གས་སྔ་མ་དྭགྲ་རུ། ཚའ གྱི་སཱཾམ་པ་རྣམ་པར་དག་པ ཁཞེས་ ཏཾ མུ་རུན་དབང་འུ་གཆོས་ བཟྲདདུ་བྱམུའ་ ་བརྡ་མཛོད། དཱ་ བླ སོམ པ་ པབ ནུས་ལུང་གཞུ གཞུན་ 5 


ུ བརདག་པའི་སྒོ་ སྒོནས་མཐུན་མོང་དང་མཐུནཿོང་མ་ཡིན་པའི་རིག་པའི་གནས་མཐའ་དག་བརཐོས་བྱྱ་ཆུཆེན་པྩོ་བདཔ་དང་། གང་ཐོས པ་པའ་ངོན་ལ་ ཡང་དྲེ པར་བསམ་པ་དང་། རྩ་གཅིག 


པ་གསུམ་ཁྱིསོ་ནས་རྩསུལ་ང 
ཤིང་། འཆམས་དངེན 
ཡྲན་ཁ། ཛཱ ཨའྐ འྱིབ་བ ས་པའིང སུངྱབ སྤ ག་ཁ ༥༨ འང པཿ འཛན ཧི 
ི་ོ ཆོག་ཞེསེ་མཿ ངར འི ཚིག་དོན་དང་། སོ ཡཿ འའ ༦. གྱིིསཱ་པུལ་ ག་ཐ འདུང་ེ 7 
བཀའ་ལཱས། ང་འདང་ཨ་མ ཞག་འངག་པ། གྲུ་སའད འཤས་ང་ གྲ ཟ་ཕབས་ནས་ཞུན་རུང་ཡང་བངཞད་པ་དཀའ་ཆེན འབུམ ངེ བ་རྲིག་ཡྤོངལ 

གད་པ གགས ི་ོ 
















3 ༄། ། དའྲང་ཡིན་པདྲ་ཏུའི་བར་མ་ཤེས་གྲུསངས། ངྲས་ཉི་དཚཾའྲ ནྲརུང་གྷི་སྐབས་འདག་བསྐེད་འཛི། པའྱི་རཱོན་ཤེསྱ་བུང་། ཞེས་ཕབས། དེ་ནས་དབུར་གནས་མ་ 
* རུགས་འོང་ཟླྱྱུདརྐེར་ཞིག་ཡུམྱ་རི་བཞེདྲ་པ་ཆཱར་རང་གཞིས་ས་ཕེབས། དེའིརཱེ་ཡང་ཉོམ་ལས་དང་བགམེད་པའི་པློད་པའིདབང་དུ་མ་འཏཏུང་བླརས་དགོང་འཛྲིར་བུང་དང་།ཉིན་ 

 ཁྱིཆར་ཆོས་མདོམངཞིག་ཡོད་པྨ་ས་དག་ཅིང་ཆོག་གསལ་བར་བླ་འུགསཔས་ཉནྲདག་ཁྲ་གུབ་བྱ་དང་། ཡུམ་ཡང་ཤནཏུ་མཉ ས་ནས་ད བུའུངི་ཤིས་འབད ཧི ཅུ 
ཁའ གསརང་འདིའྲང་ཞིག་ཡོངངུརས་པ་ཡང་ཡྲིན་ཏླ་བུད་ཡངྱ་བུང་། བཅྫུརྨརཱངྱ་བུས་མཐུག་དགེ་འན་བྲགས་པ་རྣམས་དང་ཁྱད་མ ད་བར་མངོ་མང་པོད་ཆེན་པའདཙམ་འོགཅུས་ 
འཚམས་དཔྲོར་ཡེ་ཤེས་ཆསྐྱ་ཆལ་ནས་མཁསྲ་གབ་ངག་དབངཇོ་རྗེས་མཛདཔའི་སགས་འོག་ག འིད་བསན། དའི་ཆ་ཚིག་དོན་ཆྲེ་ལ་འཆམས་དབེན་ཏི་དལསྤ་ཏངྱ་༔ག་པ་ 


9ྱ8ྦ ར 


སི་ར ¬ ¥ 


ཨོང་། འྲོརྱཀཀྱང་ཁངས་པའེ ད་མང བྲསིངས།ཏ་དཙམ་མ་མྱའུ པའ ཁིཚུལ་མཛུད་པས། འཁགས་ དཔོན་ཉིདནས་མཁས ་གུབཆེན་པརབུ ཆུངཆོས་བཟང་འདི་ པ་ 
མཿ ཡང ཡན ལས་པ དི་མྱངདང བདགནས་མགས་འུ རཅྫ་ །དཧུཅདྷཱ་དཱང་མ་སོཾང་ཞེས་ཞུས། དའྲིལ་ལོ་ དདཉིདྲ་རད་ པཆའི་ མོབ་དཔའི གཞུན 
„ ཧྲིག ༨ ིད་གད་ི་མས་ྷགི་ལབེདག་པབར། ཁོ ་རང་འཕིན་བབང་གིང རོ དོུས་གཡེང་བ། འདོར ངིངཆོས་ཁ དནབ་ཉཆ་བོལ་ད བྱ་བ 
མངཔས་ཝིག སྦྱ་ཀང་བུང བོསརིས་དྲ་་ དའགོང་མིི་མྦུཧན་པའྲ་བརན། ཇྔ་ཉིད་ལ ད་ཞི ཤྩོམ་ 
དགོས་ལ ས་དོན་ལཱར། ལེ མཾ གི་རིང ར་བྔར། དང་བཅས་པ་ཆེག་་ ན་བུན མཆོགས ལིང ཐསེ་དགུ་ཚར བཀའ 
ི་ སེ་ཕལ། འྲང་མཛངཏིད་ ཏོག་ཁུལ་ཐ ར་གཟོགས་ 





་མ་སོང་ཟ རྩོམ་དུ་འཇུག་ནཁ་རང 
ཡྲི ] སི 





ྗེ་དུ ན་འཇང་པའི་དྱངཔས་ བང 


101 


ལྭ་ཁེརཐབསམེད་ མང་དང 


སོགསྤྱུ་བུངན་དུའ 


ཞེས་ རུཔ་ཞུ གདྲང་མཉམ་བརྣས་ག 


བཞད་ཤོར། ད་ 


བཟང་ལྕོདས་ལ་ དེལ་ཞིབ་གྲངང་ 
མྱནཔའི་དགེསཆི་ ངུག] དགེ་ 


བཀའ 


གྱི་ས་ ༈ང་ཡང་གདེམོཏ 


ཡོང འནྭ་བང་རང 
མད་བཅར་ནས་ཡོ མཱ ངེ བས། གྲིསྣ་གྲོབས་ གཾསུ་ཝནཞིག 


ཆེད ཕྱདཀིལ་ཆ་ དནུས་རཱནབ 


གསོལ་ཞིབཝ 
ཞུབ ཅིག་གླུ་མངས ཀྐ དི ཡོད་དམ། འྱབོ 


པོ་ཞིདི་ལྱ་ུབཀུ 


ས་ཡོ དབི ཅཅཊ་མདྲནཱ་ངགཞན་ ན་ལས 


གིས་ སྙིབཀུན་ཏུ་མའིབ 
ཏུམཁདེའྲདང་ལས 


ཡུལ །གྷམ་ དུས་ལ སེ 


མཔྲདལང་ལྲབ་ཞ། སྣག་དུང 


རེར ཆབ ནིཁོ་དྲང་ དུ་སྲེབས 


་ 


ག་འཚ ། བླམ་འིནའོ་ཆེདཉིད་ ན་ད་ཡུང་དག་ཞན་སུ་ཐདལ་ངོ་ སུང་གཏུནནས་མི་མཛདུ་པའ ཟྣ་དོས་དང་མོ མདབ 


དགྲི་གོང 
ཡད་ དེ་བཞིག་བྱཅབསྤ་རུང་ བཱར་ ི་ོ 


འགུངས་ ཆེང་མུམཐོང་། དག་མ 


དག་ད སུ་བཟྲངྱ་འྭདྱཀིས་ིམང་ ཨ་གཏོག 
ཡོངྱེད་དགོས་། དེ་ཀརམ་ བྱས་པརྡིག་མའ་ 
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རེ 3 ་ 
༄༅། ན་གངལ་ང་མའཇེམས་པརྡ་ཡག་ཐོག་མང་སྲོ། ག་བསུགས། དྲི མས་མཚོངརན་གངང་ཡང་གུཏུངམྲ་དུསཔའྲི་པརས་། ཡིག་ཐུག་ཙོ༢ 
ཁུར། ཆྷ་རྣམསམས་དགོས་ནས་མྲག་ཤ་དྱཿ ལ་ྱས་ལ་ལ་སཔབྷཏཱ་མཁན་ད་ཡང་། ཞས་བཀུའ་བྱཅན་པའརུ ངུད ང་ཡང་ལུ་སུམུ་མ་བནཙྷ་མྦྱཔཾརྦཾ་ས་ག་ད་བའྲར་བའ 





ཙོ་རང་གྲིས 


སྐབས་ཤྲི་། དགྲེ་བོང་ཆོས་བཟང་ཁངྲ་ལུས་དྲངཟབྱ་དྲའིལ་དུའ་མརྔབས་བཀངས་ཏེ་ཤི་བ་དང་། འབན་དག་གིཁོདྲདྲ་མུང་ཁ་ཤོརེ་ནུས་ཤིབ་གཉིས་གང་འདམ། དདྡིའི་ཨ 


འྲདམཔ་ཡན་གསུང་བར། འཞི་ 


ཞིས་སོགསྲས་ཡང་ཡདའྲགྲོ 


ཆོས་སྨྱོདའགྲའཞི ཞིག་ཆུགས ཀོར་མཛུད་ནས་ འདིལ འདིདང་འདི འཇི་ཡོ ་ཆུཡིནཱ་འྲུ། དུག་དགོངསྤ་ནས་ གཟིམ ཤག མཆོགས ་པར་ཕེབས་ ཏྲུུག་ དཔེར་གཟིགས་པས ཐུམས་ཅད་འཕུག་ཡེད་ ྣ 


དུའུ་གླིག། ཿ དའྲཝལ་མཁས་་བང་ཆྲན་པོའ །ཅུབཅརུན་ སྭའུ ས་པས། འོངས་ཀ་བསྔམྨ་བྟ་ཏང་ ན་ཤིས་ 


འཡྲེབ་མཛད་པར། ངྲས་འདད་རོལ ས་ས པའི་བརུབཿལི་བངམདཔྨ 


དཔྨ་ནམསའོད་ལ་ ་འཇངམིདང་ཆེད་པའ གངགྐམཐུ་ 


ས་ལ་ ཞེས་མ། སམ༡ས་ངང་ ངུ་ཡངྱ རེ གགས 
ཡིནཿ ཞེ ལི མཛད གཞི དྲུ ཡངཆོསྦཧ ལོ 


ན་ངང་དམིགས། ཨ་ཡིང་ཁ་ དྲ་རྤུལ། ] སངསྤྱ་དཱསྦྱ་བང་སམས་། དངྨ་བྲ་མ་ ཀངཔའི་ངོམཚའ་བའི་མཛདཔ་ ནེམ ཐར་སོགསྭ་སན་ ཞིདའརབས་པའི་གྲང་ གསུ གིས་གང་ཟག་གཞནལ་ ང་ཆེས མོག 


བླ་མ་བཟྲང་པསྦ་རོས་བཤངངཔ་ ཚེམི་མུངབོསྤ་གུས་པས་ ཉན་ཅི་ངར་ངབཞི 
ཡནཔའི་ཐབས་ཁོ་ནར་བྒྱསར་བས་ལུངཏོགས་ཀི ནཏནསསར་ད་་ 


ཁྱིས་བྟཱ། སཱའྭ ཱརྦདབ་བཁྲད ངང དེ་དག་གི དོ ནགཏགས་བྲ་ནམས་ཁ་བྱིར་བྟཏ ལམ 


བོས 


ངའསྔ་ཞུགསྤྱ་རུདལ་ 
རཾ མ་རེའིབཞིན་གོངའཕ ༣ཁྭ་དུའྱཁུར་མོདྲ་ཀང གདགས ཉ་མཿཐག་ཅེངའ སེ།་ཀ་དན་ 







# 





༄༅། །ཡུའི་ཚོ་དྲུ་འདཔ་ཞིག་ཡོདང། རྗེ་ཉིདྱའི་ཀའ་ལཱསྭ། ང་དགེ་ནྙནྷ་དྲ་གཱར་ད་བཞ་གུ 
པའདབས་པ་སོགས་ཅི་ཡངྦམྱཾ་བུང་བར་བྟཏནཁ་ལ་ཁྫརདྱུརྡཱའཱ་ལས་མེ་དང་། ནངཟས་ང་པྲསཁུམ 


ད། དེབས་ཞབསྦྱལི་འདེ་ཡབཞུས 





བླརམས་ཡུང་ཞིང་ཏིང་ཇའི་གཞིས་ཨྱུ་ནར་ཤག་ཡོང ངིའི ད་ང ལེ་མཉམ་མངའལ་མི་ཡིནཔ་འ་ ལ་དངགོ་ཐུག་པ་ རབ་སོགསརུག་པརམི་གཡོག་ཁྱིར་ པཏྭ་ཟས་ 
ནོ་གོངའཕེཁྱ་ང་འྲགོ་བཁ་ཤུས་ཡུངཔརབྟར ནཱ ཕྲ་མྦུ་ི་དཀར་མི ་ང ད་ན ཚོུགས་ཁུགསུནས། ། །བོ་རེ་དབྲངྱ་ཡུཌཆོས་བཟང་མོག་པ་དང་གྲོ་ཁུ ག་པ་ཟེར་བའདེ ལ་ཆ 
¦ བཱ ལྐ་གོས་ག ཡུཀ་ མ།ོ་གབ་མིའུདགུ གམ། དཔེཆ་ཡང་ཡུག་པ་ཡིཉའ ལེ དགའ གཅིགྲངས་མིཚཅི་ལྱག། ལྭ་སུརཱ ཆིདཀའ་ལས་འུལ་མའི་མདོག་སུནིའདི 

ཚིལ་ལྷནང་འདྲ་ཡང་རྐྱོའས། ཁྲ འབྱཀོན་མཛད། གཞན་ཡང་འོད་ཧི་མི་ཚེ འདྲྱབུས་ནས་སོང་འྲགོ་གྲསང་མཁནམ 






གྭ་སཱལ། ཁྱིག ར་མདོ་འཁོར་ནས་ཧབ་ཡོཞ། ༢དལཅུང་བདྡགས། 
















པྲ་བྱང བས་དེརྩ་ཡུངྱ་སིདཔ ང་བྲ་ལུས་ 
ལློ ཐབ གི་བརྔང་ ཅི 


་ལྭ་བོ་ག།ད་ནས་བྣམ་དཔས་འང་ 
འདྲ་ནཱ་ ཉདཐག་པ་ནས་ཆོས བུང ན་འདཡོ་འདམས རཿ འཐ སསདེས་བའྡ་ཆོས་འི་ 


བྱུང་ཞིང་རྗས་སུ་ཡང ནས ཇཅནཾ་བིཐཾགས་ 


གཡ་ནསྤྱ་ 
ཁུཕན་ཡིན་ལ་ ཉིང ག་པ་ནས་དས 


ཝཱ ནཚའདྲི་ྲབ་ན་ཡང་། །ཆེས ཨཾ བྲ་དདཡར་འྱགང། །དུམ་པ་ མསའངཆོས་ཆུྱའ། 


ཅེང ང་ཞིག་གོང་བའི དངོས་པོ 
ངཔ་ཆདང་བཅས་པ་ཞག་ ངུག་པར་དངལ་ཞོ་གངའང་ཞུ་ 


བོ་བཙོངཐོག་ནས་དག་འདྲར ཅི 
པོ་ཞུལ་ནསྨ་བབའར་མཛདཔས། 


ཟལར 


སིངྡཐབ།པྦནཱྡ་ཱ ཡུ་བུ ཞའ མ་རང་མྱ་བ་ ཐུང གཞོན་སོ་དཀར་ནས་། 


༽ དངོས་ཁ་མ་བྲིན་པ་ 
འབྱ བསྱད་རིམ་ དང་ཀྲ་དི་་བ་བསྐོབསའ་ 


གསྡ་རེས། ཧུ ལྷུགཙཱམྱ་མི་ཚེ་སྲོང་། ཆོསྒ་ཚུལ་༽ ཚ་གང ཁས ནས་པ་འི་ 
ཙང ག། ཅེས་གསུངས ས་པ 
ཤ ཀྲ ་ བུད་ངས། དུག དེས་པ༔ ཁུ ཡག 
འྱེད་དང་ ལའ མས་ད རོ་གཅུལ་ ས་་ 


ན་བདུན་བྱག་དཙམྱབ། 





འའ དྙཅརདོག་མ་ཁོནརཆམ་ཚོམྲད་ཐུརམཛང་པ་ཁིདཔ་ཁོང་ནྭགསའངས་དབྱེདའིམ་དཔའདུལ་བཀྲནཀ་ཡོ་དཔནི། ཁདྲ་བནས་བཟུང་དཔལ་ཝནའདུས་པའི 
བར ཞེས་ བགི དཐམསཿདའའི བ་པ པའི་བདག་པོ་ཁྲགནྲབ་མདཔའ་བྱ་རབའིཉནབྲ་མངནིཞིང་། བཿ་ཏིདྱརྫི་འགཉའ ཚའ དབལ རྣམས 

ཀྱི་མཆོག་དཱ་ ངེ ཉཱེང་པྲླ་གུར་པ། དཱ ངལ་ཕནཔ་མ དུང་དངལ་ཞོ་གང་བ་ཞིག་ ཡོད་པ་ཡངའཇུངས་པམདུཔ་རཆོསྦྱ་འླིབུ་ཡོན་ང་འབུལ་བརམ དཔནི་ ལྭ་སས་བངག་ཉིང་ 
ཙི ེ་ནའི་ན ཅ8་ཿ་་བངབ།ཅ གུཆམསྱིསྦ་རས་ཡའ རངབཙམཿངྱའདཀའ་བཞིག། ། གཞན་དྲུནགསེར་དྲངཔྱ་བི་མཛ ཆེན་པོ་དང་ཝེ་ ཝནཔྨ་རྙུཡ མྱུ་ཧང་དཔོད་ པོའི་མུསརཅམ་ 
རླེན ནང་ང མྲ འདི གྲ་ནས་བཟུ ༈ ུདའེ་ལངས་ སེམསྦུ་འིདཔས་ཨོ། །དནུས་མབས་ ཤིག་མིས་པ་ཕྱོ་ནུངས་ སྭ་གཁམས་ཁུན་ རང་ཏོག་པར། བླ་མཐ ་ལགས་ 


ཞུ་བ ཐབ ་མཁས་ཤིང་ཞི་ངུལ་ཆེ་བ། ཝིསྔ་རལངའི་ཞབསྲ་དངནས ་དགུ་མཐའིརི ཆོ་སོགས་བསན་པ ཞྲིག ཡོངཔ་ལ་གཟིགསའངཔང་་་མཛེད། ཁོང་གས་ སུ་ལ ཉངྱའི་མཁྱེན་ 


པ་ར རོལ ལོལ་་བམཛོར་ ཤེས་བ ལ་བས་ཝེ་བས་པའིཿས་་ཉ་རརེ་ལས། རོ་སས་ལ་བ་་་མང་ལ་ང་་ས་ས་ ད་པ་འ 
ཤཱའིཇོག་ཕེབས་པ་གཤེ ཡ། དེའི་གཤིནཆོག་ཏུ་དངུ་མཛང ཤཱསུརུབ་ལས་ལེབས་པ། ཞབས རྩིར དྷེ་སབས ནའ གས་བ ཆེ་ག ཞི་སྔ་ཉི ལའང་ 
ཐུགས་ངལ་ཚདཨམེདབྱ་བུང་ ང། ཅུདཔྲཔ་ཡབུ་ཞུམ་གཏིཾས་ན ང་པྱ་བར དོས་ངྲན།མ་རསིག་ལ་བ ཀླུས འའེ། དམེ ལ་དྱརྟ་ཀཅ་ །ཁུང་བས ཀྲསཊྱི 

111 | ^ བཚང་ལྭས་ འདུས་པ གླུཟུགསཅན་བཞིནང་བུའ། ཁུང་དྲབ་མཛོད་༡ དྲ་ནསྭ་སྔ་དགོ ཅུ འྭ་དྲ་བམ ཨིར མབས དྲམ བཏུང ཉནྱ་ཆར་གུན་ གནས 
ཡཿསྣང་མཛད་ཅུ་དྱ་ལ་འ ༽ཁརའ་ ས་ནད ི་ དྗིརག་བས་མཛདཔར། རེ རྔ ཉི ར་ཨགགལ་སླུནགསསརིནས སདབུ་ན། དུདྭནུས་ དི ིཾ 

བ་འཁྲིརྡདུ་མཛོད་པས། ཡབ་ཡུམ་གཉེས་ཀ་དངྱ་ཁུདཔར་ཡཱམཉིད། དུ་འདྲིདཙུན་ཆུང ཐུསིའྲགལ་ྟུབ་ཡིན་ུང་བྲག ཤིས་དགུ་འ དགོན་ཆན་འདྙིཆ་ད 

ཤོསྦ་རིས་ཞམ་ཁདོ་ ་གངགཿ མབམ་མཅདམ་ཉམ་འརྩེའོ་ ཆུསཔ་གཞན་དངཡི་ འབ་ཡྲཿ་འཇག་ཁཀུང་། བདབ།ཅག མས་བསྐདནམསདཔམ་དྲེབ་ ས་གང ་མི་ཡོ། 


















ཆ །ང་མཞུས་དགའབ དང་ཾ་བདུའབེའ། ཏྭྨྨཆང་མང་དུ་བསིལ། ྱིི་ལྔང་ཉིདདྲག་ྲགངས་བྱ་དྲགཔཞེབས་བཞན་མངཞིས་པལྕགསྐླདབདངཔོའི་ 
ཞང་། བྲང དནརྡ་རིསུ་གགས བུང་ཡྲབགཞིས་སྡུ བའ མས་ནདབུང་སེ། [ཞལྱ་ཆུནདྲུ་པོལ་གྲསང་བ་ཡས་ ནདྲུསཱ སས་ཡནཔ་དང་ཞྲེལ་གཉིསཀ་གཤུགས་ ཞུལ་དང་བཅས་ 
ཡཿ ངེ མ་ས གཅིགཔ བན་དེ བསིལ། ཁྱདཔརཡཱམ་སཱས་ཁྲནྡཱ་རཱནྦཐགེསཾ་བྷཿ་ཤིནཏཱ་ཆེ ་གཤིསྔར་འཁྲི་བུགས་ངལ་ དམེད་པས་ 

5 ངཱཿསེ ནསྭ་པྱནུ ཆབ་བསིལ་བཞིན་ང་མ།ཁསྲ་གུབ་ དབོ མུགས ངུ་བཅར་ཏ་བྡཐོ་ ཐོ་ཏེཿྲན་འོད་པྲ་ཕལ་ནསྤྱ་པན་ཆའྲ་དྲག་ ་བསིལ་བཞིནུ་ངུ་ ཕྱག་ 

རླ དད བསང འི་བ གཉི སཙམ་ལསམ་འནེབ་ངྲེ་སུམ་གཉིང ིམསྤུ་བྲུང་ནས་འདྲས། ༨ང་གི་བཟའ་ བཅུང་ལ་མུ་ཡངམནུས་པའྲི་འུ་གྲུས་ལོངས་ 
ཁས་ཁྷདར་ནང་ལདད འརེ་གཅིག་བུ་རྔརས། འགོ་ནདང་སོངབས་ཁྱིམ་མཚོས་དད་དཀར་ཨི་ཉེརོགསན་གཅིགྲ་ཁང་འཁོར་མཁན་མེད། རྒྱུམཚན་དེའི་འིར་བདགཇག་ལེང་ལས་སུག 
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མྱའེན་ཞེས་དུདྲག་གིསྤའསབས། མཁས་བྱ་ཆན་པོ་ཡང་ཡག་ཅིག་ 
བཅུསེཿད་ལ་ 


ར༠:« ངུལ པདུ་དཆར། གཏང་བསོབ་སྦྱུངས་་ཅའ གིགས སེ 
འཇི དྲ་ནས་ 


ཡདང་ཉུ་ཐྭག་པ་ནིིལ་ཡོད། སནླབམ་རིན་དོ ྱིའདི་གསརསདགོས་ ཏེ་འདུག མ་དྲངསུ་མོ ཁཉིས་ད་སོངངུ་མི་ཞྲགོ། 
པཱན་ཅེ་ར་གུདི་གསུ་ན་ སྭ། ཇཱཀཱ་གྲེ་ཁདད་ལུམའ །འདབདེན་འདྲག། ད་ཡིནྱ་ཧང་འཇིག་ཏེན་ཨིནག་པ་ བསཿ ས་ཏ 
113 རས ཇིས ཧམཁྱ་དདཛོནསུ་། འར ཉཨྲས་ གནས་བའི། རབ་འདའྱིསཆུ་ འདིལ དངྭ་ལ་ཚུལ་ཏིང འཛཞི་གརད། ད། ང་མངའ།འོརཔཱའི་སྦདཚུ་ དྲ་ཚུལ ཡུ 
པོ་ལསྦེས་ཙམ ནའ ་ ཡུལ་མགལ་འཛདདུ འཔའ་ ཀབ དཔ། ཛེ དག་པས ± ནས་འཁོར་བའདི་ལུ། ཐའནབ དར 
ར་བུས་ནལུམ་ཁ ཡང་དལ་མཁནྨོམཆིངམད། ཅུད་དང་ཡ འདྱི བ་ཉི ཀརྦསྱིད་བོའི་འ གནྣུག་པ་ཡིནུ། ངྤུ་ཧང་དཀོན་མ ཐིཿག་ཇྗཔགཏ་ 
ང་འཕེལདུའགུར་བ་ཞིག་དང་ མདྒུ་མོགཉིསངན་སོང་ ནི་འྲབོ་ཞིག་ཨ་ཡོངྷཏབཡི ཡིན། ཞེས་ དི 


གི་ལས ཨག ] ད་ག 


བླངས། གར 
འི ཅི གུརཙག་རལ་པོཞིག་ 
དུས དགྱ་ཀང་ངེལྟ་བུའི་ཆོ་ གིནངྲད་ཡ་ 
ངཱ ནུས། ངུ ་ ་ འདོང་རྗི་་ ཐའི དག ལ་ད ་བོརྦ་ནས་ལས། རངལ་དང་ ཏྭ 
་ ཏན་སཾོ ཅྡག་གི་ གྲ་ས་ སུབས་འདིཚོ སཧྭམངུ་ ཉིན་མཚན ཐཨསཿད་ གམགོ་འཛྲོན ནྣཔའི་སྟོབས་དང་ ཨཱ་ 
ལཱཿ གསོལ་བེའདེབས། རུཁྱངད སྭ་ལས་འགའྱདན ཅི་ཟྭརི་ དུ བོར་བུའི་ངངྡ་རུལ་དང་ ཡཱུ པརྨིམད། མ་དང་ ཆོ 
ཤེས་འ ནིདྨུན་སོངཔ རི་མ་ངག་ཏ་ཀཱ་ཏོང མུ བམ་ལ་མས་པ རགས 
འུ བཱ བི དྲ གསར་དང ཁུད ཡིའོ ལི ཁུང 
ཅི ཡྱིསྦྱབང་ཉེའི དིས ཁ་འདོནྱ་འེདྲ། འཚེ 
¿ཱ ཁིངས ཉསྔ་ཡུག་བྲམལ་པེདིབྲ་སུ་གམྡ་དྲཱ་ཐཱང མུ བམ 
ན། སྤྱི་མ.ྱའི་དེ་ཚོའ།ཁོརང་ 
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།སྡུཊ། ག་བྔལྱ་བྱིརཱ་མཚོཆེནཔོ་། བོ་འདིའི་ཆོསཉིད་རེད། ཁྱད་པའངའི ཅཆིས། ཅི པོ་མའེད། ངལ་ སྡུག་བསྔལ འདྲིདངའདི་ཏྟ་བླབུང་ཞྭས་ 'ནཞིང་འཇེབས་པྲའི 


། 
ནས་གསུངས་པས་མུག་བྣསལ་ ཐོ་བ་ལྱ་ོགས་པའའ་ཡང་སྡག་བསལ་ཞིནས་བོཆོས 
3=⁄ ནས་ག ཡིག་ག 


ཅྡུང་ཟད་པན་ཐོགས་པའི ཀུས་ཞིག་ཁྲང་བུད་། ཞེས་ཧུང་གསུངསསོ། 
མའི་འྱབུང་ཁུངསཆེས་ སྡེ་ཆན་པོབྲཀ་ཤིས དག་འཕེལ་ཁྱིགྲགས་ས 


ང་གི་ཐོམ་པྲ་ཞྭས་ཏ ངང་གནསི་ད་ འཁྲུ ལོགས་བྱ་ཧད་གཏོངབའ་མཛད། དེའི་ཆྟ་ཅགས་འང་པར་ཅན་ཞིགྱ་ཁུརྱ་བཱང་བར་མེངན་ཏེ བདུག་ 
གིཕ་འདས་པའི་ཆེདྲུསུང་གྲནས་དཀར་ཚོགས་ ཅདུའ་ཞུས་པས། རདཔག་བྱོག་པུག། ས་འུང་མསམདཁད བས་ ་དཀའ་པྱོ་ཕོག ཡབྱེརདབཏདབས་མདེང 


གུས་སུ་ཁུ་ སྭབྱ་བཱང་སང་། ལོ་དེའི་ས་ག་ ་བར་ཡུམ་གྱི་ དང་དྲང་མཛང 





སིའུ = དི ཁྱིམ་ ཁྱེ མཔ་ དང་རབྱ་རྲུ་བང་བའི་ལན་ ཡོན་གྱིས་ འང་ ཅད པའ་བླ་དང། ཏེ ྱམ་ ནྭས་ ཁྱིམ མང 


་འབྱཏྲ་བུང་བཞིགྱ་བང་དཅི་མྲ་རང་སྐམ་པའྲིབགསྲ་འི་རེབནི་ཡོངས་སྔུཆོགས། མཁས་དཙན་བཟང་གསུམྱ་འྱིདོང་བསྔ་གས་ཀྱི་བང་མཛོ་ བྲུར་བུའ་གང་བའི་བྱ་ཤེས་ག ནདམ། 
པར་དབྱདྱུདུང་འཞགྱ་དུང་ནང་མངུང་ཉམ་པའང་གས་་འབན་ལྲང་སྔུངགས། མཁས་དའུན་བཟང་གམ་ང་ནངབ་སྔངགས་ཤབང་མཇངད་དའ་དར་གངབའ་ ཏཱ 
བསབ ས་ནྲའྲབསེངུ་འཞིནདནྱིས་དབར་མཛོད། སེསྨ་མདསྦིར་ཤས ཡྤོངསྤ་སྤ་གང་བའྱིརུམ་དྱངོདྨ་ཐུ་བའི་སྙེང་བས་འང གས་མོི་ཏེནྱ་ཧྱི 








ཏནྱྦརཱམཱཚཱཾཏིཉའེ་བྲཞིན་དུ་ 
འཕེལ་ཏེའྲལིནལསྨྲ་དངསྱིུྲེང་བ་མཁའ་འའྱིཝར་བའི་ྟ་གོན་ལནིམངོནྫད་ངོུགས། རིང་མཞིག་ནུས་གོམས་པའི་བགཆུགས་འཐུང་པོའི་སུ་བོཏེ་བརལེན་བའྱིའུ་ནད་མའི་དྲུད་ 
གཤེར་ཚིས་མང་དགུ་པརྨ་ཡིན་འརྦབུས་བཟུས། ཐར་པདངཐམས་དུསྦྱཔཆྱུ ད་ང་ས 
ཅད་མཆེནཱཔའིའྲབས་ཐྲུམཁ་པ་ཁ་མི་རངབའྲི་ཚུལ་དྲུ་ར་ཏོ། །དེདཔོའདུས་ནས་ཤིམས་ རཔེཀདུང་ལི། དཟང་ ངེ་གཟགས་ འོི་པས་པར་ །གཞོན་ང་ དག་ས མིཁོང་ 
།ཡངས་པའི་གཞི། ཚངས་ཏྱོང་དོན་ །གཉེརབའི་ཆྡོ་ག་ངོ་གས། །བླཀ་ཤིས་ངྩཀེ་ཡཾགས་དམརའཕལ་བའིརུལ། །མི་ཟད་ཞུང་པར་བཅིག ཀྭ 





¬| ནཿན། །བཞད་ ཝངསྐདར་འཛོན་སླིག མའིཕང་པར་བརད། ། གང་ཡང ནུམོ ཧེ གི ཐོལེམ་ 
ུ ཚུལ ཕྱ མནད འཛིལ་ གུ ངོས་ག ` 


དམ་པའི 


མ་ཞུ་བ ཐས།།ཇར མཇལ་ དངལ མ་ས སྲ 
གཞན ཡང་། སྲ བ་པ སི ཁབ རགས བའི འཟུགས་བྷརི ར་ དགག་བྱ །དད་པའི་ གགས་ ་ 
ཀླ །འོག་པ་ཏེ། ། །མཉནའོས་ལེགས་བཤདའའངབ་པང་།། །མཉམ་ངུ དུག ཞེན་བསལ་པ། 


།ཡོཿཏནའྲབས་དུའི 


ཏི། ཀྱེ་མ། ཁམས་གྲས སམའཁོར་བའདིགང་དུགནས་ཁུང་བོུངཔ་རྲཀའ་པའྱིུག་ བསལ་།བ་དའི་ ཧ་གནས་ངུང་དུང་བཞི་ ཞིན ཤྭ་སགཏུ་འདུ་ འདུག་པས། འདི་ལསཿར་བའི་ཆས་ཤིགཏི ་ཅྙིངལ་། 
རུས་པ་བཇུག་ནསྦྱའདངགོས། དེཡདྨ་བཱམ་དང་བོ་གས་དགེ་བའི ༢འཤེས་གཉནྷམས་ལ་བསུམཆེདོཿ གནས་འིཏིད མཛ པ་ཏླུདའདག་ནུང་། རང་དང་གཞིསྤྱིཆུར་འཛོ་ཞང 
ནཱ སྱ་ཧང་ལསཚྲ བ་ལི ཁུག་མངྱ་ཁཱར་བའི་རེབ་མངྦ་པར་མ་ཟླད། ང་ལུ་བཏེན་ནྲས་རོས་དུང་འཆིབ དལ་མྲི་པར བཟོ་བཆོག་ད།་ ཚེདྲ་དྲཱནྷཱ་སི་དཁོ་ནུས་དྲ་ས་འདའ་བཞྱིག་ཏུ་སོང 
ཅཿ།ཞིག་ཆོ་དུར་དུ་ དམིང་རའརིར་དག་འི ཀེ དདུ་བསགས་པའི ཐིག་པའི་བུང་པརལསའི་བརྱད། འབད་པས་བས ས་ཤིང་བ ཨམ་པའི་གཞསྲི་བས་ལངས་བདཐམ་སཅུ་མེ་འདོདབཞིན 
ཛཿ ད ནུ་པར་ཤེསབ་གིག་པ་ དིས ལྔཐདབཞིན་དུ་ང་སོངས་མཐའ་མེ་པརའ ་དགོས་པལས་འོས་མེད། ངེས་ནྗེ་སོང་འཇུག་ལས། དབས་ཤིནུ་མདངས་ དགའ་བའི་།། 
ཞགས ལཆགསྣ་རུང་བད་སེདཅིང་། །གཡེང་བ་འམས་ཅད་ཏྲི་འེང་བའེ། །བདག་ཉིད་གཅིག་པ་གནས་པརྱ་བ། །བསམ་པ་གཞནནི་ ཀུན་བཏང་སྟེ། །བདག་ལ་སེམས་པ་གཅིག་པ་ཡེས། ། 


ཆསས༠་ 
ཟ༽ 
སས 


1 །སེམས་ པཆིམཉུ་མཁར་བཞུག་ཕིར་དུང་། ། །དུལ་བརྡ་འི་བཅོན་པར་བུ། ཌེ ཞས་གསུངས་ །བ་ཆུར། ར། ཚེ་འདིའྱིབ་བ་ཟུམསཿ བཤོལ ཁུ ནུས བླམ དང་ཉེ་རིང་ འཚོམས 
¡ དྡརིོད་དབེན་པཞིག་སོངལ་ཐོས་བསུམ་སློམ་གྲསམ་བཤའ་མ་ངང་ིགུབས་ཏེཞོར་བའདིལསཅུ་བཅོག་ཨ་ཡོང་བཏ། ད་པདའདྱི་ིའླིདྲ་་ྲི་དང་དདའུ་ཡུལ་ 
བྷུམ་ཁྲོན་ཡིན་བསཞུལ་ཏཞིགྲཱ་ཞུ་དཱ་ ཞུ་དགོངས་ ཉས་མ།ཁསྦ་གུབཆེན་པོའི་ཞབས་ ངྲ་དུ་ལེབསྐ་ཏྲཱུརཱ ཨཆཱནྷ་ནམས་ཞིབཔར་ཞུསཔས། མུ སྤྲ་ག་ཆན་ལེ། ཐེལ ནག་པ དངངས ཡིག 
⁄ ཅིཀྲཿངཆི ་ཁྲསང་བར་བཞགས། ། ངཉུས་ཨ་གེ་མིགཞནམཆོ་ཇིའྲད་བསམ་ཚི དར་པ དའིནས་སོངན་དགན་བའདའི ུ་ ་འདྲ་བའི་སྟ ང་བལཆ༨ །འོནྱཧུང་ལུསཛནྭ་བབ་དཀའ་ 

བཨོགསའོང་ངནས་ལའཔ་ལྟར ར་ཡིནའྲངག་པརམ་ཟད། སོནྱ་ིལས་ དོན་བ གས་ཆནུཔོངྨཟོགྲ ་མེངཔས་ ཀྱ་ཏའེང་པ་ལས་ཏེ་ མེད དམངདམར་དྲ ཞྭསོང་ 
ནཾ སྐུའབ་ས་སུ་དགོངས་བཞུ་དགོས། ། འྱེབུང་ནངསྦ་ཧང་ལ་ཤས བསིད་པའི་དངལྔ་རུའི་ཁྲོད་འིཏེ ངཔང་༡༣པས་འཚམས་ཤིང་ སྦདདམ་པ་མངཔཕྲ་བཉྱིཆིས་བླབས་པ འིས 





ཡིན་པས་འདིའི། འིཇོནྣཱས བས་ཤིག་བླམགསན་ལཞུསྔ་རུལ་སོ༔ སྤོགས་ བཀའ་མོབཞིབྱ་རས་ཅུལ། དདནིདབནེ་ོབ་ཱཞབས་ སུ་བཅརན༥ ལ་ིབ་ སཞུ་མཛད་པས། ། ངེ་ཏྟར་ 


ཚངགོངས་པ་ཡོང་། འྲོདཀངལས་ཆན་མྤྱི་དོང་ལོ་གསུམ་གྱི་ཁོངས་སུ ར་ད རྩ་བྲསན་ ཆ་རཱང་ཡུངཚོ་ྲད ་པ་ཡོང་ཞས་གསུང་ 
 ་ ཨོང་ནས་ ང་བ་ཡིས སད དལནིཊ ྲི་ངགིས་ སིང དཔ སགས ི 
སྤདགས་གཡུང་ཆེ བརྩདུང་ ཌཱ ས་ད་ཆན ཡའི ཀམ དུས མཆ ས་པར། དཔོན་ ཞུས གསང ོས་ུ། འདྲུག་དུང་ ྦ 


ཏུར གོངས 


ཁྱང་ཐླ་མ་དཀོན་མཆོག་ལ་གསོལ་བགང་ བསྲབ་ཡིན དཱ མདངུཀློན ནུམཆོག་ཁནལ་ ་ བ། དྷ་ཏརྱ་བྲས 
ཇེའི དུ ག་པ་བསལ་བགང་འོ རས ངབས་ ང་ང ་དགོསཞེས་དམས་ཉམས་དང་བཅས་གསུང་བར རི དཀོན་མཆོག་ ི་ོ 


3 རར །དགངས་ནསྔནགས་ངལ་ུམས་ཅད་གཏུན་ཞ དྲང་སོང་། སྐབས་དང་འྲང་༦ཆུརི་ཁོ་དྲང་ཐོཊ སདངོས་གཞི་མེད་རུང་སྔ་རུའྲཔདམིནྱ་ཧིས་ གཞུནདུདའཇུན ཡོ་ཡེ། 
7 ཟླརང་ཞིག་ནསའངའ འྱ བདྲ་གང ངན་བྗར་འྲཤཱལྷ་བསྡཊ་ རི་དང དང་། དེ་གོང བླ་དྲཆེན་བརརི ནྭཊྲཾ་སང་གྲསུམ་དང་དངྱ་ཡི་མཛོང བཅས་དྲགས བྲ་དུང་བླ་མས་ 
14 །གཞནནས་སྔའབུལ་ཁྱིཿ བོད དད་ག དང རཕེབས་པའགལྱ་དུང་ ཅེས་པྱའུ འབ འབསརབའིརལབྷ་ངན་བརས་བདིདུས ནྱིཿ འི 
༧ ད་ལུ ནྲ་ཚོའི་ངའི་ ང་གྲིགསསུ  ་ ད་ཞི འི་བ རྗམ མཆ་ཆོདཔ་ལ་བ ཆྡེ ནག ཁྲུ 
བྱ་ཁྲང་བུཅས་ བདོ བསྟརན གླེག ཇྔ་རང་མས་ ཉིན་མཁས་གབཆནཔོ་ནསྣ་སུ་གསང་བཅའ་བྱ་རམས་ལ། དེ་རིང 

ཉྭ བཀྲ བདས བདུད བབས སོ ཨི་གྷསྐ་སངས་དངསཐའཐུད་ ཤ་བན་ད 


ཧུ ལ་པཛད་ རདི་མཡས་དཟིའྦཔ་བྱརམསའི་ གནེསྐ་མབས་དངམཐིའཤུད་ག ནབ ཁམས་བདེ 







ཛེལ 


འིསྦར་སཔར་ རམཛད་པ་མངོན་སུར། ཆན སུངང་མུངོན། ། འན ཞང གུགཡམལྱུརུ། ཤད ལེགསྭཱ་ཨཱ དང་། འཇིག སྐོབཙམམཱ་ཡིན་པརྲངས་འྱབང་གི་བསམ་པ་ན ངའ 
དྲག་པ ནརེང་ལ་ཤ། ༢ འགསྦུངགཔ་ད་ཀེ ང་ནི ཁྱིསུ་ཕུལ་ཏ། །གཡམལ།ཁྲན ཐུ ༄ུང་གནས། དྲ བའདིང་འཆིང་ ངྭངདུཧྱཚཾ་བ་མཐར་འགྲ་པ་མཱ་འྲག་པ་ང་འའ ཡེན་པ་དང་། ངེས སཱ 
།ྒོན་དངབཅས་པྷ་ར་བེནས་སོང་བླརྩབ་དྲབ་ལ་དེདང་ལཛིན་ཞུངས་དངས་སུ། ག་ལ་འ འབའ དྲམཁ དལྱསེ་དྲགཔོདང་ དེལ་ཏིངང་འཛོན་དང་། དེལ་ལྭ་ཁིམས་ཁྲིཁཱསང་པ་ 
(2 དལ འི ིྦམ་པའནང སྱེ་ཀང་བླདའྱབ། ཙསུཛྡོ ཚོགས་བངག་སྲོང རམྲ་ ིདམཆོགཏྱུུརཔར་གིགསནལ་ད་ི གྭ་ཟ་བའིམའ་ངོའི་ 
ཡིཚབུྱིལངོའི་གིའ་མ་ །ཨྭབུ་ཀཉི་ས་ངང་རྐུང་པ་གཅིག་གྲི་དུད་དུ་ ཚོས་ པ་འྲག་ཤིས་གེའཡྱ་བི་གབི་མ་ཚུ ང་དུ་ སྐུབས་དའི་དགེ་འཕུ ལའང་གླབམྱ་དཱང་ མངོ་ཆཱགས་ 
ཐམ་སཿཅངལ་མྱའྱཆ་བྱ་ཆས་ཤ ། ཁྱངཔར༢༧པཿ་ཆེན་དཔལ་ ན་ཡི་ཤེས་དབང་པོགས་མུགས་རཞལབ། །རྐ་སྐབས་རབྱ་དུར་བ། ནཆོགས་ཏྱིལས་སྐོབ་ལན་དུཆ། ་མངོད་ལས་འཇལ་ 


གྱངཁེ་ཚང་མྱ་བུང་འའི་ཁར། ཡབྱའི་ 












ཞིང གསང 
, སྭེགས་ཁ་སྐོང་གཆོས་བླའ་གསུམ་དང་ལྡན་པའི གེ ཞྭ 
༩ སྲི ལྨ་ ངཱ ༢ ཡངྱ་བོན་པ་ལབ 'སྐབས་དམག་ས་ 

༡༢ འཏྭརཔའྱི་རབྭ་ལག་པ་ ཡུལ་ཁྲིམསྱྱི་ཐུང མར་པའི ༨གནས་བརྟན་ཉ་བརའ།རྨ་པའ་ ལད དུ ས་དམགྲ་དྱ་ཀྷི་མྫུད་ རར རབ་ཆིས་འ་ 
ཁོདབྲི་རུན་འོག ནུས ཏཾ 


ཐ། 







'བོ་བཟང་འཇིགས 





སྒྲ འི  སོང་འབོན་འཇ པ་བ བའ 
ང་འཆངའུགས། ཁྱིནུ་ལེནྱ་བྷ་ནཱལསོ་ སྔགས བཅསམཆམསྦ་་ངེ་ ིིམསྱ་འད་མ ཉམས་པ་ལྱག་ལྐནུ་ 


ཨོལ་ཟས་ན་བཟའ་ཐམས་ཅདྲ་རེཉིདནས་གྲ་གིག་མཛདདེ ཇེ།ཡདྲ་རང་། ། མཁསྲ་གུབ་ཆེནཔོ་ 


ཆེན་པརྡ་བུརུཔ་དཔནྨསོབ་ཡུ་ཤེས་དཔལ་དབ་དཔལ་བཟང་བི 
ཿ མེདང་ བཙུད་པ་དབུ་མཛུང་ཡ་ཤེས། ལ་བཟང་ 
གསྦའིདབས་སྤུར་ལུ་བའི འབན ཞུགསའ་ དསྲ་སུ ཇ་གེས་པ་ ཉིན་ཛྔཾགསུྱི་ཛྔོམ་པ་ བཞེས་ ཏེབ 


བ ཏངྲས། 


ི་བའེ་དངུལ་ ངང་། སི དོང ི་ོ སབ ཡུས ང་བར ཅུ པརའབ 


ཉྔ་བགས་ ང་པ ཡོ་བགྲང་ ཁབ་དང 
རངྱ་བུང དུས བཆ པཛིའྲངངས་ཿ 


།སྡེ་ཆོ། སྐ་བ ཁུར 
ད་འཛ ི རིའི ཡང མ་གས་ད ཐས ། ནེ།ིའི་པ་ཡོང་ ཡེ 


།གཉོད་པ་མདཔྱ་མངན་དྱ་ཀྱི་སན། །ཉེས་བ་ཆེནཔོའི དག་ཆ དང 


༩༨ 


རེ །རས་ཀུང་བཀའ་ལུས། 


ཧཱི རཚེ་མཇ་ 


གྲ་སུངང་། ། 


ང་། 
ན་བ 


པེ 


ངས་ཏ། 


བས་པ་ལཡོངས་ 








དངོས་བ་ཕབས་ཀྱང་དལ ཆ ཁྲསངདུ་མེདཔ་ བྲུ་ཡོདས་འཛིན་དྲམ་པའི ལ་ལསཐོས་པ་ནིབ གྷ་སལ་བམཆག༽ུ་བཟང་། གཞནརགས་པ་ལྟར་སྣངའེལ་མདུ་གྲས་གས་སུཊྩོང་བངུ། ། 

9ང་བདག ཏཆཱ་ཐུཿ ལུ་བུམཆ། རོ་བ ལའི དས་ནྫར་བདག་ཏིངཆནཔོ པོྲི་ཛངལ་མཆོར་འཕིམ རཀ རརར ནའང ཡཔ། 

129 བགད ད་ག ལ་ཁྲཞུངས་ཏ། ། སྐབས་འགགོ་སེམས་བྱསེ། དྲ ག་ངང་མཆཱལ་ མསྲཀང་ལམ་རིམ་ ཁྲོན་ལ་བྟཿཿྦ་པས འབུམ་ཕྲག་གི བརྡདུགསོ གཔར་མཛད ང་ དདག 

; ཞུན ན་མཚོམསྦརམས་གལ་མའི་མ་ཆདང་ཡགི་སཁུ་ གཟིགས་ རོག་མཛདཔས་འགོང་དདྲ། བནཧས་ རཱ་ས ྱིའི་ལྤ་བུབ་པའི་དབང་ལུཌ། ཡུཀླ་བ་བཟང་བྐམའ ༢ ཁའ་བཟར་ཆོས། 

རྐྱ་ལེ པཔལ་བཟང་པོའི་ཞེབས་པད་བཅྟེན་ 3 ཆོདཔའི་བཤད་པུང་སྲོགས་བསན། ནས་འཐཟུངས་ པམགཤག འི བའགསྤུ་འོདཔ་ནད་བཞེས་ཏེ་ོས་བཀའ་མཐུའ མས་པས 
ཅོང་བཀའྱ་རོམ་མཛདཔ་འགང་ཞིག་ ལའིསྤ་གངང་འདིས་མཛད་ དའིཚ་ཡི་ག་པནི་མང་དྲུངོས་པའི་གནས་བརྟན་ཆེན་བྱ་ངྩརྣབྭདའོ། ཞེས་ཝག་ས་དཔར་མཛདནས་གནས་བཏན་གིངཀའ 





131 







ཞུགས་ལྭ་བོང་བ་སོགས་དགོངས་རོགས འབའི་ཆོསྱ་འོགསྤ་ཁིཐུགས་འགནཊ འ་ དིས་གཙོ་འོར་བཞས། བཞ གཉེ མ་སྔ་རེ་འངི་ལ་སར་ནས་ཞབས་གུས་ཆེཁྲ ཐང་བའི་ངྲབ བ། 
ཏུད་ ར་ག དེ དག་ ལུང ཡཱ སུ་ཐུ གསུངཔ་མངོན ུདའེམང་གཌ་ད་ལ་གྲོང འ 
སྣན པེའི དྱིདང་གྱི་དབད བྲ་ནུས་འགན་བ ཞེས་ཧིམ་བཞུངས བཞང་མང་དགུའ་ད སས་མ ན་སྷན་ཤྭལ་བཅས་ཕུལ་སྐབས་དོ 
འི སྭ་བས་མྱ་བིམ་སྲི་ཁྲུབ་བྱདངབ་མེལ་ཁང་ས་པཆལི་ འང ཀྲུབ་ཁ་གསུཁྱིས [ཚོགས་བཅད་དུང ད་པ་ག སྨ་མོ་མཐོང་ཡངད་ ལག་སོན་མྱཐང་ལས་འདི་མམོབས། དོན་ནྲ་བམ་ 
བཏུངས ཕུ ྱབ་ིལཁང་ སྤྲའི ཟི་ དོུང་བར་མཛུད་དོ། ཟུས་དགུངྡ་གུཔསཉེར་གཉིསྣ་མ ཕེབས་བབུག་ཡོདཅེསཿ ཆྭ་བུངྨ་བཱ་བླ་ཝཱ་པའིནང་བྲའ་ 


ཤིསྤ་ལུ ནངོན་ཕེབ་སཏྭ་སགསཆན་ཞལ་ སྔ་ནས་འདྲོང ་བ་བབཟང་རུལཁ ཇའ འབ་བོའི་ཞའས་དུང་ནས་དགའ་ལ་ནྣ རཆ འིའཁྲིད། བང་ལམ་དངག ཏའ བྱ་ར འཤད་འུང་ 











སྨ་ཟ་བྲདག་བའིའགོརབཞད་ངུཡེབས་ཏེ མཁསྦ་བུབ་ཆེནཔོའྱི་བུ་གམ་དུབཅར། ལདོ། ོབགས་་་ལ་ཞས་པོ ཡོད་པའིའདོད་ཆོས་རམས་ཁ་གསོལ་འབས་མཛདབས་ ° 
༨ ན་ཕངས་ཞ མི ཁུད་འ་ ཆེནསི་གཡུང་ གསངང་། ཡྱག་ཆན་བཅས་གྱ་ཟབ་ཁྲང ཤིན ཏརྒྱད་པ ། མཊརེནླཔོ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་ཆུལ་མཚུནཱ་པི་གསུང་བཀའ 
ཨྲ་སོགས་ཀྱི་ གས་ཁའུང་ནུམས་པྩལ། བས་ དབྱར་ཁ ཁྱད་འཧྐུདརྫོགས་དང་ཝཨྲ་ཆུན་སོགས་ ་བའི་ རྲ། ཅད་པར་ངུ་མངར་ ཤུནའཇམ་པའི་དབངས་འིས ` 1 
ཙིསྤྱ་རུལ་ང རརེིས་ ཐི སུཔ་ལམྱའི གཙང མཔ་གདུམྱ་བི སུརཆེས་མངའརྡབ། ཞི་འཇམ ཡུང་དག་དང་ལྟར་སྣང་གི་རྣརྨ་ 
ངྩངྲལ་མྔོ་ཚན་ཅདྭྱངི་སཡྲིན་པརྡ་ཞགས་སུར ཆུང ཡམྦྱའིགཿབོགྲསམྲ་ཤི་ཚོགདོན་བའ་ གསལ་དངྱའེདཔའི ནམེིསྦུ་བ་བ་བཀའ་རོ་པུ་དང་། དགུན་བ དུས་དར་སམས་མཐུན་མངོམ་ཡེན་ 
པའིརལ་འྱེབོརྨ་གྲི་ད་ཉ ཉས་ཡིགངྱརའྲབུམྲ་པགགི་བརྡང་གསོག་པའམཛད་དོ། ། །དེནས་དྲགངྲ་གངས་ཉེརགསུམ་ང་ བས་བཀུན་དགའ་ཞས་པ་ཤིང་སྟགྣནབ་གསུ་མ་པའི་ནང་མྤའུ་སོབས་དང 


139 


འསྱའི་ག།ར་ཆེན་པོའཇམ་དཔལ་གཤིནར་གཤེདྱི་བསྟེནཔ པ་གསུམ་པ་ནས་བཤད་པའི དྲ་དབོདི བཱ་མ་བོང་མའྦི་ཡཀ་བཞེས་དུ་ཡོད་པའིཨ། 
ང་སརཤ1 རར 
པ ར༽ི་་ ཅྱུསའི་ངྒཱལཇི་ལྟརདུགསུངས་བྷ་ནྲམ་མངོན་ཉགས་འིཚེག་དོནྲ་བརྩོཚུནདྱའི ཡང་དག་དང་ཚུར་སྣངགི་རྨམ་ དངམཿའ་དགྱ་ མགས 
ཆུང་པར་མཛོད་ ས། མང ་པའི་རངབ་དང་ཞེནབའི་གཉེནངོར་དགཔ་འི་གསའ་སྣང་དང་ངྱར ལ་ བྱསད་ཅསཐམལ་ ཤངབའ་ ངོགིསམྦརཱ ལ་བའི་ སླུ་གྲན་ཨང་ཡ ངོརསར་བརྩ་ཏེད་པའི་བ 
བཾ རམྲ་ཕ་རྔགས་དང། ཟཐཿམ་ལྭ་ཁྭ་དཱ ིབརདོགསསྦ་ཆུལ་བའྲིག་ག་མབདཔོས་གཏས་ མལྱ་ཐཱར་བརྩོད་པའྲིརོག བ་པའི ་ བདང ཇིའི་ཞརྱ་བུང་ཙ་མང་བླནསྣ་གངསའ ཡྲི 
མཛདཔསླར་བདཞླ་ལགཙམ་འོ། རབས། མ།ཁསྤ་གུབཆེན་ ཉེ་བོནས་རིའིདྱའོག ཀི་ཟྣི་གསྲར་བཅརཆིདདང་། ཁཿ ཁྱན་པརྨ་བྱ་ད་བཞི་ཙམ་འབྲོ་བའི་ཚ་རི བདྲ་འིདགམངཞིག་བཅའ་བང 


༡ 





༄ དུང་མཇལ །རྗེ་མཚན་ལནྨད་མསྔརེས་སུ་འཟངས། །ལམ་མངོ་ཕགསཉམས་ལ ཤེས་དུས་འདེར། །རང་གཅིག་པུའི་བདལ་མཆགས་བར། །མ་འབོ་ཀུན་དོནཆེ 

འི ཅིན །ཆོས་ངོཇི། སི དཔག ཅས་མཚབས་ངྱ་ ལུ དུས དེ ང་བ སྐྱབསའབྲོ་དང་།། བ་སྟ ད་འ གདོད་ནས བ་ 
ཤྲུ ོག་མདམསགསཉས་ྩོ། དག གསར འི་འ རྩིས་དྲགས། །ལམ་གཅི ཆོགས བྱིརྩལ་འོར་བྐོམས། = ཅྲ་རྫོགསྱེདམ ལྔཐུལ། 
ངུ ཇིགསྲངས། ་གསོལ ཡའིམཐར ང་ རི ཅེ འཨིས། །གཞི་མ་ དགྱ ཆྱ་ི་་འྲི་གས། །ལམྨཾ་ཨུ་གྲསམ་གསད་ྱརུརྭསྱིས་ས་ནས་། *་ 
° རྒྱལ་གས་༧སྟང་ ་ཉིས། རྱདཐམལ་༔ྣ པཞིན་པན་པ་སུངས། །མསུར་རཱང་ ་ལེའི་བཀོངཔ་དང་། །ཨེམསྲོལ་རགས་རམ་ཏོག་མྷ་ཚུལ་སེགས། ། ཉངཇའི་དུས་སམས་གནས་ཚུར་བུན གུན། ། 
¦ །ཡུང་མནངག་༨ སཔས་གཏཿ ཉ་ལ་ལབ། །།རངགེ་སང་ཆེན ནའཇིགས་བྱངེ བ་ཡུམ་ནི། །གནད་བད་པར་བཞྲཝན་ལེགས་རྨདེས་པའི།། །རྩ་དབུ་རྐྱང གཡུམའ།ཁ་པལྲདུག་ །མངོག་གར་ 





དམརྨ་མཱར་སེམསཐིགལས་སྦྱངས། །སླར་ཡེ་ཤེསྣ་ཌ་ཀིའི་ཕྭོ་བྡད། །ལ་ཡེ་ཤས་ཏིང་འཛིན་སེམས་དབའལ། །ཡིདྷ་གཅིག་ཆགས་པའི་རངའདྲོ་ཤིས། །ཁོང་བརྟན་གཡོའི་སྒེག་མོ་དབང་དབྱམས། 
ཏཾ ཐ་ཡིདར་མྱ་རིབྱད་དབས། །སྔགས་ཐབ་མོ འི དཱཱ་ཡིག་ལ། །ཡུས་ དྨམདྲ་བཞོན་ཡོངས་བཅི མསྐ་ནུས། །བདོ་ས། །ཁོང་བཏ་་ོའི གེག ཡངས 
) འང ཀགནསྣ་ལ་ངབའ །ཐོསམྲ་དཅོས་རོཆེནམ་གྲས་མྲད། །ངུས་ཐང ཡང་དབུ་མའནང་བླགགསངས། ུས་བཟིངས་པིམ་རག་མཇུངབའ་གོལ། །ཡྱི་མཚར་ཐུག་ཕགྱ་ཆའིང དོད་དང་། །ནང་ 
དྲ མ་གཏནཟབ་མོའིཐབས་མཁས་ཏྲིས། །རངྲ་རགས མ་ལས ཱིའི་ནང་། ངས་བྱམ་ ཨཐར་དང་ཡིའྲོད་གྲསལ་འཆར་། །མུརའོདག་སམ་འུ ན་པའྱི་དུང་སྤེམས་ལས།། ཆྭུཉྱཾས་ཟྲདའྲབུ་ 
རྒྱས་པའིདངུས། །དཔེ་དབང་པོའྲི་གངསླ་འེས་ཉེར་མཚོན་པའི། །དྱངིབསྦྱཔ་མལྒིལྷ་སཱ་དེེསྲ་སཱའྦགུབ། །སྒངཉིདྱ་ཕིནང་ཐབས་མཁས་འེས། །སྟང་ཀུནགསེལ་དབིངསསྡུཆུ་ཁྲུར་ལར། །དོན་དམཔའི 


༠ 


འོད་གསལ་ཁ་སྩངས་པས། །དྲག་བདནའཛེནས་བོན་ ད་ནསའྲ་ཏན། སྲ༣ཅུ་མཐོང་འབམ་པའ་དབང་ ཞུ་བཞིན། །གྲངས་ལྲ་ཕག་དྲུ་དང་བཅུ་གིསྦ། །ཆུན་འབ: ཀླུབས་ རྗེའི་སྐུ་མཆོག་དང་། | 





སས པ༥པ༧༦༥༠༢༠༥༤༨ 





མ་དང་ཏོགས་པའི འ༣ལངའི བ ་པའྱིྤོ་ ཐར་ ཇི་མཛདཔར། གསུང་གི ནས འཆདཔ་དང་། རྩོངཔ པདང་། ཅོམངསྟ། ཆ།ཁས་ པའྱིབྲབ རྣམཔ གསུམ་པོབདག་ གིའ་བཞེ་སནས་ ཧུ་བཏུནྡ 
ང་། ཁྱད་པར ནད ངས་ ཞིར ཅིའི་ཨྲིངྲ་པ་བཟུང་བ་ཡརྦ་རྷིཆཱལ་ གཞིག་པའྲིབ། `; གསུལ་ བརྡུ་མཛད་པའི་ཏུག གསུས གཞན ན་ཡང་འའི་ སན རྣན ་ 

་ྦ གཞན དང་གཞུ ང་ཀྭཟིག ཊ་སང སར ལྟས་པྨོམཚོའེ་བ མང་བྱང ྱ་བ་ག་ཆེ ཀི ཨ་་ག་དུ་ ོ་ུང་དུའེ་གནང ས་ཨུགའེང གཞུང་ དདམས་ར ངད་བའ། 

པ་ག དཱ ནི གཏང་བ ཅེ རདརདཾྲཾྲ་ རར 

ཤུ དྲ པདང་ཀྱང་ 

ེ ཞིན་བརྗོད་པྲརམ་ཐར་ཡིན། །ཞེས་གསུངས། ཞེས་པཞིག་གས འཛའཛུད་པར་མཛོད་འདག་ངས། རུན སིི དཚོ་ 





འབྲེལ ང་བཅས་པཟྦའ༣དག་ པས་ངོནཐམས་ཿང་གཞན་ཕྲིང་མིའངོག་པའི་རམ ནའྱི་རལྱ་བིསྦ་ཡིཉཅི་མ་ལག་པརྡ་ཐུགྲས མའི་མིང་ཤུགསྲ་གཙོབར་སོ། པའི། 
དག་ མིད ་ཅུངོར་བྗམས་མྲའེན་བ ག་ག གུ པསྟ་མཞྲིས་ དི ཟེ ཁྲེལ་ ད་དོ སུ བྲ་ཟང་ ར་བའི ཡ་ མཛིད། ཕྱི་བ 
143 ག་ཡིག་ངེ་དེངུས་ ངས་བཆིབུདདུང་  ་ ཞི་འདབ་མ་ ངས་དྷལའི་སྣོར་དེ་ཡོངས་འ བདག བད་འ་ འི དུལ ཊཱིཀཧུ་འདུག་ང བའི་ཕིར ྦ 


སྨུ་རྩ་ངས་སུམ གུ་སོ། བཅགས ་མཉོངས་པ་ དང་དེ གུམ པ་འདག་གུང་པར་གོསྦི པས་བསྩྱར་ ཞས་རྗསས་བ རུབ པཔ ཞེས་ཕླབ 
ས་ལོང ངའི ༣ རྱིག བདད་ལབས། ༢ དུས་ འན ནླག་གཔ་ 'ཁོའཐངའ ོད པས་ད དསས བས་ པས་འཇིག 
ཕབས པས། ར་གས ཅིས་མསའཇིད་ྱད་བདད་འྲད་ག གབཀའ་འཁིད་ཞུས་སེ་ ངབར། དལའའདྲའི་བར་བཀབ་མེདནུང་བང་བཤདདང་ བྱི་ལ་དང ྣ 









ཡོ ོལརྨེཀྦརཐ ོཨཞེསཕདསཔརྡརའཛསླབངནུས་བསུཞལ འཞེས་ཤོའ།  མུཏིྗ་་ུངཐདབྱ སྭ་ཤོག་པ་ལ་ ག་གིབཀའ་བཤད་བུབ་མཚ ད 

པར དྱའེ་སཉ ས་དང་པ འདིལྔ་མུགུ་ཅིག ཅེ་ལ་གྲཟི ལཿ རར ༥ སབ རབདགུཞང ༤མི་ཿརྱེ་རའི་དགསྦྱར ྲག་ 
| ཤའིངངང་ལང་ང སྐན ཏ་ ི་ད་གམའད ཡི གསྲུ་སུས་ཏི་གཙོ་བོར་མཉེས་ བཞ ཨུ་བཟངས་ཏུ དབང་ཞུསྡའ་ངག མཿའ་ཡངསྲང་ ལུལ། དུལ 
ངལ་ཆུརྲེའོདྱའི་ ཐོང་གུན་བཟང་ཁམས བཟུང་བོ་འདུག་ག གམ་ གྱང སོགས་གྲས སུངངག་དང་ཡ ལམཕུལ་ཆུའམཚནདངོས་ཆོས་འཟུང 


ཧཱ ཡང་བཞ་དཔྱ་དུ་བ 
ནགྲ་སང་པ་རང་གཞན་པལ ཆེསྤ་ཕགསྤ་རོ་ ཅོར་ཡི ནུ ཤག་ ཨཛངྲ་༨ང་ ཨཱངདབའ ཟྲི་རམཐར་ལ་བརྟགས་ན་འདི་ལའད་དའ ཁོས་པ ནཞི་ ཡོད་པརྡམ 
ུྲ ི བྲིས དི་རབལངབ་ཡངསབཛི ྲརིིིཾིཾེཾ  ་ 





།རུམཆ 


ཤག་དབྐེནྨླབྷུམ་མཆོདྟ་ 


ཐུགས་དང 


ཚནྲད་ལ་བསམསནས ངཔླག་ར རྐྱང བསྟན བངོས་པ་ཅལ 
འཛཉྲིགས་ཤིན་དྲུ་གམབས ་ཡལ་མོ་ཆརཁྔམགས་འྡཇོད་གཞང་སོལ་མེ 

ལྗོན་པའི་པྱརབྱང་དྲ་ཡང་། གཞུང་ཡྲགསང ཞྱབམསྤའི་དོན་ལ་གཞཱ་ དྲེ 
ཞན་ཡ རི གསནད ཅྩེ་བཆེན་པོན ནུ། ནསྤ་བདཇི་གནས་དཅུགྲསམ་ད་ ཇོད། གསང་འདུས་འཕགས་ ཟ་འ ལྱ་སོ་ གཉི སམ་དྲང། འཅུ་གཅིག་ ཞལ་བཅས་ྱི་ དབང་བསན། དཱ 


་ 


ཅིས་ཞིང་མ་གཤེགས་འི་བཅུད་མཆོདཔ་ཡིར ཡས་་ སྐལ་བ་བཐད་པབྱུང་། ཞེསགསུངས། ། ཡོང་འཛིན 


དི་གུ་སངྷ་པ་གས གྲས་ ཅུདཔ་གུ་ཚུངྲིྫོ འའ མསི་ སཔཁྷ་དོཔདང་གབསམ་ 
ཅྭ དའ འེ ཨགས་དོནགནསྤ་འི་སྲགས བྗོད་འབའ་ཊེ གམཚངདཔ་ ཡིནོ 


ཨྱིཞདཱས སར་ལ་ཕེབས་པས་མྨརི དང་གྲ་བམུ ཅྱཐའ་རིནངརེའུམས་པ་ཕན་ཚོགས་ཞབས་སྐོ་ སྐོརམཛད་པ་ དངའབིག་བས་ ཞལ་མངལ་མཐུག་སྣང་བའྱ་ཧུར་བའ 


ངས་ནས་ཞབ་སྤ་འིརབ གས་ཏེཆོས་འབྲེལ་ཞིགཟུགསྔརེས་གཟིགས་ཞེས་ལནདུ་མཞུས་པས་ཞབས་སོར་གཉིས་གསུམ་གྱི་བར་གསུ། སུང་མཕེབས། དེནས་སྭ་སྲང་ཙོག་ ྦ 





ཆེཞིང བཏྤམ་ལ་ ་་ དངར ཛི་ན ཁོང་རང ནས བཟུང་མི་རབས་འི་ཁྲའེང་བར བརྡརི་འདི་ལ་བསིཿ ནབཀར་འའྱིདའ་བདགྱཏཱ་ཁུརྦ་པཞིགཱ་ཡོ་ ཡོད་པངེ དེམཁས་ སྔུ་གྲུབར ནཔོལིཞ ལྱ ཉི་དྲགྱེ་མཚན་ཏཱ་ཿ བྲའ་བྱའ་ 

བཟིས ཤིག འཇང འེ སྤོང་པག་དབང་ལགས་ཞུ་བ ་ཡོ ཞིང་ཆུ ཁསྲ་གུབར ནཔའིཐཱགས་ སཱསསྤུ་བུར་པཞིག་ ཡོད་པད་དངྡ་རེ་ འདྲིས ཡེརྦ་མཁྲེཞས པར། ཧིཧེ། གསུང་ཆོས 

བམང་པའྲ་གནནུསམ།ཁནཱཿ ་སུ་ཡོད། ཁོངྱ་ཧཱ སྡེམས བའ་བསམྱ་ཅ མྤི་ཁབ་པ་ཞིག་ཡིན་འདུག་གྲ་མུང་བ་དང་མ མ་དྲ་པྲགཐུགས་ཀའ་ཇལ་མོ་སྦྱའ་ཞས། འ བནཱ་ཁཔཁུང མིསྱ་ལ་ 
དད དཔེརན། ཁྱེང་ང་ཚོའི སིང་མདའ་བཟང་པ་ཟེརབ་གསེའ་དྲང་ལ ཟདས་ལགསའླུང་ལ་ གསུ་པའི་དེ ངངོས་བྲོག ང་ཀིའང་ གས་པ་ །དུ་ཅང་ག གཞང 

༈ ཁ་གཞུས ལགེསཡེད་གཏོང་འི་གའདུབ པ།་ ལོ་དདངདགྲེ་ཆོས་བཟང་འད། གཞན་མའད་མེདངང་རངགིཕལ་བིཏ ཙྱིཉིའ་མཁྲོགཞན་ལའམི དགོས མྱ་འི་ཧོངཔ་རིག་རྡིག་ཡོཿ 

འགོ། ིས་ངག་གངའ་། ། ཞེསགསུངས། འདིཙམ་ནས་དབུང ལྭ་རུ་རྲིོད་ཧིདགྲེ་སོངཆོས་བཟད་ལགས་མོཿ ོན་ྱངསཆྱི་མེས་བྲ་ཆདཔརདུལ་གས་བཞིག་ལིནའདུག་ཟེརའི 









དྲ །ཧྭནྲ་གགསྤ་ཧིངྱ གསྤུ་འྲིབུམོའི་ར་ལང་མཛོས་པའྱི་ནན་དྲུ་རུར་ཏ། བཞད་ཝེ་པྷ་ཉན་སུས་ཧྲིས་གཙོས་བོད་འདྲོག་མ་སེང ཅིང་གས བས་གནསའ་མི 
འོའི་བཞིནཇེ་མངྱས་ ཅད བང་ུ་ ལདབ་པམབགསི་བོམདཔ་ྱ་ ཇི བི་ར་ཆག་པང་ལསངངས་རདདང། ༣ རྩུང་ ཾླམབས་གནསཱམིཡུང 
སི ཨྤོབས་པེ་ གཾ བགང གཞང་གསཁླ་མངསཔ་ཆབ ཉིར་སོན་པསའྲག་བའི གགགིཉརནཚོརྒ་བར་བཞད་མཁབ་དངགྲེས་ རབ འཛནཚད་ཚ་ བ་དར ཨ་པ་དང་། 
དྭེའིརུངྐམ་དྲད་པང་ ིདྣ་དཔལན་གམས ཏར 






ཅིང་ལག་བྱྦྦྱིནྣ་པ་ལ་དགའ་བ་ “སོགས་ཐུད་མདུལལ་བའི། ཐོཚུལ་ཁཱས་འདས་པའི་ཡོན་ཏནཿནྱལ་མ་འཛོམིང་ ཞི མི 
སར དབབངས་ཏཟན་ཆ ་གསོ་ིཆས་ ས་ཟོ :ཡྱ་བདན་དམ། དང་ ཁུ ཁུད་པ ཁྲ་བརནཔ པཾ 


གཉི་སྤའིསམའྦ་སྨོག་པའི་དང་ཞུས་ ཆེན་ད འདྱིའིའི་སྱབསམ 
ངདར་དང་བཅས་པ་མེག་གི་བདདརལྭ་དུ་ཐུལ། རྗ་འདིས་ཧངམཉེས་བཞིན་ ས་ཨུ་བཟུང་བཟི་བཀའ་དིན་ལཏན། 


, གསུང་འཐུམ་བོདོ་འི་བྱར་དྲ་གེགས་ཤི་ངྱ་ེགས་ཐགན་བཟའ་ག 









ཤད(ངང་ཞེང་ འིབངཔཛོང་སོགསམི་ རག།ཞན་འ ཆཱ དགོས་པའིི་གོང་བཟང་ཞུའི་ལྲ་བངའ ་ཁ་ཡོང་ དྲུ་དུང་གུང་ལ་ཡང་ཆུགས་ཞེ མེང་པར་ྲྱི དཐམས་ཧདྲ་ང ཞེང་འབལ་ཆ། ཡཛ ཇེ 
ཧིནཁང་གིཁུའང་ཆུངད་ རཾ ལ་ང བར སྭཱ གྲས་ཤྲིང་ གསུགསྐ་དངོས་ 1 ་ 
149 ཐཱགཁར་འཇའད་ སད་དག རར གུ་་སོགསྡ་བོརྗ་ཛུང་དཀའ་བའིངོ་མཚོརྱབང་། ྐཱ་བུའི་བཟུའ་ རོ གཉིས་རའི་གས་བཟིགརང་ད ཧྱིན་བུདགེ་ཞིག་སྟེ། བཀའ་ 
ལས། ང་འང་ཝྔ་མོ་འ ཁེ་པ འྭ་སང་བྲུག འྲི་ཐཱགཅུ་འྲལ་སྣ་ནེས་བ གླུ་ཧུང ༡མཐག་ ཞིག་ཡིནངང་། སེརྩཾསཱ་དགེ་ཞཿ་ལ་ལ་རེ་བནས་འུགས ནུཔ་མཛདྱ་བཱུང་། དངའ 
བཱ་ང་དཔ་ཆ་ཤིནདཀོན་བརི ་པའི་ བས ཉམ །ཁིར་ཁང་དཔན་ཚང་ལ མད་པ ུ་ུང་། གཉསནས་། གྲྭ་སང་འབུམ་ཚང་མ་ པའིབཀྲའ་ད 'གྱི་སརྫེ་བད དག་ད འི འ་གྲ་སང་ལ་ཇོས་བསམ་ 


ང་འམ་བྱ་ཆུང ངེས པྭ་ཏཆེཿ པའི དམདག་གི་གཙོབ་དེངྱ་ཧུལ མགོན ཁྱ་ཤུག་ལྟར། ངའ འི་ཡང་སཕྱིན་བདག་གིེ་ འོ ངཁྱོ་ཤུག་གཉིས་ཡིན། ། 








།ཞེསཅང་གསུངས། འོཉྱ་ཧངང་དག་གི་ (ལྷ་རམ་པའ་དཀརབའ། འི་བག་ཆགས་འཇོ། འིའདོད་ཆོསཝིརི 
རི ན་པས ངགཉས་དཀར་བྱ ཙགས་བྱ་ཅྲུད་དང་། རའི 


༽ ལམ རིམ་ཊོནའགྲོ་པྦྱེ ཀྲའི 


སཱ་གནངབ་ཁས་ངོའོ ན་དུངག་བདྨརྲེར་གཏུནནའ ས་མ་མཛད 
པོ རི 
རིམ འོར རོ སྤུའི ཌྷཱ ནསྲ་པག་དྲདསླརཱ་ལ་སོགས་གསགྲ་སངྱ་རཱ་ ན་མཛ 


ཝྲ་རུས་བདྲའཱ་སྐུན་ག དད སྱུང་གཿ ནསགུགཔའི སྐབས་ཤགྷ་དུག ཡོལ དཔོ ཚངཟེ་བའི་མུན་པ སྤྱང་གནས་ 
པའྲི་གེས་མ་ཡོདཔས་མཐོ། ང་ རེབ་བད་དང་བཅས་ ཨ་འདལ ཁུགྷ་སནཞིག་བ བཏང་བ་ ཡིན་པ དགྱཁུང་འོས ནས་དང བདཐམསཅདྱཡིས་བ་ིཿ ཇ་་ ལུས་ལ 
སོང་། གཞུན་ཡང་དངོས་བ ཁམྨ་ཇིརིམ་པའིརོས་སོ བཞིན དེམིགས་སུ་བཀའ་ནས་མ་མཐུའྱཧོ ང་ང་སྣེ བལྲ་མ་ སྤྲེ་ཧི རང་ ཉམ་པ་ངང་། རི གི་འ ༩ 
ཀྲི་ཁ སྨྱབ་མཛད་པ་ ང་ ས་དསོསཿམསྲང་བང་འདུལ་བནས་ངཔལཝ འཇུས་པའིབར། ཐིའི ཧ་ ཅད འེ ཊ། ཆེ་ཡཁྫརྗེ་རྱལ་བ་གཏེ་ས་པས་བླག་ 
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བཅུ དུརུར་བའིགསརྒྱའི ཅིམཆེདཔོ་ རབླམསབས་པའྲི་རུལ་ ཁ་ཐོས་བསམ རྒྱཆེནུབོ ཛདཔསཝྲ་ ཉོགས ཡོརྟཏནཐམས་ཉང་ཆརཇསྱཅ ཀྱི་རྒྱ་མཱཚོའི་དཔལལ་ ཡའྲ་གྲུན་པརྨ་བུར 


རྒྱལ་ ཟླའིནང་འདུལ་ ང བྱམཆོའི སྙིངབ བའྣིཀླིཀ༔ ཐོ་བཟང་དགོ་པས་དོནག 


ཁུངསྤའི་དགོངས་པས་ རབཞགྲྭ་བསྲང་ཡྲི ནའུངྱིཨ་བ གས་ ནུ་མིབ དབྲ 
༣ སྔ་ཐུགསྦ་འི་མཛོད། །ཡོངས་གཏམས་ཞང༥ སམ ངང །དྲ་ 
རྔད དིངྷ་བུ་ཁ ས་ནང གས། །གངུ་ 
དཔགས་སཛྱ༔ར་སོགས། །རིག་གླན་པཆུར་ སོན་པཆིབྱརུདཔ། རྱེད བཿ 


ར 
ཞབས། ངམ ཨཿ ས་དན སི 


སའ བའི་ིིབསབ་བའ 


འེ དགཅིས་བུས། ངིནས་བསན 


ལེགས་བཤུང་ཡུང་དཀའ་ མཁྱརངས། ། འཇིའ་འང་ཇྡེབ་ སྦྱོར་སྐེའཁུ་ 
ཡིག་སྟམ ལམ་འ ིགྱ་རིགས་དད་ རིབཛོདབ་བས། གཞན་ཡང 

དས པའ་དྱང་དྲ་ཝྱའ༡ཆ །ཡའྦ་ཐཱ ཞུད དངང ལཁོའ་ 
།དམྱརྱལ་གདུ་ འཛིན ཝུན གཙུག ཡང 
ང་ཕ ལོས། ཐོ གས་འ ཕ་གངོས་གུན་གྲ ་ཡོད་ 


།གངུང་ཡོན་གཉིས ཀསཱྲིདཱཡལ་མ ཡོ །ླབ་འཕག་མ།འའ 


༽ ལོ དང པད 
ཧཱ བའི་་ 





གྲསྭ་འྲང་གྲས་སོགས་འདི་ 


ར་ཤ 


ཡུནརིང་མནརླདངས་འ གསོབ པའི་ས ཙམམ་གཏོ། ས་གཞརཿཨཱཞག་བསཔས་པལ་ནརབ གུ འའ ༥བྔོའྭགས་པཱང རཱུ 


འ དྲའི མཁྲིད་ ལུམ་པ་དང་དྲབང་སཅན་དངེས་ འིང བེཞིགུགཡྲདཔོརག ལ་ཤེས ཧཾཡདབ་གས་ལཞ་ ཧིས འླ་བཉིས་པའྲི ༣ 
153 བད ཌེ བཏིསལ། ང ལ། དཔེ འཐུབས སད རོ བྱ རོ ` ངི ོས་འུུལཅ་མཛ དེ ི་ 
ཟིང་ཡིབསའ་། པ་ རིར་ ཟ་བའི་ནངང ༨ཤིསྦ་མུནབོར་རྲིོ དྲུད་ཕེབས ་ ནའང ཁཾ། ཀླི ིལའིདཆན་བཞིདང 





པལྭ་ཝཅ་ཤེས་ནས་བྱར་པའྡིདགྲྭལྩལརྷལ་བྱརྨུར་ ས་སྣ བསྤྱརྲའིད་ ཛྷི ཉནས 
དབདད་ནུས།ཆེདཔ ལའ རྔོལུ་གསྦྲ་ིལ་ཨཏ ཁྱག གནང གེས་མུངིད སཱ་གནང་མང་བདང་། ཟུབ་དབངབསལ་བཟེངཆོསྤྱ་རུལ་ ལ་ཡངགདན། །སར་བཞུགས་པ་་ 







།ཅསའཇམ་དྲངངས་དང་དྲྭངངས་ཅཅ་མཁྡིར་སགནང་དངྲ་ལད།བཤས། དགེབའི་བཤེས་གཏེན་འབྲེ་ཐབ་དཀའ་ཆེན་ཚ་བ། ན་བྷསནའཛིན ཞུ་བཞིག་ཚསྱ་འངཝ་ 
ུ ལདིང་ཤུདྲ་མངད་མང་ཤས། མཱེ རྗ ངམ བྱེས ངང འབྲབ ལི འིརི་གླི་བྱངང་ 
¡;4 ;,⁄ ནས་དགའ་ རྩལ་བྱཿ་མདངཉི་དྲ་ཡེས་མཛདད་པའི་ཞབས་བཏན་མངུནནམ་མའིང་པབཅུས་བསྟན། མརབ དང་འེབས་ནསྱ་ཁུབ་བདུག་འཇམ་དཔལ་ག ཤིནྡར་གཤད་པ་བཅཿི། 

༼ ཌཱནའངས་དཔའ་ ངོང་འཇིགསྦདཆུནཔ་ལྟ་བླུན་གྲསམཇོ་དྲའིལ་འ།ོརདབདགཉིདའདུག་ཅིངའབང་བུང་བའི་ཚུལ་ཅ་དའའུ་ཤདཔ་འྲུགལ་ཟདམཁསཔལིཞལ་ལུང་་ 
ཞྲིསྤབ་བ་དང་དུསའིའྲགོ་བུམས་འིས་དཔ་པདེན་ལྟ་དུའི་འདྲན དད་པ འི་བཀང་ཆོསྦྱ་བྲ་དབུ་བཛུགསཿེས། དའྱི་པིལོ་དམར་སེཔཅ ནཞུས་པམ སྡུལ་ལའིམུ་ 
) རླའིནངདྲ་གུབ་བ་མཛད། ལོ་དའི་དྲའིད་དུས་བཞད་ས་པྷ་ནམ་གཉིས་མ་ཐུགས་འགན་གཙོར་བཞེས་ཡེས་ལཁགས་པྲ་གུ་འཛོན་མགོན་དང་ཞལ་མཿ ཉིས་བྱལ་སསསླ། 
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[པརམཛོད། ། སྟེནྲངུས་བཞད་ས་དཔོནའཁོརའྲབོགོདན པཁྱ་རོལབ་རད་ ི ང་གཞིསས་ 


མཛང་པའྗ འུའི ཅངད། ངདྲདཔས་བཞྲང་ ཕེ་བཆ་ཁང་ཞབས་ སེ ཞེས་མཚ ནུན སྱ )ཿརཅ་ལཞབས་ངངང ར་ 
འཛྲིདལུགསབ བོའ་ ིཙ་ ༢ དྲའུབ བཞི་ལ ་ཡདབ་ དངུམཉུའི ག་ནི རཱ རི ་ ཅས 
& དྕེས་དྲག་མཐའིདཔཙམ་ཡང་མ་གཟི སུབུས་ སྐབས་དང པཾ 

དྲ ` སཿ ས་ཤིངཆེབ་ཞི ཡའ་འཇུལ་ཏེདྲ་ དྲག་མཐའིའི་མོཆར་རྐམཆགཔ་དང་ཛོན་ 


དཔའ་ཆེནཔོའི། ང་བརན་གངད་བཞུགས་པའྲི་ཞུ་ཁདཏུམས་གོགས་སྒུ་གདཔ་ཞི་གགོ་མཛུད་པའི་འགོའི་ཨརཆོག། ། མཇུག་གི་རབ་གནས། ི་་བཞས་དཀཆག་སོགས་ 


ངུ་གི་ཞབསྤ་གས་སེ་པའིག 


ཁོང ེ་ཅིསལྱབངྡརུབ་པ་དང་། ཇེ 

ཉདནྲསྡ་དབུར་ཐྲག་8 ད་ དི སུམ་མཆག་ངོས་ཉིན་གུང 
ཨོཉ་འྲ་གོའི་ཚེག་དོ་ ན་རྣམསྲ་ཀུང་ཐུགས་སྐུརུད་ 

ནྣའདུ་མཞུས། བར་གཅོད་སེལ་ བའིདབྫརེ་སགནང་སལ་བྱས་བརསྲབས་སྐ། 


༄༅ ངཞིྱ་འིནང་གིརྲིག་པའི་གནསསོ། སཆོསྦའི ང་མོལ ས། ཁྱདཔར་ཇེ་ཞབ སྤངངམཆོགྲ་ནས ཏན དརིིག གྱུཀི་སུ 
ལེ རམ སགད་ རེབ པི པཿ གཿ བཅ་ ་ ་ ོད་ སྭ ྲཤེེཾེྭཾྭཾིག ིོ་ ཆུ 
འདིདབརྗདགསྤའིིབོརཆིངོར སབཏིལ་ར་ཅམ་མེདཆིངནའབུང ྤི་ནུགས་དབུདང་ བསྡ་འུབས་བདུ༡འནས་གསུངས་པར གྐརྡིསྱའིཐོདརབ། འི་བ 
བ་ནས་བ ས་འ ཤདཔྱ་ཆས་བརམཛད་པ ཞབས་རུང་པགས་ཏ་ལ། ཏེང ནྒནལ་ཤདྱ་ཧུམེད་པའི་བཤུད་པ་མང་པ་དེཚོ་གུནས་བ འི་དང 

ཆེར་དྲངལྲ་རུའི གོག་སྲབ བས་ཕཚོ་ ནསྟ་ར་དྱ་ངཱང་ངམ། ། རི་གའ་ ཛོན་ཁོདཁ་སིངྡིག་ མདེག་ཡད་དེདཆྱགོད་ཨྲ་དུལ་ཅ ན་གུཅིག་ངེང་བུབ། འུབ་སེ་འདུ ཞས་པ་ད་ ངའདུགཅྲེས་ 
ཀྭ ཁྱལ་ཀ་ཡང¿ཛད། ལ་ག ་པཆའརིང་དོན་གུབ་ལགས་ནས་ཝ་བྡས་ས། གཟའལཝ། ཞག ་གུམ་རམ་ངྱང། ཧོང་འག་སོགསྐས་རྩ་ཆེ ཅིས མདུནེཨུརཅིས་ 


ཌཱ 





ནདིས། གཤིནཾས། ། གཏྱ་ཧིསཿའ་རིས་སོགས་ནགྲ་ཅིས ཚྭཉིས་དདངས་བྱོརྦངཿ ཨཛ་སོགས་དྲབཔས་འཆར སྐོར་ར མསྱ་འང་མཐའ་ཆོད་པར་ཕྦོང་བར་མཛད། འོན་ཀུང་ལོ་རེ་་ 
སཞུག་ ལྤ བྦྱིརས་པའའ དཱོན་གནངལས། གྲཞནམ་ འེར སྐོརཐུགས་དྲམ་ ཐ་སད ནཆིབས་ལག་ལེཿ དུ་འགཁ་ རིམཛུད་ང། ཅིཿདགུངགངས་ཉརའདནད བས་པ་ཇུས་ 
157 2 ཏཞུས་བསྟ། འདྱི ས་པ་དང གྲུང་མའནང་མ།ཁས་བུ བད་ཆེནམའི་ཞབ་་ དང་དབང འདུ བ་སེ་མཛདནས་ཏི། ཅེསམཛ་འའྱིར།་ འས་ གཟིགསྤྱ་རིབཐབྲསྲཱ་ཧིལ་ 
དང་། དུ དཅནྡྷ་དཱར་བམ དམིགས་གནུང་ དགྲག ཆོས་བཀའ་མང་བེ་དང་། ཁྱད་པར་མངོསྔགས་ཉམསཝ ༨ གུན ནངལ་ དས་འཅོད་མཛའ་ཡས་ ཡམཛད། ཟླེད་བཇུ་པའེ་ནང་ 
བཀ ཤིས ཌ་ཆེནྲཊམས་ཅད་ མིན་པའྱི་ཡུག་དབང་དུ ཡཕེབས་ཏ་ཞབས་ བཏུནྡབོ་བཟུང་དཔལ་ཝུན ན་ཅྣྲིངས་ དའད་དབེས་ནསསྲོགསྤྱརལ་ སྤ་མུདདུང་། དྡེབསྡ་རྗེ་བོ་ 
བཟང་བ `༣་༨ ༨ ༥ཡབས་སྐངས་ཡིནཔས་ངའི་ དེའི་ཞབས་དང་ནས་བདམ ཁ་ལཱ་ཨི་པ། དྲིལ་ བཅིནང་གཉིས། ཅི་ཇརྷལ་དགགུ་མྤྱི་བཀའི་ གསྲ་ལིདབང་། ཝཱགྲ་ངཱག་པ 












ཆར་ཏོགསྦྱ་དདྱ་ཧཱུ་རིམེདང་བཅས་པྷ་ནམས ལྱོངའརཱཿ གཟུང 
།ཡས། གང་བསན རམཛང་པརམསྦང་ དུ ཝཱབའའྲཐོས་ངཕ། ཀར ངཱ དུ 


| མའ་དག་པའི་བསྙན་ 
ཤས་ལ། ། གཞན་ 


མའགག སུ་ ངའི།ཁ་ཤའིང་ 


ཐུག 


འཇོནཅིང་ ལ་བརྲ་འིང་ 


གནས་ད 


རི བརིན་མོམཆོདབཛོད། 











ངགི་འཇྣ་རམས་ཇིཁརྨ་སོདཔའྲིཚུལྦྱ་ཧི་བསན་བཅོས་སུམྲར ཅུབ་དངྣཏདགསྱ་ཀིའཇུག་པ རྒྱབོད་ྱིམིང་འི 
རུཾ་བརྡཿ ྙཉོདབའི་ཚུལ་ཆི་བསྟན་འོུ དདགསྭའིའདག་བ། 


ཅིརྱའིས་ 


པལ་ འགནྨ་ཟྲ་བལ་བའིམ པབ ་ཏ 


ཧྱིགུགུསཔ་ པོ ཨ་ཱོདུ 
་འངས་ཆེ། ཛར ཟི 








མ་གངསམའའ་ཡས་པ་མངོཊ། པྲར ༢ འི་ཆས 
ངྱྱ་ཆུ་ཁོདྲ་ཀིུའྦ། བ་བདང་བཅས་པ་ལདིམམ་ བཞི མུ ་ ནཱའྱ་བུང 








གས་དང 


ཀ་ར། དྲྭུ་བངསཿྷརྩབཱཀ་ལ་ མཱ པི ཅུ 
ཌཱ བིགས ད་མ ཁྭ ་ 


རེ 


ཇྗེས་སུ་ས གང་ཡི 
བླ། སཱན་དག། ནམ 


ཟེས་མཐོས་དམ་མུང་ཞི་ ལྕེ དང་། འགུ 
འཛིད། སྡེབ་པྦྱོརརྣམས་ཁྱིནང་གཏམ་ྱྱིར 





ནཱ ཁྱེངང དུ་པས་ཡག་བར་ཚུལ་་ །འདྲི་སྐབས་ཕྲི བྲི་དང་ཐ་མ་རན་ །ཆེ་དགེ་འ འདུན་བཟང་བབྲབསྣ་རདནར་ཐེབས་ པའ ་མཇལ་ ཕྱག་ཏུ་བཅའ། 
རྗེ་བད། བདག་ཉིད་ཆེན ཡ་དདའུས་མཇལ་བ་སྡ་ རྩབ འཁུཔས་ཏ་ལམ་དིམ་བཀའ་ཆོས་ལ་བ གཡྲུ་དུས་པྲས། ཞུའ་འྲང། དྣ་གདུང་ཁཅས་ ར་ངེས་པར 
ྭ ཁྲིརདའཇུབ། རུའེ ཞིག ཞིིམཁོྒ་ སཔདེ་ཁིརབྲདདནས་གཚོས་འདིཙམ་ལ་བིདང་ད རལ་མཛད། དྐུགབས་རངྲ་ང དྱུ་རྟུགས ད་ན་མ་གཏྨོ 
ྒ ཡྱིནབདག་བཟྲང 'ཡོང་པས་ཆོསགོས་སྣམ་བྱེར་གང་ དིངྒ་ཆུངྲམ ལདང་ང་ དཔ་ྲ་ལནུ་ཡོང ལས་གཞན་མཉེརྨམཁོ་གང་ཡང་ ཁྱིར་མིདགོས། ས་སོགས སྭཡུ 
ཱུ སིནནདུགས འདྲིས ཡོང་པ་ དའི་བཀའ་སོངུ་བའ་བཅིང་རཞིགི་ གདན་སར་བཞུགས་ཏ་ད ས་ཚེས་མའྦ་ཐངས་པ་བྱལ། ལུངད་ཕབས། ད་དོ བདུན་མ་དངང་ས་ འི 
” ཟབཁྲིད་སེམས་བྱམུད་མཆོང་བ་དང་བཅས་བ་དང་། ཡོང་འཛིན་པྱའི་ ཟིན་བའི་ྣམང་ཁང་སྦའི་ཞུང་སལ་བ་བསྟན་ སོནིདུ་བཞང་ནས ཀའ་ནཆནལ་ལམྲ་དུ འང་ཡངས། 





¡ག༤༨༦༠༡ག༨༡༤སགགཞསནཀནནཤས།མམསམམ༡ཀཞ 


རཾ སམ་ 


ཏུ་ཆེབ་ཞིག་བིངྔངས་སྲུའི་ཆེནཔོབཤམས་པའི་སྟེངན། བམ་ཤངས་ཆབ་པཅར་ཞུ་སེརཔོ། སོལ་བཞྲིག་གིསྔ་རིད་གཙོ་བོརྩ་ཁུརུཔའིའཁོ་ཚྲོགསྐྱ་རུམ ུལྭ་ཕ་གྲ་ཀཡས 
པའི་མཛབ་ོའའ་བདང་ ཅས་ཟབ་མདྭུམལྟ་བདྲདྲེངས་སབས་ཉམས་དངའཅས་ཚོས་མངཔོ་གྲསངབཞི་གྱབང། རབས ཀླིབཱས་དཔདྷད་མ་འདེའིཞཁ་དྲ་རིབས་དངུ་ན་བཟའ་ 
:ཝ༣ །ཞེསྱ་ཡོགས་ཐམས་ཅདད་ཁོནརྒྱའུབསྨ་སུྦྔའཿམཆས་ལས་དུྱོན་ལསྱཞིསའབུལ་བའྲི་བུམ་ཡིནཔརཔས་བཞྲིད་གསུ་དདུར། ཆོས་གསུངས་པ་རམས་འུངཁ་ཆུང་གི་ 
] རྫུལ་དྲངལྭ་ལངཏོགསྦའི་ཡྐོནྟ་ཏནཱ་གེང་ཡང་ དྲགུབས་མགོན་ཡོངས་འཛུན་རིན་པ་ ནས་གངགསུངཔ་རམསྦ་འྲདཚུལ ལོནྲསྫོད་པ་ལྟུ་བཱ་ཡིནཞེ་ས་གསུང་པང། དོན་དུའི དེ 
ཟནཔ། བམའ་མདུནངུ ྱབངྱདད་པ་ལྟ་ུམ་ ནབ ཅངཆུབྱ་ མས་བཤོ། སུམནཿུགསྦ་རུད་ལ་མངའ་དའ ཉྲངན་སྔཐུམས་ཧྲད་མཛ། ཡུབ ཨུངངད ཙསྦསྔ་ཚུལ་ དུ། གསུང་དབ་ ྦ 
དལ་ཆིསའཆདཔའྱི་མ་མཁས་དང་ཞས་པ་ལྟརདལ་བདལ་ངས་གྲསངསཔས་ལམ་གྱིརིམ་པ་སོགས་ལྔཟུགས་ཇེས་ཤིནཏུ་ཆེབྱབུང་སྭཱ་ཕསྱཧཔབཀའ་ལས། བི་འུངྱབ་མརིནཔོ 







༡༦༡༡༧༡༡༠༢༢༢༢༤༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༨༢༦ 







ཆ་ནསལྦམ་རིམ་ངངཏོ་ཏྱོང གིཆོསཉ རྩ་པདྲལས་སྣ་མསའ།ཁལ་ཆང སྐབསུདརམ་ཟངྡ་རེསྤྲས་ཡང་ རྩམ་ཡལ ་བརྲ་པཔའཁོས་ལ་ པགས་པའིའཁོ་བ 
འྩཅ་ཤུས། ཞ་ལུ ངཛ། ལ་ས ད་སསེམསའྲམཁ་ས་མཛང་། བླུངུང་ཞེས་གསུངས། ཆོར སི དྲསྲཔ་དགྲེམོང་ཁཤས་ དང་བཅས ཐིས 
། ཁྱེངཚོ་ཁྭ་རོསྦྱའི་ལྡནྣ་ དཾ གསེལ ཐུང་དམཞས་ཐབས་པར། ད ྨམ་ཁོང་ཚོས་ཤེས་རདརདཔསཅང་མངས་ འ་འུས། ཇེའུདིས་གསང་བཤུད་ཟདུའངྱ་རུ ཆིབས་ ཨྭ་ཇུཞྲི 
ངེས་ དཀ མང་སམུནལ་ནིདཕ་ྱདུབས་ཏ ཆབས ། སེམས་ལ་ཨེཕཱནལཱ་བདང་སམསལ་ཕན་པདཆོསཉན་པའི དགོས་པའི་གྷཅོངོ་ ཡན ད་ མོང 
ྲ ་ཡོནཱཤཱཾནྙཏཱཆབ་ཡོ ད་འདུག་པསྔཇུགས་ དྲསྱཀང་ཡུགཔློ་དང་ཡད ། ལ་རནས་ཆོས ་ལནར་ཙམ་ ཉནྭཔས་གར་ཡངམ་མབས ཐིལ སོགས་སུ་ ས་ཡང་ལ ནུ ད་ང 
[ཡོང་པས་ཕབསྲ་གུབནརང་དང་བྟསནཔ་ལ་ཕནཐོགས་ཆེནཔོ་ཡོང་། ཞེས་སོགས་བཀའ་གངམས་ གསང་ཏིང་གི་བསནཔ་བཛིན་ ལ་ནསྱཆེས་བ་ཁངཔརཅན་ཡིནཔ མངོན་ ཡུ 





མཱ པའགསུངྫཇྗེན་པར་ཕེབས་པལྟར། ཅྱིཐ་ཁྱང་ལམ་མཐོར ངྲག་ཟབཁུད་རསྫརངུ ཞིན་སོགསཱཆོམབཀའ་མང་པོདསན༣ 'གྲསང་ལསྩ་སས་བའྲིསས་ཅི་གཙོའརྩ་བུར་པ་ཡིནའོ་ 
མགོ ཉི དྲད་ཕུབསཏུ་ུ་བརཐསབསམ་སྲོ བརལ ན་བ ནབཞ ཞྱིན་མཛདྦ་མཱར། ༽ དགུང་གངས་ ཉེར ཡབས་པ་དོནྣ་གུའཆས༢ སྔ་བུག་པ་གོང 
རིར ནྭིད དངྱའྲེབ བྗེརྗེཧཱལབུ་གཉིས་པའམདྫོ་གུས་འིའྷ སུན་པ་བཤདའ བྷྲུའགེསའྱབ ཐེནས་གསུལ་ བའམ ད་པ་མ ནདྱ་ོགས་པ། ་པ། ནག་པོའྱི་པོ་གསེ་ལ་དགའ 

163 ཞིང་འ ཡཱ ལཱ ཡིནྟ་ཆཱམསྭ ས་མ་དབོད་པའི ནཱ བྲུས། ལན་ ཅིགནསྦཾད་ཡོལཿམྲ་རིས་སུསོདྩོཿ མཞིག་ལེད་བའང་བཞེསནས་དརབ ནང་ཐམ་སཿདྨ་མཱནཔ་ཤིནཏ 'ཏ'ོ' 
ནག་པ་ཡངཔ་ལྔ་རཾཏ ཏིད ང་གིག་གསབ་ནས་ ཉང་བཱ།འད་འབག་ ཤུའྟི་ཀདོང་བྲ་ཤིན ནྭ་ཆེབླ་བུ་གངཙམ་ ཡོདཔ་། ཁདག་དཀ་རབོ་འི་ང་འང བས་བདྲ་ གིཉེའུཁརྦཁུ་་ 
གངཙཿམྱ་ཧྲི་བག་ལ་ གསཔ་མང་སངནུསཔ། རྗེ་ཉིད་ལོ་གདོང་ཚུགསས་ ཏཱ་བཞག་མངོན་སུམ་ང་གཟིགས། ། འོན་ཀྱུངཐུགས་སླག་བ་དང་བགཚ་བཅུ་ངཟད་ཀང་མྤྱ བུང་ཞིང་། ཿཾ ཆེས 









' །ཐམས་ཅད་བཅེན་མདྒ་སུམ་ 'ལྟ་བའིངས་ས་ཁིསོས། ཡིདམྱ་གིཞལ་གྲཟིགས་དང་གདོན་དགེགསྱུའི་བར་གཙོ་དོངི མནབཏྲ ག་པའྱི་པིའ་རམ་གྲསམ་འྲིགས 
དངེའི་གདམས་པསྲདགྲདུ་གཟིར་བས། ཁོ འོད་བཀག་ཇྲི་རུང་ང་རུང་གིས་མཐར་སོང་ཡལ་དུ་སོང་བྱ་ངུང་ ] དེནས་མི་རིང་བརྡ་བོ་དུ་རང་ ངུ་མུཁ ས་ཤིན་ཉྫུརག་བརྩ་ཐུརྟ ཏོ 
པོ མ་བསྡ་གབཆེནཱ་པོ རྩ་ཧུབས་འཇུག་ དུལ་བར་མཛད་པས་ ཞ གུ་གསུམ་བཞི་ཙམ དབའིནནལ་ལང་དཔི གངེ་ཐུང་ཞིང༔ ༢༣ སེ བཅན་ལགཆ༔ ཤུ་ཤའྱ་རུནཔ་ངང་་ 
སྨསདངམར་པཐོག་ས་པ་ཞིགྱ་བད། དདགེ་འཛེལ་ཚ ཚམས་བེསྦྱ་དྱ་ིབྱུན་བབྲས་ལ་བཅོས་ཐབསྤྱ་བདངང་ ར་བཏུངྨང ་བེརན་ དུགས་ཁོག་ཁྱཡ་ངས། ། ཆབགཞུང་ 
ཕྱོགསུ ཤོག་ཅའདུག་པའི་གཅིག དུང་ ཤིན་ཏྲུག་བཟད་ལ།ཁདའདག་པ་དོརྨ་ཆཀུ་དེམོན་མརབཏབ་ནརསྒ་གུདྱ་ཧིས་བསམས། སྐའཐུགསུ་ཁོག་ སར་ལྟརྱ་བཱུས་པ་ 
ཌཱ ཞིགྱ་བུང་། ངེཿ ཉྲསྣཟ་བླབ་ „་གཅན་ལས་གྲོལ་བ་ ཆུན་གཞི་རིམཝཿསྤྱབངབམ་ཁོ་མ་བཀའ་དྲནདུ་དགོངས་ཏ མར་ཡངམཁསྦ་དབ་ཆན་པར་དྭང་སེང ཡོད་པའི 





ཀ ནསྤརུལ་ ངདང་འཅས ངགྭེ་སློང་ཞིགྱཐབས་ འཇུགཞུ་ཐ རྔ་ར། ཡག་ས། ཁོ། ང་གི 


བཞངས་པྲ་ལུལ་ཏུ་བངྲན་བོངད་འངང་ 


རད ༣ ༣ ༣༡“ ༨༧། ༩ ¥ 
གཏེས་ཀ་ཡེ་ཤསྱ་ཀྱི་པུནདང་ཝན་པའྲི་པུང་མྲ་བནྔང་དཀལནས་པའེ་མྤབ་དུབས་ངང 


སྐཆྷ་མཚ ངཱ 


༤༨ 


ཁྱུང་ཡང་རྗེས་གནང་མཐོབ་ལས་བཏང་ཏམསྲ་སྲུ་ལས། དམཡངས་འཛིན་རྡོརེའཆང་གི་བཀ 


མུ འོ།དི་གཏུམ་ྐནངནྲིྫཆ་གུགཉིས་པའི་བཅུནཔ་འདི་གེགས་ཆ་ཆྲོདགས་བསྟན་པམན 


པའི་མིགཅིགཔོ་དརཏེསྤྱསོྦངཱང་དོགསླབོ་གཡེ་པརིབརྨ་འུང་ནས། རྒྱལ་བགཉིསཔ་པངཏྲིདྱ་ཏིུས་བསན་པ་གང་ལ་བཉེངུ་གཏད་པའི་ཆོས་བོང་ད་ཅན་ཆོསྱ་ཆལ་རུང་ལ་གཏོརམ་གསརང་ 
འམགཅགང་དངཏསྤྱ་ ནང ར་ག ༦ ཞེས་གྲསུངས། མར་མི ན་པའྤྱི་རལ་མཚན་མིཊུ བ་བོ འི་ད ཨམབཞིན་དུ་ལེའམཔ་དང་ ཟྭ 
ནཱ་པ་སྐོགས་བངག་ གྲ་ཚུ་ཡོལཙ མ་མཐོང་བའྱི དུས་པའྱི་པཾབོ་རམསྤ་ཅིས་བསམ་བརོདྱ་འི་ཡུལ ལས་ 


སྐུལ་བཟངཆོསྤྱརལ་མཆོག་ནས་བརུན་པའི་ཆོས་མྩོང་ཆོས་ཆྱི་ ཆུལ་བོརོབས་ན་ལགས་པའི་བཀའ་ 
འདྲིན་ལ་བརྟན་རྗེས སུ་གནངབ་ལགས་པརཐོང་ཅེང་ད་ལམྱ་བི་ཚོ་གེགས་ད་ཡངྨབ་མ་དང་ཆོས་ 





ྦ 











ང་བགྲགས་ངོ་སོགས་མིན་ནམ་ཞུས་པར། ཇྫོན་མདངས་ 
ྒ འཆིག་ལྱབུང་། སྲ སཔ 
སྲ་ཀྱེ་ཧལ་ཁོས་ཡང་ག ཐགས་དདྡན་བཏེནནས་གུངགི་ " 





ཤིས་ ལུན་བོར་ལེབྲས། ཊ བ་ ཆོས་གཅིག ༽ཉིན་དཆེ་ནབམས་ཅདྦའིནཔ་ནུསྦ་མཆོདདངཏི་ག གཞོན་འཆར་མཁྲི་པུང་ཐོང་། གཞུན་ཡང་ཡོངས་འིན་ནོ་མིན 
དས་པ འེད ཁསཀུ་ འཁུདདང་འངཁ་ཤས། དགེབ་ཤསཚ་ ཁབ 
གཅོ ྫཿ་གཉེར ༽རན་པོ་ལྣོ སླ འབུ ཤད། ཡིས་པའི་ཡོན།ཏན་དངྡ་རན་པའོང་ 


ཟེ མཛདཿི ང་། བཟུའག ནསྭཐྫོར 


ུླ་མའི་ཟི། དསོགསམུང་ཁུད རིགཞང་མང་པོ། 
འེ 


མསྲསངའི་ཨོརྦིས་པའི་གླན་གས 
བ་དང་དད་བའི་བསེལ་འོངྱ་ཀྱིས་ཕག་གི་པྨད་ཏིང་གར 


སྲད 


ཁ བརམ ང། 


ན་འཛིན་ནྭ། ས་པུངམངཔོ། ཇི སྨེལ་དཀའ་བྲཇ བི གྲ 
གཞུངྡ་ལགས་འབའྱབམས་ཁྔཇོས་པའྲིས འདྲོགས 


རཾ 


་ེང་བྲོ ཆེཁང་དྲུབམའི རྣལ་འཇབྱོར་དགའ་ 
གས་པར་དཅད་པའི་ ནལ་འབོདགའ 


ད་ལ་བ མི་་ མིཔཱཔ་ དེ མི ི དབང་བླེན ད་མིའཛུམ་ པཱའ་བླཊྲགས་ཏེ 


རིལ་རིའ། དང་བཅས་བལ་ ཕལ་ཞེད། ནས་པའྲིན་ཧཾ་ཅད་ ཨམཁ།འལ་བར་ བ། ་པརྱ་བེད་ད། 


།དེ 


རྐི ༡ླ། དག 
།དྲནས་མ་འངབར་བཞ དྲང་ 









° 


ྣ ༄། །ཡབས་ཏེ་ལོ་མྔང་གཡང་དངདག་པ་ 'ལྕགས་སྦྲེལ་ ཁྱི་ལོ་རྣང་དུདཀོནྣ་མཆོག་ དང་ལས་འབབས་ལ་དང་ཅིང་ཡི ཡིད་ཆེསཔ ྱིས་སེར་མང་པོར་དྲང ངྫརེས་གནངམུང་ 

༡ འའྲི སྐོགས་ོལ་བདུ་ དངཐུངམྨནཱམསྦའི ཐུགསྤྱ་ནུད་རྤངལ་ཉྲ ༦ ཐབས་སྒྲུབ་པ་དང་། ༈ ཐུག་མཆོདམ རྡཱལ་སོ་གཾས་གསག་སྦྱང་ ས་གནད ། 

0 འབད་མ བསུམ་ཁུད་ན་ རེ སྒྲབཾསུ་བའིདེ དན བཐམས་ཧུད མྱའནཔའྱིརཉག་ཅིགུ་འྱརུབྱའིར་ལས་ ཚི་གཙོ་བོ་གས་ 
ི་ཆ་བནརྦརལ་སས་རསོ་ དཔྲ་ རྣམས་ལ་བོགསྭཆགཱ་པརའྱིནང་ པའྱིིརྡད་ཟབ་མི་ དྲ་ཧཀི་གདམས་པ་ཉམས་མུངཞེས་པ་སོཿ ས་ལ་བཅོནཔ་ 


ཐུ བཞིན་དུས། ༨ཅིང་པོའ་ིང་གཙོདགཞུང་ལགས་བཞསཔ་དང་གཙོད་ དཱ ར་ལམ་གཉིས་ཅང་མཛད་དོ་ ར་ཏི དདྲགང་གངས་སུ་མཆུར་ཕེབས་པ་ ངནཞེས་པ་་ 
བ་དུག་པའི་ནང་ཙ་མནས་བཟུང་སྐུན་གཞི་འདི་ཡོད་མེད་ནུདཐུགས་རིག་ གཅིང་རེས་འགའ ཐོ་བ ༢བ་སོགསྤ་ངུང་བར། སྨནཔ་དང་ཁུསྔ་ལནྩྱ་འི་ 


༄ 
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༦ 


ཧཱ 


 ཙིགས་བང 








ཡོང་ཕསཐག་ཆོ་དམི་རཱགཿཆི་ཁ་ལ། ། འཇིགསནས་ཕནྡྱ་བིདདམ་ཆོས་མི་ཱབ 










' ༄༄༅ །བླམ་དཀོན་མཆོག་ གསུམལ་གུས་བཏུདནས། །རང་ལ་རུང་གསྐགོས་འང བསཧུངཊངྱངཾ། ། 

པྲ །ཡོངམིནནདང་གཟའ་ནུངངོག གཟེར་ལ། །སྐྲག་པའི་ཡད་ལྡན་ སོདྱ་བཱན་པོཁོད། །ཅུང་ གས་ལམ་ཁསྤུ་དངས་པའི་ཉིང་ག། མ་ལུ། །སྒྲ་འཛིནག།ཏོང་ལཛེ། འི་ད ད་ད 

ཀའ སྱབས་གྲནསྨྲབ་མ་ཡེ་དམ་དཀེན་མཆོག་གསུམ། ། | །བཅོས་མཁནཡལ་ དློབགལ་ཡིན།།དྱེཅིརྱིདྱ་མུག་ལེགསཉསྱི་ཐུང་ཡང་། བློ་སྟིང་ དབང་གྲསམ་གཏདྷན འཐདདམ།།ར་ 

ཌཱ དྭ ཚུལ་དམས་གཙད་མཐུང་བུ། ། །བསངསྤ་ཁས་ཕལྱ་སིངོ་ གལ་ཡན། །དྱ་འིརྦ་ནྲས་བ་ཀུ བསྲན་བཙ་གསནས། །ད གིས་ག བསྟེནནམིའཐད་དམྭ བདག་གཞན 
ྲ མཉམི་བྫརའྲི་བུངཆུབ སྔམས་མ ཏིད། ། བྱངའགྲོལ་ཕལ་ དོཟླཱ་ག་ཝཱ་ཡྲན། །དྲ་ལིར་ལམར ཐེཾ། ང་ལག ཐགཡངྱ་པངས།།།ག ངལན་ཡང་ཡང་སྦྱངས་ན ་འཐད་དམ། ། 

ོ' བའ་པམ་རྡདདྱལད་ གཅོང་ཡུལ་ ༨ ]གདྡ་རོང་ཕྱྱ་གིདྨོཟ་ག་ལ་ཡིན། ། དདྱེ་ལིར་གཅེ་ས་ཤིང་ཕངས་པའྐྱིས་ཁུས་འདི། གནངྦ་པད་བོ་པ་ བཛམ་མའ་མི་འཐད་ས། ལང 





---- 
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མདབ་སིན་པའད ན་པའྲདུ། ༨ གདམངཨང་བཅས་དངའ ཅང ། དེནས་སེ་  - ་་ང་ 


 དཀོན་གཉནུ་ 
ཊུ ཕྱ ཙྱོརྒས་ ལུསེདཡིར་དྲ ༤ས་པའྡ་གོ སབས སྨན་ཅང་། ངའ བཞུགས ངས་ ང་ག སྐརལ་བཀའའངི་ལབས་བ་ར། 


ཏྱ 





མཔམའ་ཡབས་ ་ ཏིང་སིཞིནྷ ལ་ བཟང་ཆ ནསཔ ཆགས ནསྤ་བའོལ། ཊྭ། དྲངུང་། ཆེ ངབང་འཆི་མདངཔལ རའ སུའུ ཆས ཁོང འདིས ལུང་་ 


༢༢ཞས་པས་ཁྲི་ཆེ། ཉི་དྲཞུ བ།ར་ཕོགས་ཏ ]ཱུགཁོང་རང་གིནལླ་སོབ་ད གྣསལ་མོའ་དྲབ པངས རྣུམས་ཀྱང་རྗེ་འདིའིཞྭཿ བསྲ་དང་དྲ་ཇོང ངེ 
; རགད་དོགས་འགའཅིག གཅོད་པ་དང ཁི་ཆན་ིདནས་གསང་ཆོམབྱ་མས་པའི་བདུང་ཞིག་འཚི་ རབ་བ དར་དིགིབང་ཞིག་ཆ་ཇིངགནང་འབོགས་ 


ངང ག་ གི་སྐོར་ལ་ ཡང་ནུད་མར་མཛུང། ། རྡེ་ཉིད་དགུང་ གངས་ས་ སོ་གཅིག ཏུ་ཕེབསཔ་ རཱཆེནཞེས་ པུཆུཁྷི་ཟླབ་ འྱརྡ་ད་བཞིན གུབ་དབང་བཞེ ་བཟང་ཆས་ ཇུལ ་མངོག་ ཕང་ཡུལ དུ དུ། 
ཿ གྭསྣ་ཚུལ་ བརྙུན། །འཞུད་ སེ་དཔོན་གཡོག ་ནས་དྲབ་ནན་མ ཇང་པར་བཏེརྫརེ་འདི་ཡང་ གཤེང ི་ཕིན་འབས། ཐ གངྒྷབྦ་མཱ་ཚུ 'བྲིམས་ངོན་ བ་ལགས་ དང་མ ཉམ་ 
173 ངོང་ས་གས་ ་ ངོ གས་འབསྤ་ནུས་པར་བླསབས། ཐ་ ཀྲོང མ་འདིནས་འཇམ་ ལུགས དབང་བ ནཐུགས་ ད་གཅྲིདྲ 'འྲས། 
དི 'ྱེས་བཀྲ ཞིསྒྲ་ལུ '® ན་པོར་དགོངས་ ཇྔོགསཁྱཿབ་པཱ གསྦའི དྲངལེབས། སྒུ་ཆས་སྨར་བཏངས་ཐིན་མ་གཏོགས ཧར་གདོངམི་ཚན་ལ་ དཀོསྣ་ཚུལྱ་བུང་བའི་གན ང་དཀག་ 
བབཡསྣ་དང་བགས་ནས་དདམྱའ ཅིསྨུ་བུརས་ཚངམ་ཁིམཇུག་ལྔ་དུལ་ ྲསེྲྣྲ་་ ] བླ་བྲེང་ཚེན་འོ་ནེས་ཁྱང་གྲུབ་ 
དབངོ དྲ་ཁ་ཞབས་གས ་ཚང་མར་ནུ་ སུང་བཅོ་7 ༢ེའི་གསོལ་སྔ་ོནཔ་ར་འདིའ་ཡངྱས་ལ། དེལ་དགོས་ཆ་བྱསབས་ཏྲ་གུབ་དབངད་ཉི་དྲ་ཁིཾདཀོངས་པྔ་རོགསྤྱ་པིར་མཆོད་ 







༣ །༠། །འབཁག་ལམཆོདའབལྦརནམཛུད། ཞུག་དསྲ་ནྲང་ངོརགའི་མཞུདན་མཛད་དྲ་གོརསདོནནོ་མཧྣ་དཆེནཔོནོས་མྡགསིམ་དང་དབང་དྲོ་དོད་ 
ཤཿ གསལ་སེབསྤ་བིའུང ང་། ཡངསྱཀི ངག་བའིབ ༨༣ ནང་།རེནསནཔ་ཆ་བསའབ་ ཤེས་སམ ཏུགས ཅི མཚན་ ་ཞབཟར་དཔལ་ཝར་ རྱ 
¿ ཧྱིགསུ་པའབུམཚང་མཁི་ཇུང་སོགས་བསན། ཐུམའདེདངཔ ནནཐུགས་ཡིད་གཅིགའདེསྔ་འིས་ཆོས་ལུར་བསུནནུང་བསན་མཛུད་ཅིང་། ཧྱཾསྐཱ་བཱམ འངི་བཞདྱ་བང་ཐུགཆའ ྦ 
༩༢ རཾ འཞཞེས་མུལེབསྐ་བས་རིཁོད་དྲུདནའདུནཞུསཏ དྲགནཐོག་བཞུགས། དྱངར་བསིལ་དགུནངབའི་གནསའི་དགེ་མཚན་ལྭ་དུགས་ལྷག་པར་དྱངམ་པ་ཇོངེ་མཉས་ངང་བླད་ 
ལ་ལྟ་འུ་ཁྱུང་ པང་ཆེནྲ་བི་བཟང་ཆོསྱ་སྒྱ་ཆུལ་མཚན་ཝ་གསུང་ཚང་མའི་ལྭང་དང་ཚངས་པ། ནེ་སེའབའི ཇཾས་གནུངསོགསྔ་རས་བཀའ་མཐའ་ཡུས་པ་བས ཅིང་ཕར་ཡངཿཙ་ 
ཀཾ རིགསའབུལ་བའ་མཛད། རམ།བསྲ་གབྱ་འྲི་ཐམ་མངཔོའི་ཞལ་བྷསོརྦཔངཐུགས་དོགསམ་ཆོད་པ་མང་པརྡ་ཇ་འདིས་ཤཚོདངས་ཆོད་དུའྲསོ་བའི་ལན་ཐོགས་མད་ཞུལ་་ 
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འས་ཞུལ ལ་འཛུམ་ཆུགཔར་གྲོལ་ 'ཏ] ཕ་ཝྭ་ཞུངྱ་སཱབའདེའདང་ལེ སུབཤདའདི་འྲ་སྔམཁན་ཡོང་བ། ཐར་ཁངས་ག ཤིནཇའིྡུལ་འ འོརྒྱ་སྷིོའ་དགོས་ཚུལ་ཿ གསུང་ཡད་འདིལ་ 
བླ་མཁོངམའིབཀའྱ་རཱ་དམ་པའ་ཡོངངས་ འཐལྒ.་ཆམྲ་དྲུང་། དུར ིདའངྡརེ་ཡབ ཅེང བགཔོརའདུག་པསའ།བུལའ ལྱ་ི་གདུམསཔ་འདི་ཡང་ཆང་ལག་མེདཔར་ 
འདུལ བ་ཡི དང་མཟད་གཟེས་ཤ ཕངས་པ་གཤི ནྡེའི་སོག་རྟེན ཛྷཱ ཡོང་པའང་ཆོས་ བདག་བ་ཁྲའལོ་ནབནྡྷ་དྲཿའཆི་གརྨ་བ་བངེ་བསྡ་རས་ཨུ སྔ་མ ་"་ 

ལྱ་ཆུཿཡིན་ནཱ། །ཞེས་གསུངས་པུ སི ཟུར ལྗད སྨ གརྫ སྭ་ཡང་གདན་སན་ལེབས་ཁྲ་གལྱ་ིབྲདལནུད་བྱལ་ལླ་ཡུག་ རྒྱས་སྨངཔ་སྩ ལ། ལེབ དཱུ 
ནི འདྲོགབསྡ་ བབྲ་ཐུབ་པྭ་བོ་དཟང ཙུལཁྲིམས་ཐགས་ཆེན མཛད ས་ཡིནཔས་ སི་ཞབསྣ་དང་ནས་འཁོར་ཆེནྷ་ར་བཅོ་བྱཧད་དང་མིའ་བུགས་པ་ལ ) དུ་དདབང་ོགས་ དབང་ 
རྗེས་གནང་དང་ཡུང་མཐའ་ལས་པབསཿ འདེནས་བ ཆུན སྦལིིས་དད་མབྲ་སནསྟ་ ཆེས འམང་པའསན་ཅིང་ཞིང་མགཤགསྦྱ་འིབར་སུབསཞུའི་ ` 











¡ཱ ཅོ དངོས ཡཆནཆབར་འབུལ་བརམཛད། ཆུ་ ཚ་ཡོང་ འབའ་ཆུ གྲདདཐགསྦ་འི་ཡོཿ ཏུནལ, སྤྱནཁྱོད་ཤེརབལྙ་ ས་དབདགུག་དཆུདྲ་དདཞས་པའི་ེའངིའིརཚ 

¦ །སྟོང་བཀའ་རྩོམ་ག སྐབས། སྐ ། སྨུལ་ང་པོས་ དམདོབཏ་བྐན་གགསའབའད་དགི ང་རིན་བོཆེའ་གཟིགས་ཏོག འིབ ཉེན་མེ་ཡོངནས་གསུངཔ་སོགསདུསཤུན་ 

་; དྲགས་བྫོ་ རྗོདའབའ ཊ་ ཛང་པའིེ་སྐོནས འབསབུ་བཅི ཞིན་དྲུ་སྲོང་བར་མཛད་དེ། ཊ་་ འབ གོང འ དྭ མཚམསའུ དལམ།ཁངགས༨ 

4 །ང་ལབས་ཧྱི་མངུན་རབ་དཀརལརས། རི རུ་བའུབས་བ་།ཞིའ ཡྒནྲ་ཧྲིགད་ཝན་གནས་ཚུལ་ཞི་བའ་བོད་བཅ། གནངའྱོརའི། མངོན།ཏོགསྒྱུ་རྙན་ལས ་མདུངནི་ཕ་མ་དུང་། ། 

| ནདང་དངནིནདབ་གདང་ ལི ཁྱབྱརབསེམསདཔའལ། ྲརནི་གཞེལངུམིད་པ་ཡིཿ ཡིན། །ཞེས་དང་། །ྒྱལབདབནུས་པས། ` 
པའཿམཐ་ཡནཔས གམ ཡངས་གྲན་བས་ལུབ། ངོས་ལང་ཏོགས་ ཉི་ཡོནཏཿཆྦལ་ཡང་ཚས་འབལ་ཇོབ་བྱརུམཚནདྲུངས་ནསྨབ་མའི་འདུཤེས་ཅོསྔས 







རྫ 


ཅུཿདངོས་བཆཆེབ་གནང་བདི། ཞེས་སྤོགས་དང་། ལན་ཅིག་སབཀྲབལནད། ཧ མངའོསྣ་སྐབ་ལ་བྱ་ོད་བའྡིསོང་ད་པ། །གནས་བྟྭན་དབདྱ་ཐུག་ཆོས་ 
བ 
ད་ཨ ཀྱངཚུཉྨ་འཞཾ མ་འ ། །བྲི་མཱས་བྱྱརནོས་ཀྲང་ སྭ་ཆུ་ངྲང་མ་ཅན། །བ དངི ལྭཐུ་གསའི་སམ་ པི ཙའ ནཱ གསའ མང 
ཅོའ་སྐོན་བས་བ གཡྲི་ཚེམས། །འངིནའང་གཞན་དོན་ གཉུ་མིང་ ཏགས་པའི བུབའགའ་ཞིག་ འམ་ད་མཆིས། སྐང ཉིདཆས་བདག་ལ་ ཤང་། 
གྲུང་དོན། ༡ མནངབངབ་ི་སཁམ་བཔར་དཀའ་མང་ུང་ །སུ་མེད་ལྷ་ དརྨག་མར་གསར་བཏབནུས།། །།བ ཞེད་པ་ཇིབཞིན་འྲགཔའི ཅད་དང བྱསད། །ཛིནྱ་བཾ་ ག་འ 
བྱིནབརླདུས་ལོ་བྲང་མཆོ ག །ཇྔོརའི་གཞལ་མེད་ཁང་ནསཛུས་ད བད། །དམཆག་མདུད་བྱཧོང་གོལ་རིལ་ དབཅས། །དཱངྣ་ངའི དྲ་བྲས་དུལ་བས ་ 
༤ིསྤྱ་ཏང་ལབས་སོ། །བ ཞན་ཡ་ངལ་ངའྲལ་ཁ་ཤས་ སཱལོ་ངཔ་ དངས་འཛིནངྡོརེ་ལར་ངནས་དང བཤེསམོས་པཞིག་ལྔ་འསཿ ༨ ་ས་སང་བས འམུས་བཞེས་མཛོད། 
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༡ ཆམ་མཆར་ཆཆཆར་མར༣༩༣༡༩༡༡༣༣༣༣ནནཟུ། 


པ་འདི་ལྲ་བཞགྲ་ཏུ་བཞུགས ན།མས་སོགཟམས་ཅད་འདུ་ ནས་སུ་སོང་ག ཤིས་བསྟནཔྱ་ཆུ་ཆེརའཕེལ་ང ་ངསའདུགྲ་ཧཅང་། བཞུགས་གནས་ཁྱལ་གསའརུས་པའངྱི་ཀྨོན་ཆེ་ངེས 
འདུག། བི དང་། རྡོཇིའཆང་རུང་ཏིདུནས་འབུང་བཞི ཿདའདགྲནསན་སོང་གཤིསབ་ནཔྱས་ཆེར་འབེལ་ དརརརིང་ དུར བེ ཧོས རླ པའ ན་ཆས 
ཨལ་དགག་ལམཛའདག་ཟརའའ གུས་ངན་དང་ལོག ག་ཁ ེནེས་དང་ ནཞེས་དང་། ཁོངའཁོར་ བ་དང བས་རབ ་མཆོག་ 

ལྷ་ལྟའི དབུང་འྲབིདཞུ་འརདངལ་ཆུ་རདདྡངོང་འདྲ་བ་པ་ཡིན སྲ་ཁང་ཕབས།  མདེངན་ཕ ཚུནཐུགས་ ཡིད་གཉིས་མེད་དྲུ་ཁུར་ཏེ་ཆོས་བཀའ་མང་པོ་བསན་ཅིང་། ཞིད་མ་ 
གཤེགསྦབིབར་ བསྟཏེནཛ་ནཚ་ཆག་ིད་འབུལ་བརུམཛ ང། ཛཚུར་ཡང་ ལ་མཆཔངཇུང་ཏ་ ཆ་བཟའ་རེ་ལོ ལྷོ་ཁུརའཐུལ་བརྡམཛད་ ་དོ། །གཞ ཞུར་ཡངའདི་གབས་གསོལ་དབཔོན་ 
བླེ་བཟང་དརྒྱ་ཆུས་ནསྲ་བངྡརྔའདྲ་གུས་པས་བྟསཿ བགུརཏེ་ཆོས་ཛའི་ མང་བ ས། ག ལ་དཔནའདིའུན་མོད་གཙངཞིངཞི་དུལ་ཆབ། རི གགནས་མཐའ་དག་པར་མཁེན་ 
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| |༄༅ །བ]ྱཆརས་ཤང༡མས་ལནལ་གཞོལ་བསོོགས་བམགསངོས་ཡྒོར ཏྟརྱ་བཾསྐྱ་ཝུག་པཞཿ ཡེདཔསྡུརའཇིས་ལུངརིག་ ཨའི་བསྙེནྱ་དབ་ལ་སགྲས་མསྐོགས་ 

ཇེར སྒྱི ྭ གཅ འའི་འའིང་ལང་ མ་པུངྡནམས་དངུ། གཞན་ལུངད ནོབ་མང་ དང་། གསོལ་དཔྲན་རུང་གི་བཀའ དམ ན་མ་འ ས་ས ད 
ཱུ རྙིསྦ་བིས་བཞད་མཐོ ང་གཞིས་ས་ཕེབས། པ ང་པོ་ཡ་ཤེསར སྐྱ་རུལ་ནསྨནབ་དྲན་པའ་ནང་ཡངྦ་བ་དང་དུག ཤེགས་བའྱིརུམཚནཞུས། རྒྱན་དུ་འཁབསྲས་ཕན་རུན་་ 
¦! [ཞུ ཀཔ་བྱ་ཆེག་ཤིས་ཐུག་ས་པལ་ཆད་མངངས་ ནྣ་ཆཏ་ཁྱང་ཆུང་ཚད་དཇུང་། དའྲཐལ་སྱང་ཆོག་ཞུ་ཆས་སྐགས་དངོསའཇུལ་མ དམན་པ་དང་བཅས་མཁབསྨ་གབ་ཆན་ 
ཀཾ པའྨ་ཀུཞབསྲ་སབཅའ། ཞལ་མཇལ་མཇགྱ་བུགས བའྱྱཐུ༣ཆབ་མངང་ཆུ གཔར་ཤོརབ་དང་བཅས་འདག་ ཞ ཡ་བདུག་འངམ་བྷ།ད་པའྲ་གབསྨའོ་བུར་དུའདས་འདུག་ ྒ 
༡ །པབ་ངཆརེ་སའྱི་སུབས་མཁོོན་མའརིནཔ་ཆྲེའིད་ལས་གཞནནམ་དམིགས་པསྔ་འགསརའི་མཐུ་དཔང་བྱསདང་དན་སོང་དནའྲགོའྱི་སུ་གནས་དནང་ལས་སྐབས་ཏེ་མད 





༢པ་ངང8་ལ འི་ལམ་ ཟིརཔ་ ིགྲཐགསྔརེས་གབེགུས་ཞེས་དས་ཐམས་ཅད་སལ་འབས་བ ཱུ ཁ་དང་བཅསྦ་ཞུས་བྲར། མཁསྱ་གབཆ ན་པས ་ཊསུངའཕང་ མཐྫབ་དྲང རཾ 
འོ དགསོང་རང་གེས་ཕ སོནཔའྲིདས་ནཟས་གོས་ ཁྲའགས། འདསནས་འབུྱ་བནདགུས། འཇམས་ཅདྱ འདུམི་གསམྲགསི་བའི་ལ་ལེན། ད་ཆངགེའ ཐམ 
ཤས་དཔ་ལཱའྱབོར་ཁཱོཕག་པ་ཱལྱབཱས་པསྔ་རོག་པ་ པསེ་མས་ཁྱ་བིྨ་དུ ཡོང། སྔོའི གསུངརྗན་པར་ བྲས་པཝུགས ཁྱི་པལ་བ་ཞསོ་བའི་སྟགསྲསྡུ་ུར། གཞན་ 
ཡང་མངྱཆིཆདྦང་དམིག ཆོས ཐིའལོའ་པཱའྱིབམ མས་ལ་བོ་ཏེན། ནའགངས་ཆེར་ དབྲལ ¡དགའདུན་ཧེང་བ་ནབུར་སགས་ཇ གའ་ཁོ སྭ་ལ་བསུཊུཔ་་ 
གཟབསྤྱ་རས་དང་། ཇཱརབདཆནྷ་བམ་ཧིཿཔོ་ཆའིཞལ་མཇུལ་གྱས་ཏོས་ཡིང་ཅ་འུགས་དང་ ཤིན་ཆེབ་ཡོང་པས་འྫམ་ཉིན་ཞིག་པས་པར་འྲང་ལྲ་གུའངུ་མཛདདྲོ། །དནུད་ 
ཡངཁླང་ཁྟ ཇྗེ་ལངིརྔ་ཏྱིའྱ་དུག་ དྲ་འི་བྲན་ཟུར་ལྲ་ས་དོག་ཆེ་ངས་ཡོངཔ་ལྟར་ཁོ་འངིང་ཡངྡ་བུབ་དབང་བསལ་བཟང་ །ི ལ་པང་ཡབ་གཉེས་ཀ་གཤེགས། 


[༡༡༡༡༣༡༡༡༣༡༣༡༡༡༡༡༡༡༥༧༢༥༠༦༢༠༧༥།། 






དེན་སཁང་ཁའས། 


ེ །བཙོམམྲ་གཏོགས་རང་བོརམཛོགས་པར་ མཁུསྤ་གབཆེནཔ་ཡངགཤེགས་པའྲི་ཚུལ་བསྟནཏུ། ངེ་ཡངར་ཉ དགྲུང་གངས་སོ་གཉིསྤ་བུ་ཕབས་པཁགྱ་བུ༔ 
ུ ཅསཆུ་ཡགཉོ་ རྨ་ཟླཝ་པའྨི་སད་ཆ་༢ རངེས་བདྲ་རྱུའི་མཁསྤ་གངཆེནཔ་ངག་དབང་རོཆེ་འབལ་འཇང་པེ་ གཟུཊ སྒྲ་བའི་བཀོད་པབྫམ་བའི་ངསལབབས་པན་ཇོག་ མརམའ་རོམ་ 
( ཞིག་བཞསྔ་ཚུལ་བྟན་བའ། ཞབསཞུ་ནམས་ཅེས་དཔོན་ཚུང་རབ་ ཟེའབྱར་ཆུ་བཏུག་པའིཚྱ་འད་པའམནང་ཞིག་ཡོང་པར་གྱིང་གསཔས་ ཁོངྷན་ སཚ་ཆེན་བྱོརས 

9 འདག་བསླུ་སྐ གདལ་འུདགཟེར་ཡོང་ཉེརཆ། ངེ ངེས་པརགསོལ་སྨན་གིག་བཞེས་དགོསགསཔས་ ། མཁསྔུ་བུབ་ཆེན་ ནཔ་ཁྱའིདབསཏཧྭཧངལག གཟརྱ་ཉག་དོགས། དུ། 
¡” འེའདེནསན་ ནང ཤྭ་སཱག་ཡིན ཡིན་པསྣ་སནཐོསྲ་ཧང་དགོས་པ་མེད་གསུངས་ཏ ཏེ་གསོལ་སནྲ་ཕུལ་ཁང་མ་བཞེས་ཤིང་ཞའསྐའ་ལ་ ཡང་ཞང་གཤགས་པའི་གསུང་ཤ་ གཡེལས་ 
ཧ ཁྱདཔར་དགེསློང་ སབཟང་ཁོ་ལང་ངང་ འཕངངའྱ་ཆུརྲང་ དུ ཤོག་ཡིས་གསུངས་པ་ཏྭ ༢། བཞད་པྷ་རམསྦྱརལ་བའ ིངས་ཆེནྱམེཔྲྱ་ཧད་པར་ཆོསའཁོར་བྐམརབའི འིངུས་ 





རཾ དགུའི པད་མ ཅུ ° 
སུ་པར་ བསཔ་ ྦ 





།དང་དང་བཅས་པའིགསུམ་གྲར་འདིའི་དྲང་བཞུག་སྟ་སྐེབཀུ མ་དང དང་གཉིས་པ བོང་ཟངྲ་གགསཔ་ཡི། །མངོ་ཇགསྭརོསྦྱརྱརེལ་མཚན། 

རབས། །ཅབའ་ཡས་གྲུངལྱ་བའི་མོངས་པྲ་ཀུན་སལ་ཞིང་། །ཕནདད་འ བབྱརའི་དགའ་ཚོལྱ་ཧྲསྤ་ཡུ ས་བཅས ལའྱིབིན་དུང། ། 

བམདཔའི་བདནབ་ད། །དཔག་བི་ཧིག་བསམ་དག་པའི་མཛཛ སྦྱས ཆུ །རྣམ། ད་ བའ ནས་ཐ་ྲ་གཔར ཤག སུཔྱ་རམས་ཏེས་ 

གས དེརར་མཛངཔའ། བླམའིསུ་གསུངཛུགསྦའི་ ཡོནཏན་དང་བཀའཛིན་ལ་དབེ ངསསནཆབ་མངཔ ར། དེནསྨད་མའི ཡོཆ་ རྒུ་ཁྲམསུ ག་པསའོ་ 

བོ་མི་འདྲུགྲ་གམཞུ་སབས། ངལནགྐཐུག་ཚགཟུག་གང་ཡང་མི་འདུག ག། ཁྷནྱཾ་ཁུང་ད་ཆུལ་ས་དན་ཕལ་ཆེ རདག་ནསྨ་ནམ པར མ་དད དོ 
'ཡའང། འ་མཚཿ སྔར་གུ་ལ་ཡངམ་བཤད་པའེགསང་ག། མ དདིཔདགེ་སློང་ཆོས་བཟང་ཁུ ་ལ་འཆད་པ་ཡྲིན། དེཡང་ངའྱིེ་བ་འདིའི་ ཐོན 

















༄། གདེངས་མདཔས་གཞན་དྲོན་ཡང་ལྟར་སྣང་ཙམ་ཡིན། བཟོདཔ་ཞི་གཟོབ་ན། བཟྲོདཐབརན་སོང་ཡོངས་མྲི་ལུང་། ཞེས་གསུངས་པ ལྟར། རུང་ཏིད་ངནསྔ་ 
ང་འའི་ འི་དོགསཔ་མངཅིང་གཞ ནདྩོནང་ཅི་ིགས་དང་ ་ཨིན། 7 ེཾ ཉྱ༡ངལསྱ་བི་ལགམ གམ ཧེ པོང་བྱྱི་ཉིདའརིཁར་ལོ་གྲ སུམ་ཉལ་ [ཞིས འོ བང ནདབགོའི ྦ 
ཨྲིསཔཞེ གྲྭ་བུང་བར། ད་འ ལ་སར་འསནས་ལོ་གཉིས་ ལྷ གཙུམ་ མ་མ་ས གཏོང་ལེན འཕྱོབས་པ་ཨིཉཔས། དཆལསངན་ལལ་ཆེར་དག་ནས སྔའུས་སྨྲེས་ 
བའ མཇགག་ཡར་ཞས་བའདབཅན ངུ་ཐུལལ་འྲགོ་བ་ཡྲིན བསྐའཚོ་མཁྱ་དུ རས སྤུ་རལ་བཱ། ད་དཔགུ་མེདལས་བ མས་པ་དང ཡེ་རྨ་ སྭི དང་བ 
མཐོགྲསཔར་ བོང་པ་ ཞིག་ཆོབ་པརྱས། དྲེ་ནྭ་སྤལ་པ་མང དཡོས་སམསཿཧྱའི་དོནྲའདཔར་སྲ པ་ཡིནཔས་འཞིག་མིའྱི་སབཨི་ཡ སྱེ་བ་ཡིན ཟེ དའི དའིཁ་དེལ 
ཐལ་བ་ཞིག་ངེས ་པརའདབས་ཐུབ་པ་ གྱིས། ཞེས་ གས་དང་། དངས་ འྭུགས་དགོགས་ཆྱིས ཁྱིས་ཡིད་ཕྱོར་བྱེདཔ་ཡེནཔས་དག་སློང་ གིས་  ར པ ལིད 










29 8༦ ༡7 












ཁྱདཔརྡ་འདྲིགྲྭ་ཧུང ་ཆབ་ ཏུ་ཞན་པའི བསྲའང་སིའོདྱྱ་ཆུན་ཡྲོགསྦྱའྱི་སཛྲན་ས་འླབ་ཁལ་ག མ།་རྡེས་ བཁྲོནར་བཞེས་ཏ ལོ་རེར་ཐེང་གསམ་བཞི་རྡེ་ར ་ཉེངའྱབལ་བའ་ 
ཛདཅིང་། ཅུ ཆས སི ཞནཔ།གབས་ཆུང་བོརྗ་ུ་འོགསིངནས་ླབཁལ་གསུམ་དསྲུ་ནབ། དང་བཞི དང་གསུམ ཕའི་དབུའ། རགྲསུང 
ངུང ཟདན་ང་བྷན། མངད མདེ་དབཅོྲསིད་ཡནདདའི་གོངས་བྲགགསྲེདགཔ་བསྐགས་མདོར་ནྒྲགས་ཐམསདྲའཆངནས་བཀའ་དིན་འཐིདདང་ 
བཟུངསཏི་མུསཔ་གསུམྱ་སྨི་ཞནས་མཉེས་པར་མཛད། ༩ འདེས་འཛྫིམང་ཏིགས་བསནཔའི་བད་བོདམ་བར་ྒབརབ་མས་དགོངས ཏགསཔ་འདེབསཞས། 
ནྭ་ུས་ཁམ་བྭལོས་པཟཞ ལྔ་ར་གདམས་བ་ཐམསཿ དབུམ་པ་གང ཁྱ་རྡུལ་དྲུ་སུལ། རྗེའདིསྤསང་གྲང་ཐོང་པའི་གདམས་པྲནམ སྤཧཚྲཀཱངོནྲཔ་ ཚུནཆདཕིནཅམ་ལོག་པ རྔ་ཁུགས་ 
སྤུརང་བའྱ་སྒེནས་ཉམ ཨཁཞེསམཛདཅིང་། ཆིས་མཁས་གབཆེན་པོའི་གསུང་མའའ་དགའ་བྲྲ་རོ་ལྱྱ་བི་གྒོནས་ཁབ སྔུས་མ ཛང་དཔ་ ཏིག སགསུམ་དུགསའ་བཞངས་གཞང་ཞས། | 














3 ༄༅ དི མསྱརྨགི་ཁར་མཛོད་པན་ངེང་སབས་མ།དས་བ་ེ ན་བོའི་མཚ ཐྲ ས་ཆེ་བཡང༔ འ དིས་ཤིཞུ་ མཛ ཁོ ཌོ 
 །ཀ་གུ་སགཙོ་ངོབ མངམ ཡི་ཁར་དགུག ནན བངས བྱ་ཀངའདི རྩྱབས་ཐུས་ཡོང་བསའཝལངུ་ འར ལགས ཀྱི 
' པའྱི་ལགཐམ་ཕབས་པད་བརྟན། ལོ་འདིའིི་ཟུ་བབྱུདན་པའྲི་མངག་འགསྒུར་ནབས་ཏེ། ཇུ་བདུག་ཏེ དད་དང ་དང་འཛསདཕཕབྱེབང། 
གཞན་ཡང སགསཆེནདཔྲེ་ཚད་བནས་ཚོདཔག་མང༔ ་དགུའིདེབང། ལསང 'དཀ་ཆེན་རིན་བོཆ་ནས་དབ ན་ས་བཀའ་འབུམྱ་ཁྱི་ལུང་། སེང་ཆ ནུ་མུལ་པ་ད 
དཿ འཐུམ་བྱི་ཁུང་། མུཞབསྨབོ་བཟང་དྱ་ར་ས་ནསཞ མེས གིཉ་དག་ནབའཔ་སགས། དབངརེས་གནང་ཡུང་འབིདམཐའ་ཡས་པའི་བདུདྱའི་དྲགསྦཚ རུ 





དུར་གཏམས། སླ༢བཞུད་དཔེབས་ཏེཟོགབསུམྣགོམ་གནུམ་དང་འཆདཆོདྲོམ་གསུམ་རྱི སྒོནས་བསྟནའགྲོའི་དོནྣའབུའ་ཞི་གབླམབ་པ་ལ་གཞོལ་བརམཛད་དོ། །རའདི་དགུང་གུངས་ས་ 
གསུམ་དུཝང སཔ་མིག་དམརཞེས་པ་ཤིངྱཐཟཱབ་དགུ་པའི་ནངབཞད་སྔ་བཞབས་དང་དག འཛལ་ལ་གསནས་གངྱང འབསྲག་ཚངམ་དད་གསཆེན་པསྔའུ་སྟ།།་རྒྱལ་བའྲསས ཡཐོགསམ 
བཟུང་བ སུང་གནས་བྱརཚོར་མཛུད་སབསྱ་པནརས་གཟིགསའཞུལ་གཟིགས་པུར་གུགས་པ ིངྲདལྦ་རུའི་འིན་ཆེན་ཐུག་ཏུ། འདཆེན་བུརའེནབརེ ཡེ་ཤེསྤྱ་ཕནཔ་དཔལ་བཟང་བོ་ཕབས་ 
ནསུཞ་གཏར་གསུམ་བཞུགས། ཏེ བས་དངལྤ་རཱ་འརྡ་དྲཐབ་བསུའི་ཕ བསྲ་བ་ཡོད་ཇོ་གྫར འདྲི ལག་དབང་དུ་བཅར་འས་སྤནྱ་གིས་གཟིགས་པཅཙམྱགསྤ་བེས་བྱཇུད་འཕ གས་ཡན་བ་་ 
མངོན་སུམྲ་དུདགོངས་ཏ [དམེས་ཚུལ་ཆེན་པོསཞ ལེ་འཛུམ་འག་དང་བཅས། འོ། ཡག་བྱོདངྡ་བམ་གནས་བརྟུན་ལཞུས་ངུ་ལོ་ངལ་ཕ་འདུས་སོངཟེརནས་བམོ་ཊ བསརམཁན་དྲ་ཡན་ 
ནམཞེས་སཿ ས་གྲང་ང་སལ་འབྱམས་ཀླས་པས། བཞད་སྔ་པ་དཔན་བ། ཀ་སོགས་སའི་གམན་གནས་པའི་མཆྲེན་བྷ་ནམས་བང་འཞི ག་ག་བརྱ་པྱན་ཕར་གཟགས་ཚུར་ག ཟུགས་ 





རབ 


སྲ ་ས་མངྡ་ལྟ་དའ ཡང་སས་གཉས་འང་མཚ་རབརོ། ད་ག ༨གབསུམཚན་གཟིམས་དྲི་བོདད་ ནུང་བ་ཁས་ཉནྱཾ་ཡཱརཐམས 
ག་ད དམ་པའི ༣ཏིསསགཉས་ ཡསབ་དང། ཁྱ བརེ མྭྭ མ་་བམྱབ་བཤད་ཞུང་སགས་ཅ སོགས་ བུདའྲའད་མང་ དཱ 
ངདུམཁཱན གྱིཁྲོབ་མ་འདུནཛམལའཆེམ དོརིའི་ོ། གུ ཤང་གྷིཚདབང་། མཐེ་ྐོནདཱ་ན མས ས་སི ི་ ཡཱ བརྙ་ག་ཁ གཡུལ་ཧ བང་ཆེན ཆེན་འཅམ་ད གནང་བ དཱ ྦ 
དྲ བགམ་བབསན་ཅིང་། རིང་ཞིན་ ཉག འ་བ གཔ ད་བདྱེ་མའི་ར སག་ལ་བཞིསླ་ བཅི ལྟུར། ུའི་ཟུ་བཁ་ུས་པའིནང། ནང་ཊིན 
ཱ སྣབསྔར བང་ུ བཱ ཤུ 

གནསཔ་ཨུམ་བདཅནང་ཡབས། བེ ཛེལ བདབ གངའིགས་ེཁོཚངས ་ཡང་འདིནས་ འབུལྱར་ཡིན་པས་ གཞ ཉན སྒྲུབ་འཚོལ་མི་དགོས་ཚུ མཚུལ་སྐོའམ། 





དྲུཧྲས་ ས་ཞུས་ཚདམདཔ་མཛད། དནི་མ་འོངས་པན་སྤྲལ་པ། འི་སུས་ཡ་ངས་འཇིནད་བཞེ་སྐྱརུའིདགོངས་པར་མདོན། རེ ། རེའུདྲསྱཀངྨ་བམ་འདིའིཞུབས པད་ཡུན་རིང་བསྟན་ཏ། ཛཱ 
ཁྱེད་ཁྱིདབང་དུང་སྔགས་བཏུ འྗེས་གནང་། །ཉམམ།ཁིའྡསོའྦིདྱ་འི་དབང་།ཞུད་བརཿ བའ སམས་བ ལ་དུ དང་འརྒྱད་ ང་པའི་བཤད་ཞུང་སོགས་དམ་པའིན། 

1༠3 ཅུན་དབུག་ཏུ་མངབ་བསུཊ། ༣ སྲིརབུར་ཞིགལ་བྲཀ་ཤིསྣ་ཝུན་པོར་པར་ཆེན་རིན་བོཆདང་ཡོདས་འྔི་ ནིནཔ་ཆའིཞུབསྨ་དད འདད ད་ཆོས་འགུའི་གཞུ་བྲུར་ཕེབས། དེ་ 
སྙིབསྦྱར་ཁྲ་ཐུངས་གོངདྲུར འདེའཆིང་པ་ ལོ་དུརདཏུལ་ སགསྐ་མུ་གགས་འིམཚན མ་འགའ་ཞིགྱ་ཅུང་། དྲི་ཆུ ན་བད ནབཆེན་པོརྤའུས་པཟྱིའིར་ཡེབ པོད 
འ་ལྟར ློའི་དཀརའོང རླད གྲྭ་ཐགས་དྲང་ས།ཁུང་ཁྲར ོ་རེཝའིམས་བྟན་བཅས་གནད་ཞིན་མཛོད། ༨ དུབ ་བི་ཆའྲརུལ་མངམ་དང་ ཁྱད་པརྲ་ལན་ཅིག ངས 
མཉནལ་ལམ་ལྟ་བུར་མཁས་གབེངག་དངང རྗེསཚླར་ཡིན་གྲྭསུང་པིའི་བདུངཆི་དམར་སེ་ རཀ་ལི་གང་གནང་བ༔ གས་བརྐཞལྡ་དབནས་བཞིག ང་། ལཿ ཅིག་ངོག་གཟེར། 





༄༅ །འཇིགས་སུ རཱང་བཞ ༩ཁ་ང་ རོ་ཕལྭང་ ངབས། ཇྔ་པད༤ པས་དྲང་ ཀརནས་གཟགས ་ཏ༥འམ་བ་བའ་ཆང་ཁབྲ་ཟབ།ང། 

གྲས བུ བུའིཁཕཱནསཉམ་ མང་གིུགསངས། འ། འཁོའ་ལ་སེརཔ་རིསྟོཔདངྡ་ པིབ ས་ཁ ོང བམ་པོ རྒུང 

བྲ གྱསཏས་བུ།་ཊོནཧུས་མ། གཁ་ིང་གདུགས་ཆུར་འབོར་བཟ་གབིགས་པཞིྱ ། གཞན་ཡང་མན སྤས ཟི ང་པོ་དུང་ལེས་ད འའབྱུངའཁུར་གསའ 

དཱ བ་ཡང་འག གི་གུ ཀྱ་བུངཚོ དངུང་ཞ་ལ་ག གསལ་ཆེརས་འབུས་ འདིངགནིདེ་གུབསྤཊིཞབས་ངགྱི་དྲབ་བཟང་དྲལ སྭ་ཀྱིས་བ ཧིལཐོ་མཛད་འ ག་པདང་། རང་གིས 

ཟབ ྟཏངུབསབིས་པ་ཡིན་ལ། བཞན་ ་ཡང་དྡེ་སབསརོ། རོརྣནལ་འྱངོར་མའི་ལྗགས་བསྟན་ཞིག་ཁང་མཛདཔ་ཡིན་ ནམཱ། ཐ། ལྟར་བཅད་རྒྱའཊ གབས མའི 
ཱ ཞལ་གཟིགས སྤྱ་བུང་ཆུལ་བ་༔ ོང གགས ན་འདུགྲྱ་ཧཏུད་ངེས་ཁུངས་འཤདྱརརུ་མེད། ཅང་མི གས རམནལ་ཏས་འདག གསུངམལ་ 





ཧུང་བར། | འཆུད་བླམོགསོང་ཟརབ་དངའ་ཁོར་ལ སོགས་ཧིན ལགྲས་ཞེས་གསུང་ཡང་། ཇེ་ རྗེའདིར་ངམ།ས་ བླུབཆེན་པོས་བདུད་ཅྩིགནང་བ་དེ་དད་ལྭ་ དྱགིསྔཚོར་ཆེབྱ་བུང་ཞུས་ 
གླསྲུངས། དོནདྷ་སུ་གགས ག་དང་འ པའའི་རྟགས་སུ་མངོན། ྷརྦབཱམའདི་ཉ དགས བདག་པོད་བཞས་ནས་ཞལྱ་འ་བད། དུདྱརི་སྔུགསྦ་ཀྲུ་ུམ 
, བཟང་ཡོངསས་བཀདས། བྲ འདིསྦལང་དག་འ དུན་མང་པ་ཡ་ཆས་གནང་སྐབས་ཁྱང་། ཅ་ཨཱགནསུ་བཏུན་ཡགསང་ གཏྱུགས་ཐམས་ཅད་བསྡར་ ཐུགས་སྲུ་རང་བ་སྙོད་ 
༥ རྣྱམ་དུབོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པུ་འུད་གུར་འདུག། གཞན་འི་ཚོལ་བཤད བཤུད་ཡོད་དོགས མེད་དུ་སོགས། ས་ཀ ཀླུ་ཀས་སདྭ དབྲསགུས་བཆོད་ འག གམ 
ས་ཨེངཕལ་ཆུརྟ་ལྟན་རྨྱས་ཙི་དངནས་ཆོས་ འགསུང་ནུང་ཁོན་མཛད་པས། རྗེ་འདིའི་ཡྲང་ཏོགས་ ཡོན་ཏན $ ཆུས་ཏདཆེནདཁོད་དེ་གཏན་བཞུགས་ 
མཛཾད་དགོས་པའིབཀའ་ཡང་ཡང་ལེབསདུང་ཤད་མངས་ཁྱི་སྒོ་ནས་དགོངས་བཞུ་ཐབས་མཛད། དེནས་བྲལ་ཤིསྣ་ལུན་བོར་ཡེབས། དམབས་བྲཀས སྨ ནེདདདརེནྱའིཿ སྤོ 





ྦ རྣམཱསཁྱིཞབས་རཱུཁ་ཚུལ་བཞིནཇུ་ དུབེན་བའྲིས། ནུས་ སྒ་སྟན སྡིབྫུཿཾ་མངོནཁནྡྲདསོགས་ མཐུན མོངབའིིག པའི་གནསྣ་ནམས་དང་ ཧཱ མྱན མཐུན་མོང་མ ཡིནད འིཟབ་པ་ དྱར་ཆེ་ 
འཇིག དུམས་ ལུང་པ ཝ་ད ལུགས་པའ མངྒོ་དཱངྱའིབཤུདྲསོཁྲང་མ་མེདཔའིན་ དྲ་བུས་ཐུགསི་བདམ དྲྭདརདུར་གཏམས་ཏེ། ཐརཔ་ ད་ཐམས 
དུ་གདུམ་སུང དེ མཆོག་དོནང་གཉར་བ་ མེད་དགག ཆོད་པ ང་བའ ཕིགཏེར་ཆེན་ཆིཐུམ་བཟང་ ལྟ་བུ རྩ་གུར་ཏོ། [གང་ཞི འངོར་བའིནགས 
ཀྱུང་ཡངས་པོར་སྔག་ཕསྡལ་གསུམ ྱིསླའའི་འྲའད་། ཡོགས་ཀུནརོགས་པའིའཌ ཀོ རའུབརབ་ལསཉུནའུཐོརྲ་བངྡུ་ར་ ུགསྤྱ་ཡིས།།འ པའྱི་སོངྱབ་མཐའ་མི 
རྙེགས་དབུས་ལས་ཏ ང་གྲུངང་བསྦ་རོས་པའྲིལས། ད་མེད ཛ་གན་འལྱར་བམདཔའི་ཁམས་འདྲིའམཐུད།། །འོན་ཏྡེམོངས་ཆེ ཆེམདགའ་གུལ་པའྲི་ཞགུ། ཊག་མུ་མེངནས་ཆུན་་ | 
།ྱབུམས་གཞན་དབང་གིས། །དགའ་བའི་ཚལ་ལྟ་རམཁོང་བའྲི་བོ་ངྒནངེས།།ི་སྣ་རམསར་པ་མེད་པའི་བཙོནང་བཟངས། ། །དཔ་ཉི་པོ་མེད དྲ་དཏོགས་ནུསཔའི། །ཡཤ་སྟ༔ སངབ་མཆོག་ | 


















༄༅། །ལ་རྟག་རོལ་བ། །དམ་པ་རྣམས ཉིད་ལས་ངེས འཞི། །ཐྲབས་ཚུལ་ གམྲིནངམྨ་ཐཱ་རཱ དེལས་ལངལོང དུ་འཇིའིརུུར་ཅན། །ཡ་ང་དག་སངབ། 
གོགལ་དྲགར་གཟིགས།ཏ། དམ་པས སས་དེས་ད་བ།། དཔེན་གིན གུ + ་ གི་ག སྱ བྱུ ཧོ 

་ །ཞཅི གདུབྱརཁ་ྱཧམཛོའའཇིས།། །།བརྟན་མཁས་ཡོན ཏན་ཟུང་གིསཆ།བོ་དམཁན་ བདགའྱ་ཆུ འད མདས ལོ ཟེ ཞིབདའིས་ཝནཔན་བདས་ཅ་། 

| དུ་ སོགས་བར་བསེནཔ་ཡི།། །སྦོང་སེམས་བདུདརིས་ ལགསཔར་གངའའའིཉཆེཉའུམ་འཟངྱ་ཧའ ཡྱིས་ལྟེད། །དེ་ཚརྣམ་དག་ཁད་ཚོལ། །ཆགས་པའྡིབ་གོས་ལུས་ཝམ། 

ཿྲ གང་གྲི་མུ་ལུ་རབ་ལྕ་ངུད་ད། །ཐར་པའི་འདཆེན་འདན་པ་བཞིན།།ཉེ ས་སྒོད་འདམ་ཅིས་མྨ་མྲགས་པའི།། །།དག་ཡོད་ཡལ་འ དབག་ཡོ་བའྲིཟྲིད། ༈།ཚངསདླུད་མ ཏོག་འཛུམ་ 
པ་གང་། ལོག་པའི་ལམ་ལ་འྱལ་བའྲད། །བཅས་རང་ཁ་ན་མཐོ་བའི། །སླངྱ་བཀུན་ལས་མི་འདའ་བར། ། །གཙང་མའི་ནམ་ཐར་འཛིན་པའི། །།ཐུབ་པའི་རྒྱལ་སར་སྟེག་” 





་! ¡ཐད 
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རང་གཞུན་དོན་གཉིསླ དདལན་ང་ཡིན།དྲའིརདད་དཔོན་ཆའདིས་ཇོས་བསམ་ཐུས། །ཕིནངངིགུ་གཞུྱ་ེ་་བབ་བནུལ་ཏུ། ཡུ 
་བདྲག་གིརྣ་དཱངས། །ཆྲདཔརམ་ སཔཁྲིགུགསུ་ཝུཿཕལ་མོཆས། །ངེལ་དྱ་ཆུ་སའབདྲ་ཧང་གོ་ཡུལྦ་རད་དཀའ་བ།།ྒྱལ་ང་གཉིས་པའི་ལགས་ 


ཡང་བ ནཿ རྔ་དྲུ་གངས་༔ 
བཤད་ཆུ་འོཀན། །ཁྱོད་ཛླ་ 


ཨ་ཏེ་ཁར་དོག་མད་དྲ་ཐིལ། །དཚྷརྣམ་དངད་གོམ 


ོན་ནཱཿ། །འའི་ནའདེངང་་བོ་མནུན་ ཐུནྱ་འིས་ཟཱས་ནོརྡ་སུདཔའི་ཆོག་མཁནལ་མངོན་ཤེས་སྒྲུབརློག །ཡུངདག་རྔོས་པའི 
བའིའདུན་པ རུས །དུག་གྲསམཞུ་གས་ཆཱེཉིངལ་འབེར་བས་ནག་ཆང་ 


པའི བས་གཅིག 


འིམ 


་གིས། །མངྒོ་དཱུད་ས་ཆ 


ཅཱདྲུཀས་ དབནྱ་ཧུང་རིགས་རུས། ་གོ་སས 


པོའྱི་སེངསྟ།། དམ་པའིལས་ནིཐོས་བསམ་སོམ་གསུམ་ཁྱིས། ། 











རཾ གཉིས་པཞིག །བཞང་ཇྫོངས་ཡྲུལ་ཊཱ དུཡོད་སཆུ་ མསྦ་ཐྲུང་། །སླེ་བཏགས་མ་ཡིན་དུས་གསུམ་ཞིབ་མདྲད། །གཟིགས་བའྲི་བུབ་མཆོཿ ་- 
དན ® ནག །ཡ ར་ ས་ཚྫངས་པའི ས་མ་བཏགས ག་ག ཧཱ ག་བངོགཞས་ ྦ 
འདུརཊབས སཆྦཱ་ཐཱས། །སྙནའཇུའ འཆངས པའི་དངངས།། ཉད ཡ་སའི་ངང་།ན།།འཇ་འབུང། རི །ཞཏུ་སང་།། རྟེའི ཡུན།ཏན་འོད་ཟེརྱ་བིས། །བདྲག་ཡིད་ 
ངི ཉབའི་འཇམ།། །ཆེནུའོ་གཞན་ བ་པ བི དུ་དགོད་པར་ཛུར། ྱསརམའདངངའིགསྒྱུ་ཡིས །སམསྲའ་ :གཉིས་འཐུང་དབདྱ་ཐུརཔ།།བ དེག 
སྣ་ཞགས་རིང་བྱཆུངས་ཏེ།།མབསམཆོག་ཁོད་འྱུག བྱའིདངོ། ། ཞིསདུས་གྲས་མྱཿ བྲ ཅུ ིགནགས་བཀ་དྲིན་གྲས བ་ཅན ླུ་བམ་ཐུམས་ཅད་པྱུ 
མཏྭ་དདཔལ་བཟང་ངོའི་༔ མངརནང་པྱའབརབྟ། ནཔའི་མཛེསྦྱ་ནནཞེསྦྱང་ཐལས། ི་ རྲི་སུལྲ་ད་ེབས ཤང་བསྟེན་རྫོག ཡྱི་སྔེམ་བཞས་མཛད་དེ། 





༦9 ཅྱི ༦ 1 
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མཚནཉིད་དང་ཝནཔའིདམ་ པྲ་ང་མའིཞབས་ཟུང་ཅོད་པན་དུང པའྨསོ་ནས་ཇོས་ བསམ་གཙོ་བོར་མཛད་པའི་ས པཀྲོ། པྫོ ཡོངས་འཛ 
པདུ་མའིཞུབས་རུལྔ་ཚུལ་བཞིནངབསནཔ་ངངེག་གི་ཚོ་ཡང་། ིནུཔྲིོ་ནཱསཐོས་བུས་ ] རྫ་སངསྐ་ཆུསྤྱ་བབྲ་ཀུན། སྐརིདག་པའོ། ཐགས་སསན 
ང་ཕ་ ཕ་མའི་དྫོརདངེ་འཛིད་པས། །ཇེ་ དུས་ངང་པའ་ཐས་པས།་ སྣོའདོགས་ བཅད། །དུས གཉིས ཡར་བསམ་པས མཾ གྲ བཅད། །ངུས་གསུམ་ པའྨ་གྲམས་པས་སླ འདོགས བཅང་།། 
ཧེདེ་ཡང་གཟིཡཉིདམ་ཡིཿཏ་ །ང་ཇོས་དུས་ཙན་བསམ་གྫོམ་བདོ།།ངབས་མདསཙན་ཐོས་སྦྲོམ་འངོ། ི་སོསདམཙ་ཉཇོས་བསམ་བོ། ང་གཅིག་ཏུ་མ་ཝས་བོམས་ 
བྱས་ནས། ཆོས་ལ་མྲདྲ་ཁེའ་ས་འགོ་ སཔ ། །ང་བཀའ་ ༨གདུམསྦྱ་ཡྲོགས་ཆར་མྱ་ཁུང་བའ། །དོནྱ་ཆུའབ བཞིན་དུ་འྲཐུལ་༥ ཤེས་པའི། ལེགས་ཀྲནྦཏུ་གཏོགས་ཏ 
བཀའ་གདམས་ཡན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཐོབྱ་ཆུང་གིས་ཆོག་བརམི་ འཛིན་པར ངོ དོན་ལ་ཡང་ཡང་དཧོད་པ་དང་། ཆུང་ཐོག་ཏུ་བསྐོར་ ་ཉམས་ལན་ཁྱིགནདལ་ 


ཞེས་དང་། ། བྲསབ་བཏུས་ཁས། ། བཟོྱྭ་བཐོས་པ་བཙལ་བརླ་བ། །དྭ 


| ཁྱིས་ར ྒྱུདྱ་ཧབའདུལ་མིནུསནུ། ། གཞན་རྒྱུ ཆུད་འདུལ་མི་ནུས སུ་པ་ འི 
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སྐོནས ཐོསདནྡཱ་རམསཁྱ་སཱབཔ སིང་པོརྨ་ངུས་ཉུས་རངགཞན ནེ དོནྱ་རུ་ཆེན་པ་ 


སཱ་ནགས་སུ་གྲནས་པརྱ་བུ། །མཉམ་པར་བཞག་ལ་ 


བྱ་རོན་པརྩབ། ། ཞེསུ་ གསུངས་བཁུར། ། ཁཾ སཔ་ཙམ་ 


སྭ། དསན ཉདྲུ་འིན་ཆད་བ་གནས་དའེན་པརའ གསུད དམ་པམ་མི་ག་ གིབས་བུ་ལུརབླསང་པཞིནཔའི 


བ་པཞིག་ཅིནསཀངྱ་ཐཱ་དགོས་ དགོདས་ཏུ་ 


དུག་ལདིན ནས་བཟུངཝལ་ ཆེར་བཅུད ༼བ་ནའ་ངང་ནས་ བླུབཔའབའ་ཞི་གུམ དབེད། ཁུད་འརྡར ཉིད་དྲགུང་གངས་སྲོད 'ངྱ 
སྟན་སྒྲབ་ཨུན་རང་མཛངད་། དེ་ བསྣཔགཔའྱི་ཝསྤ་རིནྷ་གིས་བླརབས་པའི་རྟགས་མཚུནདུམ་ཡངྱ་བུང 


ཛུསྦྱཕིཁོ་དགུངཀག་བིསུ ་གེགསཞྱིའཾརྩལ༔ ཁ་ལ ནཔོའི་བསྟན 


བར་མངོན་ཏེ། བས་འ སྐུ་གམ་དུབཅར་མཞག་ནས་བདག་ཅག་ གི་སྲ་ཕྲགས་ སྐནད་སོགས་ ལ་ 


ིགུང་གངས་སོ། ལྡུར་ཕེངས་པ་ཟད་པ་ཞས་ པ་མེ 
ཅུ་ཡེབས་པ་བབྱ་ཐུང་ཞུས་པ ་མི་ ཡོས་ལོའི་ དགུན ྦ 


ན་འསྐྱེད་ཆེ་རྡུལ་ཞིག་ཁ་མཁས་ བུསཞུས་པར་བརྟེན།་ བདག་ལྔ་རེ་ 


ངི 
== ; 
¥ ¬ ` ,$$ '„ 


ཏི 


།བླམ་མཆོག་གི་བཀའ་ལས། ] དགེ་སཱོཾངངགྲ་ནུས་ཤིནྡཱཆེབ་ཡི ཡི་ད ད་ལན ཡཾ ས་མཱང་པ་འདད་ཞིག་ཡངད། སྣ་ཨྲོ་ཡག་ནོརའཁྲོར་ 


ཆེཉྱི་བྟཉནཔྱ་པསྣ་སབས་ མ།འའ་ཁང་གསརཔའི་གཏྲ་ར་ཚང་ཆེན་ 


ས་དྲ་ རགསུམཚུན་བཟང་ངོ་ཆེབ་མང 


ཤླཱ་སུང སྐ་གསྣ་མ 


ཨིཁ་ཅིག་པ་བྒརྱང་ 


ཡང་། བའ ཉནམཚམས་འོལན་སའ 


།ལ་དོག་མི་གཅི གཔམང་ངས་ལང ཐང་ལངདུ་ཁང ངས་པདང་ 


ཡས བགྲིའུ་ ཏྭི་ཁངྷོའྦི་སྲང་བདྲ་ཧེ་སང་ནས་ 
ཐུ པུ ཏ་མང ཁྲིཨ་ཡ་ 





ས་པའི་བ (དྲ བིསཐང་ ཤིན ཏུ་ལགས ་ཡཞི་གྱྭང ཞིགགངབ་སོབསྣ 


པ་དང ཨི་གུ གཔ་ད ཆང ཁ་ལ ངོའི ཀང ལྦར །ཁང་སིང་། སྦང་བད་ 


' ཁྱདཔརཛའངས་ཧིཙི་ལམཞིག་་ འེ ངོ རྒྱད་ཡེ མ་པའླིམཔ་ཁའོད་ 
ཕུརཏེ ཁམས་རིང་ཁ་པའི་ལངའའི་སྟ སིང་གནམ་མཁར་གར་མ བྲི་བུས་བེསུགསྱངུང་་ 
གཏེན་ནདྲ་ཅིས་ནའར། པ་གསཆུགཏོངབ་སོ། གསྦ་བསྱ་ཧང་གཞན་མརའགོས་བཅི་མྱབང་། 





མིན་ཤུཿ་ཟིང་བདྲགམེང དངུ་ལུསའདུག་པས་  ཡིནདཱམ་གང་ལཱད་ཤོ འགོ་ཊོན་པ་ བ་ཟླགངབསངརང་མང ན་ཡི གྲ་བྲུང་། ཞྭ ་ཡེབས། ལིད འྱི་རུལ་བཞྲིསས་པ་ཁོགས་ 
མངུབཟངད་བདངལ་ ང་ཨ རྲུབསྤ་འི་གྲ འོདའབརབའྱི་པནྫ་་དབྱརུ ཚ་ཨ་འངའ། མཛད སམ སཱཁལ་གཙིག ང་ངབུབྱཅུ་དང་གྲསུམ་ 
མཆོདམ་ཡལ་གུ། ཅག ད་ཆ ས་གང མཆ མས དག གཙ བཅས་ དཔིན (ཅུ ུྱུ་གཆོདཔལ་ཆར་ལ་ཡ ཡང་འ ཞིང་ལ་འ 
དང་། བའ་བདུནིྩེཚ ཅིས་མེ་ཅིའླི 
ཁོད ོ་ ཨོན སོག ག་ཆགས་ལོབུ ་བས་པབཅས་མཛད་གོ། ཊྭ་ངང་བཏུང་ དེའུ ིན་ཁུདཔ 
ཆས པད་་ཏུག་མཛང། བ་སེན་བ། ་ དྲ་མསཚ་བནང སྔ་མོའ འྱཐུགསའངུནནར་མར་ལོའཐོག། རྗེཉིད་དགུང་གྲངས་སོ་བརྲ དནངུ་ཕངས་པྨ་རནྱྭ་བུང་་ 









། ཉང་ ནས་ཿ 





།ཞིསཔ་ དགའ ད་མུང་མཁའིའབ།ཁྟདན་ ཤོ ླང་བླརངཆོད་ཡོདསིནཐག ས་གར ཏཱོཊཤར་ཨོས་མུམྦཧོགས་པར་ཡོང་། ‹ 


དར་མ དའྲ་ཕལྫ་རེ་སྐྲག དཔས ངཔོར་མ་ཁནཔྱ་སར སངའདུན་པོ་ལག་འ ནུཐུབས་ཏྷམ ངགཞིས་ སུ་བཙོནའཇུག 
( ཇུས། ཚི མི གས་ཤིག་ཡེན ཡིནསྟུབསཞུ་ངོཞ ས་པར། ཐུག་སྤ དྲིཞ་གསལབྱ ནོ བཙ ཐན་འདབ། དཔདཀའ ང་ངེ 
2 ཁྲ་ལ་ འགོངས ཟེ གསལ་མདོངའི། ནབ ཊིས་ཏིའབས་བཞདྲས་རའུ་ ཁཐུལ་བར་མཛད་པས། བཞུད་སྡེ་མྤྱི' ད་ ཞབས། ང་མ 


- ༢༢ ཞབས་བསདབ་བབསཡང་ ཚི ང། འོནྱ་ཧྔངྱ་ཡུག་བིས་བཀའ་ལནང། ཆལཁྲིམསྱྱཆ དྲང་འདིཉདའྟ། པིའི འྲོའདབ་གོང་ ཅབཅས་པ་ 


གཡེནྲ་བམ་སསི་འ ངས ག་བ ད་ཡག སཔ་། ང དང། ཆུ་ལ མས ད་བའ བཏའོ བཏོང་གྲས སུངབ དརི་བཞི་ཐུང་ | 






༣༨ ཉཀཨ དེ་རང་གིས་ལན་ 


གང ་་ ཐར་ཨྲེངྱའྤཱི་ཆྨཾ་ཏྱད་པར་ 
དད་རྲ་མས་ཤད་ ་ཨམ་ར༣་པཆ་ ངེཉིད་ལཞུ་བ་ཡིན་ དཾ ཅཉིང་ལང་། 
ོི་ུ གག ར་ར དཔ། ཧྲ རབ། བ། ཁམ་པ པོ 


ཟླ ཆཀངྱེ་འྲངལ 
མི ནམ་བཞས་པརླ། སུའང་ 


བྱཆུདྲདུ་ བསལ་གའབཞ་རབར ལི 










་ཱ ཅེ བཁིཆས་ལྔ། རེགཟའ་ ཁིར ཟླ རརྨུས་དལ་བབས་པའ)ཏ ཁབ །ས་མའྡི་སངལ་ སཱ་བཙུས། ཞ 
ཆོ་ུ་ཐ། ཀིའོ པས ས་གས སཔ བུས་པ།ཏན་བདག ད་ཨ གསཡིགྷཿདབསག འགུག 
ལྕག་པར་ཤཱས་བརངབའིཆང གི དང་། ཆོར བའིཆད་ཇྡོ་རེ་བཏགས་པ་ཡིནྣ་ཚུལ་དང་བཅས་ འཇམ་དྦ་བངས་རྡོརཾ 
ས་ག ་ ལ་ཡ གདབུཆེན་ཐབ་བས མཛད་བརྡདི་བཟང་གྲེད་ གས་ཏ། ཐ་བོནམ་འབས་བར་སུམདུན་དུ་བཞ་གནུ། ་རིཞི 
ཏི ཀུ ཟིགསུ་ཏཱ། །དོའི་ ཧི གིངགངསལ། ཞེས་ ཨུང་མྲང་གྲསུངས་ཤིངམ་གུལ་བ་སོགས་ལ་འདེག གསྦྱརྭའ་ཀ་འྲཔངགི་ཞུང | ཁྱིནྟ་རྨུབ་སུ་ཕྱག་མདུདུ། འདྲ་པར 
འང་གྷི་རྣལྱཐ་ ཡིི་ནོ་གསུངས་ནསྔཉིདྱ་ཡིཨམྦིནྡཱ་གསྦའིང་སེབ་སགསས་ དེས བདགཉིད་བཙས་པནས་བཐུབསྡ་རྭཉདཞིང་མ་གཤེགསྤ་ཅིབད། 












རི བུ་བིན་ོ་གཞུན་དངམིའབུ་བའི། ཤནས་ཟས་གོས་སོགས་འི་གསོལ་འས། ། འགོ་འཆགཉལ་འདུག་གིཞུལ་ཏུ། སེ ད་དྲན་པ་ཉོཿ ཐོངས་བཅྱིཆལ་དསྱ་ 
བཏུ དབམ་བ།གས། ཡོན་ཏ ཟོན་ཚི་ནི ཀ་ཁྲ་སོབ་པནས་མ་ དུ་མནདུབ། བརྡ་བརས་ཤད འབད དདུབ་ལ་ཏི ་བཞིནང་འུག་པཱར་བྱཡངས་པའི 
མཐུ་ལ་བརྟ སྟ གུཁནས་མབད་མ་འ དབིས རྒྱར ཨུ བླུ་མའི་བཀའ་དྲི ནལ་འཁོར་ཐབས་ག་ན་ཡོད། ཡཿ བགག གས་མཇུལ་ བདུང་ ང་ 
གསུངྷན་བས་ སྲངས ལི་སལ་བྲདངྲང་ ལ་བས། དནབཔསའཛེ། ན་པ་མ ས་མཚན་བྡརོང བཙམྱ་བིས་མཆི་མ་དབང་མེདང་འཆོར་བའདག གྲིག ཞྲེ 
བལ ལོལའིའིཟ་བལ བའི་བ འིན བྲིས དག་པ་ལ བདུ ན་བཀའ་ཉན་འོངས ་བརྒྱམཆོད་ ལྡ་དང་བཅས་པ་དང། ཇི བརྡ ནེ འདུལ་བ 
བྱབྱཅད་ཇ རའམལ་བཛདཔ་་ ས་མཚུངས་བྱཅ་མཆོད་ས ག་བང་བང་ོ། རྗེ་ཉིད་ད 





ངྲ་གངས་སོདྲགུར་ལབས་པ་འབྱེ་བོསཞས་པྱ་ལ་གས། 






3 །༣༅། །སུཔོ་ཉ ླུམདྲ་ྲཚོགས་མ་གཏོགས། ཤི་གསྟོར་ཧིཆིདྲང་ཐུལ་བའི་གསེར་དྲངལ། དང་གོས། གཆས། ཇཱ་མར། ཤྩོར་མཛོ་ཡོདགཏན་ནས་མྦ་བས 
*# །ཁར་མཆོད་ ངོད་འབུལ་དང་ དགེ ལ་དནྱ་ཡིབཉན་འཀའ་ རྱབརྱར་བགོ་བཤའ་མཛོད དམད སུཁས་ཨ : ནཱར རྩིའ་བོ་ ཆིརཊི་ཡང་འཛམ་འྱའ རེས མཛོད ཐེ 
210 -5 འབེལ་ཐོབ པའྡབ་མཱནཱམས་ལྕ་ཅབས་ ཅེཿཚནཆེ་བཛུའ། ། ཁུདཔར་མངོསའ རའ ནི ་གཡས་ཏ ནཱ དད ཕི བ། གསབཅང། འིརིམ་ 
༩ ང་གྲིཊཱགསྔརསྤབོ་ཝནགྲངལྦ་བུལེ། །ཀུན་བྷང་བད་ཆེནྣ་དད་ སམ་འལིལ་དབུང་། །རྫརིལཆང་ 
དབངས ྲྲ་ བུ པད བཞེ ཛ་་ོ་གིིཀཞ་མདང་ཀ་དན་ རྣི༽ ་ འི 


ཏྟ བཏོདནས།། གས་བའི་མཆིང་འདི་གསོལ། །འམཚར་དང་འཅིན་སོང་ཝཿ ནྲདུས་ ཀྱིཆར། །ཞ ཞབས རྡའྲི་འིལ་ བཀོང་བ འ༨ཡིད་ཆོསྱརརོ་ 


༣. 


ཁཱ གཡྷགརབ། །།བ་ ནདད་བདུག་སེ སའྲ་ག་བུའི་དཔལ་དུཆ།། །འདིན་གཞུངལས་བྩེས་པའིཿ་ཤལ་ཡང་། ཾབོན་དུམ་པས་བཏཉཔའི་དྲིསཡ། །བར་མད་ ང་ཕོད“ 
།།དདྲ་གུས་གློག་འོད་འཚར་བའི་ ཁུལ་དུ་གནས། །མཚམས་ཨུ་གས་བསུའ་བའི་སིང་པོ་ནི། ར་བ་ན འུཿ་བྷཿའི་གཏེའཆིན་ཡིང་། །འཛམ་འྲིང 
༡2 རྨེནའི་དཆང་ བ་གཅིག །འཕཾགས་པས་ནམ་མཁའི་མཛད་ལ་མངའ་བྷརེས་ཤང་།། །ཟབ་བཅས་འཁོར་བའི་བྐུན་ཅགས་མཐའ་རྟགའ ད་ཚ ངི 
གཟིགས་པ་དང་།] དིཿ་ཆེན་སུའ་ སྲི །མཚུངས་པའི་ཟབ་མོའི་ཚ་བཟུགས་ཆུདཔས། །སྟོང་གསུམ་གསེར་ཆིས་བསྐང་ཏ ་རྟག་ཝུལ་ཡང་། །ཉིད་ྱི དྱཀི་དོན་དུ་ 
སཔའི་གྲོ་མབསཿི།།འྡོན་ཏེ་ཡ་ ཤསྣལན་པ་ཉིསསྟོང་དང་།།མནྫོར་ལམ་སྟོན་ར་མ་མཉམད་དང་། ། ད་བནྡམང་མསྦ་བར་མཆོད་འཛྲ་ །།ྒལ་ཀུན་བླ་མའིསྐལ་དཞུྨ་ 
པ་དང་།།ྫོ ཡྱོགས་དང་དསྦ་ཅིམ་བྗམས་པའི ངསྤྱ་རུས་ཁས།། པསྱ་རུས་ལས། །ཟ་མཐི་བམ་ ཙིགྲྭ་ཧངྒལཱག་པ་སོགས། །ཇེ །ཇྫོརའཆང་གིསྐྱ་རུད་ཕྤི་ར་མཚོཆེར། ༽།འཛ་མཆོག་མཐུན་དེ སྲི་ཐུབ་། 





























ཀུན་བྱི ཁལན་ཅག་མི ་བརཱ་ཡང་ཡང་བསགསཔ་ཁ།། །།མཏུན་ཨོང་མིན་པའིངས་པཆེར་དངས་ཏ། ཐུགས་ཅྱིའཚེོདདང་།རུ 
རོས ཁྲགསུག་ལ་སོ། གིས ཉཱ ང་མིནུཁ་བའི་མདུངས་འཇིན་ཞུ་ཡི གོ་ག།འདགཉིས་སངའ དླངས་ཏུ། འང་དངཞང་ འོགས དངུ 
| འཇོས །འེང ནས ཉིང་ཕྱོ་ངྱམ་ཐབབར། །སྐྱིད་ཇྔག་ ལགས་ཉེས་གནས་སྐངས་ཅིརྱགྲ་ཁང་། ནས་ཆོས བཞིཏཱནྡཱ འབུལ།།མ། ནུལ 
དཱ ཁིརལ་མྱན་པའྱི་ག་མངའ་བས་ ྲྲིིིྲ་ ་འཕེདཀུནཏུ་ཇེས་བཟུང་ལ། མ་ཆསསམསཉ སུ། 
ཁུད་བའ་གསར་ལོའིའྲས་ཇན་ ན་ཱནྲ་བིདུས།།ད ན་པའི ར་ལཆགས་པའི་དྲ། ད་ནས ང་མཐའི ༡ཅྱིཞའདིལ་འདག མིའེ །།བདདདིར་ེན་དད་ 


༥༨ 


9 མགི འདྲ་འི།།ཞབས་ཇུལ་ས་གསུམ་མྩེ སྐེ་རྒུའི་མཆོད་རྟེན་གང་།།ང དེ་ཆེནའཁོ་ ངུཉེལ་བཀོད་ནས། །གསུང་གི་གསང་པ་བའ་མོའི་ཟིཁམརྱ་ཧེས།༽ །༽སྟིང་གི་ 





བུམ་བཟངའགང་པའི་བཀ ཞན་ཡངྱ་ཆུལྲ་སྭས་བདག་ཉིད་ཆེ རྣམས་འི། །ར་ཡུལ་མྙདག་སིགས་མའྲིའྦ་གོ་བརང་ས།།འགོ་འདིའི་ཕན་བའྲི་སླངྷ 
ཁྱདུས། ངའི་བ ༥༥༥༣ ཡིར་ཞནཱ་མཱ་ཧན འུན་འདག་ལྱོའད།། བསེལ ལོངས་ ་ཡི་ལམངུ་ ཅབ ཀཀ ྒ 
ོན་པཛང། །འ ཝིད་པའིཐུགས་དམ་རྡོརའི་ཿ འི་མཆདྨ་བཱར་བཞ ཨཱ དེ་ཀ ར་སར ་ ས་སག ལམ་བ ུས་མནདགེ་ཆུ་ 

213 ཆོས་དང གྱིས། འབྱ་རོས་བྲགངྱ་བའི གལུརིསའཟང པར ཞེས་འྡབལ་བར་མཛད་བའི་བཀའ་ལྷནང་། ཝུངརགས་ལྟ་ལམ་ཡངས་པའི་རམ་དངོད་། 
ལུང་གི ིྱི། དྲ་བདག རང དང་། བུང་བ །ཡུས་་སདའི རབཟངཞིའ ཚེས ངན ཡཔའདཀའ་བའི་བྱར དོམས 
ཌི་ཚི་དུ་ཡོད་པཿ ནས་འཕྲིན་ཡི་ག ཆིགས་བཅད། རྫས རིན་འ ར་སང་བཅོལ་བཅས་འིརེན་ལ སྨིལའབྱོར་ཡིད་འབ་དགའ་བའེག སྭ་སྒྱུ་ར། ངོས་ཀང་མཆོག་ 









215 





ྲཱ དགའ་ཆུནརབྱར ྨུས་པནཱས་འབུལ་གཞུང་ 





ཁེ ཆྐྱལ་བ་དྱེས་པའིལམ་ལ་མིས་དའ ལྲྱི་ཡོད་ཁྱིས་ཅ སྱལངའབད་གཡུ ཞིང་༽ འི ཡིང ཆོས་ལནཱ་ཧི 
ྦ ལ་བ་ལ་ད ཤོད་ིི་་ཡུངདབད ལ་ པས་དེའི ཏང 
ཚེས་བཟང་པོལ། ཞེས སྭྣསལ་བྱ་སུབ་པའི་ལཱག་འུདབས བླནམེད་བྡ་སར ཡོ 


ངུག་དང་ མཁའིགྲསུང་བྲགོས སྤའུ་སྱི་བུ ཇྲ་བུང་ སྤྱཆསའདད 
ྭ དའདྲ་ཆུག་ དགོས་ཞེས། ་བཀའ་པུལ་བངས་ཁུངས་ལས་ 








ཆེ་ཞི 


ངསལ ན་རིནཡ་ཆེ ནས རར ིས་ཐུལབའྲའ ཡེ 
གེ གམ་བཅད་ བསློད '་བཅསྱ་ག་ངའེ་ དཔེ སྒམ་གྲིདག་ཏྲུ་འུགས་ཚགསབ 





རེ་བ བུ་མཐཱའདག་ །བཞིན་དུའླགུབ་བའྡི་བམ ་མཆོག 
ནྭུ་ཐུགས་མདུད། དྡ་རསཚན་བཅས་་ 
ཡིག་ཚགས བཅད་དང་། ཤོད་གསོལ་དདོ་ 


ངས 
དགྲེ་མོང་གུན་བཟང་གི་ཡི ཡིན། འདི ཤོད་གསོལ་ཅི་ཡིནྲནས་རརེནས ནིབརུ་མཛ གུས་གྱས་ས་ཏ་ཏུ་ 


།མཚཾམསའངིང བསུདཔའ་འོས་པི། ཐུགས 





སྔར དང་མཀའ་དནའབནྫབར བརྗེ ན་པྨ་འོ་བཟང་ཆེ་་ 















༄༅། །འང་ངཔལ་བཟང་པོ་དཉིང། རྗེའདིདང་སྐུ་ཚེ་ སྡི སྡོན་མདཔག་དུ་མེད་པའི་འྲང་བར་དམ་ཆོགལ་། ལ་མང་པའི་ བུ་སོབྱའ་སྐལ་ འཟང་ཉམས སྱུ་ོངབའི་བྲག། 
ཆུགས་ སད་བལྟ་ཐུས། ། གཞོནནུའིདསྔས་ཡངྱ་ འཇི་གྲངི་གསལ་ཙམ་ཅིསསརི་མ འཁུག་བའིདདྲ་གུསཚད་མདཔའཁུངས་ཏྲེ། ཟ་མའདིའི་ཞབས་ལ་ གཏུགས་ནས་ཆོས 
བླརདུངིི་མ་ུང་སྟམ་བུག་ འུ་གས་ལྕ ུན་མརྦ་བུང་མོད། ། འོནྱཾ་ཁུང་ཡབ་མས དྷ་སཱ་མཆེད་ཇོ་ཇོ་སེགས་ལ་གུས ལ། དངྱི་ཡགས་ཆེ་བས་དེ་དགུ་གི་་གོངས་ བཞེད་ 
ཅ་བ ཐག ཟེ ཉེ་ར་ཞབསྔ་ཐང མཛད་འ སོགས་འཇིབ་ཏན་ྱིང་གཞག་ ཁནསྤ་ད་འདང་ག་ལས་བཞིག་ཚོས་མཛོད་རྙི སྐབས་མ་རྟད་རྡང རྗེ་བཙུན ནམ 
མཆོག་དགུང་བངས་ བཞི་བཅུ་དང] རྗེག འཛིན་པ ཤྲརཱ་ཝའཡེབན་ པྱ སྱིས་བདག་ཅས་པ་ལྕགས་ཁྲུག་ལོ་འགོརརའདེཉེདྱ་ཏླིཀ་གམ་ ཀངུ་བཅར་ཏི། བེ བདག་མ 
+ གཏ ཅ་ནས་མདཔ་མ་གཏགས་ཐ་མོ་ནས་བཟངས་ཆོས་བེད ད་འདོད་ཞིག་ཉིངཐག་པ་ནས་ཡོད་རུང་ད་བརྐསབས་མ་རྟེདདཆྭ་ག་ཆས སོགས་གསང་བས་བླསགས་ཟིན་པ་ཡིནྣཝ 
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ྦ བཱ བྱ་ཆུདྲ་སྟགས ཅ་དཔེ ཐབ་པ་ 


དྲི དགྲེ་ཚུལྱ་བཱཾ་ཛྫོམ་ པ་ཞི བྲ་ཀུངའྲལ་དུ་བཀའ་ དྲིན་ཆེ 
ལས་མ༣འངའ་བར་ ར་དམའཆའ་བ་ཡིན་པསྡུགས་བ་ བར་བ 
འཛུམ། བག་དང་བཅས། འོ། ཆོསྒྱ་སནསྣབམས་ཅ ཅི་གསུང་བླབྱ་རཱ་ཡིན གསུངཔ་དྲ་ནབལ་ 


བ་དང་། ངེཊ་མ་ཟདའདྱིའི་བ 


ཡནྱ་བུང་པ་ཡིན། ཤེས་འའྭ་སྣག་པོ་རང་མེད་དམ་གསུངས་བེར། ཤིསའབ་མད་ 


་ འཇོག དག 








ཆེག་འབ ང་བ་ཡང་མཐའ་མཿ ཤ་ཇོ 
ཐར་བ མུ ག་ ེ 


ཧུབུངྒཙུལྦ་ཞུས་པར། འོན ཤེས་བབམད་ངེས་དུ སུའདུགཧང་ཉམསལནནུས་ན་ཤས་རབཆ བའིཐདས་ལསྤ་ས། ད་ལམ་དགྱ་ཚུ། 


འཁས པའ འདུག པས་ དའྲ་འུ 


ར་ངོཐམས་ཅ དྱ་ཁྱི་དིདྨ་སཱག་སྙ སུབས ་གནས་རུ་འཙུན་ ཨྤ་བེདྲ་འཔལ་ཞུས་ཏེ་ཅིགྲ་བུང་གི་བཀའ 








ཆོས་ད གཟུང་དྲ་གསོལ། །ཧཾས་སོག སསོགས སྟུའཞིང་འཇིབས པའྨི་བ་ན་སྦཀ པུལ་འདེབས་མཛདཔར། ཆྩེཾའདིཞལ་ 


དྲ ཞིགྲ་བུང་བས། ཞལ རང་གིས །དལསམ་ འདསན་དངག་གས་གང་་ 
ངེམ་ ལགས ིལ་ པོཡངེ་བཞེས པཱའིཞངས་ སུ་འདོད སྲབསྦྱ་བིས་པ་དག་ཡིགནས་ཉན་རེར་་ 


བྱཆུདའདིནསྤ་བུས་བསྔ་ཐུས་ཞས་སོགིས་གསུངས་ནས་པ་གསཆནའ་སྱབསཞུ་དང་བཅསས 


སལ ཟྱ་ཆི་ཞུ ཡིག་འཐུལ་འར་མཛད་པའབཀའ་འནྡནྨད་འཇིན་པ་ཉིདམདུན་དྲུས་ལ་བའ། ཆེདཞུའི་ ཧིང་འོ་ནི ངི བློཟངཚེ་བིད་ཁོཔ་དྲག ཚལ་ང བཆེད།ཁོ་ངོའ་ 
- བས་པ ཅི གའ བ་ལ་ག ཧད ང་གོ ནུ། ད་དང ཊཾླསཁོང 

་ = ཞིང་བ མོངབའི་ཏུན་འྲབེ་ལ་ཨེ་ཡིན་སམ་པའང་ཡིདལ་ཤར་བས། དམ་པཉི་དནས་ཧང་དགྲེ་ཚུལ་ འདུ་བ ཅྱིརུ་ཏུྱ་སོངབར་མཛོདམཛའི། 

ཤར ཡང་དག་ལུམལ་མོས་པའྐིཀལ ལན་ཚུ །།ཆོས་བྱརང པས་དེའི །ཐུག་མཆོག་དགུངས་དོན་འཇུདརིའི་ཟིལ་མངོརལ། །ཅིདགད་སྲོད་པའི་ནལ་ 
འཐང་འདྲེམད་བུང་། ། ། དའཕིཿཡིགྲཱ་ཐ བྱ་མར།།ལགས་པདབ་ཤང་པའྙིསདྨག དུག་ཅན ཨུང པས  ཤགླན་བས་ཆིས། ཆོས ཝནེ་མདུན་སརའུརཏེ་སོང་། ཞུས ཡུང་བཏྟན་་ 

ཧི ཕབས་པ་ལྟར། རྗ་གླུ་འ ནང་འདིཉིདབས ནའྲ་གོ་ལ་ཕན་པའྱིམེས་བུ་ཆང ཕེགས་ཡིན་བྔར་འདིས་ཁང་མངོན་ཨུམ་ཇུ་དགོངས་ཏེ། འདིནས་བཟུངས་ཞི མ་གཤགས་ཀིངར་་ 


ནང ལམྱ་རརབ་ཆེ་བའི་འབས 
ཐུགསྔརཆེན་པོསྔརེསསུ་བཟཟངས་ནས་མངྱོརདྲའི གབ་པ གངྫ་བོའི ཚུལ གིས་གན རུ འབས་ངུ དུས་བཞི ུ་ཨོང་པར་མཛད། ད་དང་བ འིམཁས་ 
མདའ ངཿ འཆམའི་རནངབ་བབམོ་ སྡམ དན ཅལ ་ ལྟའཾ་མཛེད་པ་བཞི ཛིའོ ་ས་གྲམམ་གང་ལ་མངུ་སཔང ཞུས་ཏེ་བཀའ་ 
219 སྲ དད ད་ངོངབ་ཡིན། ཆེ འཛིནད ད་དེབསྒྱ་ཆ། བས་ཅ ་ ས་ཚ 5 གའ རུག་གཡིག 
ི་ སཙམ་ །ཡངུ་མ་ཤས་པ་ལ། བླ་མས 
_ཡིནཞེས་གསུངས་ནས སནལུབཆུ་གཔརའྱ། གཞན་མ དངས ཛེབ བི ཅི་ཆེག་གི་བམིབསྦོ ཡོགས ལུག་གི་དིལ ཐེ ་ལ་རབ་ རོ ལའང ཉའའངགས། 
བྱས་ནསའ སདཔ་དངམོན་ངག་ཞལ་གསལ་ ཤན གཞུ་་དེངསངཱངང་ ཛཱ བཐཨུ ་ ཇག 






ལོ ཕོ་བྱོརབས་ནས་ཤེས་པ་མིནྡྷ་རུལ་ལས། བླ་མངེའི་འཀའ་དྲིནགིས་ཤ སུ་པ་ཡིནཚུལ།ཁའི་ཟུ་རནསའདོནཔ་ཏྟ་ཞོག། འདྲི་དོརུ་ལ་དྲརང་མཁས་ཁ་དམྱྱ་ཐི་་ 
¦ རླ ཁས་པ་ཨེད།ཅས་བགོས་འང་མངཔོ་བ་ཤདནེསཁོརང་ལ་མཁས་པའི་ག གསུ་པཏོབ་ུ་རབ མངྱངུ་སང ཡང་། དཱ་རག་རལ ཅུའུརྡ་ད་འའབ སིལྱ་བེ་མགོ་ལ་ཡོ། ངབའི་དཔེ་ལྟར། 
24 ཧ། ལས་འབུསམི་བླམ་བའི་བདཿབས་དའྲའི་ཚེས་ཅིས་རང་གཞནལ་ཇི་ཙམ་གནོདཔ་ཁས་ལཐོགསྱབུང་བ་མྲི་དདཔ་ལགས་པས་སྟིང་ནས་བདུག་ལགྲུས་མུའདོདཔ་ 
སརིསྦ་ཚུལ་འདིལ་ཟབ་བརྡ་བུྲོ། འདྲི་མབས་མདུགྨ་སན་མིངས་སུང་བའྲིཟིཔ་དགླུམོངའགངས་ཤིན་ཅུ་ཆབཞིགུ་ཡོདཔ་ན༥། ཟླན་མྡིངས་འདེཏཉྱུར་ྲབས་ 
ནོརྦ་བུའི་གདན་སྲ་རསོངགཤི ཏཾ གསུམ་སོགསའགངས་ཆབ་ཡོདདུང་དུས ལུར་བས་ མས་ཚབས་ཆེབ་དང་། རཿ བཅྲ་བདུཔ་འངྡ་གིས་བཅུད། 
ཇྗེ་ཉིདྲ་ཧིཞབསྦ་ཅིས་འཇགས་ཙ་མཞིག་ངས་པའ་དགོས་ཚུལ་ལནྲ་བངས་དུམའིབའད་དབུནནཞུསཔར། རྗེ་འདིཉིདྱེ་ལིས་གཟིམ་ཤུག་གཟམ་ 





| 






༣༡ 





པ་མིའདའབང་ སྒྲུབ་པ་ཁོན་མཛུདཔ་ལསྦུ་པོགྲས་ཕེབས་མཛདྷ་རཱརཐུགུས་ལ འཆོར ཤིནུ་ཏུ་ཆབ་ཡོད་དུང་། ཇོནདུ་ཏཱརྨ་གེང་བསཱརྡིར་ངཉིདྲའིཀཱ་འཛང་གོང་སའི་གདན་ ཡིན་པའི འབྲུལ། 
ངང་། ཁྱདཔ་འའཊ དབྱདན་དོམ་ཁའཿ ཟབོདམའི་གདམས་དེ་ངང ཉདྦ་ོགས་སུ་ཡབས་བཞུད་ཡེདཔ་ཟུངའད བྲའལ་ལ་ བརཞ་ལྭ་ཧུས་བཞེས། ལ་དའླིཟབ་བཞི་ པའིནང ཨཿཛྡིད 

221 སྡ དབང་ཇེས་གནང་འུང་ཁྲིང་སོགིས་དྲང་། ཁུདཔའ་བིསཔ་ པ་དགྲེ་མངནཔ་ ས་གང བ་ག ཉོག བདསསོ་བདོ་ྱོས་ དའ 
འཇུད་པ་ ས་མཛད་པས། དམ་པ་འབུང་བཞེ་འགནོད་པསྲུརལྷ་སྐོན་སྤྱ་དངྲབ ཀྱི་བརྫ་ཡོགས རལ་ལགས་ཤང་ རྒྱལ་བ་སོབས གསྡུཝལན་གས་་ང་ཚས་པ རཱ་ཞན། 
དྲ་ རའི དྲ ཆྣམས་ གླེང་༽ ལི གསུང་བ བོ བས དིད ཞུངབ་དད། འལོ་གས་ཤིངྱཔབ་ས་གས། ང་འདིས གཅིག་ལས་དལ་ོངས། 
འངུག་པསྲ་ག་ མ་ད་དགང་ ངས་པའི་ཇོ་རངས་ཤི་ག ནལ་ལོམངུ། ར རུས་པའྱི་རྨནངུབ། ་སོགསྤྲ་གབཆན ཆས་སངབཞུགས་པང་ ཁ་འྱངོར་པཞིག་གིས་གོས་ཆེན་སེར་པོལ་བླ། ལ་ 








༄༽། །འཞདབྱེརིགར་ཉིད་ལ་གཟུངབ། ཐུག་གཡས་ཆོས་འཆུད་དདུག་ཡོ བམ་གཞག་མཛུདབའིཏད་བཞིས་ཏཙ་ཡིན 
¦ ཞེས་འཞིག་དང་། ནཱ་ཆོསྤ་དག་བྱཞུ་གསཞེས་བཞིག་འདུག་པས་གབཆེ དན་པ ནཔར་ག་གངསབ་དུང་ ] ཁྱིས་རཱ་ར་ཆོས་ངྲག་གི 
222, -9( བྨ་མནྲ་གོབ་ལམའ་ཐད་དུང། ཆུ སྤ་དག་གངམས་ངག་སྦེལ་བལ། །རཱ་རོཏ 






ཤིངྷནཆོསླ་དུག་བི གི་འའིད་བཏང་འའདལ་ ཡདྡ་ནཱའོ་པའྱི་བིན་རུབས་ཤིགྲ་ཞུགས་བ་ཡིནནམ་ཏུམ་ནསདེཏསརྦ་ངས་པེ་ཡིན་གྲསང་ཡང 


གཟྲིགས་པར། ཆུའོ་མཁུའྱཔད 


་" པར་མངོན། ངའི་སང་འགས་དགེངས་ལ་མེལམ་ལ་བརྟགས་ཅ་༔ ཐོམཁའ་ཕོདཞུས་པ་ལེགས་པ་ཉརའདུག་ཙངདེ་ལ་ངེསཔ་ཆབཅི་ཡོད་དགོངས་ཏི། ། རྒྱལ་སྲས་ཕྱག་རྔོར་ 





དབཞུགས་། 
རྒྱད་འདབས་ཁ་ ང་དེ ལམ་ཁ 


སྤྱ་བིན་འླ་དབས་ཛན། ནརེར།བ་སོལ་བའངབས་སངེདསོང་ངཤེས། ཁཿ པ།།ཅེས མདའཇུག་་ 
2 ཁཞལ་ནས། སངསྤྱུརཱསྦའི་གྲསངཛགྭ་བཅང་ག གཡམ་བཅམས་པར་ལེང་སངསྦྱརསྭྱི་འིནྣ་བས་ཞུ་གསཔར་གྲྭསངྡན། དསམཁའ་མྱོདམའི་ སྣ་སོར་མང་བ་བྱ་མས་ 


ཅིནདུམནམ། ལྟས་ ངེ་ལ་དགོངས་ 





223 


སྟུབས་གཅིགཏུ་ཐོར་པའ། གཉིས་ཀ 


ནོརཐུས་ བཞེ་ ངས་པ འིརྡོརེ་ཡྲག་མོའྱི་སཱཿྫཿ་ར་མཆོད་བ་དང་བཅས བརྟག་ སྒྲིལ་ མཛུད་པས། } དང་པོར་གུཟན་རལ་ གཉས་ཀ་སྟབས 
ཡོད་འདུག །ཙུངུད་ལམཐུབ་ མིའུ ༽དུག་ དགོངས་ཏེ། སཱཔལང གཟེན་རལ་ གཉིས་ཀ་ བྲཙུག་ཏྟ་བྨདལ་ བལ ལྔམ ཏེར 
ལགས་པ་ ཐོན་ཏེ། སྣོ ནླཐའི་ཆོས་ བརྒྱད་ཀྱིཉིནཿ གསང་སྔགས་མཁའརངུ་ ད།འྲ་མཛོད་པ་ངི་། ་པ་ངགྲཾ་སོང་ཉིང་མ ངགས། 


སཔ དམ་པ འཛོརཔོའིམཆམ་འམང། བུ བ་མོའ 
ིམ་རད་ཐལ ་དང་ 


སང་སྐུགས་མ་བོརདྷུན་ངོག་ཁའ 
ཉི རངསྱབྲངས་སུ་ང་རཆས་དང་ཞལ་མ 
ངུག་ཁན་པའྲིན་ཚོ་ དཔང་ཝནཔ། [་སིལ་བླ་བོ ལ་བ། སྨ་ར་དང་སྨནམས ནང་རས ངར་མ 
དུ ལའྲ་འ་མའི་བྲདྡ་དམ་ཆེདསང་བའ། དྭའུ་རནས་ཅྤིའིད་གྲསངས་པས། འདའང་གིབདུག་པོལ ྦོདདགྲས་བ ཡོད་ཟེར་བར། ཅི ཧསཱ་ཁུང་ 
ཁྱརན་ལུང་ཞིག་གཏངངེ་ ཨ་མདངཔས་ངམྲ་དབ་པར་འཇོག་རོགས་གསུ སུངས་བསྲ་འཇམཉན་པར་བཞང་མྱོ་བེད་བཞིནདུ་ཁེར་བ་ཞིགྱ་བུང་། འདི་ནི་ྡོ་ཇི་འཆང་ཚར་ཆནྤོ་ 


ཀ་ཞུ་ཐུབ་ནལགསཔ་ 


ུ 










པྱིད་མ་ཞུསྐན་་༥་ 


བ་ 


༄། །གསལྱར་མཚོཇདཛཾནཱམསྔ་རེས་སུ་བཟུད་པ་དངྱ་ཚུལ་འད་བར་མངོནཏེ། ཁོང་ཡདབཀ་ཤཾསྒ་རུནཔའི་ཁན་པ་ཆེནམོའིཐངདར་ཕེབསཔས། ཊུད་མད་ལངཚོདང་ 
ལ་བབསཔ། ས་འབུརྨ་སི་སྦེཞུག་གྱ་བུས་པསུ་འདལ་རོའིཔའི་གྲུསངལས་ཁྲ་འྲ་མརདོུན་གསུང་ནི་གདའ། དེའི ལགྱཅགསའདི་ཡནཞསྨབ་གནི་བསནངདཞིག་ 
གཏདུཔ་མཁའ་ཇོུདམའི་འའངཔདའཇུག། མཁྱ་བུངས་པརཁྲ་ད་འབས་ནསྱར་མཚོ་ནུས་པར་ བཞེང་མོ་དང་སྦགུས། འའི་མའུངྱ་ཐུད་མུས་གདནའདེན་ལྷ་བུན་གདང་ 
གསུང་པྱ་བུངའདག་པས་སོ། །དནས་ངེས་པ་དགེ་མོདྣུས་གསད་བཅུར་ནས་ཏྟ་ནའི་མཛུད་པར། ཞལ ༤ མཆུ་དོས་མངོན་བརགསལ་བའིའཇུལ་ཅིས་ཁོང་འང་ཆོས་འདིའི་བདྲག་བོ 
ཡིནཔརའ དཀུ་པསངས་བ་ཡྲོང། ད་ ཡྱ་འིནྨ་རབས་ང་ཡར་མརྦ་ལི་ཚས་བྲརཞོག་དྲང་དམྟན་དགོས་ཡོད་བས། དེ་རིང་དགྐེ་སོང་ཏིད་ང་རང་གེ་རའདི་ཞོན་ནུས་སོང་ སང་ཉིང་ 
བླ་མ་རྟའིལ་ཆིབས་དག་སློང་གླིཞབས་ཞུ་བྱས་ནས་ཤེག་གསུང་པ་ལྟར། ཚེས་དགུའི་ཉིན་ཡཾབས་པས་གསང་སྔགས་མཁདངུཡབསྲ་གུང་འབུལ་མེ་ཏོག་ པིཆརརུལ་ནོནཔ་ 





༦9 (༦! ,༈ ང 


ཙམཐའས། འདྣགའསྔ་ནག་མམཆན་སོའིམཇུག་ུ་སོངབས་ཆཔཆིར་ འབདྱན་གཏནས་ དད ། དྡེ་ུའ་ནས་ཟུངས་ཆྭར ཤིན་ཙཱ་ཆེབ་བབས་བས། ཟེ་དགའ་ཞན་དངྱཆས་་ 


བཞང་མོདདབཿ སྤདའངྲ་བྲམོང་ག 
ཧེན ཏེ ཆལ་ོགྲང་པརནདས། དབངཔརབའབོང་ཞུས་འདིས་མཁའ་མྱོད་བགྲོད ཐ་མ་བར་དོར་དཔའ་ བོམ།ཁའ་འྲ་གོས་བྲས།། ཆེསྤྱ་རུར་འདའ་ ཀའི 
གན ་དད་སྤྲ་གུབ་ཐོང་། །ཨ་ཧོམ་ དང་མཁའ་ འྲགོའིཞལྱ་ཁྷི་རྲངས། སྐྱང ་འཐུལ་ཚུ པ་ཞུས།༽ ཧཱནཱརྷྱད་ཚད་མ་བཞི ཕན་འཛིན་ནུས་་ -, 


དཔལ་བཟང་པོའི་ཞབས། གཡངདབ 
ལ་བྲིས དཅྲིག་འལོ།།ཡང་ 


པའི །མ།བུས་དངྲ་གུ གྲུབ་པརདུངྱ་ལ 


ནས་འེམ་བས་ དཔལེསས་པའེ 


ཀྱིསཆོས་འཆད་ུནྩ་བསཔ་ད་ཆད་འབབྱ་བུསེ་པའད་ཞིགྱ་བུངཿ ཤེས་ 'གསུངས། གངཏར་ཡུ 


ཞནདུམན །ཞས་གྲསུངས་པ་ལྟར། རྣུལ་ ཌ་མྤྱ་དདུཐུམས་ཅདྱའི ཡང་ཏིང་། གུ ]ཨཱརནཱནཱ་བཆན 
ན་པོལ་པཀའབབས་པ། ྤ་བབྱི་བགསའིམའདང་བའི གིས་ཆོསྱཅུ་གསུམ་མམྦ་འུ་པའི 


འོ སུང འཅུད་ནསྲབ བཟུམ མཱ དྲག འ་ལནདདྱ་ཆུས 


འི་བ ཞའ བལ་པོ་ཝ་མཐེང་པྷ་སྐ་མཆང 
ཆས་བྱུ་བཞིར་གགས་པའི་ཡྲ་ཆལ། མཆོག་གཙི་བོང་་ 


༢ ༦༦ །བླམབས་པས་མདཱན་མོང་ཞར་ལ་འགྲབ་པ་དམརམོསོར་གསམ་གིནང་ཚན། ངོར་རྫོང་གོང་གསུམ་སོགས་སྦྱསའྱསགསྦའཀི་བྟཿནའཇོན་གཞན་ལ་མྲགགགས་པའི་ 

7 ཌཱ དགིན ཚ་ལུ་མ མཐུནཡངམ་ཡིནངར་མནཔག།ཆུནྱབཞིདངདམ་བཞིེ་ུདདམནི་ 
226 (4 པྲ གངུལྱབུ་དངང་པོའབྱ་ཀྲིསབླ་ཟས་བརདཙོམ་དང་། འབྲིང་གི ལལི་ཡའི་མུ་པ་འ བཏིངས དེ་མི་ཡངབ་ ང་ར འཇཾང་དྲུ་བྲགི་དཆུས་པ། ཐམ་བར་དོའི་གནས་ 

4 ཞསམ།ཁའ་སྦྱོདད་བགྲོད་པ། ཆེ་ཆེརྒྱརུར་བ་ལདའ་ཀ་མའིགདམས་པ་ཉམས་སླུ་དངས་ ་བར་ འིརཇིགསྨ་སག་མོང་མིང ས་པརྲ་ལས་སྐེམསྲ་འལ་མཁག སྐ ཅིག་གིས 

༨ མཁའྱྦྱོདང་བྲགོདྨནས་པ། ཡང་ཟྷ་རམས་ཅེསྱ་ཅངམ་མཐའ་སླངབ་བཅུ་དྲགྲ་ནུན་ལ་མཆག གི་དངོས་ཟུབྲ་པ བྱརུས་པསོགས་དོན ཞས་ཀྱི་ཆེབ་མཐའ་ཡས་པ་དྡ་རནཔ། 
ཏཾ རྗེངུནརྡོརྔཾརྒལ་འདྲཾལམན་མཁའ་སྦྱོད་དབང་མོ འིསིནངང་སྤིནོརའིདྲརལ་འོརྔང་དབངབླསར་བ། གོལ་བེད་བ སེདརིསལའངའབྲ་གཅིག། ངང་། རྫོགསའིམརྩ་དབ་ 


22 


{ ཡའ འཆིཨེདདཔལ་ རེ 


འུ་བྱམ་ཡྲོལས་སྤུ་ཚོགས་པའྲི་པུང་། ། གཞན་སང་ཆོ་དབུང 


མའི་ལྔའིད། རྒྱབ ཅེན ཤུད་བོདྱ་བུ་མཁས་ གྲུ་བརྣམསཀྱི ལེགས་ བཤདྨ་ཀྱིརུ་ཀུང་གཅུག་ བྫས་པ ཁྱེ་རམཚྟོར་དཱའིའིའ 
འེ་གྲེས་མཁ་གནང་ཆངསོག་སྲལ་ངམངཔ་བསན། འདེནས བྲཟུཔསྨ་བམ་འད་ཡང་རེགས ཀྱི་ཅོད་པན་ 


མཆོགྱང་བསེནཅིང། བམའདིས་ཅ 


ངླ 
ཆ་ད ངྱམིངཔྲ་ཆུདཔརམང 


བླུ ལས་ཏོཾ། ཏོ། རྗེསྲསུ་བྲིསཔ 
ལསལ་ ཡིག་པདྭཔས་མངོག།ཁ ་བཐའ 


གསུངིང་གནང་། [མནམ་དབྱརུད་བྱས་པདུང་ལུང་ཆུའི་གྲི 


བསལད་ 


དང ཅིར་རེསྲ་ས པན གིལབས་དབཞིན་དུ་བླསང་་ཏྲསསྤའྲི དཿ ངམ་པརུར། ཆོས་ སེངཕལཆེའ་ 

དྲའི ངཀའ་གནཞདང་མཐའ་ཡས་པརྡེ་བམཛུང་པར། རེ འིས་ཐུགས། བསམ མཛ ་༠ངྱ་ལ་ མ་བཞེས་ པར་ལནཝོགས་མང་ལུལ་བས། །རྗེ་དུ 
སྤོང་ལ། ངས་མཁས་ ས་པམང་པ་དང་ཆོས་ ཀྱི་གླངམོམཐའྲཡས་པྱ་པུདྱ་མོང་སྟེ། དྲང་རུའི་ཁོད་བླ་དམ་ཆོས་བཟང་ལགས ཞུབ་དེ་ 

པོ འིོས་་ཆིརིན་སྦསད་གྲང་བ་རླང། བཅོ་རརྒའན་དོའརིརཚིདརྱརསའཞབས་ད་ཤིས་གདམས་པའླེ་ས་བྷནམས 


ཡང་སེ་ཞུཆེན་པོ་མཛོད་ 


3 །༄༅། །ལེགས་པརཆོད་དེ་ཆོངཔ་ཆོང་ལགས་པའམ། ངེད་པཔོན་ནོར་བུལནོ་པ་ལྟར་དྱགསྲ་རུ་ལ་དཔག་ཏུ་མེ དཔ་ངང་བཅུས་རིམྱ་ཐིས་ཆིབ་བསྐོད དེ་བཞད་དྲངལ་ཟིའི་གཟིན། 
- ཕུག་ཅུུག་ཕེབས། པཱ༢བཞིན་སྨམཚམས་བཅདྱ་རཱའི་ངང་ནས་ཐོས་བསམ་སློམ་ མཁན་དང་། ཁྱདཔརྡད་ཡང་ཇིའདའི་ཡི་པམ་གིག་ བོ་རྔོ་རྗ་འཇྲི སྤེ ང་། བེ 
 མཆོག་དྲིལ་དུ་བ་དུང་། དངེར རོམ་གྲཱཨ་ལ་མཛངཅིང་། ང་ན་བ ང་ ས་མཆོག་ཏྱུ་གུརཔ་ནྲིར་བཛན་རྡོརྨརལ་འྱབོར་མའདིཉིདལ་མ ད་པ་ཡྲིན། བིརྩི་རུ་མཚན 
༧ ༡ ཡང་། རེའའིའངགས་མཛོད་པརྫེརེབྱར ནལ་འཛུསྣར་མཁའ སྒྲ་འདི ཡརྨི་སྦབ་མཆོང་དང་དངང་གི་ཆེག་བདེ་ཆེན་གསལ་སྒོན་ཞེས་བུ་བའེ་མངྡུག་ 
གླི་མཆོག་ཅུ། སྨས་པ། རྣལའདྱོརམཆྒུདདྱང་དཛྡདྲག་གི །ཞངནྱ་རལམཚནཏོག་ཉ༢མངོནམཐོབ། གསང་སགསཆ ཐརཐུག་འཁོརལ་བརམཆོག་གི །ཡངྱ་སིང་མཁའ་ 
ཿཿ སྙཾབུ་རཱའྫསིནཡོགས་གང་། རྒྱ་གར་པང་ཆནླ་རོཏཔ་ངང་། །བོད་ཕུལ་བསྟན་པའི་བངག་པོས་སྨྲ་པའི །ཐུགས་བཅུང་གསེརྱགྱ་ཆོས་ཞེས་ཡོངསྲག གསྲ་ཀང་། །ཚད་ཝན་ 


_ 


ེ སངདངངུས་ཉིནསའསྤན།། འོནོཏྲེ་ས་མོའི་ལས་སོན་གགས་བཙན་པས། །བདག་གིས་སྙནརྒྱད་ཚང་མ་བཞི་ལྔནཐོང་། །རྒྱུང་དང་རྒྱ་ོད་མཁས་པའིགཞུངཨང་མཇལ། །ཡངཇངག་ལཝཱར་ ང 
. རྣམ་ དེད ཉད ངི བདེ་བཆེན པོའི་ལམ། ཀཆ ལསགསལ་བར་ལྟ་ » བའི་སྒྲོནམེའདི། །གྲགནས་རོག་སལ་དོནགཅི ཟཅའྲནམསྔངས།།ལའཔའ་ལམ ཟའ 
དེ མཛརསཇང།འབངྱི་མངངགེདིས་འསསེམས་ཐལ་མཐགིུངམཁ ར་ག འཕང་ཆངུརཏ།གསེདག་ཅིནའབེལ ཐོས ཀིས་ཨཆོནམནནའགོ།།མདའ་ 
ངབ་བངེཆེནལམའངིསསྒྲོལ་ཚུཌཅིག ཅེསྦ་པུའིདས་ཚ་ོམ་ཞས་ལསྨ་སོནབཅནང་ཡིདོཔར་གསུངས། ། དེ་ཡང ནདུབ་ཤད་པ་ལྟ་རྫརའདྦྱུལྲ་སསྲ་ཤག་ཇོར་ནོར་བུརྱ་གཱརཔ་ངི 
ཚཡངརདྭནམ་འདིཉིངཡི་དམྱལ་གཙོངོར་བྟསེཏྲེ་སང་བྷརན་བཞེང་བངང་། ཁྱང་པརངྲགང་ལོ་བཞི་བྱ ཞེ་བྒརུད་ཡནརངལ་ཨོཾགསུམམ་འབུམཕག་བྱར་ངང་ཉི་གླུ་རྔ་དྲག་འགཙོམ་ 
ོངྱརཱལ་འཛུག་ཅིང་། གཞན་ཡངཚརཆེསར་རོའཆང་གྲི་སསྦ་ཏྲི་ཐ་བོའམ་དྱ་ པས་མྭུན་བྱ་རའཾཔབདྱ་ཕུག་གི་ཡསྲ་གགསལ་ཨེས་པོའི་ཆབོངང་། ངོནདུ་ཨཁུའི་ཆ་བོརྒྱརུརཔ་ཇྫོརའཆང་ 


~----༦༤-.༠༧༧༤༡༧༤༡༥༩༡༥༤༠༠༡༦༩༡༠༧ 

























ཱེ ------- ཿཱ ཇསསིསསིིསོིའེ པ་གི ་་ ཾ་འི་ ས་ལ ལོ་མ ས་མས་མན་སས་སྱམ་ཤེསི་ི ལམ་ཤེས ལེས སཔསིསལ་སུསི་ི་ིསསིས་སིསཟ། རོ ཱ 

ནོ རོ ོ་སཔང་ཕྱུག རབབཏན་གིནམ་ཐར་པས། ༣ དེནས་མཉན་ཡོདྱ་ོདག་ཤེ ང་ངུ པམ་དྭབངས་དག འབའི་བཤེསགཉེནྱ་གིསསྨྱན་དྲངས། གྙནརྒྱུད་ཀྱི་ཆོས་མངད་སུ། 
༣ འོདགསལ་དྫུ་!་ཐོག་འོག་གི་ཤོང་ལྭ་ལྱོ་རུསྤ་པས་པརྟདར་འམདུ་བྗེནཆས་བརང་ལྣམངག་ངང་ཚན་པསྦ་པག་བྱངསྐྱདུང་བའངགནས་དང་.་དུན་དོ་གསའྱ་ཧམཚོའིགཏར་ཡོད་དོ།། 

ཟེད བཞིན འརངནསྔརར་ འདས་ཏེ ངོ་བོའྗིས་མཇུནྲ་གིཐདང་ངའིི་ངལ གཞད སྦིནརྡོརཾརགགསཱ་ཞེས་འཛུམའཛམ་ ངོ་ཤེས་གང་ཡངའུཔ་ཞི གྷ་མས། ཞེསདང་། དེའིབརླདཔ། 

¦ ཅྱི་ལིགས་འཇདདུ་ཡང། མཉན་ཡདྲོབག་ཤོང་རུང་བཧནངོམཚེརྙརེད། ཅེས་གྲསང་འདུག་པའདིའིངོནུང་ཟདབ་ཤདན། ཇྗེཚརཆནྩག་གྲ་སཔལ་འཇམྱབངས་ཨྱརན་བྱ་ཚི་ཡང 
' ག་གིས ཟིནབིས་མཛདཔའི་མཁའ་སྦྱད་བགྲོངཔའིཉལ་མཞེས་ པྲའ་བྱསོམྱ་དཱའ་དོན་ལྔ་ཁོབ་བྲཱསམྦྱ་ཐཱ་སྦྲ་ཐ་འདོགསགཅོད་པ་ བསྩེད་རིམ་བྱཾ་ བུ་བདང་། བཅད་ངོན་ ཉམས་སྲ་ 

| ཚོར 3༨ འཛེནྭ་ཧི བྱང་གི འའཛིསམ་ ‹ བུར་ བཞགས་པ། རྗེས་འབངས་ལགའ་ཞི་ག་གིས་སོསོརམྲ་པེད་པརྱ་ུག་ལེནའཆོལ་བྱབུངབའིཉཾས་པ་ཁེགསྦྱའ་ ཀྭ རྒྱལ་ 
| རཱ 1 3 / ༄ ༣ ་ -་ , དི -ོ 








མཆོག་ཝ་པ་ཆེནཔོསདེ་གཉིས་སོསོརའབུད་པའིབསྟཱནཱ་བཅོས་མཛོང་གོལ་ཝྔ་མིག་མཛདཔ་ཡིན་ལ། དེ་ལུནའང་དེཉིདལས། འདི་དོནཉམསསྭུ་དངན་གཞུས་སབས་དང་།།མཐརཇུག་ ༥ 
རྒ དབདགཉིས་གསོར།ྱེདངའབྟནབཅས་མཐོངསོལའ་ གད སྲེམས།ངེ་ནལ་།ཉིད་ ཞེསགཞུང་པྲ་ཆུའ གལྦ་གསཆོས་། ་བའེངུས་ 
སབངབསརཱུས་ག་ཆད་ཉདག་ཞིར་བཞག་སེ་སོསའདམིགས་བེདཔ འིམན་ངག་དོང་ལནཔ་ཉིན་མོའྟིསརམ་ལསྱཀུང་དཀོན་པརྔམ་ཟད། ལུགསལརིའི་བསནའཾཇོནདྲུ་རོམཔ་འགའ་ཞུག་ལྡནལ 
རུའིབཞུ་གསགནས་འདི་ནསྨ་སྲར་ཡངགཏེརྫགིསོ་མྲོབ་གསའ་དུཁ་ཕྱེ་ལྟར་རྒྱུད་དང་ཆྒྱ་བོད་གྱི་མཁས་པ་དུམའི་གཞུང་ལ་ཐྲོས་བསམ་སྒོམགསུམ སྒོནས་མངདེང་ཡངངུདྱད་ཅཔའདིས་ ྦ 
པའམཛོདཔའྲིགུབའྲབསྲས། ཚར་ཆནརྡོ་རཾའཆང་ཡབྲསས་ཀྱིམནང་གལ། ཟུབ་མཆོག་འཇམ་དྭངངས་བདབའི་རྡོར་ཡབྲསསདང་། ལངས ལ་པའྡི་རྡོ་རཾ་ཡབྲསས་ཀི་མནངག་ 


ཏེགདམས་པ་འདི་ཉིད་འཆུདཔ་ དང་། རྩོདཔདང་། རོམ་པ་གྲསམྱགི་སྒོནསཉིནམོཝ་༣གསལ་བརམཛད་པ འདིལགསན། ཚྭ༣ཆེནྭ་དོགསཝ 


- ༄༅། རབ 
-%‡ སིང རིབ ཐི སྙན་པ་གསལ བརླ དཕྱིའ་སཱཿ་  ་ ཨྱིས་དཔུཿ་རཱ 


ཕེ 


ཕེབསཔ་ ལངབྟསུནུཔའིགདོན་ཨིང བ་ཡིན་པསྤེས་ 


༈ རོའ གགས་བཅན་བྲསང་ཡང་དདག་ལ་དཀངས་པྡམཛོནཏེ། འབ་བན་རདའ་གྲནགནསྨ་བོས་ཀིནོར་དང་ཝཔས་ཡགས་བར་བཅུགསྐདའི གཞན 


༩ ༠ འགྲིག་པམཾརེདཔའྱི་དུའའོ།།ལ་འདི་རདྲད་ྤན་བབྱརམ་ཆོད་སྣ་ཚ་གཅིགྱ་ཀུ 


ཟླའིཆིས་དགུར་འཀསདགེར་བསེནབ་ཀུངཉིན་གང་། བརམཚོདྣསཝྔ། ཕུག་འྱཧིདཀརྗརརྣ་ནམ་གཞག་དང་བཅས་པ་འབུལ་བརམཛད། 
ཀྐ བིང འིག རཔ པཔདོ་པ་ནས་ཞབས་འདེགས་ཞུདགོསྤེནམསངེ་ཞན་དང་། ཡྱིནས་སཱནཞུ་འབུལ་མའ གས་མཛ ད་ར གཏམཆནཔོ་ 


༤ི མཛོ ཙིཉིད་དགང་བང་འེ་གཅེང་ ཕེབས་པ་ཨྤང་ རེ བཆ ལོའ 


བསྡ་ནུར་ཐོབ ལ་ད ཟླམ་ 


ག། ངོབསོགས་ཅཱ་དབབསཇེང་ འགོ་བ་ས ཆེགཤིས། གྱོན་མསར་ཚང་ངང་ཊིབ མཁོར་ཅ བཅས་ བོར་འཇྲག་ བཀོད བ 
མཚུངས སྔ་སོརཐྡཾགས་བརྟག ཆོོོ གིན ཤི བཆ དང་བཅུ དྲ་དུངང་མར། ས་ བསར ཅེ ྨུའི་བཀའ་ ེ ཀླས་པ 
ངོ ང། ཉམས་རྟཾ གས ནུ ནླ་བལ་ཡངགགས་ཤནཿ ཆེབ༢་དགོངས། དྭ་སྦྱབུངབའི་ རག སྦོད མགས འདབས གཙམ་ 

ཞཆེ་དཚོང་ས། པཾ ནི ནབ། འའགང ། བྱ ། གོས་ གངས དང ཁ་བཏ སྲ མངོ བཅས་པཟན་ཚོནནོམ་འདརཐོརཔའླིད འྱི་དམནམས་ལྕསབསཞུ་དང་། བཀས་ 
ལྷུན། བཞདཔའི ིདགནཁག། བློགས ལདགོན་སདམས་འིབྷསམསཏམངདོདུ་འགོབ ཤའ་མཛད། ཡྱིནཆད་རིྲོང་སྤྱིའགྲེའི་ཕོགས དུང་། འགལ ཆསསུདགོསདས 
བུདའཇམར་འྲབལ་ཨའྲཔན་བབཞིས་པམགཏོགས། གསེ་འདང་བདདཁ་བཏགས་སོགསྦུང་གཏནནས་མིབཞེས་པདང་།དགྲེན་པབསནའཛནཟ རབཞིག་ལྭསྭཱ་ལམ་བཙུགས་ 
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།བྲུག གིསགཙོས ་གསོལརས་ གྱནོམ་པ་བ པ་གནང་ 


ློམ་བཔཞིགྱུདགངསནས།ཡོདོས་འ རང་ལ སལ 


ས་དགྲེསོངདང 


སིའི །ཝན་ཡོངས་འཛིན་ཆོས རྒྱལ་པེ་ 


དཀས བཟང་བདག་བ་ 


གགཆགཅིའུལ་བའེ པསོགས་བྱད་ 


བསྡནམགཡེངཇར དབངདའའབགས་དང་ལག་གྲའ་ ཤིས 


ན་པོའེ༧ཞབས་ཀྱི་པདྨ་ 
བསགཞན་ངོལ་ མེདཔ རའ འའ 
བྱུངབརྣམས་སྦཔས་ནུས་ལོའ ཚསོང་ང། 


སྟེཆུཡན་གྱི་ཞབསཞུའཚལ བ་ལས་ ཡི་ 


བརའྱགུམ་དེ་ཁའའྲ་འདཔྱད་འབའི 


མའ་ ཡངར པ་དབང བ ས འང་ 
ས་བཞི ར་ 
མམིཅུདདདྲགསཆ ་ བྲམྨསབོར་བཀོད་ 
མ་དབསཔ སའ དྷཱརབ། ¦ རཾ 

འདའ འབགས འཕྲལ་ མའ ནང་ 


། 
དུས་ 


ད མརསོགས་ཕན་ཐུལེནཔ་མ་གཏོགས། གསེརདྲང་ དང་ཁ་བཏ སསགས་ཀྱང་ སམི་ལེ པདང། སརཡུན་ད ཆུབནིགླ་ཟ་བོར་ ཡོདོཔ་ཡངངལམག སཿྫརཾང་བད་ ང་ བྱས་ཏེྱིཿ ྷ 
དག་གི དགེ་སློང ཁ་ཅིག་ ལའཆོལ་བ་མ་གཏོགས་ ས།གསགཞོས་ཕུང་ ི་ཡསཔར་འང ཡོབ ཀད གས་ས མཨགདགས་ཇོང་ ནྭབྱངོས་སུའཕུ། 
འའདུན་པ་ཅུན ནདུ་མཆིས་ལགས་པདང་། རར༨ེེིེིེིེིེ་ མོདང་། ༢ ལ བཞི་ ཝཱགས་བཅས ཀྱིལྡགས་མངེད་སྔ་མ་ཐོབ་པཆ་སྨད་འདིར་ཞུ་ཞུབ་ 
སར རྔཞུས་ཆོག་པ། ལྷག་ཏྭ་སྱབས་མགེན་བཀའ་དིན་གསུམ་ཝ་ ཐི་ བཔདྡ་སིདམཐར་བཅནངར། ། གུསའབངས་བདག་དང་བདག་ལ་འཐེལ་ཐོག ཏྲོགས་ཚང་མ་ཊྱུང་ 
ནུབ་སྙིད་པའི་བེར་འདྲལ་མེདྫེ སྲ་སུ་འཛནཔ་སོགས་རའབུསཿཐའ་དགེ སྤ་མེད་ཡད་བཞིནའགབ་པ་དང་། སཱ་སཾརྦ་གྲས་པསྔའུ་ཡིག་ཚོགས བཅུད་དངྱ་སུབས་ཏེནབཅུས་ ཕུལ་བའེ་ 
བཀའ་ལནདྲུས་ལ་བ་དེའིདགོངས་དོནལ་ཉམས་ཞེབྱ་བསམ་སེམས་ 'འཕནབྩེ ཤིན་ཏུཆ་བཞིག་འདུག་ལགསན། ངལམ་ཡང་བཅང་ གགང་རིགས་ཀི་སྒོནས་སྙིང་དབུས་སུ་ 
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༄༅། །མནནགས་ཆོག་པའི་བཀའསློབཞིག་བཅསྤནུགསྔརེཆེབམྱའེནམྱའེནཞེས་གསོལབ་འདེབས་ཏེན་ལབ་དཀརྨ་སྔངས། མཆདྡ་ཛས་ས་འོས་བའི་གོས་སེའ་སྲེའྲ་དྲུག 
རིསམཚལ་བ་བརརྒྱད། གོས་སེར་པོ། དམར་པོ། ལྔང བས་སོནས་ཁ་ལོངརེ། རྒྱུདངུཡ་གྱི་གཏོའ་ཏེབ་དང་གཏོར་སྨྱོགས གྲར་རུང་ཟུང་གི་ཕ་ཝཱན། བདེདགེའི་ ཏད་ཤགས་བུའཆུང 
། སམབྱ་རཉརགཅིག་གི་ལངལ་དྭངལྱ་གི་བརབཀག་གསུམཡོདར། གོས་སེར་གི་གཏོར་གའ་ཁ་བབས་གསོརས་ ཚོགས་སྱི་རྒྱན་དང་སྙོང་སྒུད་ཀྱི་ཆོབ་ཝྡན། དངུལ་བྱིའདྲི 
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པན་པད་གྲ ཟུགསམ་ཁེབས་ལྡན། གསེར་བངཞོ་བྱཅུ་གསུམ། མཛོད་གསྦུ་འི་སྟོདའགགྱ་རནྭ་གུབམ། སཱམ་པིངརི་མཚལ་ཁའི་གཟུནསམཉི་ཤཱ་ཡོད་པ། དཀར་ཡོལ་ཕྲུ་ང 
„ ནྷཱཾཊྷྦྱན་མིདརག་སེགས་དང་བཅས་པ། མུགྲོསུམ་སརཔོའི་པརྲའ། ཆེཉདྲ་བི་བ གས་གདནྱིམཐེངོས་སུའྡཇུག་གནང་བཀའདིནཆེབཞྱུ་རུརགོས་ངག་ལ་གདན་དའ་ 
ཌི རྩིསེམ་ཚནཔ་བཅས་སློགསུམ་དད་གསྒ་རེན་བསོའབུལ་ལམ་ཞུས་ལགསན ཏགྷ་ལྔ་ཛསཿིདཔེ རདགེ་པ་ཡེ་ཤེསྦྱ་ཅི་གཟིགས་ངོརདྲ་གིས་བཞེས་བཀའ་དྲིནཆེ་བསཁིན་ 


ཤུ ༠༤ =ཤམ༤ ༨༥) ༡༡༧༩ ༡༥༨༤༨༡༩༦༠༡༧༢༡༠༡༥ར༩༨མ༠༥༡༠༠༩༥༦༥༠༠༩༦༩༡༦།༡༠༠༠༡༩༥༡༠༠༡༧༨༠༩༥༡༥༥༠༩༢༧༠༥༩༠༡༩༢༤༨༤༢༧༧པལ༠༩༨པ༩༠༦༩༩༩༢༨༩༥༥༧༡-ར-༨༧༩༡༠༧༧ས༦༢༡༦༠༨༩༥༢པ༠༢༩༩༩༠ར༨༨༠༦ལ༧༦༩༧༠༢༧༡༥༡༧༤༩༨༠༡༢༢/༩༢༠༠༥༠༡༩༦༡༡༡-༤༢༢༨༨༩༠༠༢༠༡༩༠༡༩༩༠༧༠༡༧༠༩༠༠༠༠༥༧༤ - 











| མཉན ཞེས་གསོལ་བ་ གཅིག འའདབས་པ་ལགྲས། ཞེས་འབུལ་གནང་མཛད་པའི་བཀའ་ལནདུ། ཧཱ བཱོ་གོས་རནཆེནའྱུངགནས་ལུན་ཟབཅིང་།།མཁས་དཙུན་བཟང་པོའི་སྙན 
ཟྲགས་གདུགས་དཀརཔ། སཱེདྭ་ཙི་འབརདྲུ་ལཁོརབའི་ཙོད་ཁྱ་པས། །གཱལ་ཝཱནྭ་འུད་ལཤུས་པས་སྩེངས་གྱུརཅག །དབངྱ་ཐུཀཱ་བྱནད་ཝུྲཟབ་པའི་ཆོས་ཚུལ་མཆེག །ཐེག་ཆེན་ 
ལམ་བརཟཱང་བཱ མའ་མན་ངག་བཞན། །དབེནཔའི་གནས་སྭ་སབ་པ་ལྫུར་ལེནཔའི། །ངེས་པ་དོན་གྱུཾ་སྤོང་བ་པའི་དྦུང་དུ །དེད་ཡང་ལེགསྱ་བས་ ༨དསའདང་སྩངཚ ལ་ལས། །འྲོངས་ 
པའི་ལང་ཚོའི་ངོནཱ་པ་རང་བྷནིདུ། །དལ་བ་དོན་ལྔནྭ་ན་དཀརའབུས་དུཡི།།ཁཆྱགིས་ཡོངས་སྲངདཔདང་ཅིདནས། །སིདའཞིའྱི་སན་ཡོནདྱངས་གོག་འཕྲིན་ཡིག་པ།།ཞིང་ 
གིམ་ཆོག་དམནས་པའི་ྲོ དད ློདླ་ང་གཔཡིག་གྲབབབྱ ལོ་དེ སོརཆིིཡ། དཔ འོམོ་རབདས་པར་སུར། ངེ་ཆོམངོས་མཁེའུལ་བཟོདོ་སྱ།ང་། 
ཉམས་ལེནམྦར་ཝེདཞན་པ་ཁའི་བྲོགོས། །འཇིགས་ཤིངནངས་པས་འངམལ་ཚ། ས།།སྐྱེབས་ཏེ་ཆཅོའླི་བདྱབངས་འདི་ལརྨ་སོག མི འཆིབྲ་དཤ་པའྱི་མིང་སོབདང་། 
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འཕིན་ཡིག འངང་་ ཆུགས 'སགས་མངདུང་དང་།།ལྗོན། འངབརུངམའིག ཤོག ༥ས་ལང་ བསྐྱོད་དེ།། །རྒྱལ་ བའྲིསས་པོ༔ ཐོགསམེད་བཟངཔོ་དཔལ། །གང་གིས་བསྙེན་པའིགནས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་]་ 
འཕུན། །།ཞེས ཕེནསཔའིདགངས་དོན དགྭཏཱར། གཞན་དག་ག ངལ་ བརྒྱས་འབད་ཀྱང་རྟད་ ཆེད་པའ་དཀའ་བའི་དངོས་པ་མའའ་ཡས་པ་འབད་མེ དྲང་འྭབུངབ་ཡང་༔ ་ཡ།་ ཐངས དུམའེ་ སཤྭས་སཱངསཏ ཐེག 
} མཆོག་བཇུངརིའི་ཟིལ་མངརཁོ་ནས༢ཆོབརམཛང་པནི། དེང་གྲི་ངྲསྤྲ་སྲ་པག་ཞ ཞན་པ ོ་ྟ་ིག་ཐག མངནགང་ལ་ཡངམ་འཛམས་པརངངས་པོཁ་ན་དོན་དུགཉེར་བའདིདག་ལ་བསམ་ 

ན་བས་མཐིསམི བཔའྱིནམ་པརཐརཔ་ལ སསོ། སྐབ་འདྲི་རརཐིག ཅཾ་ཏུག་པོ ག་པོ་བ ཟི སིང་འདསངམཁར་ཆབབཞིསྲ་གཡེའསྨ ་སབས་ཞལ་མཇལ་གསུངཊོས་ སྱ་ཀྱི་སྐེལ་བཟང་ 
ཉམས་སྤ་མོངབ་ཞིག་ ཡོདཔ འདའ་ཀའི་ཁ མྲག ངངལ་ སམཞིག་ན ཆུ དཔོས་པོ་གཞན་མི་བཞེསཔ་ ཡིནཟུང་ཇམརསགོསའའི་འདྲ་ཕུལ ནས། ཕན་མོ་ལྲིམ ཡྱིམ་འར་དོཐམས་ཅད་ 
དུམྱིད་སྡུག གསཉེསྤའ ཅྱིདུང་ཡངའརེ་སའྱིསྲབས་གནས་བམཁྱེང་ར་ལ་ ཆུའ་ཡིནཔསྡ་དགསྔ་རེས་མིའདོརའཇོལ འཆལཞེསའུ་ནུམཆིམ་འཁུག བཟི་དུམངགཔ། ཞལ་བཞུགསྣ་ནམསཞས 





ཁུལ་པང་ངེས་པ་། 
་་་ ཞུས 















པྱ་རྒུས་པརམཛད་ཅིད་དྷེགབས་བརྒརམཆོད་ (ཝཱགཅིག་དང་སྔ་ལོ་བརྒྱམཆྨོད་གཅིག་ཀྱངའབུལ་བར་མཛད་ འདིལསོགསཔལམས་རིསྨདློ་སོང་གེལའིད་གནངབའི་སབས་ཕལྨ་རེརལ་དྲབིབས་ 
དའགོམིའྲ་བའེ་ བའ ཚོགསརི་ སིབོགི་ཅར་བུཡདདང་ཁདོགི་ང་བ་མངཔམམ།ཁར་འིངའ་དང་། པའི དེན བསྙ ཁུ སར ཁུ 
243། །པའི་ལ་སྣ་མང་པྱའྲ། ངཚུལ་པ་སྣེམ་ གླིང་པསོགས་ལ་བཤད་རྒྱ་འདུགྲ་ཀང་ཇི་བཞིན་དྲོལལ་དུསངས། འདི དས་ཡྲི འནམ་གང་ རལམ་རེ བྲོ་པྦྱོངཾ སྱཀིབཀའ་ཁད་གནང་ 
སྐབས་ཤིག་མནལ་ལམྨད། -རྲིསྦུལ་ནཱ མཆནྟལ་བུད་ འདུང་གསྲས་གགས་བདའ་ བཞང བསལ་ཏ། རྔབིཡཱངཔ་ཆ པནུས་ལུམ་རམ་སྣོནཆཾག་གསུང་རུ་དཇྡས་བླསལ་ 
བརམཛད་པ་རའདིས་གཙོསཆོགས་པ་མེ པཱ དག་འ ད་པའམ ཀྲ་ཤསྤྱ་དུམཚོས་པགཀྲུད ཁྱབྱ་ཧུལཆིགཅེས་པར་རེའདིས་གྲསང་ཤ ཏུཆེབ་ལངཔ་ཐམས་ཅངེ་ 

ཁྲྭལའགྲོ་བ་ཞེག་མཛད་པ་བྱུང་འདུག། དེ་ཡངངཀྲ་ཤིསྐ་རྱམཚོཞེས་པནིབཀའ་གདམསྨབའགས་བམལས། བཀ ཤིསགཅགྱ། བཀ་ཤིསཀུན།།འདུས་པ་བྲ སྦྱར་མཚྩོས། །ཞེས་གསུམས 





















¥ ཅཞ་ € {„ 





རློ, པད བྲག་ཤིསུམཆཔབམེདཔཐམསདྲགསྤ་ོགསཐམསངྱ་ཆུབ་པའི་དནྡན།།དེམརུདུས་ཤང་ིདེུའཆོསཉརླདགནས་བཅུངས་ལམ་ལཊ་བྱི་ོའཁིད་ནའབཞིན་ 


དང། ཤངཔ་ཀུནག་ན འི ཆསཌ་ཞས་བཟུངས ད་ལམ་མོུང་འའྲིདྲ་སར་འཞིནཐོག་དབེ དུད ། དྲ 
འཀུའ་བཤད་ཏུན་འུ གཅག ་བརྡདུགནང་ཞིང་། སྣལ་བྲ་ཤསྤ་ ལྷུནབོར་མངད་གཅིག དུ 
ཕུའྱི་རམས་ ཡབའྱི་སྨན་ར་གཿ ཅིག་བཅུས་འྲུལ་འ བར་མཛདདོ། ཇྗེཉད ག་གཡས ཞྲེ་ག་ུ་ལབུ 


རྔར འདའ་བུགས་འ ུངའྤྲབེལ་ལ་བཉནཐུ་ བྲགསྲསས་དམ་པ ཁཛིཆ་བཆན་བནེས་འ དཅའ གས་ཁུར་བཞས་ཏྲེ་གུའཛི་ འདིད་དགེ་མུགས་བ དགྲ་སངག མཔའ་ 
གག ་་ 







སྨང་།བྱད་སུམས པགསུམྱ་ཁིབླསབྱ་པ། བམ ཐུམ ་འཅུ་པ། སྔགསྦཀྱི བླསབྱ་བ་ བཅུས་བཞི་ 
ང་ལོ་གཉིསྲའི ཁོངས དྲཔ་ཆུར་འྱརྔ་མ འོདྷ་སལཚར་ཝཾ་ དངྲ་གུའཛནདུབ གཟིག། ཁོ 
བས་ སུ་པ་དབ་པུ་ཀ་ཅ 6པ་མེ་གང་ལོ་ ལོ༧སྱབས་མགོན་པརྔ་རཱན བ་ཆེའི་འྲཕིནལས་ 


རཚདམངཔ་ 


དང་བཅས སྔོན་ཆུངནས ཡེའས་ཏེ། ཁུའོ་ང དམངཔ་བླམ་ དབུ་མཛད་དབྒྱ་ཆལ འགས་དང་ ང་བནུསྣ་ས་མཆེད་དབུ་ཀུ་ གླུང་གཅིག་ ཏུ ༨ བཞགས། ། ཡངས་འཛེནམཆོག་ནསྱ་ཀ མཆེད་གཉིས་ ཀ་ལ་གཟླི་ ུ 
བླ་མདྲ་དྲུཐུང་བམཛདཔས་འཞདཔ་ནམསནསུདམརཱརུ་འསུམཆེདའིསྐ་སད་བཏདས་སོངཟེརའྱེ་བུང་ ། བཞད་པ ཆུནྦྱ་རསནས་གསོལབ་བཏབ་ པརིདབངབྲོར བའ ས་ལི 

245 སགས་འུའོ་ དམ་པན མམནཔེ་འཐུགས་པིིག་རོས སན སུ སུགྲཱལོག ཞྭ བར་ཟས་དངདཅསཨུམཆརྷརྲ་བཞ་གས་པའིབརུངབ དགཅུག་པ སང་ལེ་ད དགུབརས་པ་ ༥ཡང་ཅི་འདྲའེ 
ཆོའོ་ ་པཞྐིསལ འཟདངོབ། རྔཉདྱནས་ གསོལ་བབཏབ་ངོར་ཁསྦྱ་གིགཅོ་བེ་གསུམྤ་བབ་ཤདཡང་། འཇམ་དེབལ ནག་པ་དྲ་ུག་དང་ ཅུམ་པེའི པ་སག ཡྱའིརྗེས་གནང་། ། གཟིམ །ཆུང་ཆེ་དབད་བཅས་་ 
སུ ལཞིཔམཇུགཏུདངས་འབ འབུལ་ སྲམ་མཐོ་ བ་དཔ་བྲརས་ བྟཏནབཞུག སུ འབུལ་བརམངདྨ་སབས་ བདྲགཤདའཡང རྟེན་པོད་ རལ བཀའ འུ བཀོདྲ་ཀ ད་བ་ལའྐ་སལ་ འཟེདཉམས སྤུརོང ད 
འདྲི་སབས་༣ འེང བརཇྱིབུངལ ཡོངས་འཛིནམཆོག དང་ཇེ༢དི་རཱནྱཾ་ཆས་ ༼འཞར་བཞུ་གས་ ཏེ་ཡནྡརཱནྲངྲ་དྲཆ དྲ་སྐོགས་ འེས ཀྱ་ ཅི་གསུང་གླེང་གེ་ས་དུཿ ངུས་འདའ་ བརམཛད། ཉིན་བཅིའེ ག་དཀའ 











༄༅། །པོ་བའི་གཅེས་བརྡ་དཞུ་བནས་གཟིམ་ཡོལྱྱ་བླི་གབསྲས་བམང་དགོགཏནྲ་བྲས་པའ། གླ་གྲུང་གེངྱ་ཟིངས་ཟླ་ཟུར་ལསྐམ་ཀོ་ཡང་། དྲགྲེ་མོངརདནས་ཐར་གསེདྲདདུལ་ 
སྐོགས་མི་ལེན་པའིདམ བཅུའྱ་བུས་པ་ ཡཿ ནའང་། ་དཔང་གཉས་ཀསཟདརྦབའའང་ དག་ད འདིའིསེ་ཨེ་ ༣ དགི ཞུས་ཇུ་བས་དེ 
པམ་པྨ་མབནྱ་བང་སེམས གྱབསླབབྱ་དང་ཡངའུག་ལ་བས་ཚྱཾན་ཆད་འཁུལ་བ་ གདྲེུ་བུང་འཔས་པལེགྲསྤྱ་ཆུར འུདགཅསབཀའ་སཱ་པ་གསལ་ བོར་གོ། ིམ་ 


ཡམས དདྲ་གུསཆེ ངསྱ་འྲད་ུན་ཡོདའ དྲུག ཅི སེང ཀྱིའི 
འ ༨་འད་ཞུགྲའུ 


+ སྔོརརུ་ཁེར མཐོས། ཨས ཤསཔ་སྐ་ལ་ཤེམ་ཞེས་བཀའལ ་ཡུལ་པཐྲོས། ཤུ ཅར ག་ན་པ དེ་གཉེསཀམཆའ 


༡ བཤུམས ཿ'ཨསུདའལཔསྱ་ང་འ པྲུ 
: །འཏསཿ་ཡོདས་ ས་མཛེནྡརེ་པངལསྤརྫརེའ་ 





སུཆད་སང་ཞས་གཅས་གཅས་ཡྲ་གས་ནསྤབ་བྱྱ་ཆུལ་ བླམརིནབོ་ 
འདུ ཀོཅ་སགསུངས ག་ལ 


དལཱག་པའཐུགསཐག་བཅད་པའི་གསུ་དུ་འ 





འ་འར་མཛིད་འདུག། 


འདིལ་ཐོབྱ་ཆལྭ་བེམའིན་བརེནས་བཀ ཀའལནའདེའ་ 
ཅི་རྔོར་ྲབ་མཆོདཞི་གངས་པར་ དགོས་པ༽།ཐུགས་ 
















སུསྦའ་ འཛིནབ་ ནས་ རྡེའདི་ལ་ངེའི ངེའི་དྲབངགི་ གིགསོལ་ འདི་བསམཛུད་ཁང སྔརཱ་མ་འསན་པར་ བརྟེན། ། ཡོངས་ །འཛིན་མཆོག་ལ་ང དེལ་སོགས་ པའ པའིའདོད་ཆོས མང་པྭཞུ བརརིངམིནག དན་སར་ བཅར་ཆོག་པའི་སྟན་ 

ཞུཝུལ ་བར་དགེས་ འཞིན་ཞལ་ བཞེསྤྱ་བུང་བར་བརྟན། ། ལ་འདིའླཟབ་ ཝྔ་པའི་འགོའ ༣གྲོར་ གདུན་སར་ཆེབ་བྱུམ་ བྱསར་བླ་གངས་ཏ་བྲབ་ ཀ་ཤིས ལུན་པོར་པཌ་ཆེན་ འྟསནཔའ འི་ཉིམའིཞབས་དུངནས་རྡོ་ཚེ་འྲཕེད་འ་ ནས་འ 

; པའི་ འིདུསལོརྨྱི་ཀའི་དབང་། གྲུབརྨལ་ཡཱགཿ སྦ་ཀཆ་དབང་། འདུལ བརཆམཆའཏ སིད་པོ་ལྗིརགས་ཡུང་བཅས་ འསན། རྲི་འོད་དགའ་རན་ཆོས་ཐིངད་ཡོངས་ འཛིནམོསྤེ་རྤིར་ལ་བོའི པོའིཞབསྲ་དད་ནུས་གསང་་ 

འྲངས་ པ་འཇམ་པའི་རོརིལ་ འྲ འའུ་གྲུམཧི་འངག གཉི་དཔནྱ་འ གྱདབང་། ༅རར་ར ཡུགས གྱིདབང་། བཀའ་གདམས་ཧི་གསང་ཆོས་ཇིག་ ག་ལི་ུ་དག ཅུ་དགཞ་ དབུང་། གསང་འདུས་ལཕགས ལུགས བྱསིདྲདིམ་ 

ངཾ སྨྲགབྱ་རམཚོའི་བཤད་པང་གེང་མའེ་ཡག་ལེནམཉམས་པ། རིན་ ཤཱ རིན ཐུངན 'འཤད་པའི་ཚྭོག ས་བད་ དྲ ཐི དཱམཱརྨ་རྨཱ་གོངཀདོན་ དང་བཅས་ པ་སྐོགསྔརེས གནངམཐའ་ཡྲས་ པ། བཅ་ཆན་འཉན་ པའེ ༢ 
མ་དངྡར་ཡོབས ཛི་ཉཉིདྱ་ གསུངམཁའོ་གནད་ཆ བཕལཆེརྱྱ་ག ཁུང་བཅེས་བསན། དེནས བ་ས དཉིདྱ་ཧཱིཉ་གནས་ དམཔ་བླསམཞནས་ བནྡེ བཟད་བཀ་ཤིས་ལགས ནས་སླལ་པའི 
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སྐུརྣེནཔོ་ཆིརཟབ་ ཆོས 'འགྭའཞིག་ཙུལ་ འདངས ངེས་པརཡངས ་ྭཀྲོ་སཞེས་པརབྷཏེནུ་འདཅན་རི་ཁོདདུའབས། ། སྦྲལ་ པའི སྐུ་རེནཔོཿ ཆར་ བརྟུན་བཞུགས་དུང་འབྲེལ་ བའེ་ 
བུལ་གུཟའས་པ་ སོགས་པ ནུནཨིམཛུད་སྒོ་ཁ ཀསལ་སཆ་བ འགྲན་པ་ བཞིནུ་ཐུར། ལ་པའ འྲུས་གཙོས་ 'དདྲ་འནམངཔོ༢ ལདབངཇེས གནད་ཁུང་ཁྲད་སགས་ བཞེདཔ་ དང་མཐུན་ 
པའི་ཆོད། ྱི་ཆར་ཕབས། སྤྲུལ་ བའྲིས་ འདི་ཡུང་དདཔ་ད༨་མྱའན་པབཆེང། དྡནའ་གཙང་པེ། ། རངྲ་བཞྲིན་བཟང་བ་སོགས་ དམཔ ཁིརང་ཏགས་༣འ འག གསེད་དུ་ དུ གས ལ་ བི 
སིནཔས་ འདིནས ་ཟུཔསྔརའིད་མག་ཤེགས ྱི་བར་འཨམ་བྫོར་གཉ ཉེསྦ་ སྒོ་ནས ཡངས་ སུའཛིནཔ་ཆེན་པར་བཞེ་སྲན ནས་བཞ་དྲདུ་ཡང་ལྡན་གངས་ དུ་མའྲིའཱར་ཡེབས་ ཏེ 1 
དབང་རྗེས་ །གནང་། ཐུང་་ཁུད། ཤིཚོམྱ་གི་གནས་ལ་དྩོགས་པ་ གྲྭ ད་པ་སོགས་མཛད་པས། ུུམཁས་དངདའབང་གུམའ ཙའཇཛོམས་པྨའ བཱ ཞེའ་ `ཅྱིསྩིས བུཆེནཔའ་ 
་ཏྣེན་རོམ་ཁ ˆ སྤྱོད་མའིསྨེན་གྲོལ་ ཁྱི གདམས་པ་སོགས ཇེ་འདིནས་ བརྱད་པའིཆེས རུནཧྒྱཆེའྲེ འརམཛད། ། ཇི་འདིསྦ་འདཐུགསྤ་འི་ སུསམཆོག་ དམ པའ་མཉེ ས་བཞིནརྗེས་ 


«༠༧༤ 







སུ་འཟུཔས་པ་ལགས་སོ། །དྷསབས་བམ་གཅས་བ རུན་ལགས་ཁྱི་ཞབས་ྤྲུང་ ནྭསྤཱ་སཱ་གོངམའིགྲསུདྦཱ་དངོས་ནསམ་བསུན་པ་པ ལ་ཆེར་སོགས་ལུངམང་པབསན། རུན་ཁམབྲཀ་ཤིསྣ་མཱནཔོར 
ལེའས་ཏྭ་སགསཆནདྡོརེ་ཆདྨ་ོ་བཟུང་འསུནའཛནདུབ ཡའྱུ་བོར་དཔལ་བཟང་པོནས་གསང་འྲ སྤྲ་རྩྱུདབགལཔ་བཞྲ་དགས་དང་། ཁམའམཆནམོལ་སོགས་པའི་ཡུངམང་བོབསཊེ།ཕབས 
སྐརའདིའི་ཆོས་བསནཔ་ཡལ་ཆེར་ྱི་བིན་འདྲག་ཁངརཔད་ཉིད་འས་མཛད་ཅིང་། དམབས། ཞུ་གོས་གཟབསུམཆོར་གནེམ་ཡེའུ་འབུག་ཐག །ཟླ་ཆུ་ུྱཆུའྱཕོགས་དཏགྲ་བྲ་པ། །ཞེས་པའ 
¡ངདད་ཆུལ་དུམསོང་བ་ད་བྲོརལ་སྤྲོགས་བུ་འབུལ་འྲ་གབབས་ཤངྒྱ་ཆའེབསར་ དིག་ཟུངྲདུའྲབལའ མས་ཨམ་གཅོགས་མ་བྲ་འེད་དགོསཔ་ཐུལ། ངེལྟརབཞེད་དོན་་ 
འམས་ནདྲ་གུབ་ནས་རིམ་ཆེས་ཆིབ་བླ དང་གཟིམ་ག་རྔོ་རེའི་ཕྲོ་བངད་ཞེབས་སོར་བཀློད་ནས་མར་བཞིནེཐུགས་དམ་བཅུདྨ་ཆུརའཞུགས་ཤང་འདེལ ནུམོ 

གཅིག་དང་། རླངས་ཆང་ལྟ་ཁང་ངུ་གཅིག། སྔ་ལེ་དཔུལ་ཆུ་གསུམདང་། གྱུ་འཛེན་དུགཅེག་བཅས་ཁྱང་འཐུལ་བའ་མཛད་དོ། །ཡང་མཚམས་འབིར་གེངབྱ་བ་བ་ན། ཐུགསྲ་བྲིསས་༤་ 


ཏི 
¥$ ༦ ཏི ཏྱེ་ 2 ཛ 


༄༅། 


།མཆོག་ཐོབྱ་རྭལྦ་བམ་རན་པོཆིའངཏིད་ནི། 


༨ 


འ༽ྲཾ ༦ 
སུག \ གཞནུཉ༡དནས་བུངས་དད་པདང་། བཙྲནའྲ་གས་དང་། 
རངྱ་བུན་ཆུད་དཆའཛཱནརདགསུམ་སུསྤུངདོརམི ེམབྐདམངར། ཟ་ ངེ ཆོ 


ནས་སུལྫགུརབ་ཡིན་པསརག་པ 


འགནས 


ངཱ མེ ངཱ ྣག་མའངའའྲ་ག 

ལས་གཞོནནཉེདནསཐུག་སརརེནསྔརས་སུ་འཟུངས་ཏའའགའན 
བརོད་དོ ས་པའྨ་དནས་ཡའབྲས་དམ་པའ་ 
ཡངའསགས་བརྔོང་འསེན་བྲའང 


འདིདང་འདི་ལྟངུལ་འཆུན་པྱ་ཕེདཅི་གཅེས་དང་། 


ན་མདཔགཏམདུཔང་འབངབའལས་དངྱསོན་ལམ་ 
མ་པ་འདིདཔའྲི་བླཾར་སསས་ལ་སྐོགས་པའྨ་སོནས་ངོམཚར་བའི གནས་དུ་ས་སྟོནདཔར་མཛད་པདང་། རེས་ 
པའི་དྲདཆུལ་འདིདྲངའདྣལ་བླུ་བ་དགོས་ཞེས་དྲང་། འེས་འྲག ་ 


ཙོནཀྱརལཔོ་ མགསཱའི་བྷ།ན་བཅོས་ལས། བཅོནདང་རུལ་ཡོད་འཏག་པདང་། བོ་ད་ནུས་པཔའོལ་གནོན།། 
གངལ་ཡོད་ །དེལྷ་ཝཱ་ཡང་དགའབ་སྐེད། །ཅེས་གསུངསཔ 


པ་གནོན། །ཡོན།ཏནྲ་དག་ 
ང་སྙེབསྤྲ་དདྲ་དྱ་བང་བར་བརྟེན། ཕྩོ་རཾལྭ་ས་དྲགེ་ལ་ 
སདཔ བཟད་འོ་འའ་བཛ་ ཚེ 


འེན བནཏུན་དདྲ་མནཔ་ནི་ཡུལ་ཕྱུགས་གངུ་སོང 
= ཤཀ།ཤ༽༽ཛཾ ནུ ཡུགས དངདུ་ས 
རེསའགའནི ཡནི་ཏན་ཐམསང་བཔ་པས་ 





ྱུང་ཆྒན་གོས་དང་མི་ལྡན་ནའབུ་ དྱ སྭ ཐར 
གལ་ཆ མཁུས་པར་ཡ་ གབབ་ དྲ ཐ་ རོི་ འྲས། ཐཱ ཅ་ གས 





གནསྤྱར་མ་ ཟ་བགུགཅེས པར་ཁོ་ཁྲ་ཀྲསའྡཞྭགྲས། ར། 


འི་བར མ་རྤཔས་དཝའི་ཕླུརཆློས་ཇིདྭསྲས་ཁང་རོའད་ཡོདྲཔ་ ཁང་རོའ 


་མའིཇི་འེ 


རིགས་ད ༦ 


་ཡོད་བཅའི བ། 


་ པའདན་ཆས། ཤ 





སོ་མཛད་ནས་དང་བཞག། ཧནད་དངྡར་འ་བ་མམཆ། 
ཀུན ཅའི 'ཁྲིམས་ སི་ ཅི བ་འི ཤྲ 


ཐུགས་བསྐྱེ དཟུང་འབྲལ་ ལ་བཏེནའདལོ་དླ་་རོསཿ ཆོས ཅུད ་བ ་་ 
འཆུལ་བཱམ་འི བར དཀིད མེས་བ དཔགས ཡི་དམ དྭགོངསྭ་ཏུ་གཞོན་ནུའེ་དུས་སུ་ཡངབླས་བྱ་བ དྷཉ་མཛ་རིང་ ་ 
ས་ཞི ས་བསངས་ཏམཱ ཐཱུམྱ་དདངཨ ཅ་པ ཇདསྱའ་ 


༽ ཏེ 


རྒྱན་དུཇུར་འམཆ དའ 
འཇན 


མག ཤགས བའུ ཅྲའུགས ནབས ས་འ 
ཐོ་བ ཨངངངྒ་གུའ་གཞུནལ་འའི་མྲར་ 
གཉོས་བསམྨ་མོམ་ྲབམལ་ཅན་པྔར་་ 


གདག འེ 


མང་བ 


འོཆེནབོའྱིར 


མོངམ་ཡིནུ་པའི་གུདམསཔ་ སསན 


ནོ་གཞི་ནདུ 


སི གྲསྤལ། ༥ །ཁས་ བྲུ བཟདཀྲསུམྦ་ ཡཿ ཏད། ། འཆདརོདྷ་རོམཀྲ 


འྭཉུནནས་མཉསཔ་ གསུམ་ཐྭཾ། སྱིནས ས་པལམཛོད་། ཡམ་ 





¬ ༄༅། ཐིབ གཔའི་ཁཱདནསྦངའྲགནཔའིཟ་དདྲ་འལ་བའདི་ཡིནཅིང་། ། ངེཡྲི་མྲུཀ་འའང་ཞམ་ བཞེན། ཁ་མིག སུ ཙ་གྭག་ 
༧ ཏེ། བགཅུགཉརྦ་རཱང་ ་ས་འོག་གྲི་སྨིནའུའི་རེས་སུ་ཁྲགོ་བལ་ཡད་རང་བྱོ་ལུ་བར་ཡི་གེའྲདཚུལ་མོབཔམཛུད་པནསད་ སཔ་གེ་བསླའོངབ 

«4 ལའདེདྲང་ན་བབྱརཔཆོད ཁྷ་རཔ་གཉསྦེཁང་གུལ་བརམཛདདོ་གོ དབོས ཉིཤུས་བྲས་སལོ་ལེང་བདུངྱར་ཁྲོརའིགོན་ རྔོ བི ཁྱད་པའ་དབཁ་ཀྱེརྔེ རི་འ 
༡ ཀྱིལྔགསུ་འཱཧྙེནརྒྱསཔ་དང་ །དའམཚན་བྱསལྲ་ག 'ཨུསངྷ་།ཁངའུ་ཁ་སྐདཞ བཅྩིྲ་སེགའཅསམཛད་ཅིང་། འའ མསམཁདས་བུ པལསྟོདགཡློག་མད་གཡོགས་མཚོན་པའླིག 
༡ རའ གསར ཨིནང་དུའབུལ་བརམ ཛྲང་པས༣ འཞིགཡངསེམསབསྭའུ པ་ལུན་ནཿའེད་བྱབང་ སྔརྦགཱ་ཛིན་པས། གསུལས་ཤིངའ་ལོ དཔལ བརྒྱམཆོདསྣ་ཝྔ 
ཏཱ [རེར་གསུམདང་གུ་འཛིནདུ་ག རར ་ །དྟར་རྒྱརཚོགས་མཐའ་དག་ཚང་འའི་མོནསྤྱུརནབསིངེས་ཏེ། འགི་བཤེས་གཉེན་བསྟེནཚུལ་མ་ཞྟི་ཐགག་བརྒི་ལམནྦ 


255 











མོང་བདང་ !ཱ མཐུན་མོང་མ་ ཡིནཔ་ 


ཡིལནན། །གཏན་བདའིནུ་མཆོག་དོན 
ལ། །དཔག་ཡ་ས་འུང་རྟོགས་སྒྲངརི་འི་ཐུུང་འཆང་བ། མཁས་གྲུབ 


བླས 
བྲུགཆོད་པའ་ངས་ཤཱས་འདྲོངས། འཇོག་སྤྲོམ་དགོས་པྲ་ནམས་ངས་ཤིསྦའི ངྲ་།་གཅིགུ བཞག་ནས ` ༽ 
|དའ་ མྲའུསྤྱ་རལ་བའ་བཀྲའ་ཐམྲསང་རང་ཉང་འཚྱ་ཆུ་བའ དྲམས་ངག་ བའཞ ་ལས་ཡི་གེན་གཅགྲ་བ ་འདྩོརརུ་མད་པར་གོ་བའངས་པ་དྲོནྲ་གི་བཀའ་གདམས་པཆེནཔ 
ཐུར་པ་དངཐམས་ཅདྲ་སྤུ་བན་པའ་ལ་ཏགཿ ནག དཔ་མས་ ཞང་སྨ་བནམད་པརྡ་རུརྟ།། །གངའུ་གཟོས་བྱ་ཆམ ཆང་མཐར་སྟན་ཀུང་། བསམ་ཟླེམ ་ ་ 


` 


༤༨ ༨ 


༡ 


འོངམའྨེརམཐའ་འདག་གངམ 


བས་འ 


དཔ་དཔྡ་ངོགས་པའིརིམ་པགཉིས་ལ། དྲངངྡཾམམགོསཔ་ནམསསོ་ཐོར་ོགཔའི ཤེསརབྱ་ཅིས་ཐང་དུ་ཡྲང་དདདིང་བོསས་བས།། 
ནས་བ་སམས་པསྲ་ ལ་བཅས་དྲངཆུ་ལམ དྲ་བམྱངབ ད་པར ནའླདུངས 


` ༥ 


ནདུགཉར་བ་ཡ། །སྐལ་ ལྡན་ཡེདྲའིར་བྲའགངསནས་མེན། །དྲེ་བར་ངོས་བ ཨམ་འདབ་སོངའོལ་བའི་རུར།།ཆུ་གཅུག་བྨམཔའ་མེ་ཏག་འབའ 


ཛད། །རྟེང་བཀརྤ་ནྩཔ་འྲའུགས་པའིརྣམ་གཡེང་ག།རིམོ་ལངལ་ངའམ 


སྨ 
“༣ 
༩ 
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༄༅། །བ་ཡིདྱ་འིམཁམ།། །།རོགས་བའླིཟཞལ་མཐོང་བ་ འེ་སྐབས་དབྱེནཕིར།། །།ཐུབས་མཁས བྲངཡེ་བཞོནཔསྤྱ་རངང་ ཆུངུདསིཡས། །།ངེ་ཚོ་གཡོ་མེདཏེའཛན་སཱན་དུམནས། །སྔགས 
རྒ་དབྲག་ གཟེརནྲོས་པས་གྲ གུ་ཅནཉིང། །འབེགས་པ་མ་བཟོདྨ་ག་ཡྱི་རནྱ་བུར་ཆོ་། །།དྲོསཔའི་གརནའཆི་མེད མེང་ལམྲང་བ ༣ །ཅྱད་པརུ་གོ། ངམའྷཾརེནཱའྲྲེལ་༔ ུ་གཟངས་ལ།། བཅྲདང་ ནས་་་ 
མཁས་པའིདེད་དབོན་ཆུནཔོ་ཁོད།། ངོམཆུར་ཏུད་གསུམ་ནོངི་བུས་པང་གང་བའི།།སྨན་ དསྤྱ་རམཆོའ་ངོགས་སུདའྱ་བྲིསགཤེགས། །དྲེང་ནླིག་བ་བྟཏིསྨནའོ་ཏཔ་དང་། །དར་འབྲས་ ༥ 
མཁྲ་ སྦྱོད་དྲག ར་ བདམས། །ཕན་ཚུནབསལ་བཿ བའི བད་ ཐབསྨ་ནུས་ བརྩ པཔ གས་མོར་ཡབྲ་མསུའ ཐུང་དེ་རེད་ཞིག་ ཡེངས།། །དེ་ཆོ་དཔེའང བི ཡུགས་དམར་སེ 
གོསྦ་བིས་བླགབས པའྐྱས། །དུང་ནྲིག་༩ དའི 
གདམས་ པའེ་བྲདུངྡ་ར་ ཡོལ སོ གསཔ 'ཁྱོད་ཐུག ཨ་བུམ་ ཡའེ་ འཅུང་དྲུབོ། 


དོ ༨ ར་ད ་གག་ག་ས ` $ དད ༨ ༡༢༦༥ ང་ང 2 ད་དགེ ་ར་ྣཾྣཔ་་རོ་ 
ཆུའྲུང་ཀུན།ཁྱངྱི རྣམདབྱོདཧུ་བཁྲི་ས་དྲངས། །ཞཁོན་རིགས་བྱརུདཔའི་དད་དཔོན་ཤིས། །འབད་པས་བསྒྲབས་པའ་རིན་ཆེན་ནོར། །ལག་ལེན་འཆོལ་བའ་འདྲ་སྲ་འྲས་པའང་།།འྱོད་འིབོ་ 















` ¦ ༥ ༣༤ བཀ {ྐ | དྲ ,༦-., ༦༡. ` ༽ ་ྒ ` ༥ .`, བྱཱ 
ྦ གྲེསཾ་རལྭ་བཱཾསྱྱ་ཡྭངས། །ལོག་ཏགྲ་དུལ་ཝཱན་སྙནྷ་ཧཱད་ཆུབ། །འཆདརཾདྲ་ཨ་པའ་ཀ་ ཏ་ཀས། །བླ་གུངས་པའ་སན་གཏམ་མ་ ཉག་འབང་། །ཁུདའབའ་ཞིག་གྱུ་ཆན་ངྲུ་བུར། །ལ་དང་ 
བཱམསྦྱ་ཟིནྨ་མོད་པའི། །ཆོ་ཁྱགལ་དྲརྔུར་བུདྲས་པའྨ་སཱསྭ།།ཨཁུནཱ་བྱ་རའིམངོངས་ཝཱན་གང་གིདླུགས། མཆོག་མཐུན་དཔོསྤ་གབུམདུལ་ཚུས་དུད། །ཁོདྲ་ཧུ་ལགས་བཤད་གདཆང་ 
ས། རོས་པའྲི་ཞུབ་པ་ཕོ་མི་མང། །ཏོགས་པའི་མཁུའ་ལ་ཝུངབ་ཡེས། །སའདྡི་མཁའ་བོད་གུཉིས་བརྡ་བས།།ཉེནྱ་ཧུད་གེཏེརྦ་བཱཆྩུསུས་ཁ།།འྱབིདྲ་བརྨ་འོགསཁྱྱ་ཆ་མཚོའི་ 
ཉི།༽དྲང་ལྔ་དའ་བ་ནས་འཆདུཞྭས་པ ཞེ། ༽ཡུང བསྟན་ཇེནཔ་འྲབས་ལྡནྱབས།།དནའ་ཀུན བཟངྱ་སློད་པའ་མཆོནང་དྲུ། ཆལ་དངྱ་རལྲ་སས་སྲེང་མང་དཅུས་པ་ཡི། །མླད་བང་མ ཛད་པའི 
གཟུགས་བརྟེན་ཀུནའཆར་བའི།།ངོ་མཚར་ཞུང་པོ་བསམ་བྗོད་ཡུལ་ཁས་འདས། དྱེ་རྱ་ཁོད་གཅིག་ཁེ་ནས་གསུམ་འདེན། །ཡུང་ཏོགས་དམ་པའི་ཆོས་ཁྱི་རལ་མིད་ལ།།ཁ་ལ་ 


༦-༩༩༤༤༠༩༩༩༩༥༩༤༡༤༠༤༠༧༡༩༡༠༡༡༥༢༩༠༤༥༠༠༠༠༠༡༩༠༩༤༤༠༠༠༠༠༠༠༥༠༥༢༠༥༤༢༠༠༠༤༤༡༤༤༤༤༠༧༠༠༠༥༥༠༥༢༠༠༠ 
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༦9 ༦༽༄༦༦$ི ཁྱེ ® 


༄༅། 


པ་ཁོ ཡོ་བོར་མཛད་པའིས 
ས་གསེར ཞུ པའ་དབང་ ཀེས་ རྟཾང་གུ 
ནས་ དབོང་བམ༡མ་པར་གཟིགས་ 

བཾ སབས་མར་རིས་ན། བདག་སོགས་སྟེངནས་དད་པ་དངྡ་པན་པའེ་གདུལྱ་བརྣམས 





།མངོན་པར་ད ར་བའི་སངསྐྱ་རུས་ ཨུ། །བཅོསུ་མིན་མཐོང་བའ་ལེགསུ་ བྱས་སླངསཿ སུམཐོ། ཞིས་དུས་གྲསམྱརལ་བཀན་བཾ་ཐཾ་གཟུགས བཀཐ་དནག འོ 
ཤན་དྲ་མ་ཐམས་ཧད་མཁན་པ ངྷམཱཌྣདྲདཔལ་བཟང་པོའ་ི མ་པརཐར་བཞུ་སེར་བ ཤུན་པའི་ འི་མཛོསྱ་དནཞེསྤ་བ་བལག། རྟད་བཀུའ་མཐའ་ ༨དགྱར་བཞིན་དོང་ནསྣ་སྣ 
ནདི་འཙུནཱ་ ུ ཐིར སཾ ¬ །། དེ་ ཡང་པ འདི མནད ཤ་གདནྱཔ་དཔོསའ འབུལ་བ བཞེ་ས་པ་སོགས གཏནསམ་མཛད་པང་ 
ཐུགས༡མསྲས་ ཅིིས་ལྗོན་གཙོ་བྲོར་མཛུད། སབས་འྱི་ུགས་མུ དང་དདྲ་འནྡ་རྱ་པིན་བདུག་འགའ་ཞེ་གཞེས། ར་ རྔབླམ་མཆོག་ངེས་དོནབབ་མོའུ་གསུ་སུང་ 

མ་ངམས་ཧད་གསར་ ཟབགསྦྱ་བུར་ 





པུའ་བཀངས་ཏྲུ་འུལ་ཡང་། ། རང་དྒོནངུ་ཏིལ། ་ཆ་ཤས་ཙམས་ ལའང་སྲིདཔའ 
ཚོགས་རོགིསཔ འྱི་ལིརངུ་དྲ་ཡིནཆད་དངོས་ཞབ འབུལ་ཇྲི བུང་བཞ་སཆ་ཡོང་པ་ཞིགྲ་ུགས་་ 








རྗེས་གདིགས་འཚལ་ཞེས་ནན་ཆེན་པོས་གསོལ་བ་བཏབ་བལ། རྫུབམ་མཆོག་ནྭས་ཁང་ཐོནད་ཡེངས་འཛིནམཆུགནས་དངོས་ཁྲའལ་མ་བཞ་ནྲུ་བདུ་སམུས་ཀ བླསབྱ་བ་དངའགུལ་ཚུལ་་ 
བས་པའབཀའ་སྲང་པ་དང་། གྲངསྤྱ་བཆོགསྔ་རོགས་བདང་ རླིཅུད་འདྲའི་ལེ་ཨོའི་དགོན་པྷ་རནམསྤ་ཁ་མངངའཐེ བས་ཨུ་བཏད་ན་དད་གཞན་བེདགེ་བ་གོངའབལ་དའྱགུར་བསོགས་དགོས 
259¡ པ་ཁྱཏཔརཿན་མངནང་། ཁྱདཔརདལྟར་མཛུདཔས་རང་ཉིད་སི༡མེས་པའྲེ་གདང་དང་ལྡནཔ་ལ་དྲ་གོངས། ཇེ་ཉེད་དྲགང་གངས་ཞེ་དྲགར་པ་བས་པ་རྣམ་གནནཞེས་པ་འུགསའྲ་བག་ལའད་ 
ནས་འཟུང་སོགྲ་རགས་མ་གཏོགས་གཞནདངོས་འབུལ་ཚངམ་དཞྲས་ནས་ཏལྱརཿམྱཔིའྱ་བུར་ཡེད་པར་མེང་དང་སྐོགསསྤུ་མནའའོ་མཛུད་མོད། འོནཔངདགུད་ལོོ་ཝ་བཅུད་བཞི་ཡན་ 
,,ཆང་€ཁྲ་མང་དད་ཇ་ གྲནང་ལ་བྟས་ལ་མྲབུང་འདུག། ༥དྨ་དབས་བུའ ནབ་ཅན་བོནས གསལ་བཤན།ནབཏབ་པའབཏན། ཟརྨུབ་བཞུ་པའ བུ་གྲནགཡྲུ་གྲང ནཾ ཡིབས ཀི ར་ 
དང་བྱུའུ་གཅིགཞལྱ་བ་དབང། རོར་སེམས་མཐུན་མོངམ་ཡནཔ་སོགསཧ་ཇེས་གནང་། ཤུནླ་དག། དགའ ནཆུ་བྱརམ། ཉིང་པོ་འོན་བསུམྨརམསྲ་ཀིའྦའད། མཁའསོཿམཁྱི་བིནླན 
















༢༠ དངའའུ་བམྲི་ཡུད། རྗེ་ཙ ངུཁ པཆེན་པོང དང་། པཿ་ཆནྦ ྲེི ཡུབཀའྱ་ཆུབ་ དང་བཅས་པཚང་མདྲང་། ཆུལ་སས་ བཀའ་འབམ་སོགསྦེ མུདྒྲསས་ 
2 ཀལྭ་པ འམཚམས་བོ་ བོརྭ་ཁཱུ་དུང མིང་ལླེ་ ཐག་གི་བྲཀའ་བཤ དེ གྲབརྒྱལ ལནསི་ཆོ་དབང་ སྐེཀས་ཆོས་འཀའ་མཐུའ་ཡས་ ་བའིཆའ་ཕབས་ཤྲང་། སཱ་འེརམ དའྱདད་ཡོན་མེའ་ ་ 
:༦0./§ྷ ཡངུ་སྩཾལ་ཏེ། ཟླ་བ་དྲཊ་པའིཚེས་བྱན་ཁདདུལ་རུའི་གཟེ་མ་ཡུགྲ །ལབས། ཟླ་བ་འྲུན་གཟིགཔའི་ཚོས་ཐྲཊ་བདུནནས་ཇེ་འཛུན་དོེ་ནང འབོར་མའིའིམ་གཞིས་འིའའིདཞག་ཉེར་ 
| ཉཱ ལྔཞི་བརྡད་སྩལ། འདལ ལོ་ཡྲངས་ ཛིན་རྡོར་ འཆང་གདཤཞགས་ པའིདགངས་རྔོག་སསོགས་སུ སུ་དམྲིཀས་ ཱསབམཆེད་་ར རྩ དད་བྱ གསུམ་དང་། རྱལ་ སུསཆེན་བོར་གསར་ཆབ། 
-\ གུའདནཔནརས་གཟགས་ལ་གས་ཆའ་དངང རུགས ཅི་རྡོརྔ་གཡ་ཐཱས་པུག་པ ་དུང་། དྲང་གྲ་འུའ་གཡྲུ་དམརྨགས་ ལྭ་གས་བཅསའབུལ་བརམཛོད། ལྕགས སྦྲུལ་ཁོ། བ་ 
, 9 །ཅནབླ་མ་གནས་ བརྟན་ལགས་གཤགས་པའིང་ དསརྔགས་སུགས་སུད་དགས་དག་འབལ དུ་བཉེནི་བཀུར་ཉིན་གང་འྱར་ མཆོད་སྣ་ཝ་དང་ བཅསཔ་དང་། གཞན་མི་དངུལ་ 





སགས་ཨུབྱར་མཆོདྷདཱ་ཇ་ ག་འབུལ ་བརྡ་མཛད། ཆཱ་ཏྣན་བླདག་པ་ པའི འིཆེས་ལྔ་ནསྨ་བ་མཆོད་བཿ དུས་མ མཆོད་བ དསོངྲདབེརམ ང་མཁི ིཉམསབིད་ཚོགས་འ ཁེར་དང་བཅྭས་པཏྲིན བྱདྲ་ཅིབར་དད་། 
གཞན་ཡད་དབང་རེས་གནང་ཝང་ ཁིད་སོགས་མངདྲས་ལ། འདི་ལོ་བྱརམ ཝ་ཚུར་འཅུ་གཉྲིསའྱབ བརམ ཡུགྲ་ཟཱ་བ་གསུམ་པའི་ཆེས་ ཉར་དགྲུནུས་ཉྲིནབཞིའ ྒ 
261 ད་པ ང་ཆེནྲརོསྦྱ་ཧནྱ་བཾས ་མཛེད་པའི་དྲག་སྲོང་གིཟླ་མའྱ་བུའའ ཏྲིད་དང་ ། ཟུ་ང་དཅུ འེ བུའིས། བནུ་བཞི་ནསཉེན་བྲང དུན་གྱི་རེང་རྗ ཧིརྱའི་སེ་མཛུད་པའི་ཚམ་བ་ ་དམར་ཁྲེདྲ་ཀི་འ་ཁུད་༤་ 
ང་། སིད་པོ་དོནགྲསམ་ཤྲོག་གཅིག་མའ་ བཁིདཉིན་གཅིག། མདག སྨོནའཇུཊེ ཅིགཅར་འབེགས། ་པའི་སེམས་བསྙད་མཆང་པ་བཅས་ ཅས་དང་། ཟབ་བ གཅིགཔའི་ཆོས་ཞྲད་ ་ 
འགཅུམ་ ཞས་ ཉནུ་དྲགའེ་རྙའ འཇི གསྱའེདདྱར་ གསུམ་མའེ་ བྱསད༨་ཨ་@9 ཉཅམཨུ ས་བཾང་བཅས་ ལ། བང་ཁ ང་ནག བྱམར་དྷཱས་ཝཱ་ ¬༽་༽འ་ ལྔ་དང་ | གྱུ་ཚང་དུ་དེརྱ་ 
ཆེང ་ལ ལ་བཉེན་བཀུར་ཉེན་གངབཅོས་མཛོད། | ངྨ་ལ བ་གཉས ་པའི་ནང་ དབ་བ འདུཁདྲང་བཀའ་འ། ས་ཞག ལེ་ཏྲར ཅྲུ་དུག་ གི ཛ་ལ ་པའྱ་སལ། མད་སྐངས ཡཱ 









པརའུཞྭགས། དངུང 
པཅ་ཆེནའི་ ་ལོ་ཆེས་ཀ 





གུག 


བྱཧམཆྲང་ ཡྱིདབཅོ་ལྔ་ བུལ་བླདམེཛད། མེ་བགླཟཱ བུ་གཉུས་པངཆས་ཏླར་གཅག ་ཟུང་ཡོང 
མཿ བ་གསུམ ད་བ གཤསབའར་ཏ་ིུུ 









ཧོ ` སུལ ཤེན་ཆེབ་དང་ འྭཀ་ཤཾསྦུ་ཝུན་བར རམངངགཉིས 
ཀསྤ་འི་ངོསོ ཡན འིང ༈བམས་ཏྲོགྲ་རུལ་བཿ ས་པའི་ཞྲབསིམྲང་ ལ་རི། ཟླ་འཛིན། པང་ཆོས་ནམས་སུ་མངང་ཡེན དང་། 
བླམ རིར ཉེན་ཚཾནཆེ ཆེབའའལབའམང་་ ཁལ ཅུ ངལ དྦུནྣམས་ཅིས་ཞབས་ བརྟན དུམིག་སུབ ཉེད་དགྲེན་ད ཀཾ བགས 
དང་། གྭ ྲད་བས་ནཆ ཤན ཁ་དང བཅས ནདནགསྲ སསར འསྲུའུལ་བཤིས་བཟང་བཟེབ་པྷ་བརའེམ་བཞི་ནག་སིངདས་ཞུབུར། འདིཁོ་དངུལ་རུ་རྔ་ཁོད་པ། གུའཛོན 
པ། བླང་ཆོ་ སྣུ་སངས་པ། ཁློལ་ལྷལི་འདབུཏམ་བཅས་བྲ་བྲེངས་བུཞི གཞ་ ཤུཞྲེ་ཝ་ལམི་དྲང་ཉྱི་ེད་བཞི་འེ་ཐོབ་ངེསྣ་འ མང་དོདྲ་དངོས་བོ་དང་ ། དྲངུས། ་ཆུ། ཟུ་འཛིན། །དཔལྭ་ཐིངས་ནམཿ `།། 









ས་འཛིཿ་པཾ་ 'ཏའདགྲེ་ནུལྱ་ཐཾ བསླབ་བུའ་ འིས་ཚེག་གིའྲའིདཤིན་ ཅུ་ཞབ་བ་ 


ཟླ་བའརྒྱཛཔའི་ཚེས་བྲ་ ་འཅྲུདག་ནས་བམཆད་བད་ཧང་དབར མེད་མ་ དངུ 











༄༅། 


མཛང་། ཟླ་བ་་་ 
འཁྲུལ་འཁོར་དང་ངག 


ཨ་མཆན་སྒག་ པ་དང་ ། ཤིལ་ དཀ 





ཆོུལ་བྲསབྱབའིའའེད། ། འངུལ་བ་འཛེཿ 


ཐོབ་ངསཀྱི་མང་ །པདོད་དཔོས་པོ། འཀྲ་ཤིསྭ་ཝུནཔར་མང་ ངུ་གཅིག། ད དུལྲ་རྤུག་འཛོན་འུལ་བྱརྨ་མཆོདྷ་ས་ཝ་ 
སྡེ བདགླི་བང་ཁུ་ འས་སོགས་ལ་བདལ་མྲ་སུནའ 


།ཆན་རྩ་ཚེག་གི་བགྲ་བིདཉིན་བུ་ག གཉི སྦྱ རང ཉིངཔ་དན་གྲསམ་ཤོག་གཅིག་མཁིའབིད་ཏིན་གཅིག་བཅས་སུལ། ། འདིལོ་གྲ་གངས་ལྔ་འཅུལ་མི་དང་ཊ་གཞི་ཁྲའ་ 





ནྣས་ འབུང་བྱས། འེ བི་པོར་བའི་ཆོས་དྲག་གིཟབ་ཁྲིད། ཁུད། ནོར་སེམས་མཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའྫི་ 
གནང་ དད་བུང་ཁ་ཤས། ཟ ཟླབ་གསུམ་ བའྲ་ཆས་ དགུནས་ £ ཉིན བདུནྲ་བ་རང་ སྔོམ་ཀྲ ཀྱས ་བསླབྱ་བབིཟབ་ བཤད་སགས་ ཆས་ འཀའ་མདྲད དུ གནང་ཞནང་ ཨངུགཏུ་ མགས་ འཁྲོང་ཡ 


དེྨ་མདྷནསླ ཏྭ ཡའ འི་ཆེས་བྲང་ གྱིབཱམ་ལ་མྦ ། བངེཆེན། བཀྲསྭུརུ ཡབ 
བི ༢ འཤདཞུང་། རི ཁྱིགས 









འ་ 


དཅུ་ཞྲ་སུམ་བཅས་འཇུལ་འའ མཛད། སྤྲ་བླིཟུབ་ག ཉིས པའི་ཚེས་ཏ ཉེབ ྦ 






ཤས་སོགསལ་རྡོ ་ཇོར་སམསྔརེས་ གཉང་། རྣལའྱི་བོར་མཁྱེ་བིནྨ་ཱབས། 
སུངཔའ་དུའཁོད་བཚང་མ་དང་། ཆུལ་སུས་བཀའའཐུམ་ལིམུང 


















སགས་ཟབ་ཆོས་མུངཔ་དང་། ཟླ་བ་བུ་པའིགནུམ་གདུ་ནསྨྲུན་བ་བདུནཔའཉ ཤུ་བྱརད་ཁིདརཡོན་འགྲོ་མཱུང་བའི་ཆོས་དུག་དང་འཅས་པའི་བད་ལམ་ཆྱེ་དོང་ཁིད་ཤིནཏཱུ་ཧུས་པ་གཞང་ཞིང་ 
ཟླབ་འརྒྱད་པའ་ཆེས་གཉས༠ཉུ ན་ཨེམས་བྱཡུད་མཆོད་པ་ཡངྒ་ཆུས་པའ་མཛེད། དདག་གྲ་སབསུ་སུ ཆས་བསུན་པ་ཚད་མའ་མངང་ཡང་ནའམརྩས་ལ། འདྲ་སྐབབ་དཀ སའེ ཏི 
ཀའ་ཆེན་བངསཁོགྱ དུང་བུ་གནས་ཝིག་སྦྱོངངུ་དམེ་གསར་ཉིདྲ་འི་གསུང་། པར་བ ཡཿ བསླ་སྐ།ྭཝུ་བྱཿ ཐུལ་བ། དབུས་གཙང་དྲ་གསད་བདའ་ངགས་གསུམ་ཚུ 
བློས་བསྒྲངས་མང་ཡུང་། གན་འགྲ་དས་བླསངས་ཡོང་དྲད་མཐོས ཤེང་། འདྲ་དྲ་ལུལ་འཁོརྩེ་ ནང་གཉས་ཡད་པར་བརྟན ཁུངས་དགྲ་ཁང་ལོང་བཀའ་བས། དུ་ལམའད་ 
ལྭ་གུ་འཛན་དྲུ་ཀུན་གྲྭ་བས་བྲས་ངས་བདྲ་ཌལ་ཞ་ཁར་གད་ལགས་ཤག་བཞདངས་ན་འགས་པའའདག་པ ཨ་དེའི་དོདམ་སོགས་མཛད་དྭགོས་པའི་བཀང་དང་བ ཅུས་ ཇྗཾགྲ འཛིན་པལ་ 
ཞང་། ཅྔ་གུའཛིནཔ་ནས་ཀྱང་གང འབྲུགས་ཞག རྣགཙ ངད་བཞས་བ གཆ་ཚངསོགསར་ཉདལ་ཡད་ཡ དཞུས་ཏ འངས་དག་པའ་བཞད་སན གད་ལྟ་བུ་ལཛོནྨ་ བདྲད་བཞགས། 
















པར་མཛད སླགུདཐཟ་བ་གཉིས་པའིཆོས༣གཉིས་ནས་པྣསམ་འྭབ་དངམ་སོགས་ལཉིན བུཅ་གསུམརིང་མ འོད་མཁདྱསེདྡ་ངོ་གསྦའ 
ལ་འ དོམས ཡདམང་ཆས་བ། ངོ་ མེད་གུཏོདཆུའི་མོཿ དད་པེ་དངུ་མང་ཇའི་ བས་ཨུ། པ་སྩམྦམ། 


9 €> 


| ད 

1 £ | ཟླྲབ་འངྲ་ སས སུམ་ནས་ཉིནདུ 8 བསེསྱལ༡མསའིང་ ༽ དདིཇིསྨ་མཟིག་ད དྨ་བོས་བླམདསྭེ་ཀི་བཀའ་འོ་ཤད་ ཞུབ་པནྨ་སལ། 

རཿ ་ ་ དང་དྲགརའཛིནྱེབད་པེ་ི དུ ཤུང་འདྲ་འ རུན འདིལ ཡངདྱ་ཨབ་ལི མྤསན་པ། ལས་ མདུངྷ་དནལ་མདན་པའིའབས་འུ ུ་ 
དམྲ་སེསྤྱ་ཧུད་བླ་གུལ་བའགའཞིག་གྱི་བེད་ཁས་ལ་བོཏིན། སྒ་གགས་ཆེདེས་ འ། “-~-~--- 








མུརདུའོངབརངེསྱ་ཀྲང། བླ་བྲོྲསཱཱྲ འངཐུགས་ སྣང་གང་ ཡང་མ་ཤར འཅི་ཚེ། ཐེ ཐོརངསྦ་འྲིངས དག་ གཟིམ་ཕུག་ གླི སོ་ནང་༣ཛུལ ཙམྱ་ཧྩིལྩོ་ཡོགས ནས་བ འབཾར་པའ་ ༥འཟུགས་ མངོག་ དམར་ནུག་ 
ོ་ཆགས་ཤིང་གཟི་འྗི འཇིད་ཆེའཞི་ ཀ་གིས། ལོ་རི་ཁིདཔ་ལ་ ཞེགསུ་ཆནཔོ་འེ ཡོང་དཞེས་ མངོན་སུམ དྲུའུས། ། དེ་ཡང་དག་པའི ཁང་བ ན་དུ་མའིནན ནས་ཞབས་༣ ཤིནཧྱུ་རཱཆའཱའྲ ལ་དུ 
བསྨྲས་གཞས་ བརླག་པའ་ བརྟགས་མཚན་ཡུང་གསལ་ བའླ་བུང་། ། དེ་གང་ཡིནཔ་༔ ྭྨུཧནཡགས་བདད་ཡོད་ུྡ་ཐོས་ལ་ ང་པའ་དང་ དུབ ། ཧོན་མཇུག་པ ཆེན་བསྟན་པའི་ 
467 ྒ ཏི་མེང་ཐུགལྷཆབཏུ ཏ་ཡེབས་པའ་ ཡར་ཕེབསྐ་གྲབས་མཊ མཁེའྦརུ་ྱག་དབདྲ་དུ་ལུབ །ཏེ་སྐྱབས་འཇུག་ཊི་སྲང་ བཅོ༩ཱ འདུལ་ བརྡ་མཛད། འདེ་ལོ་དྲངལ ཆུདྲངྡེགཱ་འཛིན་ཁུལ་བྱརུ་་ 
མཆོངྣ༔ ཝ་འྭུ་གསུམ་གནང་། ལྕགས་ སགཟུ་འགུཉིས་པ ཁིཆོས སྐ་ཀཉིས་ནས་ བཟུངཉིན་ ཉེ་ཁུཅུ་ ཤུཿ་ཀྲདུམ་རིང་། ཐོབྱ་ཆུལ་ བླམ་པིེ བོ་ཆིདང་། ཏེ ཅོ་ བློ ལ་ སྨུ་སོགས་ ལྭ་ནུལ་འྱབོརིམའི་ འི ལ་ཁིད་དམིག 
པ་འཆར་གངའདར་པུལ། གཞན་ཡངའང་འིེདྔརེས་གནངམང་པཏ གནང་། ཟླ་ང ་གསུམ་པའི་ བྱརྒཏདལ་གྲཐངས་ལྔ་འུ་ལ་ ཡིའི འམང་དོད་དངས་པྩོས་ལ། བྲལ 











༢ ༄༅།  ཤིས་དགེའའེ་ལྭ་དྲུནབ ལྔ་པའི་ནང་བསྙེ་ནྲབཀུརཉིནུ་གང་བྱ་རྨཆོད་དངཅུས་པ་དང་། དྲུག་པཚེས་ བཞིའཉིན་ཉིནགདབྱརུམཆོདྲ་བགའྱ་ཧུད་ དྲདུལ་ཞོར རྣམ། 
གཞུགངང་བཅས པའིཐོག་ལ་ལ་མསམཁས་ འེ་དག་དབང་རྡོ་རེའི་དུས་མཆོདྡདག་བཚས་པཞའིཉི གང་འ ཆོང བཅས་པཆའ ཀུསདག།དཾཧའཱིས ཉུཾ་སྭཿུཉི་ཤུརུ་ 
28༡) ཙཱ བཞི་སྦོ་རུའངགས་དངུ་། མཁས་དབཆེནང འི་དབུ་ཐོད་ཏེནྣམམདུ་འཞུགས་པེའི་ནང་གསེར་དངཔ་གཡྱུ་ངུའུ མགུ་སོགས་འྲི འི པ་མའ་བའ་ཞིའ ཤིས གྲིསྤ་བུརུའུར་འགེངས་པ། 
ཆི མཛད་ཅིང་། བཟང་གོས་ཁ་ལོང་གསུམ་བྱ་གསྱའི ན་བཟའ་ཨའདུལ་བར་མཛུད། ཟུ ཌཱ་བ་ རཿ བཅོལ པམ ཀ་བཞད་དགོནདཀའ དུང དགའ་ 
རི ནཐུམཆོདཏིླགླ་བ གུངསཝ་འུཁ་དྲི་ ན་བའའ་བིམདོད་དཔུས་པོདལ། རི བ་ན་མཚ འཐུལ བརྒམཛང་། ལྕགས ཡས་ ཟབ་གཉིས་ པའི་ཆོས་དུག 
ཧཿ སརུ་ཞིའརི་ མིད ་ད་ དུར་བདག་གྲངས་གནང་། ཡུམ་ལ་བ ན་པའི་འ ་བབཅས་དང་། ཟླ་བ་བཞི་པའིཆོས སྤ་དག་ནས་འབུངཉིན་བ དུན 
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རིདྲ་ོད་དོན་འཇུན་མའེཐབ་ཁྲད། ཆོས ཀུནསྣས་ཡཔཉིན་ སུམ་རངྨ་ནཱརོམ ནམཁའ སྦའི་འབིད་ ཐཱབཱ པའིཚེས་འའུ་གཅིག་ནསཏན་བྲདན་དད་ལཿ 
ྣ རེམ་བཤརྡ ཡུའཁྲད། ཟླ་བ་ ཧཱ ིསས་རིདི་གཞང་ ཤས་སོགསཁཉིན་ དགའ ནདུ་མམརདུམཁའ་དོད་མའི་ྱ་ ཆས་ད ཟབད་པའིོས་འབབི་ན ི་ ] ཟླབ་ལུ། 
26: འུ ལེ དགོན ས་གདབ སད ཉིས ཉག་ཡད་འིལདཔང་ དཀེ བགས་པོ་དགྟོནྨརམམ་ལམདའབསའཇམ དང་བྲཅས་ པ། དྲ་ཡུནཝཿ ཉཿ།ང་ 

༤ ˆ སྭང་ རུའདྲམ་བཅས་དང་དངུརཆོད་ ཇུ ཛས དགའ་ལྡནུ༔ ནྫལ་མཆོདཏིན་ གླྭ་གངྲས་ཝྭ་བུུ་དྔས་ཡ་མི་རེ ཕྱེང 
` པདང འདིལུ་བྱ་རུམཆོདསཱ་ཝ་ད ཅུ རྲེ དགའའེ་ཞེས་པ ཛད ན་འདི་ྨདགཅླུ་རེ་གཅིག་གིདགུང་།ིང་དུཕེབས་བྲད 
ཛཿ ཕལ་ཆེར་བཅདྨ་རྨ་ཤིཿ ད་པར་འ་གས ། སིང་བརལ་བདྲའཞེ ིའིནཔའེ ཆེས སོགས་བཞེད དཆེས་མང་བོགནང་། འདྲིན བས་ཤིག་ཅེབ་བདག་འཁོརལོའ 


:༥ 
ཚི མ་ས 


2, 






ཟང །མགོནཔོན་ཁུ གཉར །ཡབས་ནས་ཟབ་པདངྱ་རཿ བའྐི་ཆོས་བཀའ་མཐབ་ཡས་པ་བསན་ཅིད། འདི་ ངམ 

- བམ དཔས་༨ སྲོ ས། རྗེ་འདིསྲ་ཀངསྤཱལ འི་གསལ ཏཚད་ལ། ཕྭ་ ཁང ཱ གཞན་འ སྲ ཅི 

ཱ ` ལྔ་བུགས་དྲམེས་པའི་བླམའ ངང འིག བཞན ཇེས དུད ཡི་ གདི དཉཾནྡགྲ་གྲངས་ཝ་བཅུང་ 
བཞིལམི བདལ འདན ཟིལ་པ རར རུང ཞུམ་པ འབུངཚོསགྲིང ་པ | 

དགུ་བཅུཙམ ལ་དབང སན ད་འ དུས་བེ་ས་ བྱབབའཔརརེམ ར་ས བརླ ངཛའི ཙིའིམངངནར་བགྟཏད ཁི་ཛ དྲདུ།་སུངཏྭི ཤུ 

¡ | རྩྭ་ བདུན་དང་ཞོ་དྒོ། ཀྱེད གླསི་འིམང་དདདཔོས་པོ བནང་། འདྲི་མབས་པསྣམ་བྱ་བུངམའི་དགོ ནྣ་པ་ཟུང་ལྔ་དོན་དུ་ཆེས་དྲན་པྨོརལང་གས་མཛང་པ འི་ཉོན་མརྦསར་ཡ། ང་ཁྲིམ། | | 






ཌྒ ༣ འི་ཆ 
ཞྤིངཔའོས གཉིས་པང་ཞོ་གང དཔའ སང་དྲུ་དང་ཞྲོདྲག་བཅུས་ཇྫོང་འཇ་ ༦7 ཆང་མངངོའི་ཚེས་ ཙ་ཝ་བཞན་དྲང་། ཡངངོཿ་བངེ མཆོགྲདིལའུ་ཝ ལྔའཆག 
ང་དང བ་ས ོདུ་ཆོ། ཨིད ས་པ་བ ཡེ་འ 
བིག གཞང བཞསུཔ་ཞབསཞུའེ་འབོར། གའ་ལནྣ་པམཿོ ད་ག་ས་ ས་ག ངགཉསལ་མ་འའ་ དའི་དན་བབང་དདེའེ་ མངོ ཙལ 
ལྗོབ་བ་གསུམ་པའིཆུ་ཉེད་འཞིཁགཉིས་བདའ ཅུར ང་མངྷ་སྭ་ལཾ་གཅིག་དང་། གཞནུ་མ་བྱརཿ དར འབུལ་བཅ་མཛུད། ཤིངྟརབ་གཉིས་པ་ 
བཟུངྱ་ཆོས་བ སརཔ་སབེུརདྲབཆེས་གནང་ུང་སེ་ཞུ མང་བ །བྱང་པ་བ ལའ ས་ ཤླརྦྱ་རྱས ཡས་བྱསེདམཚེངཔ་ ད་ག་སཔམཛད། སམས 
བཅེ ནཁ་དོག་མི ཙིའྲང་བའ་མེཏཏོག་གིཆང་འ བབ་་དེང་། ཛི ཨེང་པའྲིདངད་བཟངཔའཐུལ བསོག མམངའྱུབུང་། གསན་པརྣམས་ལ་ཊཾ་སྲང་བུུ་དགུ་ 





ཿ ཁྱིད་བརྒྱདེ་ནྣམ་ 


།དང་ཞོ་གང་སྐར་ཝེདགྲསམ 
གཞག་དང་བཅས་པའཛོག། 
ཤུཔངའ་ལསྐ་རྔལ་སྨོརལཇགས་དང་། ི་ གྲ 


༈ དང བརརམཆོད་སལ་ཚུ་ར་ བྱུ་ཐཅིག་འབ 
7 བདམ་ན ཡིལ བྱ བྱེ རས སུ 
ལྔ པ་དང་། ངེ་ ཀསོང་མཆེད་སྣ་ལ་འབུལ་བར་མཛད་ིངྒརུ 


༥༦༠༨ 


\ 


འུར ཆོའཐུལ་ཆེས་བྱརུངྱི བྟཿནབཀྲུ གུཉེན་གྲང དུ་ྱསམཆད་ 
ང་བཅྡུང་གསུམལཊ ཨིའེ ར་ར ་ཡའམ ;ས་པ་ 
བསངི། གངེགལྔརྲ ཛེགུའཛིནཱ་པནས་གསོལ ཤུར 


བྲ་འིདསོགས་འབང་ མགནང་ཡུང་འདསཞ་ ༥༦ 


ོ་གངྒ་ནརྱ་ཐིཔགྲསམའིངས་ཧིམངོདཀངྱ་སལ། དགུའ་ཇོན་ཝཱ་མཆོད་ཉིན་ གུཚང་ིམོར་བསྟན་ཀུརཉིནགང་བྱརམཆོདྷ །བཀུརཏིནགང་བྱརམཆོ། 
བགབ ར་བ 


པེ་ཡངྲ་སཱ། འདིཔོ་བཞུད 
སབརྟན ནྣ་ཟཱ་བགཉིས་པའྲི་རྲ༔། 


སྭ་པཾ་སཱལ། 


བཅྒྱ་ྩ་བརྱ་ཕོར་འཇགས ་བནང་། ཟླབ བཞིལའི་ནང་གཟིར་ཐུག།ལ་ 


ཟླུབ་གསུམ་པའེཆ སེ་དུཅོ 
བསྐ་ནསྨཾ་ཟྭ་བ་ ལྔ་པའིཆཾས 


ཡཱགཱ་འྱདདདཔ་སྲབ་ 


ཀཱ སྲ 
ཀུརྡ་ོགསགཡ། 


བུག གའ ནད་འབུ 


ཆུ ལས་ས་བསིདམ བཟུང་ 





ད བདེནམལཔདྲིས་སོགསལཉིནབྱུ་བཞིའ འིའིངནྣལ་ འབོརའིདང་རོག་སྱའིཟབའི ཁྲིད་དང་ དའམགས་ང ་དཏུ་བཅས་ཕྱལ། ཟླབ་དགུ་པའི་ཆས་ཉེར་གཉིསཉིནྲ་གྲ་གངས དུགཅུའགག 
ྦ ཁུ འའ པྲུའི་མངདངགནང་། ཟླ་བྲ་ལུ་གཉིས་པའནངདྲགྱེསོང་བྟསན་བྲགས་དྲང་སྐད་དངུས་ ངྲ་བུདུནགསརྦ་བང་ཞོ་ྲདཀུག ནངྷ་སའབསངག སུམལམང་ཇའི 
ནབས ཀྲི་བཀའ་མངགས་མཛད། མང ཤི པོ མངཇཁགཉིས། ། བཞད་དགོནིདཀར་ གིས་གཉེས། གོང་གེ་ གི འི་བར 
[འབྲུབ །སྤེམལླཐབདང་པའིཚསབྱརྲཧིཉིན་འབོད རོས་སེ་ ེ་ངའཇུམདུའི་བཧ བཅར་ངུ་། བྱ རོང ། ཕུཀྐ་འབྱེདདངལ་ཞོར་ བགག 
ྦ བཅས་པའི་ཐོག ལོ་སྐུཆོ ཡཆོས་བྱརདྱཧིཉིནཇའཇམ་དྱུ་བྱར དྲསྣ་པདེང་བཅས་པརྲ་གསེདག འུ སསད དའོ འདོད རགས་གཡང་ ལོའི 
སྐུ་དོགགི་ངོཆེཛམ་ ཡད་པའསངངབཏ།ནྱ་དངབ་ ༡༽ཡལཆརའཅངྱརུ་ཤཿ ཅད་པཔ་རབ ཞགས་ཤིང་། སྨག ླ་གཟང་སྨྲ་ དེ ། དངུལར། གློཾའཛཾན ། བདཆསྙ་རྣམསསུ་ 






ུ ༄༅། །མངང་སྟོབས་ཆེབགནང་། མར་ཡང་ཟླབ་དགུ་པའི་ནདསྐུ་གགསམ་བཟློག་པའི་མཚནམགསལ་བྭ་ ་ཐུང་བར་བྟཏེནདེའི་ཚེསཏེར་གཉིས་ལ་ཁྲུག ཤི་སྭཁུནཔོར་ ་ 
ཿ མངང་གཟིག་གནང་། དང་ད གྲགས་དོག་མདྡ་ཅིསྨ་ཟུབ་བཅུ་གཏིས་པའི་མཇུག་ཞདསྐའ་དགུ་མོངའདས་ཤིང་། རྗེཉདྱ་ཧང་ཨུན་རདྲུབམས་ཤ་དྲྱཱ་ཡོག་པའྱ་ཚུལ་བཞེས། དགབ 
སུ ཆུབ་རབཞིན་མངོན་སུམངུ་སུཀེབཞིང་འཇིགསྤ་སྲུ་རུར་བ འི་བགེག སི་ར ཉི་བའབྟཞིན ངེ མངྦ་དྲཏོནཔྱ་བང་། དེ་དག་ལ་དང་པརྨེནོགྲབས་དངྲདག་སྔགས་བླཟ་བསོགས་ ་ི 
 མ་ཛདཔས་འཇིགས་ཇམ་ཇི་ཆེདངྱ་གགམང་ཇཉེརསོང་ ་བསྡ་བགས་ལ། གར། ངོན་དམ་པར་ནི་གནོ་ བུ་གནོདྱེང་གནོད་པ་ཐམས་ཅདྲབདེན་པརྡ་གུབ་པ་ འཙམ་ཡང་མདངཔའི 
སུངཔ་ཉིད་ཡིན། གུནྔ་རོབཱ་ཡང་བ་ནོདྱ་བུད་གདོན་བགུགས་འངཚོ་ཐོག་མདནསུ་དིནྱིས་བྱསུངས་པའི་ཕམ་དིནཅན་ཤྷ་སུག་ཡིན། འདྲིམས་ཆེམས་པཞེགྱུ་བུང་ནཝུས་འདུ་་ 
བཔ་ལ་དགོས་པ་ཆནཔ་དབ་པ་ཡནཔས་དག་སྔགས་བླབ་བ་དང་ཐོག་ཐབས་བིད་པ་སོགས་དོནམདདོ་དགོངས་ནས། ངའྱས་མཁྲི་ལཱསྱྲི་པུང་པོ་ འདེཕ་མ་འྲ་གདོན་རམསྱངས 





གབུས་།ི་ེམསས་རནམས་ཚིམ་སངས་ ཐོབ་པའི སགམམཱ་གནས་པཟྡིཝ་འདྲམྱིདང་། ] ༼བྱད་པདའདིའ་ཚོགས་པའི་གནོད་བད་གད་ བེགསྐ་མསལ་ ཕངས་པམེད་ 
ྦ ཁྱིད་རྨམས་ཤལ་དགའ་བ་ཤར། ཁག་ལ་དགའ་བཁུགའཇུངས། པགས་པ་ལདགའབ་པགས་པ། ། ཚོ་དངྲ་སོག་ལ་དགའ་ འ་བཅོ་ ` | བྲའུབ་མདངས་ལ་དགུའ་བ་ 
275{ པརྟཏུངརོ། འེ  ཟི་བྗིད་ལ་དགའ་བ་གཟི བརིང་ལམོགས་པཅིའདད་ྱུཡིག་ རླུད་བླ་ནསྤའི་སྔ་རན་པར་ཐོ། ཨིརིངས་པ། རྣམསྤྤེ ཆོས་ལ བྲསེགསལ་ཐོ། ཅི་བད་བའྲ་བོ་ 
ཞིག། བ་གིས ་གྲེནངབ་གས་པའདགེ་བ དེང་འབས་འབུབཅི ད་ཡོད་བུ་ ྣམས་ུངྱ་ཁིདྡ་ མས་ལ་ སྲིནཔ རྱ་བུར་ཅིག།  སིན་ནསྔའདྡམས་གནས་ 
སྐབསངྲང་མཐརཐུ རཐུག་ཏུ་བང་དྲ་ཕརགུམ་ཚོགའ སཔ་ངང་ཝན་པརྨ་བླར་འ ་ིསགྲགསོགས་མ དདཔ་ཐམསད་ བྲངག་ལྦ་མ པརྒྱསུརདིག། ] གཱིནནས་བདུག མདལ་བདག་ 
ཏུལྟ་བའིབདག་འཛིན་ །བའི་འདན་འཛིན་ོང་པ་འབབྗོགཔརྱཆརཅིག། ཅས་འོས་བདོག་བཅན་མཉམ་ངངའྱབདནའའ་སམས་དངསང་ཏིད་ཧ འཟུངདུ་འབེལ་བཟབ་མོ་གཙདྲ་ཚིགདམས་ | 


¬ ༄༅། །པ་བྱསཝས་པས་ཆོའ འཐུལ་བིངས་ཟངསལ་ངུ་ཨོང “ཞིང་། བཛུནམའིགཟུགས་ལརམཔ་འངཔོ་ཡོདཔྱཊཱམོ། དག་གིས གིས་ཚུས་པྱ་དཱུན་པའཇི་གསྡ་སླུརངབ་ཞི ག་གདཱམོ་ 
ཝཾ ངེད གི་མ་འཇ་ལདན་ ཡྡ་དཤུང་།དེནས་གྲའཚོའ་ཏནནསུམབངཞིད།ཁམསྤ་འངབེམ་པ བུང འདི ྫིདྲཛུན་བཞང་བ་རིའ མ་བཀའ་འ 
276 %_ རྒྱབབོ་སོག འབལ་བ བྲུ་པཔ་ས་མཐོརའྲ་ཡབས་ པའིཆའགེ ཀྲེགསུ སུ ཅ་རོའྲ་ལལ་མངོནས་ ཨམང་ སསད པའ་མངོཿ 
4 དཀའ ལན་མང འི ཅྲུ་ད་་མདཔདོི་ཡིད་བཅུམ་ཐོང་བཟམང་ པུ་ལ། འ དིལ བརམ བྱརམཆད་སྭ་ལ་ཚན་དདུདྲག་སོང་དྲ་གུ། སིད ` | 
དཀུང ངངས འྲདག།ལེབས་པ་གསེའྱཔངཞེས་པམྲ་བླ་ཐབ ངང་པོའི་ཆོས་ གནམ་གུངིཐགས་བྟ ཉགབཟྐདྡད་རཉདྱཾ ངས་བཞེདྣཛ་ ཟྨཾ་མཐུན་ལབ ཉ་བདགདའེ༔ མདའངཇམ་ 
ཏ ¡དབྱངས་ཞབསནེའབོན། དེ་གོང་ནུ་མོ་ཀུན་བཟང་དབངམོ་འདི་པདྨ་ཆོས་སིངས་སུལཛོགཅིས་ཡིན་ཧངྐསྐབས་འདི་རཔདྱ་བདའཕལ་འླྲབསྣའི་བདེག་ དཔནཉམདུཉང སཞུར་སྡོད་རྒྱའི་ 


བཀའ་འཀོདྲ་འུང ཧུ འདའི་ཚོ་བདག་ཅག་ལྔརི་ལྟས་བཟདང་ཆེ་བམངབོ་དང་། དང་། ེིད་འཁངཚ་རོགསསཡབས ཕེབས་འགྲོ་བལྔ་བོ། ཊུའདྨཾནཔ་བྱསཔས ནས་ཡུབབ་ ལྔར 
བུ ཙའི ཆ༡ མིག རྲུག་གུན་ཞད། དདདས་མྔཚཔས་ཨནྲའ་གསིང་ཉམས་དགའ་བཞིག འདུབ པའ་དྲང་ སྲུས་ཤི་དཱངས་པའིཆུམི་གཞིག་ཅངབདོལ་བས། ཙཾ གསུལ 

277 ལེ་བའ་བུངས། བུ ནས་འདི ཞིབ།གྲནས་པསྱ་བའོ་དཀངས་པཡོགས་བན། ནལ་ལཱས་བཟངབ་མང་པྱ་ བར ཇ་ཚུལ་ཕབས། འུ་སངས 
དམ་ཚ ང་བདའདིདང་འདེམ་གཏུགས། གཞིནོསརཱབཟའ། ཟདསཆས་། ཐུག་སོགས་མདོའེནྨསཆས་ཆད་མདུང་། ཤིགསེྱ་བ་དངསཕྲོ་ ཡོད 
དྲུས་མད་པཱཿཨཱང ངེསགས་སྭ་ག ཡྲིན་པསདའི་ ངམ་མཛང་དགོས་པའ་བཀའ་ཕེབས རབ ན། ཤྒུཆསཚང་མུརེ་གོངཚད་རིདས་ཡབས་ཏེ་ཉྲིསངྡད་ ཡྱའཀྱཅིག་མོ་ 
ཛྲི་སྐར་ཝྔ་རི་བའི་དང་ ས་ཁོ་བཞད་པ་མོའི་དཀོན།ཁག་ཚང་མར་ཞལ་གངས་དང་བསྟུནཿ ནས་ཡུལ། དེ་ལྡ གངི་ཡོདདཔེ་འཕལ་མོ། གསསུ་ཁོམ་འ ནམཛདནསདཙིངས་པའཊ་སྲང་ 








བླ་མའེུགསརྗེས་ བཀུག་པ༨ ར་བརྟེནནིདལ བྲག ཡུགས སར ལུན ་ུསརཀཉིསྱ་ྲི་ཝ་བཛས ངང་། ཞ ། ཞགགྲསུ་མུ་ཛཱིཾགཟའ་ སོགསིརྦ་བོས་རིའིམོཆལ གཡཔང་བཅསཔ ་ལགས་པད་ 
སེ་ཞིགྲའི རིན་ཐུང་མེདཡུལ་ནསྡུ་བུས་པ་ཡིན་ 


སྦྱངས་པས། ངྱེསྣརཾ ཆུལ་དངའཿསྦྱའོ་དནས་རེག་གནས་ལ་དོན་ ཀིདངས་མ་ལོ་ས སྤལ།ཁངནས་རག སྦྱའི བ་ཤྤནཏུ་དཀོནཔ་བེང་བའུ་སྡེར་ 
| བི་འི་ཁྱགུདཔར་དགཅས་གྲང་པས། དེང དེས་ ཧུག བདགཏིདཞའར་བར་མསད་ རི དོན་གཉེར སྒྱུབད་པན་མསྣ་མ་མནས་བུགས་བུས 
སུམ་དུད་ལགསཆེད། འཆརླ་བའི་ཆོས་གཅིགཙམལ་སེང་ ཛོ་རཆངརང་ཆུདའོགུ་ཆ་ ཆེབ་འཞེས 


དགོངས ཡམའོ། ཟླབ་འདུནཔའི་མཇུགད དགེ་ཊི སིམས ཞྲེའུ་གསིང་བའི་ཨ་ཁུའྲིདང་ནོར 
བ་པ གཉིསཞལ་འ འཛོཆ༽ གནང་ཤགུ་ ་ལ ངཱ དྲུབྲ་གུའ་སོགས་ཕབསྲ་ག ཚད་མ་ 


ལ་ཆབ་བྱས་གནང ད་ཡོད དུག་པ། ངས ང་ལམབ འགོའ་ཕན་བངའི་དག 
ལ་ཆིབ་དྷ་ར ད་བཞད་ཡདུལ ག་པ ངེསརུད། བུང་འྲབ། ཤིནད དགའ ཛེ ཛིསཔ་ ཀ་དྱཧེསྣ་དུལ་ཚོད་ཨདཔ་ངང་བཅས། དེའངའ་གཏམ་སྟན། དཆ་ངའི་ཆོས་ 




















19 བེལ་ཡོངཔའ ཨཱ་པཿ་རྨེན་རིན་བྒོཆེ་ངང་། སིང འཆང་ཙམམ་ ཀཏོགསཞྲི ཁམས ེགས་ཟིན། བཏའེན་རིནཔོ་ཆེནི་ང་ཆདཏུ་ཆིབ་བྷསའ་བྱསངས་ སྱར་བྱསངས་ 
ཤཱི བསཞལ། མཇལ་ཡངཡ བླིས ཅོ སཿ ་ཏ་ ད་ས་གནདུབ། ཤགསབིན། བརན གན་སར་གྲ་བིས་ཡོངསརརཟང 
ཿ འྭ་འྭདུ་ཡིནརུང་། ཛ་ཡངྱ་བ། ས་འ ལས་པ་ཡནའདག། སྣ་ནརང་གཅས་གཅི གཅིག་གི་གོང་དུཆབ་ཁའའབབོར་བྱ་བས།ཏ་ཕེབས བྲསྭ་སསྭས་གོགསྦྱ་དདྡ་རུ་ 
ཡཿསངྦ་ ལུ་གསྲ་བ་ རྒིཀེསྱ་འྱི་སཞ་སལབས་པ་ལྟར། ཟ་་བདུན་པའི་གཅམ་གཏ། ྡ་རང་ཆུབའོགཏུ་ཡབས་ ཅབ ཧོང་བབུསཏ་བས་བྱས་མ་སོགསྱབདན། 
ཅཆོས་དང་དངུའ་གུ ལ། ཡྱགུན་དྲེཔད་བཟདུཔ་འཇུལ་བའི་བདུག སྨོས་ཆག་པ་ཏཱསྣམཱསྲ་ རྒྱང་དང་བརཡུབས་བྲས་ཿགསུགས་ བསླ་གུབ་འྲཐལྲ་ལག་དབངང་ཡེབས་ལས 
རྗེའཆང་ནསྤ་འངྡར་འདེལ གང༦ར་བཀུད ་བཟོ་སྔར ཡེདཔ་མཛང་ཅིང་། ཡུནའིངཔའི་བརལནཚུན་དྱགསཔའི་གསུང་མོལ་ཁྱངམསྲ་། འདྲི་སབས་སྔགས་ཆེན་རྗོར་ 








ཡཱ སྔརེ་འདྲིད དགསོལ་བདབས་མཛདཔསྐའཇིགསྦྱརདྲ བང་། རྗེཉདཿ ས་གསོལ་འདབས་མཛང་ དཔ་ཏུམཐིནགསངྨ་སཱབྱ་ལུདབང་། དབུངས 
ཐོ ཆོག་འ ང་ཁུ་སོལ་འདེབས་མ སྱ་ཱའིང་པེ བང ཇེ ལིངྱ་སྐའི་བསྟེན་ལེ ང་། ཁྱི་བཛྙོཾདཔ། མངོན་རོགས 
པྲི སིས དམངང་ ངང ཅི་བྱས ཕྱིཚཚཾདབང་བཅམ་ ལས་བང་བ ཅུ བསའ ཀོག སིབ ཀསོལ་ གྲངསོགས 

ས་མི་བ རམརའབུལ་བར་མཛད་པས། བདྲག་ལ་རྫར་འཆང་ ནས་བཞད དཅས་བཞདྱ ཐུད་དང 


3 










འོ ྒ མར་སེར་སྲོ་སོནས་ཁ་གྲམུམསེལ་༨། གསྦེ་་བངཞོ་ལ དུལ་ 
ེ དའ པར སླི བངཞེསྱ་ཡང་ེ པུ ད་མཛོདཞས་ སགསངངས ག་གྱ རལ གྲོམ ན་འཇུས་པའི ཕིས གས ཅེ གསིེསྱ་བདོ་ལ། ད་ 








།ཐུ་དམ་པའི་གསུང་གཞནདངམའདབསཡིནནམ། གཔཏརྡརྨཱ་གའཛཾནཔ། འང ། འདག་ཅག། ། ནག་སེངཔའི་ཨ་འུའིད་ལགྲས། རྫོརི་འཆང་ བཞབས་གསཁ་ཤས་ 


པའྲ་ཚུལ་ཨཛདུ། ཙུན པྲབཀའ་ཆོས་ངང་ཆང་བཞེ 
འའ 


ེ ངི 


ནྲ 


ནའི་འ དཔ་ནས་རིན། 


༈ བའཝེབས། 


ཇེ་བོ་ཡིངབཞི 


འགིབ་སོགས ཡམ་པའིཆོས་དང་ 


གཉིསུ བྱ་མཚོམ་ལ 


འ་བུག་གཙོསྨྲས་གྲས 


དུ་ཆོས་ཀྲིད་་དངང་། 


་ཁྲོརྲ་བཞུབས་ 
སིད ཟིན ་ འགི 


གཉནྲོ་ཁོརུགས་པ་ དགངས ༽༽ 


ཛོ སོགས་མཆི་མརང་དབང་མདཔར་ཤོར། ཆོ་ རང་སོང བསི ནུང འི་ རྔེའུ སག རར 


།ཉིན་ཛྡོར་དཆུང་ཆིབ ཁ་རྨ 


ཁྲི་རོ་འོ་གསལ་བཞངས་མཛཔའིི་ག་ཉསས་ གསོལ་མབ་་མྡང་ པར་པ འདེཡ སྲིང 
གྲུབ་པ ལྔིརོ་བོགསར་བཞངས་མཛདཔའྱི་ལག་ནས་སྲུག དཔའ་བཏྟེན། ནུ དིད་དེནརིགསིད་ 


ཐུགས་ཏེན་གཟི གཟིམ་ཁང་པང་བཅས པརྦག་ནསྐྱ་རས་པ་ པཛཚེ་དངང་བཅས་ མཛད། ནེའུ་གསི 


འདིཉིདདཀྲོནམཆོག་དངུལས་འབུསལ་ཡིདུཆས་དདདད་པ་ཆེབ། ཆོས་ིདགཉི་སཀ་ལ་མཆན ལག་པ་སྦིཿ་པལ་ངགང་བསོ། ཨ་མངོརནཕྱཾ་རལ་ ངཝ་། 
ུ་བུངཆུབ་པ། ། བཏྲངདཿ ཆྲེན་འོའིམངའ་འོགཏཱས ང་ཐྲོན་པ་ཞེ “ནུ ཅུད། ཁུདཔརརྫའ ཨིན ག་ཨ བྲས་པའིདདགུ སུཆེ མྤྲོས་ བྲནདབ། འང 
;3 གཱ་ཏྟདདྲལཾབསུཔ་སོགས་དངུལ་རུ ནུའི་ཅུངགཱ གཟིགས་བསྟམ་པ་ཡྦ། ན་བ ནོ་སྷྱཿནས་ག ནས་ གསོལ་ འདེབུས་ད དདཞ འས 'ཞལ་འདོན་མཛང་། དུགས གསོལ་ཞབསོག་སྱ་ 
༈༽ མདུདཔའྱི་རན་བདུག་ འགྲན ཨེདྲཔ་ཡི ཡིན། འདིར་ཡང པངའསརྦ་བཝ ཁས མའཔས་འབུལ་ གཟ སངྡཱ་མཛད། ས་འ ཡར་མརྦྱཧིཚེས 
འཆག མེ་དདདབླུ། ཇི རརེཙ་ དྲ་སྐོབས་ ང་པའ ཤེགས་པའིཚ་ ཡུདཐུགས་ ངང་མད = ཁྲྒ་ཧིཚྭས་བཅྫོཝ་ཁ་ 
གཤེགས། ཡིགགསགསུམ་ཙབནས་ འུང `: པ་འཛ པོ ཡོང་པ། ཁ དུང གས་དང་ ངོ ཁྲ་ཨང་བ་ ཐན 


- ༄༅། འདའ གང་བུསྦངྲ་བཆ ་ཆེམ་ མེ་གཟིགས་ པ་སྲོག སྲ་གུཔ མ་ཁའྱ་པོདདུ་བྲདཔའི་ཉུགསྣསཚན ཤིནད་བཟངའྱབདུ། ] ངྱེསྔ་ཡུན་རིང་ མས 
ཀྲུ འབ ཡང་བ་ཡོདརུ་མདུས་ ངཅ་གཟི་མདངས་ཤི་ནྭཏུ་ཆེ་བདང་བཅས་ཞག་བཞི་ཆོསྣ་སྐར་ གས་པས། ཞ དུའུ་མྤི་སཞྲིག།ཡདཔ་ཧལས་ཏ་པའེ་ཁོངང་ཡོང ང་ཡོངའེ 
¦ །བྱངྔཡང་བྱང་གྱབས ཅུམཆྡིའིརཞིད་ོད་པ དཱགྲ་ཏུ་འཇབས་ནས་ སྲི རྐ ས་ཡི དབ བཅལ། མརཙམ ་སོངྷ་ྦ་ངོག ་རེའཙལྱ་པེདཔའ་འཇུག། པའ ས་སུ 
བླེ ཡཀོལ་བ ངླ་པུར། གྲེམ ཅྱིང སངད་ བས་དངུ་ཁདོག མི་འྲད་བའི འཇའུ་སྤིན་ཤུན་ ྙིནམངབརྱ་དངབསླ བླ་བ་ུབ་སམས་དའྱ་འད་འབ་གས་ཡིནའབུག་པས་པཏྲི། 
0 པསྦ་བྲབ། པྨཾདརོསྣསིངས་པས་ གསོལ་བ་འཏངབ་པ་ལ་ཚ་ བྱརང་ལ ་པདཆོས་སུབབས། ནའི པའི་འ ཉིཆུར་ཇུཐག ཁིཆག་མད་དང་། ཁྱཾང་པར་ཟླ་བ་ 
ཤྲུ དྭགུ་པའི་ཆས་བཅྲ་ཝའིཉིནམ་པང་གཟབས་པ་དང་ ཁ། ༨ ས། བཅ་བྱེདལ་ འྱྱསཆོདུ ་ལྩ། འགྱ། ངམིའརཊ་ གཉིས་ཅམ་བཞག་ དངབཅས་བའྡེངོག། སཝགནྡ་ 












བར་བ་ 

ཅི སྔ་རགྲའིཿ་ཤུ ལ་བཅས་གནང་། ཱཱད་བརམ་འོད་ཅིམ གིས་ག ད་རེགནང་བལིཁ རྒོདདུ་ཆུཏིང་བརྨཌུ་འརྒྱད་ཁྱང 
བྷྷོཾཿཡུངགསམཛུད། འང་ བར བྱརས་བྱསལ། གཞན ` སིམ་ནུལ་ཅིས་ཆུ ཆས་འུཆད་སོ དཿ ཅམ ཨྲུད། ཟླ་བ དགུ་པའིམཇུག་འཐིར་ལུག 
གྲ ངཏནུ་གྲཱགངས རསས སིའབདྲངབྲསབ་ང་ ཇ་ཐོབ་བའམ ང་དོང་ ། ཟླ་བ་འྲར བར་གཉིས་པའིཆས། ཅུ་བཅུནུཉནཱ་དབུ་ འཕལ་ 
དགཉེན་བཀརནག མཆོདསྣ་ཝ། འ ཝེྱུ་ཡིད་རེནམ་གཞུག་དང་བཅས་པ ལེ་གོང་པའོད་འྱཆར་ མིགཉེདདད་དང་ཚོང་བགའ་སྦརི དཔ་མྔཐབས་དངཝ 
མུ་བརྒྱ་མཚ སེར ཡིང ལི ། འདཆོས་སུ་གསུམ། གུ་ཆང་། འབྲོཡུ། བླི མསྭ་སུའརེབཅསའཐུལ་ པར་མཛད སྦའྦིཟཱབ་གཉིས་པའི་ཆོས་བུད་ནས་དབུང 


འ་ངང་པོ། ་ མཆོདགཏོའ་དཔའཿས་བའིགུ་གཏོངཆག་མད་གཏོངྒཆའིིབས བཞིདྲ་ཞེ་གསུམ་དད་ཞོའོ། ོ་བོངའཇགས་དང་ ་དང་། 





ཁལགས་ཤ་ ཱགྱ་བུང་བ 





༄༅། བྲ་བལྱཝལ་ སྐུ་སྐོགསལྨ་བསཆོདྱ་ཧིཟབ ཁྲིདསྡཊ་བཞིན་དང་] ཟླ་བཀགསུམ བའི་ནུངལམ་སིས་བཤདྨམམྱའི་འཁྲ་དིན་དདུནྫྱ་གིའིང་པུའ། 

ཉེཅངླ་བུངབས་དྲང་ལནྲིསྦ་ཀངྦ་བབཅུ་མཚམགཞས་སྱ་སག ནཐྱ་དངབར་ བཀའ་ལས་མ་ཡོར་དཀུརཔ་བསྡུ ན་འདགྱ་བསྡ་ཞུ སྦྱང་བ 
འངི་ལྷོ་རྟལ་ཁམས ྤྱི་དང་བྱ་བྲག་བཞད་ཁུ ལ་ང ཁོལཀས ཅྱརྒྱལ་འཇྱང་ ༽བྱཿ་ཛྱཾརའུ་རངནས་ཆུ་ཡོན ཅྩིུཏབདཆོས་སུ དགྲནས དཀྲ 

" བྱརཊ་བཏངདའགྲསྦྱ་ཚུལཁྲིབསྲཔ་ སཱུ བྱམས ཤར་བཞི་དཀར་པོ གས་བྱར། ད་གཏོངྡདུ་བྲུག་པའྦ་བུལ་སྟེནདང་བཅས་ཏིན་དག་བྱང་མ ལདང་བཅས་པའི་ 

ཧཱཿ དཀོ་་ཆ་གཟབས་པདེང། ཡོནཱནི་བཉི སརྦ་ནཱང་གཞག་དེང་བཅས་པ་གནང་བཚདམ་འཐོངས། སུང སུད བཅི་གདོ་ྱསང་སྐར་ངའིསསོདཞིངཆངྷ།གིས་པའི་མུང 

 {གཅས་བཅུ་པོ་གཅིགཇྱུང་། འདེལྩོ་ཆུལཁམསྱསི་དདྲ་བདཔའ་བཞད 


ཅུལ རར ་གསྦ་བྱ་བང་། དགའ་ལྡན 





མེ་སྤྲེལ་མེབྱ་གཉིསལ་ལོ་ 
ཉར་གབབཞད་ཐར་འདངོ | 





ལྔ་མཆོདཉེན་གྲྭ་གྲངས་ལྔ་འརུང་ཀེ་ཅིག ྦ 





ལ་ སྐན་ཤལ་ཆས ལྡནཱ་སྨུསཏ ལགསུར། །འདུའ་གྲྭ་འྲག སྭ་སོུལ་དང་མཐུན པའ་ ིརེམ་གཞུག་ཆུས་པའིཐོག་མི 


ལམིརངདུལཿ གང་ན ཐོ་པའིཆུངདདདདས་བོཐལ། ¡ ཟླ་བ གཉིས་པའི་ནངབཞུདཔ་མའ་ མོའིདགོཁག་བཞི་ བུཅཞི་གཅིགལ་མང་ཇ་གཟུབསཔ་རེ། ། རྟེན་གཙོཇི་ཡོད། 
འཁྱད ཝྱེདའའྲད བུཝ་ །བུར་མཛུད་བའིའྭའ རི བཙུམས་།སང་ 
ལྗ་འུང་དགུ་ དངཞེ་དེ་ སོང་། དེ་ཇོག་ད་ འཕེལ་ཆུ་ཁང་གསུམ་འིཐུལ་ཞ ཆོདྷསྷཱལརུརགཉིས། འཛུབ ཟིམ་ཞྲུཀ་ཏུ་གཅིག། ་ 
གསའ། ། ཐྦུཔ་བརཱན། 'གྒ་ཚེང་ དཔལ་སྡངས། ཡཾ ཀའུ ང། གུ ། པདཆོས། དངུལ་ ཚུམས སུ་བྱ་ཧཱསཱརཱ་དཱའི། པ དངས་དཆུཌ་ག་ ཨུདབཔཔ་ནང་ཐད 
གཡུངལག་སྲ་ ར་བར ཤོངའཇལཅན་དང་ ཨཱུ་ཡངྡད།ཁ་བཏག དབཅས་ཁྱང་ འདུལ་བ མཇ ཅོ་ ཡར་འ ལའ ་སྐབས་ སྐལ་གེགསར མུའངེས་ 
ཅན་ཡོང་ཡངའདིས་བདག་ནབ་ཀགྲ་ཅིས་ཞུས་གསལྱ་ཅིཞབས་འ ༣ རང་ར སྒུབས་པསྣས་གེགས་ཆེའིགས་མླ་བང་། འདི་ཁ་གོང་འཁོད་བྱརམ་མཆོདའ་གསུ སུམས་ཐི་འཇི་ད་ 







དགག་པའིནངའཇིགསྤ་འེད བསྐྱད་རིམཚི འྭིདཉིན་དྲག། ཤུན་དྲུག་ གིའྲའི་ཏིན་གཉིས། །གཞན་ངྡརེས་ག གནདཁ་ཤུ མདང དམང་བ་ཆལ། འདིཁོ་བླད་ཇོས་ཇིངསྱ་ཅི 
ྦ གབ་དབང་གུ ཁྱིར ངང་། མཆོགཟུང་། འ དག རུགས བའམདུནའཱཿ གྭའ་བཞུགསྒུརའི་མཁུས་གུ་ངག་དབང་དརའི་སྣང 
289 ༢ ལའ མཛདདན་འིདགུ་པའ་ཆོས ཁྔུའཉན་བདག༤ །ཁཤེས་ནས་ རླ བགོས དགིན ངཱའྱྱའེད་ཊི་རེབཅས་སྩལ། དགུལ 

པས་ཆུ་འན་དྲདག་ལ་མིའདྲས་ཨུང་གུངཞོ འད ན་སི ར་བྱ ཐོབ་པའི་མངོང་རོས་པོ་གནང་། ། མེངགོང་ཁོད་རྱརམཆོད་དུ་གླེསམ་མངི་བ.་ 
དྲརྦཆདྲབ་འཛིན་མོ་སོའ་དཆོད་ གཏེས་རེ་སོད། ཟགུས་བིགལ་སྐབས་བཞུདལོ་ཆེའིདགོན་པར་པང་འཞིད་མཆོད་འབུལ་ ན་དར་སོགས་ཅིངས་མར་་ 
བཞིན་ལ་དགེ་འཕེལ་ དྲུ་ཕག་འྱགོང་དངུལ་། རགནང་ཞིད་འྲལ་ཤེས་ ཙཡོར་འིང་མིང་ཇ་གཙིག་གནང་། ཟླ་བ་གཉིས་པའཚས་ཉིཞུ་ཉེས་དྲ་ ན་ཉི ཤུ་མོར་ལྷ་བོ་ཕྫོང 









)༄ མཾ ངཀྲེ་རལ ཇསེམས གསུགསུམྱྱ་བིཐ བྱབ་འངྱབ་མ་ཝ ད 

དེ་ཝ དན བི མཁུ ་ གདུལ ུདབཀའགེམ་མའ ངྲི འདོག ོད མུ སོ 

གྲ་ནང དེ ་ རིང རབཞི་ ཞོ་ཝ ས་སུ གུ ཏུས འི་ཆ ྦ 

བླབའ་པའེཚས གྲསམ་ལ་པདཿ སྲས་འབུར་མོགས་མཛུདཔའི་ ུ་ཆ་མངབཞཞ་ུག་གྲས་ས། | སུམཆེདུདགྲེ་མ ` དབའ 

4 །ི་དདའ་ལན་ལྔ་མཆོདཉིན་བྲ་ཤེསྣའུ་ནཔོར་མངང་གྲིགགནུང་། ད་ཉིནྷ་གགངས་ལ་བྱའུ་དྲག་ལ་མི་འེར་སེ་དགང་ཞོ་དྲ་ ི་ོ དོས་བོདད་ 

| བི སྱུའཛིན། དར ལཉ་རླགལ་བཇམ་བཅུན་པའད་ག ཆ་ལང ལ། ཟྫ་བ་ཁུ་ག གཅིག་པའི་ཚེ་ས་ བཞིནས་མསྤ ཐུ མང དཅམཔད་ 
༥བཞནསཚ་མུདམར་བདྲ་ཟབ་ཁྲིདཉིན་དུག་པ 


ར། 





མ་ཚ 


ནིསེར་འའི 
ཆེས་ས གས་གནང ལུག སྐོགས བཀའ་ཆོས 


གནང་། ཟུབ་གཏེས་བཟས་བཟུངདགདང་། དྲིལ་བུ་ཐུས་ ཧེ 
དྱུཚིལྱ་ཇ་ དབུང་། ཉིངཞུགས་དང ངབུཅསཔའིམགོ། མོའི བཀྲའཆེན་བླ སུམ། སྣོལ་ངཀཿ ་འང་ 
གཡཤང་སགས་ རྗེས་ གནངམ་ད དང་། རི དི བདའི འདགས ས་རས ཁིད དཔུལ ངཿ ཡི 


ཟིརྦ་དུག་སྦྲགས། བང་རྗོངའ 
ཅྲིརྫོགྲསི དབང་འ ངེས 


གུས་དབྱིལ་བྱི་༈ དྲ་མོས་དངེའ་ ་་ད་ད་སྨུ་མབུའ་ཁང། རན་རིང་པུ་ལ་། ས་གྲ་ཟབར་འབྱ་ཙུང་མསུམཧཱུ་སོ་གཅིག 


ཨམངང་གུནང་ འདིལོ་གྲོང་འཁོད་བྱརམཆོད་བ གཉིསམ་ཐིབའི དྲངུ་ཁྱ་འ་དང་ ༩ཛིན་སོ་ སོར་བྱ་ཧམཆོང་སྣ་ ཝ་ ཡྫ གྲསུམ རོ ངང | དད 
ལཿ (དུས ནེ ཆེནཇོག་ བཞ ན་ཡ་ཨའ་ དགློན་པར་མང་ ཧབ ་རྡདལ་སོས་་ ལེ་ པའི '༩།་ ངཔལ་ིངས་སུ འདྲིད འབྱངས རྣལ་རེ་་ 











་བདམཆོགྫ་ཚྲོགས་རིམ་གི་འ ཁཾ 


རྡཉདྡརས་མ མཛད་བ སིར ལྟུན་སྱེས གཅིག་ནས ང་ནསང་ འི་བ སེད ངང་། 


སཱ་སྦྱང་གནས དཀོར གས བཏད ྦ 


ྦ ༦ ༠ ༦ཅི ,&¶ .1 


།།དུན་ཊཱི་སཱང 
ླབ་ཨྲུ་གཉིས་པའི་ནང་དག་ དི 


རྨ རེ་སོང་ཞིད དྒྱུང་གནས་། 


གནསཉིས་བྱརཉེརདགྱ་དུང་། 
མོད དྱྭ་ཁྱཾུད་དལཞོའིན 


ཁ་མི་རེ་པདྲདཔ་སང་གང་ཊ བཞ་སྲ་བང་གྲ་གམའྲི་ཐོབ་པའ་མང་དྲད་ས་ལ། 
'ཉེད་དགུངདྲ་གངས་དོན་ ཞིས འེ 


དགེའྲལལྲདབདྲནད། 


ཟླ་བགཉ་ས་པའནང་འཇགས་ བྱེདངྐྱེད་རིམ་ དང་བློ་སོངདོན འདུན་མའིཟབ་ ཁིའསར་བཞིཉ་དང་། 


སྟེད་དགུའ། 


་པྔ་ར་ཚོའྦཕལྲ ངུསཆེནཐོག་བཞད་ 


དཔལ་སིངས། 


འདི་ལོ་དངར་སོན་གཉིས ་བདགཉིད་ལ་ ཉིཐིལ་ ལོངམའི བཀ ༢བངཞིབ རྒྱས་ ཡུལ། | 
མཱ་གྲཞག་དང་འཅས་པ་གནང་། དགའ་ཁན་ལ་མཆོདཏེན་ག་གངས་ལྔ་བྫོད་དུའཞ་ 
ལོའདིའགོང་འཁོད་བྱར ཆྱ་མཆོང་ བྱུ་གསུམ་མཐིའི་བྱར་མཆོདྷིས་ལ་བཅུ་བཞེ་སོང་། ་ེ 
་མའིདཀོན་ པྲ པ༣མདའྱགདམ་ཚོད་འབུལ་སོ བཞིན ། 
ག་ སྐུམ་༢་འྱསདྷ་སར་ཝ བཅས་པའི པ་དཀློན་དཀར་སྒེགས་གཅིག་གནང་། 
ཟླ་བགསུམ་ བའནངཔད་ཆས་སུ སུཞབས་ བཏརྟན་ ` 





འབུམ སྒོགས་སྣར་བཞིནམཛང། ཙོས་ཉི་ཤུ་ནས་ ཟུང་ དང་སནུའི་མཆོདཏེན་ནུམས་ལཏུམས་གསུ་དངྲ་ཁྲད་པརམ་ཤོང་གོལ་ཆེན་མོའིདངུ་འཟུགས་གསར་ཐོམཛྲད་ཅ་ ༽ 

སངསྦྱརླ་སྦཧིའཕེལ་གང་ ངས ས་ན རུ་སང་དདུ་ག་ཨ འབིགསྐུགས་ང་ རིན་བཆེདུ་མས་བཀངས་པའི་དྲངལྱའི ་སགསུནང་བཞུགས་སུ། དུལ་བར་མཛད། ཟླུབ་བཞིཔའི་ཚ་ ྫ 
} འོ ལིར་བདག་ཉིངལ་དགྲེ་བ། ་སྡེ་གིདངས་པོ་སྲལ། དཾ ས་དམ ཌིཞིྒྷགས་པ་འོད་དང་༔ ལུ པཞིག་གཟས་བ་་མརབ་དེབ་ ༨ཡང་ནས་སཛོདྡ་ནད་ཡང | 

ཡང་ བ་བྱ་ཐུང་བུ། ] བཞད་ཞལྦ་ཅིདྲནྲ་ལུམས་པ་ཞིག་༥ཅེ་ཤུག་གི ± དྱྭ་བུས་ཧངདེང་བོར་སོང་ བཿ སྔ་མྱབུང་བརམ་ཟད། ངཱ གེ་སྲོང་ཁ་ཤསནས་རེས་བྭ། ས་། 
བསའྲེ་ཁོདནས་མཆོ༔ དྭཏནང ན་བར་ཡར་མའ་སང་གུལ་ལས། ད་ཡནཆང་ དབུས རྗེས་གཏནནསམྟ་རེད་པསཚངམ་ ཏེའྱ་བགསལ་་འ ང་། བངག་འང་ག་བསམ་ཚད་ 
ཉམས་གསོ་མཛད་པའེམཆང་།ེ ནྭ ས་ལྷ་ཕགནསྤྱ་རུས་བཞིག་གནང་བཞད་ཡོད་ ཤུང་ཟད་ཁྱ་ཁང་སོོང་ཐར། བཅ་ཆེན་ཆོསྱེ་འྱི་རྐལ་པོས་ག གནས་འདི་གངལ་ གཉེར་དུ་གཏདཔ་ | 


ཝཱ ཆྭ།་ཙྲོ།། །ཆས་འུངུ་ཏྲད མཆོད་རྟེན ངདུཤེབས༔ ས་བསྟན་སོང་དཀྲ་སློར་ཁ་་། 

ི་ེ་ ཅས་ དཔལ དགོས་ས པ་མ་ཡིན ། ང་༣ཇའ་སྤི་ མུདདཿཉན་མཆོད་ཏིན བིས ནས་མ ཊ། | 
དས གླན་བའ་བབྱོད་པཉབརྱརང་ནས་ ང་གནས་ད་ཀར གས་བཏའམརྦཊྲིག དེར་ག བད སྐལལ་སོད་ཞིང ཞྱཨང་གུན་ ནས་ཉི་ས་ བྱརྭུཅ་དགྱུ་བུང་ འད 

ཌཱ ཡཾ ཅའ འ གི ཆབས བཀའ་ལས། དམགདགག་འིེནིདངནརགནལ་ ཡག སགིམསཔདྱི་ཕེདཔ་ དཔའ མྦ༨ཐུག ཡིནཞེད་རྒྱ། ཁ་བའ། 
ཿ] ནཔ་འདང་འཇི་ཁས་གེགས་ཆདསེདུ། འ་གང་དམག་པ་སགས། ོ་གདེག་ཅིཞེས་བླ། དམ་པ དྲདཤོགས་ཆུལ་ནུ་དྲུ དགའབདང་གཞན་ོགལམ་ོདགུའ 
པ་བྱ ང་ཡང་། ཕན་ནུཾཿ ཅྱི་ཞེ་ སྣངྣ་སཱགྱ་རུ་བཞ་ཞིང་དངརང་གི་མདའ་རེས་ཅིས ཤོདོའཇགས་འྱངུང་ཡིའ་དཀོན་མཆག་ལ་གསོལ་འངབས་ 














ངོ་འ འཆོལ་ གས་ག ཐེེདཀྱི་ཡོདརྡང་། དངུངསངསྐྱརསྡཝུ་གསརཅན་རུངཏི ལ་ པབ ནྲ ཾ་ས་པ་གངལ་གུང དུ་གཏདྲ་པའཕགས་པཞི་ ། 
ནཔས་དྱང་རག ས་རིང གླམ་བརྟན་གིཆག་བཏ ངསནསཱ་གསོལ་ བ་འད འུགསྱ་ཀས་ཞས་ ལིབས་པ་ དཔ་དྲ་བསྟན་བཀྲུང་གཟབས། 
བདའི བྱིའ མས་ངངྒྙལ ཅྲིཀ་གཟིམ ཤུག༨ངདུ་ སྭ་བྟཏན ུནྱསིག་ཞན་པ་མཛུད དྷ ་ ཞཞུནས་བཏན་ངཱ་གངས ་མཛུཔས་འུཿ 
མྱི་དུང་བ་སོགས་ དགེ་བའི་ ས་མཚན་མང་བྱོ་བཅུ །ནླད་དག་པའིནང་ིག་ལ འརྫུང་ གདབུངདངྡརེས་གནང་ཁུ་ཤེས་མུལ། པཾ ཆེའི་རིནུ ཆེས ནཆའཏུ་ཆེབ་བ རདུངྐས་བས་ 
བཀབ་པ སཔ ལཐུའ ས་ གསུག སྱབང་དུར། བཀའ འཁས། ཀནཨུཆོག་ཐུགསྔརེཅན་ཇ གསྔར་ 'ཞུས་པསང་འྲ་ འགབ བདེམེདཔས་ 
གསཉསཿ པེ་ཡེ་སྐི ྩ་ངཡི་ལླདྱིབས་གཅག་དཀོ། དཀའ ནམཆོག་འངེལ་ག གགོལ་ཁ་ཡས་པ་ལསྦང་ རེ གཞན་དང ། བསྟན་འགྲོ་ 





རླ 
༧ ་ ང་ཡ ་ཡངས་ 







ཉོནི་གང་། དྲེཧིནལ་མཛ་རི་དགོནངཀའ་སྨོགས་གཅིག་དང་། དངོག་དགེ་འཕུལ། དགེ་ལབལ་གཟིམཕུག། འབོངཡུ། ཐུབ་བསྣད། གརང། དྲཔ་ལྷ་ཐིངས། འཛིན། དང 
ཡི སུ་བྱརཿ་རངྷསཝའ རེ་དང་ཏན་བ ངི ཅགས ར་མཛ ན་ཤལ ཚས་ ཁྡ་རབཅས་འབུལ་ སམ རྐིས ། དངལ་ཝིངས། ཟླ བབཉབངོ་ ཏ་ 
ངི དཅུདབྲའི་ལ་མིའརྡ་སུང་གངའོ་ ཝ་སྐར་ཕྱེད་བ དརཇོབཔའི་མང་དོད་ དེགཡང་། ཟླ 
ད་ བུང་ལམྙན་ མཚད ག་གཉམས།འེ རྒྱས་པའླྱསལ། ག་བ 
བགས བགས དཿོ་་ ནདཀའ་སོགས་བཅོག་དངད གོ་དགི་འཕེལ། 
ཆང་། པབལ་སིངས། པདཆོས། དྲངལྦ་རུ། གའཛན་བཅསཔའ་བྱར་མཆོང་པ་ ༣ ཕུག་དགསཆོའྦཝལ་ པོ 


མཆོ། ཆྩ་ ཀའ་པོ་ང ས་བཅུའི རེས ཡཿ 
ཇ་ སིི ངྭསྔལ ཕེབས 
བའའ་འགཅིན་ཕུག། འབོངཕ། དགོནག་སེའ ཐུབ་བསན། གྭ 
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།ཐོག་དགེ་འཕེལ་ དྲུགསོལ་ 


ངོ ངལ་ཞྭ་ཀ འངུལ་རི། འ 
ཚང་།འོདྲཡུ་གཉིས་ཁ་ཉིན་གང་དང་རྱ་དདང་པ་ཞོ་༽ ས་ར ཆུ བ་ཡིས 


ལ་མང ཇ་དང་ད 


དུས རེལ འ དགོངས་ཇོགས་སུ ཁྲེ བ་ སྐལ འི་ནང་ དང་ལ 


ཁའ འབྲོང་ཝུ་ི 


གདནས་ཏེན་བཞ 





༨ཀར་བྤྲ་གྲས ་གཅིག་དང་། དྲི་ཐོག་ད་ དགས 


གང་དངའྱལེད་དེམཚུངས། བརརམཆོདྷསྣ་ཝཱ་བཞི་འཙུས་གནང་ན 
ངཱ དང་དང འང་དགོ་བས་ོགས་ནལ་འབོ་ 





གས གསོལ་འབུས། །གསོལ་ཞབ་དུང་བཅས་བའི་བ ན་བགུར་ཉན་གར་ཛགྷ་རྣམ་གཞག་དང་ 








ངུ་བཅས་པའིའྱའེདཊ་འེ་ 


ས་སསང བས་དང་ད གཞནཤོནཁའ་ 


།བདྱུ་བས་པའི་ ཧོང་མཆོད་ ༨ཤའ བཅྭསྣ་སརྟཱཆཱའ་ 
གའཇིན། ། པད་ངས་གསུམ་་བརར ར་ནི ཅེ 


འཇུན་ག 





ང་འཛུཌ་དདུལ ཀྐ 


ལ་འདབས་བ ཀའྱ་རོམ་མཛད་པ་འ སཔ་ང་མ 
བས་བཅུས་གནང་། ཟླབ འདནས་བཟུང་ར མཛུད བྱམ 





| 









༠ རེ 


ད བར་ཡིག་ 


སེངྣའང་ནགས་ ལ་སར གནངམང་བོ། 


རྒྱས་པའ་བུ་ལ། ༩ སྐབས སཐདགནསགྲིས་ 





ནུས་གཏན་ ྱབས་པའི་དོན་ཆ 2 


༢་བྱ་དྱཧཾསྦསུང་གནས་དཀའ་ ཀས་བཏང་བའ་ཊྲ་སང 


ད་ར ཀུགནང། ༈ གཿ 


ི་རིངསརེ་དདང་ 





་ལབོནངང་ལགསསཁྲརྱའི 


དབཏངས་པ་ལ་གཞན། ཧྤ་གིས་ཟིན་དི 
ཁྱང་ཤིན མང་བར་འདག་པས་མཐའ་གཅུགྲཏུ་ཚ འེ མུང ཁོ སའབ་པར་གསམས། ས་གྲབ་བའའང་ 
གཏུག ཁ༡ར་གསུམང ོ་ད་། ༢ ཛན གས་ཞི གསུ་ | སཱ་གླཟུ་ 


བ་ཡད་པའིཞབས་བྟ། 


་འཅུ་དང་དཿ གུགཏོའ་བི་ 'ི 


དུ། འོད་དཔག་སེདྱུའིའབོ་བ་ བཀའྱཆུམ། ཅཔའཉིན་དྲུའིརིང་ཡམ་རིམ་བཅུདྨ་ོས་། 


ཡ་བཏངཔ་ །འདི་ཚོར་ཁགས་ཆ་དུང་འོངབ་གྲུ། ཀམངཔ་འདུ་ 'པར་རསའགའ་ ༦ 


བྱསཿར་གསུམ སུམྦ་བུང་། ཟླེ བྱཿདཔའི་ནདྲགཅས་གུན 
དྷུན་བདྡགཱ་པའཆེསྣ་ཝུ་ལ་པད་ ཨུའབུཊ་དྱ་གསྔརེར་ འདང་ཚས་འདུནལ་བཀ་ཤིསྣལུ 
བསམ་དངུལ་བུ པོར་འཇའ ས་གཞང་དང་འདྱྭ་དངམྲ་གངས༥ རབས་མང་ཇ་བོགས་ ཇིའཞི་ ལོ 
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བཱ འབཤད། དགེ་ །སྤོང་གི་ བླུ བྱའི ངྫོ ཁྲིངཉིཉ་ འདུན་ བཅསུ་ དུང་ ང། ལཱ་ ལ་ཉོན་མ་རི རགས །གསུམྱ་བྔརྗེས་ གནང་ སོགས ཟབཆོས་མངྦ་དཱཱཱལ། -ལ། ས་ག ཟུབའུརབྱ་བུང་མཉེར་འདུན་ 
་ དཱ ཿ་ ་དཀར་ཡོགས མུ བཏུད་དར རུ །དཏར གུམ དུང་ཞོ་ ་ ནས་ ཉི ས་བྱྱརཱ་བྲུང་། ཟླང དཾ ཆོ 


ངོར ཆེ་དང་སྣང་དཀརསེ་པ་དགྲ་སོང་ལྲགས་སྐོགཔྲ་བློ་རྫངདོ༔ ནབྲདནའིཟབ་ཁྲང་ ཆུ་འྲཅུ་གཅུག་སུ་ ལ། 


ཨའ རམཛད། ཟླབ་ 





ང་འ 


འདིབས ཕེམ དུ ཁི 


གསུང་འགྲད་་བང པྲར ཏྱངས་བྡྲས དགྲར བཅུ་སང་ ླ་དབཝ་པའིར། བཅོ་ལྔ གྲྭ་གྲངས་ལྔ་བཛུ་ངྨགསུམ་ལམ་རདྲ་སང་གངུཞེ་ 


གསུམ་རེ་བོབ་པའི་མངང དགད། ལའདིར་གོདའ་ཁོད་བྱར་མེཆདྲ་ཕེད་དྲན་གི སམ ཐི་བའིབྱརམཆོད་སྣ་ལྫུ དངངྱ་རུང་སོང་ ཤི 
འབང ཡུ་གསུམ་ལ་ཞ བཀའ་ཉཿ གང་། ། ངྲེ་འིནྲ་ཧཱི་དགོན་ཁག་ ལ་མང་ངའའི་དགོཿ །ོན་དཀརྨ་གློགསཏོག་ཆུ་མཆོདྱས་ཝ ཏྲ ན་ཤལ་པ་ 


དྲམ 


ལྲརོ་ འཁྲུལ་ཐོག་དགེ ་\ 


ཊཅས་པ་དང་། དག་འཡལ་ ངུའོ 


གཞར རྫ ྲ 











རིར 


བྲ་གཉིས་པའི་ཆེས ལྔའི་བརྣསུར་ཡངཞབས་བཏདུསེའེ འཚོགས་འཕྲོ། 
ཏཱ ་སོད་བྱར་གསུམ ན་གཞི དའྱི་ཕིནཱཿ མེགམ་ཛད། མེ 


གུང་ཞིང་དིནནས མྱབ 


ལ་ `ི ཅས 
རྐྱདཀྱིབཤང་ཞུང་།  རཆུང་མའོམས་ 





ཅུགཟས་པ་དང་ ཟི 


གུགསྤ་ཤིས་མཛདཔའི་ 






| 










དཉེརདྲག་མཐིབའླུཆ མཆེད དྣསྭལྭ་ཡེད ་བཞི་བོང་ མྟེ་(ཟིས་གསར་ཏྣརྭ་གྱི་ཟཱ་བ་དང་པོའི 


; ཅུང་དཔེ།འཕེལ། འབ གཱ་ུང་གཞུཿ 


༩4 


་ད །ཉེར་གཉི་ས་བྲ་ ཞོ་གངསོད་ཞིད་ གནས་ག བྱརཐུང་ ཟླ་བབྱུ་རད་འི་མངསའ 
ྲ ་ ། ཟླབ བྲུའུ་བའཆོས་དུ་བཞིང་ཏ གཱགཡས་ལཱ་འཅུང་བྱེནད་ལ་མི་རེདསད་དོེ་ཁ་སརྦ་པེདགསམ་ི ཐབ་དུའིམང ངག པ། འདིལ་ 





མང་འྲག། སུད འིམ གཡིག གནང་ཞིདུ་ གནས 


ཏོ ྒ 
ད་རོས་ བཞིཿ སཞགཉུར་གཉིས་རི རིད་སེདཛགསམ ངཱ དམངའཅད་མདང་ 


ཤིང་འབུག་རུར་གནང་བའ འོས་ཚཆའི ཡོ ཙསང་ལུང་ བུ ངུག ཞོ་གངྒ་རཱས་ ོའདུག་ཅེང་འདི་ཇོག་བྱར་མཆོད་ ད་དོ ལྗ ཐིལ ། ཞུག་འགསྨབ་ བ་དང་པོའི 
ཱུ ་ལ་ དྲང འཚོང ར༽། དཔལ སྔཔ༥ སུམངང་གསུམ་ ནང་ འཆྱིདདམར 
53 རེ་དང་འ། འྱཧིང་ང་མཛུངས། དངུལ་ རི གྲུ ཨུ། ཟློ ལྭ འིར ་ ་བརཅས་ལ་མངང ཏེ ཕེ གང་དང འྱཁ་དངུར། ི་ པའ ང་འ དཀོན་དཀརྨ་སོ། གས་ གཅིག་། 


ཐྲུགསྟེང་དུགང་ གཉས་ལ་མཇངྫང་་ } 


དང་ཐོག ཤལ དངབཅས་བཅཅ་བཞིནམཛད། ཟླ་བ་དཔིཆསཉིརཔཱག་ནས་དུགེ་ལའིལངུ་བཀའ་འྱགཌ་དྲང་། ཡང་བསར་འདུམ་དངམངོམང་བཅས་ གྲུ ང་ད 
མཛད པའི རྡ ཆ་ར ༈ འདུག་ ཉི་དནས་གསོལ་བ་བཏུབངོོརབ་ད་ གསུམ་བཅུས་བཟུང་པ རཆེནླབོ་བཟརེསཀྤི་རུལ་མཚན་ི་གསུང་བ ཀའྱ་རྐམ་དང་བཅསཔ་དང། 

འབོད་པ་སོགས་བང་མང པབདུང་། ང དྱབཿསཿྲཱམདམཔ་པོ་དང་གའོ་གྲསུན་ངལ་ ༦ བྱུང་བཅས་སྲ་ལ། སྐགྨོན་བརའབྱ་བུང མུ ི་ཁསམུངགནས། དཀར བས་ 

305 བཅྲི་ངཉར་གཉིསདངཝ་གང་ོ དཞངྱསྱང་ག ནསུཉིས་ བྱ་བ ཟླབ་བརྱདཔའནང གནས་བཅུ ཛོ གདང་ཚོས་ཏེརྤད བདོ ་ ་སྔད་ལྟར་མཛད། ཟླ་ 

བ་དུ་པའ སྟ ལ་གླྭ་གླས བངཿ་འམ ཀེལྲ་སང་ཀྲངཞོ་ དྱརཧྐདའེ བཔའམངདངྱ་ལ། } ཟླུབ གྲ བྲི བཅྭ་ལུངཏ མཆོང ལ་ནང་བཅསྤྱ་རུལ་། 

བསབ འི ` ངང མགོནངཔལ་ཝཿ 'ཨེ་ཤྲསྤྱ་ལྷིསང་བྷཿ ཧར རཾ ་བེར་བཅས་ བ་ པར་མཛོད ཟའི 

















།དཾའཚེས་གཅིག་ལྔ་གུྫཛནདངསྒོལ་ཊ རུ བྱང་མ མྭ་ཅམས་ལ་མངྫངཱ་འྱདུནར། ། འངུལ་རིར་ཇྲ ཐུག ཊཱ ཱདཱས་པདྨསོལ་ཡའུམཱ་ཕགཀཱསག གྱ་འང་ | 
ིམ་ ག་རི ཉ་གང དང ཉར་ུ་མ ༣ བཅུཚད འབུལྱ་རུའི་དགེས་ཆདང་། ཆ མྤད། ཅུའྱ ་གཉི་སུར་གནང་བ ཚང་མ་བཛམས་ཊསངཏིད་ག 
དང་ཞེ་བཞེ ཞ་སངཞ ཞིང་སྒལ་མ་ཆེགའབུམཆགྲབཆི རིག་སུང་བ ཐེན་ ལོ་འདིར དེད་འཛིལ་བོདབམ་རོད་ེལ། དཚྭ་ ལྔ་མཐེ་བའི་བྱར་མཆོདྷ་ས་ཝ 
ལུགཆོའྲཕུལ་ཐ ག་བཞད་དགོན་དཀར་ཡོགས་ཅིམ ་ 


འཅུབྱད སང་ 
དྭག་དངུ་སན ཤུལ་བཅས་སྔ་ལོ་སྟར་གནང་། ྲིེྲི ཉེར་ 
མཛུད་པའིདེའ སཆསྲ་རྟ་སུབཞིང་འདྲི་སྲབས་བྱར་མཆོད་སྣ་ལྔ་བཛྲོ། ཟླབ་གཉེས་པའཚས་དགུ་ནས བཀམ་འྱུར་གསུང་གྲེགས་ རབཞིན་གནང་། ཟླབགསུས 
པའེནངྡརལ་འབོརམའི་བྱསེདྡ་རོགས་ཧ་ཟབ་ཁདཏིཿ སགླ་ཐཱ་པར་འབྱེ་བུང་མཉར་འདུན་ཁིསྨ་གུང་གནས་དཀའ་པོགས་ 












ˆ ེ ;- ༅ཿ ,]„ 


ཝྡ 
།བུན་དང་། ག གཞི་བསུམ་ 










དྲ་ལུང་སགསྱ་སལཔ། 








བཏང་བདྡཉྲཱིསང་ཉེར་གསུམ་སོངཞིངྱ་མང་གནས་ཉིས་བྱུར་བཅུ་དག ང་། ཟླབ་དག་པའིཚས་དྲགུནས་བཟུང་དགེ་འཕེལ། འབྲོང་ཞུ། གུ་ཚང་། དངུལའི། གུའཛོན། པདཆོས། ཁེ 
རྣམས ལ་བཏན་བཀུརཉེན གང་།  དྤེའིནུལ་མང་ ཇལའདགེནདག་མག། ་ངང་། ཟོགཆངར་དདའང་གྲི དགས་པ 'དང་ 


མ་དཱན་པའི་ རྣམ་གཞགརྒྱས་པ་དང་བཅས་པའིའྱེ 
307 ཊྱི་ཤིད་རྦ་གན ང་བྲའ དཔམ བྷ སྡོམས་ ཊ་སངཝ་བཅུ་ངྡདུག་ དོ ཝཱ བླ་སཱྦ་་བྱ་དད་སོང ཞེངའདི་ཐོག་སྟང་ མཆད ཉིཾན་ཤལ་དང་ བཅུས་པའང་མར་ཆད་མ། ཛད ཟླབ། 
བཅུན་པའི་ དུར ས་བྟ།ནབཾ་ཆོ་ག་ར་བཞིན་དུང་ ། ཟླབ བཅུ་པའིཆེ ས་ གཏསཉེན་ གྲཱ་གངས་ལྔ་བྱ་ང རེར་སཱང་གངུ་ཞོ་ མ་ཀ རྐར ལྔ་རེཐོབ་ པའི མང 
།འད་ 


དངོས་ པ་གནང་། ལེ ཤང་འཁོད་བྱར་མཚད་ཨུམཆུ་སོ་བཞི་ མདི བྱམ ་བཅུ་དྲུག་གནང་། ེཉིདདགངབུངསཔ བད ས་པ་ཐུར་བུཞེས་པ་སྨྲསལ་ 
ཐོག་བཞད་དགོན་དཀར་གློགསྱི་མང་འགྱེད་དང་བརྒྱམཆོད་སྣ་ལྔ་བརྒྱད་སྟན་ཤལ་དང་བཅས་པ་སྔར་ལྟང་གནང་ཞིང་། ཆོས་དགུ་ནས་སཿཚོགས་ཞག་ཉེར་བཞིའི་རིང་མེཛ་ 













༄༅༅ ༣ 


2 པ་མི་འདེའ་ཐར་ 


རྔམས ང་བ ཤུངངཞུ ི 
¦ པའི་དགོསཆ་ཚངམ་བྲ ¦ ཅེག 7 འཁོར་ཉིན་དེ དགན ལག་བ གཟས༔ ྲ་ ། 
རང་ བ 
ཆེ་བ་བ འས བསྟ་ཞབསདམ་རམ་དངས་བུ པདྨ ནཔ་སོགསུ་ནས་མ ཟ་འ ནབ་གཞུཊ་པའིཚས་བདུན ཉིད སན་ཞ དར ཧི ད་ད ལས་འ 
འཛམསསགས་ལམ་ཆདས་པཛིད། གསང་ཛགས་མཁའ་རྨ སྨུལ་པའི་སྲུ། གཅང་དང་ 


པཅིཆས་ཞེརྦ་དཱག ཏིནཚོ གསའ བདང རེ གས་པའི་ག 


གསའ ཚར་ཤིནཅ་ཆརུང ནཔའིངག་ཏུའི 





བྱཉཟི་དུར་པ་ཆ་པོ་ཡང་ཆབ་བཞིས་སུཿ ཁེས་བདང་ཚ 


ཅུ 





བཏེན་སང་བླ་གཉེས་ནས་།ཇིགསྦ་འེདཞི་བའིནིན་སེ་གབཅས་མཛོད་ ྦ 
བྲ་གདུམྱ་བང་། འདིལྱོབ་བ་ ང་པ་ནས་བྲབུངྷ་དནུང་དང་ཞབས་ 














འའོང་ཤུ་ཚོགས་སྱིརྣམས་ནས་བརྟན་བཞུགས་ཁྱངཛུལ། འདི་སྐབས་སྦྲལ་པའི་སྐུ་ལ་བདག་ནས་དྲག་པོའོ་ཕྦྱིན་སྲེག་གྲེ་ཐབཐི་གྭ་ཤུལ་བར་བཞང་མོ་དང་ཐགས་གྲསངདུན་མེད་ 
ཅལཅོལ་འདྲབམདྲད་ཝེ འསབའ་དྭས་བཏད་སན་དའབསྟན་པ ལི ཏུ འདྲུག། འ དགདངལསྣ་ནབབ་པས་ཁྲམང་བྲ་སང་འ ན་ཆོས བཀ སྱ སེལ 
གཱི ཤགཏཱ་ཞུབསྱ་ཧྲས་བཅགས་མ་ཞགྱ ངུང་ན་ཏམ་ས་བདུག་གཉསུ་མཐགན་གཏ ག་གསལ་འདེབསཞུས་པད། དགེ་འཡེལ་འ༨ཏཉིདྲ་འུ་དང་གྱི་རླ་བའི་དགོན་པ་ཡིནདསྦ་འིད་་ 
གཉེས་ང་ཡ་ཟེར་བྭ་ཁཱར་སིབུཙམ་སང་། དྲ་འོགླམ་རེན་པཆེ་དེཉིདྱྭ་ཏྲི་གཟིམ་ཤུག་དང་དབུ་ཐོད་རེནཔ་ཆབྲོགས་ཏན་གྲས་མརྣམས་ལ་མཆོད་འབུལ་ར་དངཞལ་མཇལ་ར་ཡང་་ 
ཞུས ༅སྤུ་ན་ལགས་རོགསཆེ་འང་ཡང་། གྲཟུགས་བབསའདིས་ཅིནླགུརམི་ཤེས་བས་བ གླུ་དང ཡིན་ག ཡས་ནསྤ་ཕག་ཤོ་མཛདཔ་བཟང་དོནྱ་བུངབར་ བ།ནཱཚེས་ 
ཉེརྔལའི་ཉིན་དག་འཕེལ་དུཆིབ་བྱསརབྱཧངས། ་འདི་ཞབས་བདག་ཉ དྲ་བམ་དགེ་བསྟེན་མཚ་རང ཆད་ལ་ནི་ལམ་ངོ་མཚར་བམད་པོ་ བུང་འདུག་གངཔེ་ཏེ་མགོན་སྐྱེད་ཀྱི་སད་ 


























ོང་ངོག་ས་མདེས། པེབསྲ་གང་འཕའ་བ་བང་ངང་དྲབཆོསྣ་མས་བྱརར་ངཤོན་ སའངེཉེང་མཁས་ 
སུ་ཐོང་དོགས་མྲ་བེས། པྲབསྤུ་གའ་འཕུལ་བྲ་བངངང་དྲབཆས་ནམས་བཅར།ཏེ་དགོན །ནསའངཉདམཁས་ 
` རེ ; ༣༤༣ ༣ པེ ལོ ༣ ' ཁཱ ནངས བང ག་ ང་ས སྭ།འདྲ 
འབུ་གཏན་བཞུ་གྲས་དང་དེ་ཡིན་དུན་མྣཐུང་ཙམ་བཞུགས་གདན་འཇག དྲམཚོབ་ལ་སེབབགསམ་ 






° ' (༨ ༥' རན ར ༣༦ ; ་ ༤༣ ར་འ ) ༨༥ ༨ ༨ 'འཅྲིཀ ཐི ད དཾ དཱ ( 
ངུ འི པརྦ་གསགྱར་མཆད་ཞུདིབ སང ཇག ཞེང་ཚད ས་བཟོ ཁང་ང་ཚོགས་མེ་ཞས་ལེབསྒྲག་བཟངས་བྱོགས་མཛ། 


༡༡༤༢༤༡༨༢༤༠༩༡བགསསས་༡༡༡༦༠)ོགེན་འགངཛའགས:༡༠༠༤༣༧༡པ༠༠༦༩༨༨༢ས༦༠༨༤ལ་ཉཔསམམས༤ལ༠ས་ 


དེཏྟནྨ་སམ་གཟི་གསའབབསཞུས་བཚང་མརཞིབ་མཛལ་དང་། ཁདུཔར་མཁསྤ་གབཆནཔོའི་དབུ་ངོད་ལ་དིན་པོཆ་མང་བོ་དང་སྟན་ཤ ལ་བཅས་ཕུལ།ཏུཐགས་སོན་ཡུན་རེང་མཛུད སླར 
ཡང་དབུ་ཆོས་ནས་བཀ འཆོསམང་པའི་གསོལ་འདབས་ནན་ཤིནུ་ཆེབ་མཇད་ཁང་། རྗཉདྱ་ཨཱན་ཤིན་ཏྲཱ་སིན་པ་དངྱ་མུཁཁམས་མུན་རིངཏེ་གཙུལ་བྲའས་པའ་བརནེ སྒའྭལུ་བཞས་ 
ཨོབྱ་ཧང་དགའཕེལ་པང་དངུ་དགོན་ཁག་སྟེད་དགའི་དུནཆུང་འཅུ་བྱདུན་ཙ་ལ དག་ནུལྱ་ཆི་ཅུམ་པདུང་། ཚེས་བཅོ བྱུརདན་དུྨ་ཏུང་ཡགས་ཉ་སདའབང་དང་བཅུས་རུཏུད་ 
ཕྲའས་བམས་ུ་མཱ་དངས་ཏྲེ་གཅལ་བཞུགས་འའི་ཉངནས་དེགུའཡལ་རུགས་ཆྱེའིགཙོས་མུ་སརྱའི་མི་ཚོགས་ཤོན་ཆྔཉྱ་དིས་མཛད་པའྱིམནརས་གཟྲིགས་ཅྱིབ་ 
འི་ནའ་ འཤག་གཅིག་མའི བཀའ་བཤེདྱ་རུས་པའ་སྩལ། དཇོག་མྤྱི་སྒང་ནས་དངེས འབུལ་གཟུབས་པའ་མཐད་དགོན་གནས འདཉིད་དཔལ་འྱངོར་ངས་ཏྤོདགྱི་གཏེའ་དུ 
ཅུར་ཅིང་དད་གུསརེ་གཅིག་པ་ཤ་སྟག་ཡིན་སུབས་རང་འདནསྲ་ཀྱངྱ་སུབས་ཞུ་ཚནར་བཤུལ་ཞེང་བོད་ཐོརྒ་གི་དུས་སྐུ་རྟབ་མ་གངད་བཞུགས་པའི་གཟིས་ཤག་ལཞབསྐ་སོརམཛད་ 







བུ 





རཿ 









༦༽ །ེལི་ཡང་འ་རྟེག་བྱ་བང་། བདག་དང་དགྲེ་ོདབསན་བརོསའབལ་གཉིསནསྱང་སར་ལྭ་ག་གསུང ངཉི་སུང་འཱཅ འོ ལ་དང་ 
ཿ འདགུ་ཉིད་ནུས་བརྟན་བཞུབ། བས་ང བཞད མང་པོ་དང ཝང ཛད ས་ད ནུ ོད | 
དང རེརེའཆངལ་ག གསོལའ་ འདབས་མཛདྡ་མབསཚད་མ་ཤཱམའྦྲཔོ་གདོད་ཡིཊ ཐུབ་པ དི སྐབས་ཐམས་ཅད་བཞ དའོ རྨ བཱ་བྱངཱ། རྲེ འའ པུ་ སཤིག་ 
ཏཱ མྨིནཔའདགཟས་ལེབས། སླ ] སླར་ཡང་ཆེདཏེར་གཏས་ཉིཧར ནཱའཀུརཉན་གངབརྒྱམཆ ཨ་ནུ གཞུག་ངང་བཅུསཔའིོགྱུ ཡི འི སགྲབ་བརརབུ་ 


བུངམཉེརྨ་ཛཱ།བྲཱིགྫུང་གནས་དཀའྲ གསྭྲ་བཏང་འརྡཊ་སངཉེར་གཏིས་དང་ཞོ་གད་སོ་ཞུད་སྱུང་གནས་ཉེས་བྱར་དུཔ གནམནངདུགའབལ་ནུས ཀྲའོ 
ེ ༢༤༨ བུ བྱི གྱིས་སྱན་དྲངས། ] བཞད་གོང་དགྟར་པཉིཤུ་རོར་ གིས ིང་དའིད་ོསད་ཆིས་ `` སྲོང 







ཆོས་རབྱ་བུང་མནམས་འིས་སེར་འཐང་གཟ བས་མཆོར་ངང་བཅས་པདཆོས་སུལ བས། འདྲི་ཞུབས་ཕུ་ཆོག་པའི བླམ་དགྲ་སློང་ལགསནས་ཕབསྤྱ་བམསྔ་ལགས་ཇུས་སོགས་གངཿང་་། 
འཕནལས་ཞབས་འདྲེགས་སུའྱབུར་བར་མཛ ཡེབསྣ་གུབ་འྲུགལུ་ཆིབ་འག་བའཁ་བཏགསར་དངེ བསྱ་བྲམས་པ་དང་སརའཕེང་བཆང་མརཊའེ་དྲང་ཁབཏགས་འའི་སེའའྱའེད་གནང་། 
ཿ༣༣ །དཆེས་སུ་བཞུགས་རཉིན་སརང་ཞུག་དུག དཔྱ་བདུ་པརཆེསཉེརྨུ་པའི་ཉིན་གསོལ་འབས་གསོལ་ཆོགས་སོགསཏྲེན་གང་གཟའས་པ་དངདྱུར་མཆོདསྡུར། འེད ཟུབ་ 
ཝྲ་པའི་ཚེས་གཅག་གི་ཉིན་བྱར་མཆོད་ ལ་མངའ དྲ་སཱ་སྟར་བོག་ཐུབ་དབང་གཙོའཁོའ་ལ་བཟང་གོས་ཀྱི་བའཞིག་འབུལ བར་མཛུད་དཚོས ྒ་ིནྡ་མར་བཟྲིན་ལེས ྦ 
་ལ་གཟིམ་ཐུགཏུ་ཕབས། འབོང་ཞུ་ཚོགསཆེ་ནདྲང་རྲེབོདདག ངེ་སོགསྤྱ་ཆིས་སརའྲའང་མཛད་པར་སེརའྱཅིད་སོགས་ སྔར་བཞིན་གནང་། ཆོས་བུའིཉནའི་ཁོད་པ་དང་་ 


སྒྱོལ་ལྷའི་རབ་བྱུང་མརྣམས་ལ་མངང་ཉིན་གང་དངའཁྱེད་རིཁྲོད་པདཊ་གཉིསའ་དང་སློལ་ལྷ་བར་ནིའེ་གནང་། ཟླ་བ་འཆྒྱད་པར་གནས་བརྟན་བྱི་ཚོ་རྡན་སྟར་མཛད། ཟླ་བ་ཁུཿ་པའི་ཚོཊ། 









¦ བང་དྭ་རྩོལ་ང་གསེ་བངའོ གངག དཉེར་བདུན་མཐ་བའ་ ཆམ ལྔ་ཕེདབསང་ སེ བུཚོ ལ་ཁ 
@ བསྟེནབཀྲར། ་གང་དུང་། ཡགེ་འཕཾལྲ་དུའྱ་འེད་དྲང་པཞ་རེ། གུ་ཚང་དང་འདོངཕུརྐཊ་ སྱི་ས། དཱ ནླིདཀྲས་མང་ ཇ་གཅེག་ ད་ར འའུ 


-ཟ ༄༅། དདྭགའིཉིནྲ་གྲ་གཡསཝལ ེཾྭ ༨༣ དྲྭ ་ལ། འདིལྭ་གུ་ཚ ' ཆུང་འདུཁང་ལཿ ༽ 


ལྭ་བུ་ཚང་འབོང་ཡུ སུམཁ་ 
ཁ་མངངརའི་དགོ། ཀོན 


༩ དཀར་མོགས་དང་། དེཊོགངྱར་མཆོདྷསྣཝ ཅན་ལ དང་བཅས་པ ཨརྐ་སུར་གནང་། ཚེས་གྲུསམ་ལེསརཚོགསྔུརུགས། བཅོ་བྱྱ་རལ་བསེན་སོང་བཅུ་དགུ་གིས ན་ས 


ྣ དགེ་འཕེལ་ དུ་འཀའ་འགུར་གསུང་སློགས་ སྨར་ལྟར་མཛད། བཀའའུརགསུང་སྒྲོགས ་ཁྱེ་མཇུག་ནས་བཟུང་བདགཉིད་ཚུ པབ ནའབུར་ཞག 


མཛུདནས་ཉེརླ་དག་ལྲ་འ གྲེལ་ བའི་དགོསཆརཊ་སངབྒྱརབཅོ་ བྱཧདདང་སྐྱིད་གསུམཆརེས་ སཱ་སོང་ཞིང་འདྲ་ོག་བྱར་མཆོད་སྣའ ཕྱེད་བཅོ། ཝྫབུང་། ཟླབགཉེ པའི རས་གཉིས་ནས་ 


བོན་ནསྤྱ་རུན་རིང་མནར། | 


ཁདུཔརྨུ བགྲསམ ་པའི་ནངདྲུནབ ཅིག་ག ནས་འཆི་ཆད་བྱ་བུང་ བརླབ་འོ་དགེ། སོདསུཏ་ཆས་ཤིནྡ དེད་ནསནམ་ཕེདཛམ་ ལྔར དའི་སུགམ་། དུ ལྕ་ཆུགས་བཅནཏྱེ་ཆུ་ 

ཞུསཔས། རའ ་སདམ་ཐཀ་སྦག་ ི་འེད་ཚོར་མངས་ གསུང་བ ུན་ཧཱའ་གཏུནན སུམ་ཡོང་། ང་རངྒ་མུགྱ་ཀྲི་ལུ་འཆེནོས བཀབས་བ་ཡན་ནམ་ གཏགས་དལམ་ 

315 པུན སྤཧན་བུས ང་བསམ་ བ་སམས་བཧཟུ བུམ དུ འའ ཐེ་ ག་ལོ ཡིིན ་འདག་རང་འྲིསྱ་འངཐོསདྲ ངཱ ཅེ དིནས བན གྱུས།ངིཙམ་ 
བཾ 


བྱུང་དུས ཐུས་ཡ་འསུམ་པ་ ས་ད བེ སིབ་མངའ་ དག་ ཙཾ གསུམ་བའིདགའ་བ་དུང་བཅུས་གཏོད་ལདས ཀྱངྲཐུང་ཟང་ སླག 
ཛི ིས་ིས་ ངགན་ བ་བྱོག་སབཏང་བརྡཊས་ད་ དང་ཞྲ་དགུ་སོང་ 


ང་ཞིངེ་། ངྫོརའི་བཀའ་ཇི་ ཇི་སུར་པབཱསཔ་ལྟར་ནུདཁངརིམ་པྲགྱབུ ངུ སླ་ཟབར་འབྱུ་བུང་ཉེརཔ། 
ད ཅེམ མ་ར ། རྫེཉེདལ་ ཐ་བཞབས་འའནབི་ལ་བཞེསྱབངབད སུནརལཕ དགས་ངངི་ སྷག་བར་སྐུར་རྨན་སྟབས་རུ་གསངལ་“ ཡང་ཡང་བོརས། ྲ 


316 


“ འདྲ་ནུའབདཿ དངང་ཞིགཤུ་བ གསོལ་ཆུལ་ལྲབསྲུ་གཞུས་པའ། 


༄༅། །དགོས་པ་དངྨ་མལ་ཟླ་ཕུག་གྱི་རུལ་ དཔདྨ་སན་པདང་པོྱབདཟུན་མང་བསུཆང་ཚུན་ཡང་ཡང་དངྱ་ཁུདཔརྨ་ལུགསཁའི་ཆད་མུཁཔདརྡ་ཛུལཞུས་པུའ་བརྟན། 
2 བླེལཞི་བའི་རསའ ཉཅོ་ 


བཅོ་བྱ་ཧུད་ལྷ་ལགས་བཅབ་བཞེས་དལབ བུས གར ནག་སེང ཁྱབ ་ཡནས་ག གསོལཚུལ་ཕབསྲག ངང ཁ་འབུས དང 
› ཆིབ་བསུ་སེ་འྲབ་དསོགས་གང་གཟབས་མཛད། འབོངཝ ཡུཚགསྤམིནསྐ་གསོ། 


ཅི མཛད་དད་བྟ། ཐི རེས ལྔ་དཛིངས་གྲིག ལྟི ༣དོང་ཤུར་ཕབས་། དབང་ེ་ 

# པརྣམསནས་ བ་རིང དིདྱ་ཀུ་ཟིའ་ བའས་ ཡཔ་ཡིདང་འདཞང་སའབགའི་གདི་ “འགེ ནས ཞི 
དྲགས ས་པའི དང་འཅས་ས འའིླ་གུརབེར་གངོ། གུད ༣དང་མཐུན་པར་འདུག ༩ འཔིལ་ བདག་མ 

བཀའ་ལེབས་ཤང སྦྱ གསྦ་རནྱའྤ་བངའྲགས ན་བདན་ཆེག་ དངེ གྲནསྦ་ཧང་མཛད། སྐབས་དངཿ་ཆིབ་པདང་མི་མངབས བཏབལའཉ གི 


= 1 ] 


ཏཾ བྱོ དགོསནུལ་ 









འའ 


ཙཾམྱ་བུང་ཡང་དེལོནས་བྲབང་ལོ་འསུད་མའ་ལགས་པས་བྱར་བ་ཤྲིག་སྔོངའགུགས་ཅདའྱངུང་། ཇྔས་སྲུསདྲ་སུད་འལྲ་བྲ་གནང་མབས་བ དཱ་མོ། དངབཅས་ལྷ་དབདྱ་༤ེའྱི་ཀྲང་དའ་འེལ་ 
ས་མ ིག ཧཱུ བཏུད་མི་ ཡོང་ཞྲེས རས རྕུབ་ སྤེས ད་ང འེ གསམནྫ་ཞིའ ཉབཟ་མོ། ངཛ་༤་ ཊྭ་ཀྲང་ 
སསང 
ཉི 












གུས་གཟབ་སངའ་མཛད། ཚས་གཏི་སྦྱཿཉེན་འདུ་ཁང་དུར་ཉེད་ པའི་བམ་བཅིའི་བཀའ་ བཤད་གྲུནྲཞིང་ཚགསྤམ ྲགས་བཏུ་བཞུ འཞུགས་བརཕུང་ 
ཡིས ངུཆོགྲསཕྱིའ་བྷཧྭའཱ་བཀུརཉིན་གངད བབྱཆམཆོ ངས་ལ ། རྨམ གཞག་དུང་བཅས་པའེ། འི ིང་འེ དྲོགསྦ་ནུའའཿཤུཿིཧུཇ་འཇམ་ད དབྱར ངི ལཱ་དང་དྲཅུསལོ་ 
| རྟར་ག ཤུ་བ བས པསང་བྱའུ་གཅིག་དུངན་བདུན་ རའྱངག ་གནང་ དྣསཁམས་ང་ཅིལ་ཁུད་འའམ་དནས་གསལ། ༢༣འ ངབསཞུས་པ་སའ ཉན དགྱིལ་ཌ 

ཤརྲངཆིབ་ད སྨྱར་མཛདེ  ཕཾངས་ལམདུ་དཔནགཙང་པ་རྣམས་ཅིས་གསོལ་ཚལ་ཕབས་བ ཞུས་ཤིངྡ་ཡུཁྱ་བོགསྦྱ་ཧནྱཾ་ཧིས་རོབ་པའྦི་ལུཀ་ནསཧང་མཛད། དཇོག་ཁབས་འདཔའི་ 

















༔ ༄༅། ཆུབབ པ ཡའ ཡི 
ཚེག ནསུ འཇན གསོར བྲས ་ ; ི མར་བ གུ དེབ ག་ནས་བྷང་དུདཔ་དྲུན 
9༩ ན་བར ཏནླགའཛན་བཅས་གསོ གསལ་བར རཆིབ་འ ཛའི འིཁཾབསལས་སྟགཚལྦ་རྲུ་གྲསཱསཱ་དྱུ་ལ་ ཤར་ངང་ནས་གསོལ་ཚལ་ཕབས་གཞུ ཕུག 


། ཇུའལ་ཁར་ཤདྱར་ཤརཅན་ཛ་ བསྲ་གཞུས་ཤེདངཇོ་གྫ་གུ་འཇིན་པ་ཉིདྲ་ཀིས་གཅོས་ཆེབ་བྲས་བབྱཿོ་ལྷ་གྲོར་ ལའ 
ཀཱུ སྲུང ིིས་ལ 'ལྔདུཿི ནརཾཛ ཆྡེ་ཚལྱ་གིསྦྱ་ཡགནས་ གསུལ འདེབསམ དབ་ བཞིན གྱོདཔ རཝམྱརཆ་བཟོགནས་ ཕྱགཞས སསས་ དུ 
ཤཱ འུང་དེནས་ བཟུང་པྒརཱནུབྲ། གས་སལ་བུ་ནས་ད་ འི་བར་ཤལ་ཅན་པརརུའི་ག ང་པཨིངཅིང་ བྲས་བྷ་ནམས་སདའ ཀླ་བླ་བང་། ཝཱ་ཡྱུ་ཕན་ཡུ་ངཔ་དང་ཁམས་རང་བན་ མས་ 
















ྦ ལུ་ལཱ་ཉེས་བྡམ བསྡ་ཁྲོང་བྷ་མམསྦྱཧར་འ།ོས་ཇ་ཞེན་ལའགོ་ཡོང་། ཇེའདིས་ཞབསྤཧིས་བཅུགས་པ་ ར། བབང་ངྷ་ལའ་བར་ལོ་ལེག་ས་ཤ་ ང་བསྲ་གོང་ཆེ་འཚང་མར་ཡད 
དེ་འདྲ བྲང རྔ འདའ ཐང་བླནམགུང་འཁོ། །ཁཞེ་མེད་པརྡྨ་གྲེང་། ཇྗེཐུ་འཛན་བ་དགོའ དགངས་ བུབ་གཞན་དངམའ་ དཔི་བཀའ་ གག མཚས སུཆིབབས་་ 

319 །ཁ་ནུམ་སན་ ནས དཔའ་ལ གསོ གསྔརམ་དང་བཞང་བ་ཆེབྱ་བེས་ཤང་ཨཱ་ཛི་ནཱངགྷེ་མོ སླུ མས་དང་པདྨ་རོས རབྱ་བུང་ཆྭརནཱ ཁྱས་ངུ་རྒྱ་བླང་སགས་ སེརའཕེང་ 
འབབྲཔ་དང་ ཆང་བ འྭའགས་གྲང་ ས་ུ་མཁའུས་བརྡ་ིྦིོགསཐམཡའ་དལྲ་ ཐོསརུའགཆག་དང་ཉཏག་ ༡ ཀའིས དལ་མབནལདགམང་སགས། མདོང 


ནེཏདྱིའིའི ལེགསཚོགས། བཾམསཟུད་ བླམའ་བཀའདི གབོ། གཏུ དགོངས་པའི་བཀའ་བཟོསྤ་དན་མདྲབ དུསའཕྲགས་པཆོ་སའ་ཕགས་བསྟེན་བཀརབལྱ་རྔོའང་བར་་”་ 
མཇད། རིབ་བྲསའ།ཁབཏཿ སའེ་ ཐི ཡགྱ་དངས་པའི་བཀུར་བཟོ རེ འའ ི་་་་ལ། ང ལི རརྱ་གི་ཡེབསྤ་བ་ 













¦ །ཆང་མ་ ཨུའཛེནའིས་པ རང་ ནསཞཱརཱཾས ཡིན་ཀྱང ཧྱ ་ཅང་ཡོད་མདོག་མི འདུག་པས་ འདི མསགས་ མཁོའི་ཟུརགསོས་ཡེ ཡནཚུལ་ འང་བཅས་གསོ སོལང་གསོལ་ 

. མན གསོལ་དྲཀམ ། ཁགསྦུ་དནགསོལ་ཞི ཞིབ་སགས་གནངརུང་། བདག་རང སྤུ་ཁང་ཐུགསམ ་གངའཚམས་ཁྱེར་ཡོདཔས་ །ཨཐའ་གཏུགསག ཏུན་ནས་མ་ བྱང 

༢ ¿ ཛེ དུའི འཇིནཔརིིནའབྱར་མ ་ཝ་དང་བཅས་པའི་ཐཇོག་འབེད་ཊི གཿ ང་། ཚེས ུབུཅིགན་བད་ཁང་དཡི་ཆོགསུ་ཤིནཆེ་བའ་ 'དབང་སྩུལ། 
(ཧཱ གྲང ཆང་ཆེན་སུའའོད་ ཤེན།རཔ་ཡོདར་ དྲདངདྲའིནུས མིམངབསྨ་སྭུ་གིབ་ལ་བྟནམགུལ་ཆམ ཞི།བཞས་བའྲེ་རྐེྱ་ངྭསྣ་མུ་ཁམས་སྔརར ནདལོག། ཚེས་བཅུ་གསུམ་ཉིན་དངལ ། 

རྔུརེའོད་པ་ནྣམ་སུསཚ་རུ་ ལ་མོར་ཐབ་བྲསའཡྲེབསྦྲག་ངང་བཅས་ གཟིམ འགྱ གྲྭ ཞབས་ཐར་བཀོདི། བར ལྔའི ཉེའོ རྭྱ་བྲངམ་ མསལ་མང་ ྦ 
ཉིན་གང་ངང་། འཁྱེད་དགེ ཛེ མདུཊ་གཉིས་རདངྨེད་ལྷལ་ བརྡཝའེ་གནང་། རྣས ཡབས་པར། 






--ཌ/༽1⁄ 














ེ །ཇཾ ཉིན་གང ང་འྱརུ་མཆོད་ ལའྱེད་ཏི་ེ་བཅས་གནང་སུ་ཚོས་ཉར་དྭག་ལ་གཟིམ ཞུགཏུའེབས། ས་གྲཊབར་ རའྱ་བུང་མཉེརླ་དག་གི་སྱངགནས་དཀརྦ་ཡོགས་ བཏུང་བརྡཊིས 
¦ ཟེག སྐུར བས་བ ཞྱི བུང་། ༽ ཟླ་བ་གཉེས་པའེཚ་ སྔ་སུ་འདུན ས་བཀའའྱབུང་གསུངྒ་དགས་དང་། | དབརགནས་སུབས་གནུས་བརྟནྱ་ཧིརོ གསར་ 
་ན = ་ ཅ་ཐུང་པ དང་ག སནཆབནིགམཛད་ན་ཤིནར་ལེ་ རུལ་སྨནང་སོགས་ །ནསྤུཞུས་པར། དྲ་ཆབནྡ་སུ རེ་ནཱལ་གསུམ་དང་ཧཱུནདགཔོ་ 

ཚུངའགྲོ་དཀ ཀུའུ་ལསཆེ་བཙིམ་ལས་ཡར་བླསེདངི་ལ་ཡོད་། དོ ྱང་ཟྲེའགའངིམེད་པ་འབོ་ལྗསདྩོརུ་ 

རྩ་ལུས་ནཞས་ལེབསཔ་ལུར། ཟླ་བ་འྱརྱདཔའི པ་ལི རངུཆབ་བཞེས་ལ་ཕྱིཝ 
ས་མཛད་ལགས་ཕངས་པའལྕང་སྐྱ་འིཿ ལཆེའི་ ཀྲ ག་གིབཀའ་བཤད་སྐོགས འདོད་ཆོས་ཐན་ 


༦ ¡ ེ ༣ 
2 ཤུང ཆམ བིང བན་ མཁའི མཁུ ངུ ནྲ་བུསྱ་༡ངཕར་འ 
ཀག ཆཚཌ་ཟི 


ཊི ཞསཆབཞག་བཅུ་གསུམ་སོངམཆམས་གཟིམ་པའིཏུ་ཆིབ་འ ཨིད ནེམཛུགམརདང་ར 














ཆོགས་སུལ། ཟླ་བ་འཅུ་པའིཆོསཉི ཞུ་ལྕགགཔསཝ་བ་ སྲི 
བཔསྔུ་ཡོགས་དྲཅའྱི་ཆུལ་བྲ་མས་ངང་བཅས་པཐམསཿདྲ་བི་གསང་ ྒ 


མི རརསངགསོདགྐརྱ་ད བྱར་དར་ཐོབཔའིམངདོད་གནང། ལོའདིང་གོང་འཁོདབྱརུམཆོདཏི ྱུ་ད་གཉིས་མཐི་འི 
ྱརམརདཝ་འཛ་པག་འབུལ་བམཛདང། ཝར མོཞིག་ནས་གོས མསའིདས་དིང་བས་བིཿ སི 
ངཏེཔགཅགྲབ ཁྱི་ཡྲག་ ཏྲདྲབཞེས སྤྱ ས་དང་མ ཏྟར་བརྡོལ་བའི སྦཀྱིཟ་མཾ་ འདིད་ཡང་ རཱརྒྱལ་བ་གཉིས་པའེམད 





- པམ་ཡསང་ཤས།༠༣༦༡༨༦༠༥༣རས་མངོ ཚམས༡༦༤༦༦༡༦༦༧༩༦ ༡༠༨༨ 
སསསསཔས་གོའི་འོའ་ཆོར་ཅི་ ,:ོར་འོརོམ་༽ 













323 བགྲསུམ་ གྱམཛདཔ རྨུདདུངྱངའམཐའ་ཕ་ 
གསགས པམ དླམས་བགིླབང བམས ངཞོས། མཛད་པར ས་པ་ཡི ག་གསུ་ མདངས 
བརྡ་མཛང་པའྨི་མོ་ནས་བསན་པའི་ ནཔེཆེམི་ནུབ་ པའྱི་རྱལ་མཚ 'ཤུདྱ་རིའི་བཱཾ བླ་མཛངད །ཆལ་བླཀུ མ་པཾ་གབུགས། ། དག ལངུ་ཤརའེ་ 
།གང་ཐུཿ ས་ཟབ་ཡངས་ཨས མཱཾ བའེ་ངེས་དོན ། །མཁའེ་དངལག་ 





རྒྱསགྔ་ཚུལ། ། །བཅུངབཞུནཱ 





ནི། །གསང་བཀྱིུ་བདག་བྱོད་ མའི ནན་ 

















དོ ༢ླ །མཐིལ་གྲསེརདང་འོངའ་གཉི་ས། མཉམ པར་གཟིགས གསའསོགས་ོར་མཅི །འོནཀྱུཁྷཾསརྨ་ཐུར་པའྱི་སཾ་ཁཱསའྲགོསི། །བསོད་ནམས་ཁྭ་སྦྱ་ཟྲ་ 
ཿ འ་ བརང བསགས ྡམརཔའི་རྗད་ཁ་ལ། །ཅིདགརྦོ དྲིར ལྲསས་ སྱོད་པར་གཞོལ། །སྡོཿ །ངོནྱ་ཅི་མཁས་ ་མྷ་ར་པསོ། །བསོནནམས ཁན ནྱསིས། 
¢§ སྤྱུནདྲུངསབའ། ལེ མྱདསརུནབཟངགྲམ། །།ཉེ་འོད ; ་ །དམ་ཆོས་རྦུརུནའཛ སོ བའིམཞ། །ཡདསྤགབ་འདག་གླིང་མཾནཱཆེཿ འདིས། ། 
 དངྱརོ་མ་པའྲི་ཐུ་ཆར་ཆར་ལབསཏ། །།བ དད་བ ཿ་ ར་ས །དེ། དཡིཨ་ སྐལ་བཟང་ཤེས་ དྲས དྲི །བླགས་པའྲི་ཨོདེལ་ གྱུབ་མཆོག་མ རསའྱི། །དཔལ་ལ 
ཡངས ུཔད་ཏ་ྒ་གྲ་ །།ལཀས་བཤང་གཏམ དང་ལྟན་ཅིའེ་ གངཔསྲ་བལ། དྲཔགྲདཅཿམཁང་བྱ་ིགས་པ་འོད། ོ་བའི་བྷསནུའཛ་ གཟའ་སྐའྲ་གངས་མང་ཡང་། ། 
¦ །ཡོན་ཏན་མཚངམད་པའ་འོད་ནན་ གྱིས། །ཐུ །།ཐུབ་ ཨག །བདན་པཁྱབདྲཁས་ཁོད་བོན།། །།འཉན་པའྱབ་བསྟར་སྣད་སྒྱ༔བས་ལ། ། བྱསའའཛིནངལིཿ ས་་ག་་་མང་ཡ ་ན། དྲན 





རོ 


¬ ༄ །ཀོང ཀྱོངྒ་ྲེན་མོར་འཇོག་ལ་ཡངས་སེམས་བེས། །ཏྱ་མཞྱཱིྨ་ཚུལ།ཁཱམས་གཙངམའདབསུངཆབ།།ཞླུར ཤྷུང་ཡདྱ་ ཞུང་སུ་འདུན་ཡའ་པམ། །རརང་ ཡི་སྲུ 
ཧཱ བཟུ ད་ སིི སས ། སེས མས་ག ནི གཞི ངམ རིབས།། ཟི་ ཁི མེ་ཛད་པའི་ཡན ལག་མཚུག་གི་་ 
)?6 ཅུར།།ལྷགས་ཝ སབསྱའ་དབྱ་གོན་བརང་འཚེར་བཙམ། །གསུལ་གསུལ་དབང་པོའིམ་ ཏོག་བཞད༣ འ་ ཨྲཱ་རྦ་ཀཱསྦའིཆུནཔ་མ༔ ཅོ སུ 
མ་པོར་བར། ། ཡ 'ཡུང་སལ་བཟང་མཱུདྨནཱམས་ཨ་རྭེ་སིང་ རྩ་སྲིང། །ཅ ཅུ།་གསུམརྷུ ཆྱལ་ བཀུད འདྲན སམ་ཝྡན་ ་ཨུནཱ་དཱཔི ཅད་མ " 
དཔའ བཟང་པོའི ནམབརར་བྱེནཔ ད་ུརན།ྲང་ ཡྲི རི. ར་ ལ་ བྒོཉསཏསྟ ན་འགོའི་དོན མདའི པ 
'ཨཱ །བནིར་བདགཉིད་ཆེན་པོས་དའོ། རི དེར་ག ལའི སུམ བཅུས། 


རོ 


༧ 
3 








པའིཆལཁལ། །དང་པོ་ 
སྲུག། རར 
མཛོད་པར་འདོང སཔ ཡུས འདུལ་ ཧཅཕུག་པའི པད །དབུལ་པོའི་ ིདིུ་སྒུ་དངེ་ ངེ ཚས བས དུ ས་ལྭ་ཱཾསྭ་ཐོདཡགབྱརྤྱཧ་བ་ འདད འབུག་གིལོལ། 
ནུ། འབའ་པ སེབ ནབླམ་དམཔ་༩ རར ཨུངསྦྱ་ཆུས་ ལྡནའངས་ཟིལ གནོན པཱ ི་ མ་འ བླུས མགའ 
གཙང དགཡས་བཆ་བཞང་ ཁི་ཝྲཔ་ལག་ལོ་ པབ མོས་པས མཐལ རེ འའ བ་པ རི ཏུ ` ་ །དང་ལོཆི། རཾ 
པྲ 
ཏ་པ དལ རུ ཧམ ུང་ཡ རས་བམ ཨ་ཙང་། མྨྱསཐོབ་ཧྱིབ་ཐོས ཆོག་སབ་མེད་བས་གསུའ 


327 








༤ །༢བྱ་ཁི་དགོངས་དོན་མཐའ་དུག་རང་དབད་དྱའྲིདནསཔ་ཞིག་ཡོདྲ་རིས། ལུགས་ཅི་བསྟན་བཅོས 





་འམའ་ཆཁའའུབའ་ 


ཀྱིས།།བླ་མའིཿད་ནས་མ་བསླབས་ པ།།འྱྱོན་མའྱི་བད་མེདྷཝྦཱམམ་ བཞིན།། །ཚགས་འའི་ངན་མིམཛསས་ །ཞེསུ་དང་། 


བཞིའི ར། མཚར དང་ཁུན་པའདག བའིབ་ཤས་གཞ རཿ 


ཤུས་པབ་ཇོང་བུ་ལུས། ། སྤོག་བླགིགས་བམ་ལས་བཟླབ 
རྗེབླམས། དང་པོར རིནཛསཔ་མུདད་བཟལ། བར་ 


ཱ ངུ ངཱ གསྲ་བམསད་བངམས་ བའའར རྲ་ས་ ནུམཚ ཏ༩མ སྤྲབངས།། བང་བ ས་བའི ཁོ ཡ།༽ཞེས་གསངས་པའ་ངཀོང་མ་ངོད་ཌ ང། 
་; རཿ དུ རདཏྲུ་བུངདཱནས་ དགུངལསོཉིའ་ ནུ མས་སངས ཡ་གནྡད་ ་ཇུས།། ཞེས་གསུངས་པའི ཛཿས ཁཱ 
ྲུ བཞིན་དུབེནཏ་ ཞ་པའི་གནས མཐའ་དག་ལམཁས་བའ་་ 


དམིགས་དང མ་བ ལྤངམཆད་པ་ དབབས 
པནངའ་གཔ 
ཚུལ་དོངེ་དུ་ཐིས་བལྟར་ཡིནལ། དེ་ཡངམ་ཁས་གུབཐམས་ཅདམལན་པས། ། གབཕུགས་དེན་བཆཆས་མདག་དྲང་། རྫ་ཐོག་ནས་པྲ་ 


པྲ་མིབཞི་ལ་ཐོབ `: 
དགམ ཨཿ ཇོཊ། ་སོགས།།འ ཟི འའ པེ 





ན་མོ དྲཾཧྱོན་མེ དན།།ཡུངམ བྟཉནྱཧྱེལསྤ་པཱའྱབུར འཙམ། 
མཁྦིསོ། །ཞེས་གྲསངསཔ་ལྟར། ཐམས་ཅད་ཁྱ་ཡིར་བལས 
སྟེནཏཐྦས8སམ་མངང་བྔམསཿད་རྱ་རདའངུལ་བའ་ཐབས་འགའ་ཞྭག་ཏུང 
པཙཿསྤ་བུས་དདད། ན་པ། དབངས ནམ ྫ་སྤོག ཐི ྦ 
ཚིཤ་ཏླུ་མབ་པ། མིངམི་འྱ་ཆུད་པའྲ་བིངས་ལ་ཏིསགསྦྲའྱནམ་ད ཤྱིན་ནུས་ཆེ་ཱཏུབྲབ་པ་སོག སཿ 
ཚོས་འཆེད་པའ་ཚཡང་། ཚུང་བ་བཤགས་པའི་མྱའནབས་གྲ ད 


གསྦལངལ 


-„ ད 
་སུ་སོད་ནས་ངང ངའོག་སྟོང་ 
༽ 

ཅི བཛོ་བོ་བཀའ་གདམས་པའ 


འཕགས་བདྱ་ས་གཞུང་ཐམསཿདྱ་འི་བརྔོད་ ན་མྔཐའ་དབྲབུགསསྤུ་རྲུང་ 





གྲ 


བཞས བའྱར བཞུ དྲངས་ དྱཔ་གསུམ་པའརས་མདཔས 


དོགའྲགནས མསྲ་དག་པོདང་། །མེདགྲཟུགས་འཚོལ ཕྱརཐེས་བསུམ་སོམ་གསུམ་ལ། །ཇིཿམའབད་ཀུངཆོས་མིནདུ་ ` 
ཀའ ག་གྲི་ལུསནྣ་ཕྲུང་ཚབས་དེབསཆེ་བམེད་པརདགྲོང་པནས། ཁཱམདམ་པའནབས་པད་ཁོ་ 
ནམཐརཆུབ་བཞན་མཛུད་དོ། སྒྲ་རེགཔའི་གངལ། ཀའཱ་པའིཏོད་མངུད་བདས། 
དྲ་བྲིངས་ལས་མིང་དང་། ངལ་སི་སགསྦ་ རམ་དྱབྱའིཿྷ་ཝས 
བའྨ་ཧྲའརྣུམ་འཛུར་ གངལ་ཡངཐག ཡ་བ་མདངསགྱངདལྱ་བུལ 
་པ་གཟིགས་པ་ཟེར་དགས་ཚུལ་དང་། ཕྱྱོདའཇུག་བསྔེ་བའི 


431 


སླུབམ་འདེལསྔཐུགསཞིབ དངམསཛལ་ཆབམེདཔ་བབ་ཡུ བུ་ཡིནཅིང་། དེ་དྲག་གིགཞུང་ཡང ངུ། ཨུམ ཀཀ པང་འཚམས་ཤིང་བ་དོ་དོན་འྕབུལ་ པསུདའ ་་ ྣ 


ཞལ་ཡུང་ཞས་པ་། ངག་བློན 
པའི་སྣོབསྲ་འིསྣ་སཆའདི་ཡངྦ་དུ 
ཤིག པའིགཞུང་ཞུགས མུཔ་ལབུནྡ་ཐཱཡདཔའིངྲགབ 


མྱ་པར་ཡངའང་གི་དཿ དམ་བཅའ ཇཛྫིས་ 
པཆབ་ཤྭ་ས་གགི་སྡོ་རས་ལ་པིའ 


༢ འགགལ བས མ་ཛདཔ་སོགསྲ་ཏྐད་ཡོད་ ཚངམ་ ལགཔའི་ནོར་བ། སྐུ འཕང་གོང་མཆུམས་སུལས འདལ་ བྱང་པ་ཤན ན་ཏེ 
་་ ༥། སྐུཚ འདིར་འ སྩུ་རོང་པའྲག༣ ༣ཞུགས་ཏགློ་ གློ་འངོཊ་ དྩོགས་གཅོད་པ་སགསམ །མཛད་ཤད་ དེ ོན་ལུངོུགས་ 

ཞིབཤས་གཉནཆེན བྷིརྨམས་དང་། འའདསྐད་པདབས་པས་ཞུངཐརིགས་པ་གསུང་གངམཛདང་ ་བའི་ཆོ། ཐལ་ 
བྱདཀྱེནུ ས་པ་མ ནཔངང་། ལྫོབ་ཟླའགེགས་མི་ པསོགས་ གཏནནས་མདཔའ། ངགག་མཱབྱ་ཅིའེགས་པས སྔ་མསྔམ་ལསྤུ་ཡི་སྦ་ི་མཁྱཐུལ་བ་ དདྱཅུས་ 
པོལནྭྱརམཁོབས་ཏམིས་འའིངར་ཞུགས་ལའ གོདཔ་མགྟཏོགས། ཚེཉིད་འྲེ་མོབས་པ་ཟ་དེས་ལནམ་རྟད་པ་གཏནནས་མི་སོདབརབཏཌ། རྟོག་པའི 


སྔགས་ ། 






པ དོགས་མམལ ཡོངསྲ་སྱཱུ་པབ་དདག་བདག་ཅག་གསལག་པརཆླཾོག་པ་བླྱ་ཧབས་པལ་དགོས་བཟྒྱོད། 
པའི་བ །གསུ་མམལ་ཡོངས་སྭཱ་བངབ་དེདུ །བདག་ཅག་གས་ལག་པཚཆཐོག་པ་ རྒྱབསཔ་ལ་དགོས་པ་མྱ་བྲང་འབྲུག་ཅེསྔ་ང་འཇིའི་མྔ།ཉཔ་པངྷ་ས 

གསབའིགསུངཇེསླབ་འབོནཔཡང་མངྡུ་བངཔོ། །འབོ་ གེང ལུམ་བཟ་ཅབ་གསབ་འོགས་བདྱསྤདམམའོ་ ་ ཧག 
སོ ཁིལ་ས་འ་ཡས་བདང་ཞིག ཡོ ྩ་སྔའའི་བདང་ ད་། བློས་སློང་བ། གཞན་ཡུང་འཁྲལའ་པོར། ལྕགསུ་མར། གྱིར བརྡདག་གྲིཐབྲཐིགི སུསི་ 


ཨཱ རེ་རྗེབུརཔ་སྐོགས་གཞུན་ཝེགས་ི 
པུ རི མྱ་རདག་སམོངན་ཐིགགི་ནོརལ་འདི འདམ ཁི མདུངིང་། ྩོ་མྱར་གཞང་སགསའདང་། མཁས པའི་མནངགྤྱ་བད་ཚུལ དྲད་བདུལ། །དུང་འཐམ 


ཏི གངུལྱ་བ་ལ་འདོམས་པྲ་མཛད། གཞནལས་ཅདཞུགས 'པའྱི་བགྱྭ་ཆཱ་ ཡང་འ ས་མཛདཔས། ཊུ ། ཐླུགསས་ཆནཔོ༔ ཧས་ ཡྱིདགོངས་པ་མངའ་བ རྟཅི་སྨིས། སྐབས་ཤ པངཆོས་ 
¦ ཧངམ་འགའ་ཞིག་ནས་འཇྲི་གླུ་འེདང་འདེམཆོགྲདིལ་འུ་བའ་དྲའིལ་འཁྲོརྩ་བི་ཟིག་བཏབ་སེ་བོས་བླསང་གི་གད་་བས་པས། གྐོན་ཇི་ཆེ་ནབའླི་མ་ བོབདབ་གངར་གནས་པ རྣམས་དབུ་རིལ་ 







ྦ 
། 
| 








རལ་དང་། ཆེར ིཐུགསྦྱརྱཡག་པམས་ཞ་ཁ་དིལནག་ལོག་ལོག་མཛུད་གོསབྱ་བུང་དུག། རྒུ་ཕུག་ཚད་སོགས ཅུད་མཚནདའེ འཤད་དུརནས་འཐུདམབ་བདུང་མ་ 
འཐདཔ་དགུག་པའིལེགས་བཤདདངསད་གི་བུབ་རིག་ལ་མཁུས་བརྡ་རོམ་པདག་པླ ལ་དང ཡང་དག དབདགས་མུམངའདིང་། འདག དལའང་ཕུག་ ངོད་བདབ་དེན འོ་བའིཉུང་ 
ནས ཤཚདཏང། སུལུའགདཁ་འའིའིགཅ སོགསྤའིམིང་ནས་མཆོདུཿྱཱིྲའིདཤལ་མདོ་དམས་ཧུལ་འའི་བཀའདིནྲལ་གཏུན། ཏུད་བཞུངས་ཕནབུ་བེདཔའི་ཚའབོངས་གུང་ 
བྱས་ལམངན་པརབྟ།ཡདམ་དབས་མཛརས་ད། །དྟལ་མནྦ་ལས་དབོ་ཕལ་བདབ་ཚམ་སགས་བྱ་ཡག་ཁན་མི་མངུད་པ་མ་གཏ གསུམ་མྱུ་ན་པ་ཅ་ལ་སད། ད་བཟམཆ འཆདྲ་ རད 


གསུམནྡཾ་ཐཱས་མ་དགོས་ལྭ། གཞན་ཡྲང་ཚོས་ ད་བ ངགས་ གཅོད་གདངས་སོགས་ཡི་མྦའེན་པུཨོད་བརམ་ཟ དདརགས་གཞནྱ་ཆིསྔཐོས་པ་ན་ ངབ ཨས་དྷམར་པ་ད། དི 


ཅཱ 


༢ཆད་པའིཆོ་ཡང་ཉནཔ་པ་རམསྲ་གཏ 'རུགས་སེལ་བའྲི་པིའ་བཞང་ གངྲ་པོང་བའི་གསུང་ཡེབས་པ་ནམང་ ཀྱང་ཐོས་པཙམྱ་བིས་བཏང་གད་ བང་མད་ཤོར་ནས་གཉེདྱ་ནུགས་རིང་ | 





| 


ོྦ རོ མཆེས ྦ 
0 ངང འའའྲེམུསབནང པས་བ སིང མུ རང མང་ཡང་སེམས་བ འབར་དེདསང། བ་ར དྲ་ཡེའ་པ་དེ་འིངུས་ 
དཱ སུ་ཕངའཐུདངའགནྡ་རྗུམེད པྱ་བུངྡ་ུལ་དང་ ། ངྲ་ངུས་ཚེ་ཇིངཐུང་སྐིད་སྔགྲ་སོག སའ དུའྲད་ཡོང་ཛུལཿ བི པཿ སྤ་སྤུའ ཉུད་འདཛཿཾ་གས་དངདརིད། ཡཾ དྲ་བྲབ་ 

དྲ་དྱསྱཀང་། འཇིག་རུན་བྱ: 
ཨེ་པཔ་ ག་ར་ག་དགེས གས་ ྤུ་བདའི་འདུན་མབཟང་པོཆས་ ན་སགས་གངག མས་པའ་མཇཛངཔ སོངས 











གསོབ་རིག་པའྟིའ ལིསྐོདུལ། ། དངོས སྤུཕག་ལནམ་མཛོདྱ་ཀུདྱ་ཧུང་བཞི་ འཁུལ་སྐོགས སུད ་སྐོརུ། ན་ཡོད་པ ཁང་མ དཀ་པཆྟག་གསར་བྲགས མཛོདཅིདདགོངམ་དོནཐུགས་སུམཔ ྦ 
བན ན། རྩུ་ད་མང་འྲགམདངྱ་བང་ཁོག་ཡས་ཐིག་སོགསྤ་དུན་པ་གཞནལ་མ ་ཨཐའཡིནའྲའཾ ཁྲིང་བདམཛོཿ ས་ཡོས་ལྗརཉིད་ ཡུན་དྲུ་སུཁམསཏགྷ་ཚུལ་གཞིས་མབས། ཐོབྱ་རྲལ བམ 
335 རིནཔི་ ་གམེ་དུཡོདཔར དངོརན་བགེས་པབྷ་དགས ནད་འཛང་འདེ་ཤས་རབ་མནའའང བཏངྱཆུལེག་སྔཚུལ་ནང་ཆོ་ སྲུ་སུ་བཀའ་ཕབསུ་པུ་བཞན། སྨ ་ཡསཀངཾསྐབས་ 
ཐང་པ དཨུག་གདྲུངབས། སྨན་བྱཾ རའའི་གྲཡང་བྱ་དྲགས་ ལགལན མ་བྲས་པ་ས་ གཏོགས། རུང་ངེས་ལྐུག 'ལེནྱ་བས་ན་ ནུ་ཐོགས་ཡ མིན་ཊཚོམམིའཇཀ་ ང་༽ ཞྭས་དང་། 
དཔན ངིརབརབཅྲིན ནཔསཁས་པཞྭགུ་ཡང་པའྲ། གོ་ངོན་མཚུལ་ ད་མནྦཾ སར་ལཁགནྡ་ནཱ་ཡངྱལ་སོགསཞུས སཔར། གཞན་མ ཏུང ཏུར་ཡཾ ན་ཤས་ཆེ་ཨེམ་ཆའྲི་ནང་ལ་མཁུམ་པོ་ཡོད 
ནདང་ངངཉ ག་གཉིས ཞིག་བྲས་བདྲད་ ཅག་ངང་། གན་ དེའགག་ཅ་སར ་གཅུག་ལ་བྱྭ་ར བང་ན་ངས་གང་ཡན པད་བསོེ་གོར་རགདངས་ཐོབ་པའྗེ་ལ་མཛད་དོ། ། །སྟན་ 









༦༦ །འུལ་ཡང་མེཁོང་མ་དངངའིའྲགིལ་བ་མཐུའ་ཡས་པ༨ དགདང་ཏུང་ཞང་ དབེཐམསདཐ བཞིནུཐུགས་ཨུུད སུ་གཞྭན་ལའང་མཐན་འིན་འྲའ འཁྲིང་པར་ 
མཛདཿིང་། སྟན སྟན་ངག་གིཆབ། རྔ་མཛད་པ་སམསྱཧང་།། ལེགྲས་བཤད་ཟེམར་མགོ་ལས། ཅངམ དོན་བརྗོད་བཱརིག་དམ་པ་ཡས།། ཀྱནནས་བཅ བར ུངསཆང་ཡང 
ཡི་པཱགསྦྱ་ུག་པོའིནོརྦ་བྱིཤུངཔོ་ལྟའ །།སུལའང་མི་ཕན་མདཔཉི་དདང་མཚུངས། ། ཞེས་དང་ འཁོཿ་འའ འཁོར་རུལ་ཇའ རུལམ་བགོདཚུལ་སེགས།། །།ཡང་དག་དྲོྱ་ིས་སྟོང་པའི ཆིག་ཕྱོར་ 
རྣམས གག བརར ཉོ རཆ འ་དོན་མིའྡགུབ།།ཅེས་གྲས སུམས་པའྱི་སྨོན་ ངྲ་བལ་ཞིང་། ཤ་པོཆེགསུམ་ཆི་བཏམའ རབ་ལས། དོ 
པལ ཡོག་ཚག་སྦྱ་ྱས། །སུས་བརྡ་བུརུན་ཆེས་ཆེརམ ཛིས་པདའྱབུརྭ། །ཞེ་ས་གསུངས་པ་དང་སྲཟུན་པའ། དོནཟང་ ང་བླརིང་བ། ཚིག་ཏནཱཞིང་གོ་བདེབ། ཚི ཀ་ག གླིངས 
ཏར ་དང་དྲའབགསྔ་་མཁ་སར་ཆོག་དཔའཔདངའཇམ་དབངསི་བྷཉ སོགསྦརྱ་གརཁྲ་མུཅནྱའི་ཏ ནདག་ བུར་ཡོད་པན་ གསུང་ཆ་ཡྱ་པཐོག་མཐའ་དང་ཆབ་འས། གནང་འ་་” 


@ོ 


ཤ ༄༅། ཧོང་ཙོམ་དང། ༽ འདངགཉོན་ཐུབ་པཙམམ་ཡན་བརང་དག་གདགོངས་དོན་མའའ་ཆོ བར་ག སཱ་ཨུངའ ཆྣམ་འར་དང་རྩའ ཡིག སྡེལ་ 
¦ ཏེང་ལུགས ཡོགསྤ་རོནྲ་རཁསཔ་ རྣམསྤ་ི་ཐུག་སཿ མདེས་ཤར་བའིལྡེ་བསབ་ཤདགུསའབ། ཡང་མདུ་འདོམས་པམཛདེ། སརཏོར་པ་སབཅི ་ཡང་གྱིབ་མ་ལྒ་དོངས ཟི ྒ 
བདང་། ] རངྱ་པོགིས་འིལྱ་ཆུ་ སབདོགས་དང་། ་ཨ་ གོངམཐངབོའི་ནྤངཡོདཔའི་འདམ་སྐགས། སྱ མརྱི་ས་ པས། མ་མཁས་པའིམཁས་མཁས། །ཆུས་ཡོད་མ་སྤུཀིས 

གསུན། ཅེ ད་ཞིབ ུམུ་པོངཔའགཏིང ནས་བཞདཔ་མོངབདེའད་གཏནནས་མ་ ཡིན་པར] རད དད ་འིམཅནཔྱ་ཞུ ཁ་ཤུགས པའི་དོན་གཉེར 
སུའི རསས ཐུགས་སྤུརུདཔ་ནི་ཡོདསྤུ་བྲུ་གྲགས་པ་ཡིན་ ལནཿིག་བདག་དང་ཇོབྱ་ཆུལ་བ་མ་རྲིན་ཆེགཉེས་ལ། ཁྱདགཏཾ འཛིནྱརུ་འྭ ད་ ་བུ་གངུལ་ 
ཡངཁག་ ཨེ་དཏབས་ ནཏཉ་ཡོང བོད་ལ བགྱང་ ] ངཉེ་གཉར་མྱངསཿ སག་ལའོང་། ངལ་ཁྱེད་ཚོལྟ་ བའིལ ཉན་འིདྦ་ཧད་ནོས་ ཝཱན་དུ་ཤེས་པ་ འདིདོན་གཉེརཁོོན་་ 


,ྭ 


ཤཱ ཤེ 
- 
(627 





པ་ལྷ 


339 


མཛད་པས དི ཡང་ང ད་བ འབཤིན་ཏུ་ཆེ དི ལ་ང རས ཡ་ུས།དན་ུ། 
དུའཛེནཆོས་སྩལ། འརྡ་རེའངས ཧ་བཔ་ྱི་ཐུང་ྭྱཉིག་ཆདམདྱ པགསའུབུལ་བུབ། | དཀའ་ཆན་ཁོང་ཤས་མཚམས་ཚམས་ ས་ཡིག ས་ག གཏོགས་གྲྭསུང རའྱངོར་བ་ 
ཐྱུང་། གསན་སྟོབས་ཁནི་སྦེལ་ཁང་པྗེ ཏིཏཆེཿ་ངོས་དྲངེས་གཙང་གདྡང་ཡང་ཇའངི་ལེ བུ་མཇལ་མྱ་མོངཞསམང་པོར་གསུ ངས་ཤིང་། སྐུ 





༄ 9 ཛི ༦ .ཿ {„ 


༄། །འརྒལ་ བའི་ཡིགའྲང་ནམསྤ་སུ་གདགསལ་ ང་འཕྱགྲ་ 


མྱི་པདཁྱད་པར་ཟླ དང་སྡང་བྷྱོ་ ་ཐྩྱོར་སུམ་རྟགས་རྣམ 
ཅཱཡཱརི་མ་གཙགས། གཞནམན་ དཔདུལབུང་བ་ཕུན་ཚོགས་དབངགྱིཆུལཔེ་ནས སརྱསདགོནྷ་མཁ་ གས་ར 
ཇཾ གྲུས་ཟེར་བ་ཡོང་དོགས་མེད་གསུ མངུག ནའོ བ་ གུགཔས་ངོེ་རབ་དཔ་ཙམཡསྱེབ་ཚུལའཇགལ་དཔཞུས། པེ དེང་གྲེང་ ས་སུ་ོགསའད 


སུམ་ཏརྟ་ 


དེདག་གི་མིངཿམ་ ཡང་ཁྲགདཀྲའ་ 


འའི་ཚོདྲཔམ་ངནི། ༽ ང་ 


ལྔ་རིག་པའི་གཞུང་ཡུགས་དོན།།ཇི་བཞིན་ཏོགསནས་མཁ 


' 
ཧི 


མེདའངོན་པརམཛུད། དེས སའྲི ོགསྐནུས་དང་བདྱི་ནོཁུ་ཤས་ཡོད་ནུ་ལྡས་རིག་གནས་ 


སྔར་འདེས་ཁུ ཐུགསྲསས་མང 'ཁོར་།ཡང་ དྲང་ཡང་ཇུའ དུའཁངཔརམཛུད་པའི་ འཕྲིནལས ཐྲི ནག པའི་གནས ཐགཆཟངའབུང་བླ་ 


རྟགས་ཁྱིངདྭ ཆུནའཆོལ་ འཆི མངུགས་པར། 


བྷྱ་ཚདཱའཐོ་ གསོ་ནང་དོནམངོ་སག་སཆོས། ¦ནྣངག་སངན་འཇོོད་རྣབ རེ ཐློཾས་གརརིས། ཆེ་ཆུང གྣམས' | 
ཤོག།ཅེས་གང་གསུངསཔ་ལྟར་ ། བླུ་ཐག་རིག་པའི་གནསྤྱ་འདེན་ ་ཐམ་སཿདི བ་བཞིན་། 


ཟེས-5 





དུཏོགས་ནས་མཁས་པའིཕ་མཐའ་སོ པས ཨངྦ་དཏོས་པ་ལང་ ཡཿ ཏ བུའ་ བངའྱབོར་པ་ལགསསོ། །གྭཉཾས་པརཱུལ་བཞ བཔ ཀྲས་པའི་ཡོ༔ ཏ བྟཏེས་ཆུལ 
ལ་གཉས། རྟོགས་པའི་ཡོན་ ནཾ ྱིརཚོགས་གསེང་ ནཚུལ་ ངང་། འོནད ཉུ སུལ དངེར སིི ས་ས 
ཏིད་ག རཾ ེ རྩ 


ངུས སྐྱ་རུལ་བཞའྲ་པ ཧུན་པའིན 


བསདང་བསྡམ་ ཝནཔས། ཿ འབས ར།ཞུས་ག ས་སང བདག་ཅ གཱགི ཙན་བྲམའངི 
ན་བ་ས་ཆུམཔརད་ བགི་ཡ།་ རྙན ང་ སལ ཉིའདམ་བཅུམའི མའི་ཞབས་ གགས ཀས དྲི་དད་རནང་རིག་ལོ ཟིའི ཅི དྲད 


ཞའ གདམསྱྱ་ཆན་ཚ བུབས གངབསན་པ་རྣམསལ་ གཞན་འྲེངམི མིའཇོག་འིནམ་ དོཾད་འྲིས བརྟགས་ ཤིངརྱང་དཔས གཞུང་ཝུགས་ཐམས་ཅོད་ག གདེས མི 
ངེས་ཤེས་འདོངས། དྷརམསྱ་༡ང་ཚག་ཙམ་དུ་མ་འཞག་བསཉམས་ལན་ལ་གཞོལ་ དགོས་པ་དང འ་ཡངྱ་རཱལ་པྲགཾས་ བཅས་དབངེན་པ་ལ བྱ་པགས་ང་མང དུམཛད་པ་ 


ལྟི ་ལྡེས་འྲལ་ གྱིཐུགས་མཁའི འིམ ཤ།ཡང་མ་ ལུས དདླིས་ཆས་ཅི་ལ པྲ་ བུ་གཏུང་ཐས་ལནལ་ མཛ འདྲའི་སྐབསུ་ཤིག་ བུམ་པ བདྲཿ ནྱ་གིངགླི་མོང་གཉིས་ཕེབས་བརྒས བུ་ 

„ རཆུམས་དཛ་ཚྱི་མུ ་གམངུམ་ དབ སླར་ཡང བཅྭ སྐབསདངས་དངོས པ་བམམནཝདབཏུ་ྲིནས་ལ ཉི ཉིས་ཁ་ ལེ་ཇཾཞུ་ཆུསཙཾམ་ཡང་མེད་པའུ་བཏེན་གམང་ 

| གཏོངྨ་ཆཱ ཟིལ པས གཉཾསྲབམཱའི་རྣམ་ཐང་ལ་ཏང་ནས་ངེ་མཚར་ཏེ་སྨྱན་ཆབ་ནར་མརའྱབིནདྲ་བུང་། སྐབས་ཤགརཁང་སཞབས་ཇུང་དག་འཕུལ་ ལགསུ་ནཔ་ 

བམས ར་བོད དིང སོགསའབས་འིག ཡད་བཞ་ འདུལ་ཅསུ་མཛུད་པའང་ག།ནནས་མ་བཞ ཤིད། ཁྱུད རའབྲོག་འཇ ཅེན་གསུམ་ངང་ཆོས་གཞིས་བཟང་ཞང 
ཆུལ་ཐོང་གྱེ་བྦུད ཡལ རུང་མཆིལ་མའྦཐྦལ་བ་ རདོརབ་བཅསའ དཱའིགས་དདྲ་བ གམམཛངཔ་ ཁྲ་ཤྲསམཆས། དགུངལ རགཉིས་བར་ཞབ་སྤྲའ་ཡང་གཏནནསམད 

འི་རབ བ་འ སྱ་མོང་ ༽ཆད་པའི་ དབས འགིག་དང་། ཡིད་ད ཆཾ་བདུན་ནས་སུན་གཅིའི་བབསྱལ སཆབ་བཞས་དུལན་ཁ་ཤས་ཕེབས་དགོས་བངབ་ 


༢༠། མ་མ་གཏོགས། དགུང་ལོ་སྤལ་ནས་བཟུང་བྱརདཅུ་ཝམ་བའི་བར་གཟིམ་ཐུག་གིཐེམཔ་མེའདའ་བ་སྦུབ་པ་ཁོན་མཛད། ད ། དུའིར དཉིདཆཾ་མར་སིམཛུདཔ། 
ུ བླགསྦྱགས་ཤིང་། འིས ངཱ ་མཛ་འིལག་དབས་དྲ དགའ་པོ བསྐུ གསུངམྲ་གུད་མཛུད་ པན ་; གུ་རམ བོའ 
༣ འཁྲོརམཐའ་མངཔའ་ ཅཿྱཧྱབ་མ །འབའྱའམསྦར ུ་་ཕིགྲགསམམངོ་ས། སྙིང་དུབུས འིགས་པལ་ང བཀོད་དེ། པ། འྱུར་མེདདདབ་ གསུག ཅྭ སཱ ཡའ 
་ོ དམིང་དཞིངདབབནིངཔོ། ཐུར་སེདངནའ གསགུ་ཚོ་ བུགས ས་འདབསཅྱི་གུ་རུང་།།མཐེན ནབ་ལོངས་མྨོད་།བོད་ཁ་ནས་ ལེནནོ།) གས་དགོས་མད་བཞེ 
༢ ཚོངཞིང་དང་ནོར་གསོག །གཏདམེདྡྷ་སན་པའ རྨིའི གརྦང་༽ ོུ་ྷ་ཨཁ་ཟདཙན་བཏུཌ གྱིབུརམདའབགས་འའིར་གསོག་བའདུ་ཤིག མགྲུ་དུས་མད་ 
¦ །པའི་གཉན་བཞས་ཀྱིསོདབའ། །སཛདསེངྲ་རུབའི་གཉར་མ་ བའི ས།།མཛའ་ ནའཁོནམིན་བཏང་ཉོམས སུབཞག་དྟ།།མ།བའམཉར་མ་ རྒནའབྲོ་ངོན་ཁ་ འབུངས་ཤག།པདགུས་ 


344,45 









འགུར་ཝོག རྣམ་མ།བའ་རུའཛནལརོང་ནས། ཏིབས དཔ བསུངས་ཏ། 


མུན་ནག་འདོམས་ཁཛངལྲ་དུ ངཱ་མཏྦངཊཊཾ། གྲ མངངདུ་རགས་པའ བསནསེ དེ ༽།ཟབྱ་ཧུས་གདམས་ངག་ 
ལས ངསྐམ་པྲའརུ་མཐོང ནེས། །ཨོན༔ བྱཌ་ངན་ = དརྦྲ ཐུགས་ ༦.ཉང་གུ། །མདྱོཆུང་གོངས འགྲེལ བསྟན་བཅ 


ད་ལུ 


ཏས་ཤཾག།ཡི 


མེདཔའིཉ་གནས་དངའཁོར་གཡོག །ཞེ་སྣང།ཁོང་ཁྲོ ཁོང་ཁོའིམོསམདུམཐོདཤུས །གཟིག་བའན་ཤེསབཟོན་ལག་གིསྣ་བབས་ཏུ། །ཆད་པམདགདཔྱི་དག་་ཐོརཅིག ༩ ཞི ནས་མེད་པའི་ཁྲ 
གས དགུས། ུས། ུ་དདབས་ཏོ ཁ་ཐབསྤསུ་མཐོངནས། ཆུ གོས་དང ཀ ལ་ཚོདབགལ 


རྤྱདགྲུང་ལའབྲོདཅིག། བས་བ དྲུག གཉེན གྱི་ 


མུ དད་དང བད མོས་ཤིག།ལ། མས་འ 
བ་ལྟའ་མཐང་ཞ་པ།།ཨམདད་ ་བའིར་ཕུགྭ་ཏུ མ་འའ ཨ་ཞོགཅྲ་ག།མངོན་ཤེས་མདཔའ་བཇག་པདང 
འཛོང འབ ལྟའ་མཐདན་།། འི ཱི བྲུད །མདྡ་པག་ ཕ་ བསི མུདབའི དྲ དས་བ 


།ཡིད་བརྟན་ཨད་པའི་ 


འགྲོང་ཆོག་དང ©་ 


ད་པའི་ཟླའ གི་ཆོས 
ལྕ་རགསྱའསྟཊྲ་གགས།། །།གངས་ད འི 


༥ 
ཅི 
༦ ༦༨༦ ཁི ཏཾ 


༄ །སིའྱི་རླ་སསྒྲག་ལྟར་མཐོང་ནས། །ཇོནཁྟཿན་ཆོསའྲབལ་དངོསབྱ་ཀླི་བམ།།བསམ་སྦྱོརག་ཉི་སྤཀིསྣ་ཕི་གཙུག་ཏུ་མཆོངཅྲིག།ཡོན།ན་མད་པའིའྱབིང་ཚུལ་དང་སྒྲོབ་ 
ཐོས་ཐོས། གུ་མ།ཁྲན་འབས་དཀར་སོང་ཤོབ་ཏའ་མཐོང་ནས།། གང་ཤེས་ཆོསའྲཐབ་བཇུད་ཀུན་བྱམས་ཏེ། དཀན་མོང་གཉེན་ངེད་བོངས་རྲག །རྟེན་བཞི་མདཔའི་དཀོན་ཇུང་གི 
༼འཛེར་སུང་། ནང་མི་མངངོའིཟ་པ ཱ་ཐོངནས། ནེད་པའྱབུ རང བྲ་རབཏུབྱཱ།།གུ་ཡངེ །ཟོསབངེའྱིདདྲལ་རྗེཆོབ་ཅིག།ང་ཞེ མདུཔའེ་ཤུགས་འྱབུང་གིཁཆར་གོ། འཇུལ་ 
༡ ཕར་པའི་བྱསལ་ལགཏུ་མཐོངནུས། ༩ ནྲ་དེངྷོ་རྤཊའར་ཁྲཱགཱཧིཚེ་ས་པ། །དྲངལ་ར ངྷ་་ཏྲང་ཡིསྣ་སྲསསོ།།དག་ལགསལའལ། ཞེས་པའོ། །དེལྟར་ཡངཿུམ་བཅད་མྱའེན་ 

པཝ་བཆེན་འོསྤ་པག་མཆོདབསྟནབཀུར་མཛོད་ ཚུལ རྣམ་བརྡེད་གསལ་པོར་བཀོདནར་སའྲརག་ལ་ཕན་ཆེའའ་གསུངས་ན་ཡང་། དྲགུང་ལོ་སྤྲོདག་ཡནམ་བསྟིལའོ་མེདཅིང་། དྲ་ཚུན 


གྱིབལྟལ་ཏོ་ཁར་བུ་ཡོད་རགསལ་ ཡང་། སོ་སོའི དསཆོས་དང་དགོསཔ་ གངགེཆེདངུ་གནངསོགས་ཡི ་གེསའཇིགསནས་ ཇྲིབཞིནའགོད་མ་ནུས:ཁྱང་འགསའི སའིམགོངུང་ དུ་བཀོདཔ་ལྟརདང་ ། 
ཆུལ གཏུལ དུཡད་ གསལ་ཡང ལ་གང ཁོང་དྲུཝན་བུ་བཀོདཔ་ ཡང། བྟསལ་ཇྲོ་པནྔ་ུ་ ཡོད་རིགས་ངུ་རང་གིཿོབ་ཡིག་ སྤོགས་སུ་གསལ་བཙམ་ བཀེད་པ་ ཡིནའ། གཞན 

347 ཡངྦ་དསཆེན ཚོངམའརི བྱུ འད མངང་བེནར བདང ཁུད་པརྡ་དུག་ང པཆུས་བཞི་མ སོ ཁྲུབ་ངག་དབུང་རྡརྗེའུ ི་ འིདུས་མཆོདྱ་འུང་ཡིན་སྟེབས་དབུལ་ ཕྲཔསྣལ ལྔ་བྱྱ་སྐོར་ལ་རྩམ་ི 
པ་ དངྷསམ དྲ་སོ་སོནས་ག ༽བུ་ངལྟ ལྟའཆག་མེད། གཟི་མ། ཡུག་འདད་ཡ ཉིན་མཚན་ཁོར་ཡུག གྱི་རུན་མཆོདམ་ཟམ་འིདང་༽ སྨ་ར དམརས་གཅིག་འེད་ཆག ཡེ དམཛད 
པས་ས ཆོན་མུཆོདཔྱུ་ུ་ཆབ མཛདྲ། དྷཾ་སྱ་ཀངལོ་ མའ་སའས་ དངཇུདཱིདྡོ སྭྟ་ང སྲ ཐར་འརགངབངས་ནས་ འབུལ་བ མ་ཁ ཏོགསྙཱརོ ་ཤར་ གསྩུཆུངན་པ་ལཱས་ མཛུད་ཤྲ ༩ 
བཏནནས་ མེད། དམྱརུངསྔར་ཉེདྲ་ཧཱི་གསུང་དང་མཁསྲ་གུབ་དག་དབང་ ཇོའི་གསུང་གནད་ཆེ་བ་ སསས་ཤོགྲ་བངས་སྟེང་ལཏབ་པད་བཀའ མཛད་པྲ། ང་པརཤིང་དང་ཤོག་རིན། 


དུ ཤག་དུང་པར་མཁན་རྷཱཱཆའཿས་ཚངམ་བྔ་མས་ནའུ་སང་སོང་ལ་ཏ་བསོད་འདྲག། གང་འ་བཞུད་དགོན་དཀར་ གསི འགེུད། པར་དང 
: ‡ ི་ཡོན སོགས་དགའ་བར ཅན ཐོརད ཙོའུ བ་བརྟན དད དརདད རེ 
ཚོདགློ ོིགསྱུརིགཏམགངབལ་ག གོམས་པའགའཞིགནས་གཟིམ་ཕུགའ ལང་གྲ་གགགསའ་འ་གནས་དངུལ་ གངས འདྲོན་རྱུ་ཡོད་པཡཾ འདགར་བཟྲོག་ ཐློ་ཡུལ་དུམ་དཤོངས་པའི 
ཌཱ ཏམ་མངང་ གེང བྱུང་ཡང དོན་དུ་བསུམ ཟུབབྱ་ཟརཁ་ཤསྱ་ུདཔཔའི་མསོང་བཞིག ཡད་ན ཅུབསམ་གོནླ་བས་དན་པོ་ཆེཿ ནས་མཆོདའབུ ལ་བསྣེན་བཀུརརྦྱིན 
 ཀ།ཏོང་སྤྲོགས སུ་མཛད་པའུདིར་བསམ་མ ལྲེགས་པརབཏང་ནྷ་བློ་ཡུལྡ་དུ་གཏནནས་མེ་བཤོང་བྲ་འྲུག། ཝུ འན བི གས་འཛུགས་གཅྲིག། ཞིང་ཁབ་མིག་གྱི་རྒ་ཚྲཾ། 
འཆར་ཅན གྱི་ཡོང་འབབ་ཏིལ་ཁྱིཆ་ཤསཙམ་མེདཔའ་མ་ཟད། ཕྱི་རྒྱང་གིའདུལ་བ་ཡང་དངཐདའི འའེཐངཆེ འྱི་བོནཆས་ལིན་འདུགྲ་ཏུང་། ང །དེནི་ཁི་མདུག་ལྔ་ུལ་མགོས ་མདྡད་ 





དུགནང དགཔ་རེ་གཉི སྨརསི་ཝྲ་དུགདངྲ་སགུུཾམ་བྱརམ་ལམ་ ནཱོརང་འབུལ་མཁན་ཡོདནམ་གཏོགས། ཡུང་ཁུགས་སུསོང་གཤིསྤྱ་དིངས་འདས་འབུལྱརུ་ནྱིརམ་ཁུགཏོག་ཏོག་༣ 
གནང གཞནནྡིགཔ་ དྲ གཡུས་མུས། ཆ་དག་ད་མག་ར “པིན ལོའི དགྱི་ཡོགས་མཛདཔྷ མསལ་ ཅིས བོམསྦ་བསན་ནིོ དྡོཆདདུའུ་ འགྲདའགྲོ་ ཅའི ཙམཱཐགུགཏོག་ འོ 
མཛོདཱ་ལ་མངའ་ ༣བརྙས་པའི ྱ་ིག་་བམའདགཅསཐུ་བཅིད་ སབགནས་བོནའའདུག་ཅང། འདིཕྔས་མདདབའ་པོ་དལ་ སའོག་འང་ས་ ཕྱིསརྗའདིའི་ཞལ་གདམས་ལཉམས་ 
349 ལྭནྷ་ཏིངཡོརྱ་བུས་པས་ བ་འདི ཤེས་རབ་ཆེ རྣམཐརབྲ དུ་གས་པགབཅམ་ག དཔ གོདཱམཐུབ། དྷའནཱལམ་ ཁྱཡུསུ་ཡོདས་སུ སུཇགས་པའི མུས་ 
བཞ ལ་བཅོནཔྲ་རུ་བོའི ནཱ་བཱཞན་མ ཛུད་པསནྡ་པོངབ་པསམུ་གཱ་ཧིའཁོར་ལོ། རྟོགས་པར་དཀའ་བའི་ བགཞུང་བགསཆན པོནམསཚག་དོང་ དང་ད བ་པའ་ 
གྲོས་ཁྱིས་པབུངད་དྲངནམ ཡའ འིལ གསབ་ཤདགས་པའི་ འཕྲང་བ་མཱལ་བ་དང་དེ་ ར་གྲངལྱ་བཱ་ལ་འདོམས་བསན་བོག་བཇོས་ བསམ་གིའཁོརལ། [ བདོས་འདུ་ཁང་དད་དེརབྲཊ། 
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^ ཐུམ་ལགས་ཤུ་སུའ གགས དངདབད་འིད་ས་ུག་པ། ཅུར་འགནསཿངགསར་ཀནལ་སྤྲ་ བཔ་ པཱ་དང་། དཀོན སུ སྟག་ག་པོད་ ངདྲ་ཐག་ བརུལ་བྱུ་ཆུ་ཡོན ན་ཕངས་མདྲཀིས་ 


བས་པས་ 


གཱ 


ཡང་ཉེས་ 


¦ །ཐར་འདག་ཉེང་ཆེན་ 


ད །ཐྲབ་དབང་གཙོའཁོ་རྩི ཁྱི་ནུབ་སོགས་གོངང དུ་བཤད་པརྣམས་དང་། ] གཞུནྙམཁས་ཐུབ་དགུ་དབང་ནྡརའིཆམས་ག ་སྱ་ཆཱཿན་ལྲ་ཐབ་ཅིང་ གཡུ་དངྡམཱཏིག 







མཛད་པ་སོགས་དག བླགས ཨུ ཐར་གཅུག་ལག་ཁང་དངུ་ཏནབ ཞེསསྱ་ཀྱིབ་བ། དྲག སྡོག ཆད་ངང་ལ་བརྒྱམ ཀཿ 

བར་མཛང་པ་སོོགས་དགེ། ཨཝུ རའ རུར།ཐྦུར་ད་ ཀོཉམཆོག་མ དཔའྱདབ། དགའ དུནི་བསན་ྲ བསཅམབཞག་ུ་ བོའམ 

ཏཱ བླར བབ སིགས་ྲབཏེས་པོ་བའིནམ་ཐང་དགེ དན་པ ཉནབཀརྱ་གིའབ་སེ། མདོཿྨ་ནྲ་བཀའ འགས གཆེད་བདམ 
་བོ་འདི་བཅིས་བདག་གིར་བཞས་པས་རྩ་བབལས་ཁྱིའཁོར་ལོ་ད འཁོརལོ་གསུམ་ ས་དུས་འདའ་དར་མཛད་པ་འདིནིའཕགས་ཆེན་དམ་པའི ཆ་ཐརཐམལ་བའི་ 


_ ཐྲོཡུལངུནུདདྲཀའབཞིག་གོ ། སུ་པ་དེལ་ འ༔ན་ནས་ རེན པའྲིཡོ: ཤློ་ཏན་འ ན་བརྙེས་ཚུལ་ སི ཉམས་རྟོགས་ཁྱི་ཡོན་ ཏནཐམསུཿདའངསྱ་བུས་ཡིནཱཔསྦ་རུ ཊུད་ཟདྱ་ཧཱངམཱ་བླསྒུབས་པད 
། འྲསྲ་འུ་ རོགས་པའི ཡོནཏན སངལ་ཤ། རས ་བཞི་སྲིང་ལ། །ཅུམ་ཚངབུ་མེ དཔའ སཆིའབསཐནར་ཚོགས་པའྱུངབཏནྲལྱིཆསཏད་ཡིན་ངམ། རེ 

351 བམ དྲའུས་འཤདམབགཔ་ཏུྱིརཚགསབཏན་ ཡ་ལ་བ ནནས་འཆ དྱ་ངེའ་ཏུང གསྦབཡོན།ན་བསམ་ཧི ཡྱིས་སྤི་ཁུབེཔ་ཐུགསྤ ལ་འཁུངས་པ་ཡན་ལ། 
_ ། གཞྭནཱ་ཐྲོ་ཙོའི་སྦོད་པ་ འལ ཅང བཟང་གི ཏབ ་བ་སོགསན་ བབ 3 དྲ་དདྲ་དལབ་་ ཡ་སོནྲདདུའཔའིརིག བས ཁུས་བརྣམསམ སིོངས། 
པའྱ་ དཔ བའྲིའཔསལས་ གས་པ དྱུ་རལ་བའི་གྲསངརབ་ལསམ་བ་དྲངདོ། །དེ་ཡངྱི་ ཅིཿཆུལ་བའི་བཅུན ན་པ་ལྲུངཏོགསུགཉིས་སུ་འ་ལ། པའིཞུང་བ་བསྟནཔ་སྣེ་རོད་གསུམ་ 


ངུའདུབཏ སའ་སྭ།ཀིན། སདཔས་གྲདམད་རདུད་གོས་པས། ཟླ ངབྲམབྲོ་གསུམ་ནོར་ད་ ཐུགསྦེ་ྦྱོར་མཚོ་གམསྤ་རལ་མདོ་བ དཔརྱ་བའོ། །དསྲན་ 









འདལ་གསུམལས་ ཇུ་གན ལ་ཁམས བ་པའྡ་དའངང་བྱསཔའ ས་བའ་ཕཾན བྟ༔སྔ་ར ངཿ ངྒེ 
མཚན་སྲལ་ཐོ་ནུན་ཆདལ་ ངའ འརི མུརཧ་མས གླུབངདྲའདྲབསཔ ཀོགས་དེའི ཞི གཞ ག་བར ་གླགབ་གཅང་ གླས 
མངྤདཱནམ་ གཏོགས། སངསྤྱ་ནུས་དཀའ ཿཉྭ་ཡིས་བང་རེས་ཉ མས་འ ནྲི སཔ་སཱ་གཅག་ལུང་གསུངམཔ་མདབས།འདིལྱཆ་ལའ ཡོདྱ་ཀིས་ འབད་གོས་ཞེས་འདམས་བམཛ། ཕྱིས 
ཀྐ ནུ ཉནཱསིན་ཁར་ཞབས་འབས་འ་ ན་གཞི ཡོངཔརངྟ༔ རྣུཿཞབསལ་ཐཱམ་ངའི་ཧོར་སྭཏབའནུཿ རླུུནུ་ཏུབ ཞེས་དགོས་ཡོདཔར་ཡད། ། རབྱ་བུང་བྭཧ ཌཱོུགས་གཞང་སྦྲབས་ལས་གྲལ་ ཀྱི 
དག ན་མིག འི་འ ཞན་ ནང་ད་ཞུ་བརམ དྲ་པ་སོགསའདུལ་བྲའི པནྡ་ལ་མ་ལའང་སྣཱ་ཁཱད་དདྱ་ཏད་གསོད་འགས ས་བཏྐནསམ་མཛད། དེ དེའི་དབང་གིས འང་ 
རུལ་ཁྲ ཧྱིདྲེདང་ཞིམངེ་རྒྱང་རིང་པོརའབྲོཞེང་། ] རྣ་བཟའ་རྙིང་པ་གཞན་ཁྱིས་ཁྱིན་ ནྭ་པྲུཞུས་བར་ཡང་ལོ་ཇི་ཙམ་སོང་ཡང་ཚུལྭའ ཁྲིསསྱ་ཁྲིད་མིཉམསཔ་ དང་། མནགས ངམ་ ་ 


༄༅། 
བཅས 









9 ཅྱི ཤཿ ཅཿ 


\ 


















བདེ 





མ་གྱིས ནཱ་པོ་མུ རྡཊུགསདཱམ་ 
གངས། 


བཏོ།་ །༈བྱང་སེམས ་ཀྱིབསླུའཔཱའི 
ནྷཾཨཱ་རབྱིས་མས་ཞ་ཆེ 





ྱི་་ལུད་བཅོ་བྱརངདངཉེསྦྱརསཞེ་དུག་སོགས་མིམཐཱ་ཤོགས་ ་མཐའ་དྭག་ 
± ངེ་ནྲི་མུ་གཞན་ནུ་ ནས་་འང་སྣན། ཡོད འཁར་དམ་བད་པའ 
ྱི་མཐལ་དདཛད་པས གས་པ པར་གངོནཏ། ངང 


ཞིག་གིས ངྒེའི དནས་ལུག་པ་བརཱངས་ཏིནང་གཅ དཔར་ཐོང་ཅུ་ 


བསྱར་གླམ།་ དང་བ ས་པ དད་ཤོར་བར། བག །ཁོ་ལུ་ ལུ་སྤྱོན་ཚྤ རབས་རམོངབམསས མདྷ་སུམདུ་བཅོས་ཡིན 





སུ་བདའ་འདང་ 





ནས་པསྭའྱབངྱ་བྲུང་སམས་ ཡང་དག་པའི ལྟུབགསུམལ གས་དམ ཱམའལམཛུད། ] མཱདོརན་མཛདཔ་ཆེཕཐམསཿད་ བསྙུནའགྲོ་མྱིལ་ཿ འཡཱལ་ཡུ ཡུན་དུཤན་པའི་ཐཿ ཐབས་ཁོན་མཛངཔལས་ 
བསྟནའྲག མྱིའིབསམ་མ། ཉིྒ་དྲེམེད་པར་རང་ཕྱོགསཏི་ བདགའམུས་ ད་ཞིྱ་རཱས་པའ་ འི་ཐབས་ཚྫུལ་ལ་བྲང་རལ་འགྲན་པའདདྲ་རུལ རིང མདོར་བར་མཛད་པས། འད་ 
355 ནྱབུངསམས་ ཙུབླམཔཔ་ ཇིསྤ་སུདག་པའི་རྭང་ཏག གསམ ་ དོ རཱ །ཇོརེཐེག་པ་ལཱ་ཡངདེངོས་ གྲུབ ཀྱི་རྩབ་དར་ཚེག ཛི ངས་ཏ། ཐཱ་ན་གསོ་ བྱོང་གི་ 
མདོལྐད་  ཅིག་བསན་བཙུན་ ལའངདམ་སེལྭ་ལུམེཙམཁ ༣ཇ་གམྱ་པོང་བ་ སར་བ ན་ལག་གིདམ་ཐོ་མཐམས་ཅད་ སྤྱནགྱིའབྲསངུ་ ལྟརབསྒྱུང་བརམ་ཛད། དམ་ཚིག མཉ པའ 
ུས་སྤུ་རྱྱལ་བ་ག པཱའི་མཐུན་མོངམ་ཡི ཡིན་པའིཟབ་ཆས། ལགས གཞད བསསལ ནངུ་མེད་པ་འནླུད་ག ་ག རྣལའུ ༣ྒབདདྲུ་གྲགས་པ་ད་ ངི 
དཔོས་གེཉྱིངས་པས་། ཐོག་ཅ་ ཏུང་སྔོམ་པ་མྤྱ་རང་མཐུནསོངམ་ཡིན་པའི་དམཚག་རྣམས་ལ་ ོ་ནས་བྔངོ་བྲགང་དང་། ཇང ཐུནྲ་དག་དངོས་ དྲི་མིབབ་ཇོགས་ 


༽2 





༄༅ 
སུམ གགླིསནས་འྭདོ་བྲགངྱ་རྔ་ས་པ་དྲང་། ] དཀོང་མོ་དང་མཚནྲྱ་ཧི་གསུམ་ལ་ ཐུན་ 


རྗེས་སུ་ལམམ་གཉིས་ལ་ཉམས་ལྡན ནཆརསྦ་དྲང་ཡད་དམ་སོམ་ཚུལ་ པབཞི་ནང་བྱགང་ནམ་མཉའྲ་ ་བྲླུ 
ཏཱཾ ལྔརམ་གཉིསཉནསྤ་ཨལེན ནང་ དྱབསྲ་འྔང་འྲོ་སཛརྫོརངྩཿ ལབ་ལས་གཞན་ ཨད། མཚན 


བཞནདྲ་དང་བ བཆེཞེས་སོགས་ནན། 
ཨསཏིན་ལྟར་དང་། གཞན་ཡང་གཟའ བེ 


ངའ ཨཔའབཅས་ཆག 


།ཐརྨ་བུངསམས་གཉིས་དང་། སྡུགསྦུ་འྱི་ཡོ་གནས་བཤདཔ། ] བླམེདཔྦི་ནས་བཤད་པ། དུསའཁོར 


མེ 


རྨནས་བཤད་པ་སོགསྱར་བ་དང་ཡན་ལགག་དམ་ཚིག་ཐམསཿད་ལ་ 


དམཛད་ཅང་། གཇུལྱ་བུརྩ་ཁུར་པ་སྣམས་ལ་ཡང་དབངཐོང་པའི་ 
ཚད་ལཆག་ཐར འདང དམ་ཚིག ེ དང་སྔིམ་པའས་སུ་བྲོར། ས་ 
ར་དང བདམྦ་མརྡ ལ་ 
དུའདོམས་པུར་མཇུད། དམཚེག་གསྱུང ཙཆོས་དདཀི་གཏུའ་ ་འབུལ། ཡྐིག་བྱརཉེར་གཟིག། ཟྱ་བེད་མཁའ་དྲོའི དད 
དང བའི་ག གསཐའ་དགཉ་མམེད། ཁྱང་པའ་ཡརངའི་ཚེ ངེ 


བ་པའྫིརེེས་སུ་ཁམ་ མ་གཉིསྨ་མཔ་ཁསྦ་ 


ས་བུ་ལ་བདམཆག་དེ་བྱུཏ་ཝའ་བདག་འཇུག་དང་། མས 
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པ་ཆོས་ད འྒོ་མཁུའ་སྨྱོད་དབང་མོའི འའིདྲའིལ་འོརླ་སུབ་མཆོད་བཅས་ཆག་མེདམཛདུང་། ༈ བཀའ་ལསྦྱ་ཅང་། རྗེའུ ཱམདཱཡིལའཁོརླ། །བམཆོང་འདིས་སྔགས་མོམ་ 
མས་པ་བ སྟེཞེས་ ཡངསོ་ དབང་མོ དད པདང དོན་དུ་མང་གི་སེམསམ་ཡ ངདས་སྔ་གསྡ་པམ་ག ཆུས་མི་ལ་ཐཚསྦྱ་དདམིངས་ འག ཅེསྤ་ཧང་ཕབས་ 
་སྱི་སཛོས མད་པའི དརུྱའིགནུང་མྱཧན ཤའིམཁསམས་ དསང ད་པའི་མཐ་རདྡདབངབ ཡིན་པསྲ་བར་པ་དོནངུ་གཉ་ 
ར་ག པ་ ནུས་འདིའི་ཌ རྗེད སྨའ་པརབྱའི །ག །གཉམ་པ།ིངའཛོན་འྲམ་འའི་ དབང་དྱུབས པའི་ཊོགས་ པའ བརྟེསཚུ ཚུལནི། མ་བུན་མདཱ ང་ང་སྐམས་ གནསདྲགའི 
ེདབཀོལ་ཐུང་བཞིཞ ི་ནས་བཉེས་བནི། ཆུ་དུ་གཞུངདནྲ་གི དྱ དཔའཐུགས་ འབྱམས་པའི་ཆོདང་ ༤ ཤས་དམ་མཛཔའིྣམསུསགས་ 


བས 
མཐད། ཉཤནཾྱ་ཆས་སའ་མད་ཅང་ལན་གཉིས་གྱསམངར་ སྐདཆེན་པས་ཞུ་དགས་པའ། 


སྒོནས་ཁུས་སེ སདྭག་བའྱི་བ་བལ་ཅིའ 
ཇྲགཾ་འདུགྱ་བསཔ། གཏམ་སཱབ། དངོསངཕཚུརྦྱརབ་སོགས་ བ།ཏནནས་མི་མའཌེ་པར་ 





ཱ ཛོ 6 ༩༥༨༥ } །འོནརྡ་བུ་གྲས་ གཅ གཞོལ ་ 
པ༨། ཐོབྱ་ཆྭཁྦད་མཱ་ནད་བློ་རྐནས་དའང ི་ོ 
མལ ུས་དས་དས་གངམ་ག་ + ༥ སྣ སུང་པད། ཐོཿ རྒྱལང་ཆཱ་ དྲན་པ | | ༩༨ འཞས། ་ སྤངུད ད ུ རའ 
ཤཱ །འརིགནྲཱྱི་བབོ་ནངས་དང་ན་མ་གསཔབས ཁོ སས་ ་་་་ས་་ག 
༠༡༢༠ཀྲ་ཞར།པའ་། ངའང་ཡང་ 'ཀྱང་། ཁྱག་མཚན་མཐངས་ན་ངྱོབ8ང་པའི་ཚེ་ ་གསལ་སྣང་དང་མི་འྲབལ་ན་མཉམ་གཞག ཧོ 
0 བས་ཡྲམའདུགྲཞུས་པད། འར སུ་གྲསཔསའངགྲ་སྔང་། ཐག་མཚུན་སྤ་པངསནྱ་བབྱངདཔའ་ ཡངྒ་པིངྱ་རུལ་གསལ་སྦང་པང་མ་འྲབུལན་ ༢ེངཔརལ་ནི། མཐན་པྲོང 
པས་ས ཆ་གྲོཀུག་དང་ཐོད་པའཛིན་བཞྭ་སག མཁང ཧྱི་དོཅསའེབས། དས་ནཐུནམཱཚམ་སྦ་སུ་ཡངྷཏཱའིངྒྱ་རཱུལ་གསལ§ བའི་ཡོན་ཏནབྷརེསྦ་རཱ་ལ་ནི། མཐུན ྲ 
¿ །ཁྲངབའཆགྲ་གགདང་པད། ཨཚན་མང་པའི ཆུ་བྱ་དྲདྱཀི་ཡོདར ༦ མབ་ཤས་འངྱ་ངྨསབ་པའདབངདུ་བས་པའཏགསཔའ ་སྟོང་པ་ཉིང་ཀྱི་དོན། དམཔ་ 
=> བཞྲིཀ་ཡོང་གའངུག་པསྦྱུག་ ཆུན ༽\-- ༣ང།ང། དནམཿཟའ་། གསུམངཔ ` ༨༦ ངར པར་གནས་ཁུགས་སྟོང་པཉིད་གྱི ན། ད 
ཏཾ པའྱ་པི་སའཞྗེའ་འགོ་གནའ་འིང དུམ་བྟརྣ།པོ་བྷརསཱཔ་གདོ ཉན་གྱི་དོན་ཇྱེད་ཚུལ་མཁྱན་པའི་ཤེས་རབ་སྤྱི་དང་། ཁྱད 
ླཨ རའ ངཞ འགྲགྱ་ནུས་ད། ཧཿ ༣༩༨༩ ༨ ས་གས་ཅྱན་ཆུ། ནབྱདཆ 
༡ བཞི་རྙང་ཇུངའདེར་ཇི་ིངང་འཛིད བཅས་པའི ཇི་་རིཉེདས་ཡསཅན 





མངལོའིཞབསྦངང་ནས་མྲངབུ་ཁིད་ྷཱཱ་ལནོགམ་མོང་པོ། བསནཿང་། བོ པའི་གཞུང་མཐུའ་མམ་པ་དང་། ཁུདཔརྡ་ལག་ཐོདཆེན་ོའི་སབཅདྲདདུད་བཀོལ་བལྟུ 
ུས་དངུདུང མཐརྱ་ཧིན་མཛོད་ས་ཐབུམོི་ཆུབི་བཞིནཐུགསྲས སུ་རུདཅིང་། གཞན་ལ་ བའྲིསྐོར སྲུངས་པས་ ཤགསྭ་སས་ཆན་ སལ་ངེས་ཤས་འདོང་བ་ 
359 ཧུ ཁྱིམ་པའི་རྟེན་ཅུཿ ནཐོབྱརུལ་ཐཱ་མ་དནཔོ་ཆཱའ འི་གཅནཔཞིག་ལ་གསུངས་པས་འཇི་ སྐཔསག་ ཤིན་ཏུ ཧཱི ད་འ ཏིབས ། ངའི་སང་སོགས་འང་ཐུག་བླམཔ་ 
མྤ་ཆོགས་ཐུཔང་འདཔ་པངབགས་ཞས ཟབ ང་། བསུམྦ་གབ་དརྩ་རུས་ཟེར་བཞི་གལ་དགའ་སོ་དཔན་ཏུནདང་རྩེས་ཏ་སྟདི ཉིད་ལས་ངོམཚརབཅི་ཡོད། གོངྭ་བཱིམ་ལ་སགེས་པའི 
གནས་དཱནའངཚ ་ཡངའྲའྲ ཡུལ་སཱང་ཤ སྟུག་ལ གཡལས་ དུནལ་ཅེ་ཡང་སིའདུག། བདནངའ་གབ་ནར༢༨༤གྱྭ ཏ་མང །ཧུག་ཏྲེ་ རིདིབྱིའཅའསམདདང་བདེནབར་དང་བི་གས་འ་ 
རྣམས:ུསཀང་སངསྤྱ་ནུསྱ་ཀུ་གོའཕ འཐབ སོགསྤ་བུངབ་ཡིནའདུག་ཟེརབར། འཀའལས། གཉིྐགས་གབདགའ་བད་དང་ སྔ་མ་ལྕ་སེ་བཀོང་མ་ནས། ཏིང་ཉིད་ལ་བག 





།ཆགསྦ་སིངུབའི་རྟགས་ཡནཞས་ ཡུབས། ། གཞན་ཡད་ སྐབསུ་ཤག དུ་ལན་བྱ་ཁ བྲགང་སམ་ཞེག་པ་ བདལམྱབྱི་ལུག་མཐོང་གསུངས་རྗེས དའེ དམས 

'འ་ཇྫིའདྲ་ ངུའཆརྱ་འི་ ཡོད་དཔ། ། བདག་ལང་ནིང་བདྷནྡ་ཐ དྲ་བ བ་གཏནནས་མདཔ་འ ལ་ ངེས་ཤས་གཏིངནས་འཐ འདྲོངས་པ་ ཡིན་ཞེསྤ་ཀུང་ཕ ཤིསསོ། ། མྡ ཁེ ཨོངམ་ ་པརྫོགས་པའི 

ཡི བྟརསྲཔ་ཡང ཁུས བངགདབང་རྡ་རེའ ིུབསདངནས༢ཇགས་འི་རིམཔ་ཁཏསཔཉམས་དལནིག་བསནཔཙམ ཐུམསཿདྲ་ཐུགས་སྤུརུད། 
ཛི ངོར ནཿ ཀད གྲུ་མཞསཔྡ ཇོགས་རིམྦྱ་བི་མངའ་བདག་ཏུ་ ་གྲགས་པ་ཞིག ཡོདཔ དྲ་མང་ ཇལབ་ ནས། སྩཿཆོས་ཇིའད་འོང་ གསུང ལཾ ཇི 
བོགས བྱཚུལཞུསཔས། ཞོན། སྦ ལ་པའིལཁརཁར་འདོདལ་ ཡབ་ཡུམལ། ཞེས་སོ །ས་ཆོགས་བཅདའའིའི་དོན་ཇི་འང་ཡིན་ཡངས་ པུར ཚང་མ་ཞེབ་ 

འེ རྣགས གས་་རུལཨུ ལས་ཞུས་ གསུང་པའི བདག་རང་གིད་ དགོན་བརྙ་མཚམསཔ་བྲ བྲགས་པབཞག་ཡདཔ་ནས་བསྟན་ཚུལ་ཞུས་པས། བྲགས་པོདའང་ལ་ གཡིག 









འོང་དྲ་དུངཞ བསལ་ གྭ གསྭ་ཤིག་གསུང་བལས གསུར་བའིལེ གས་ བཤད་་ ཡུང་མྱྱ་བུང་སབས་བ དྲ་མ་ མ་དང་གདམསངག་ལ་ཐུགས་ངས་འཛོངས་བྱ་བུངཞིང་ བཀའལསྲ་ཁང་། ངལ་ 
རྔོགས ཨའམྤྱ་གྷི་ཱརའདགཞན་ལསྐ།བ སྲ་སབབུས་བཞིྱ་བུཞེསདང་ ཐུན་ཡིནན ན་ུངདུམ་ཅནུ་གཅིག་ག་རང ཨོ འགུར ས་པ་ག 


་ྒོ་ཞུས་ ཅེས དུནཙམ་ལྔརཱའ གྲ་འེདདགོས་པའབ ལས སན བླསཀྱིཆ ཐོ་ག པ་ག ས་ཡ་པསྡ་མམཅན་རུ ཀྱི་ཚདངུལུབྱོལ་ པ་འོ 
ཐིཚོམ་མདཔ་ བཅས་ གས་པའི་རེམཔར་ཡྲང་མངའ་འ ཛིནྲ་ཏདཔར་ཅྱན བྷཉས་པ་རའངཉིད་འི་གྲསུང པཱ 









ཉྟེསིཔ་ ཡིནནོ། །དེ མ་དུན་མོང་དང་མཐུནམོང་མ་ ཅི ལྷག་ག་ཏ 
ཚང་མ་དེདག་ལསངས་བ་ཆུདཞུས་ལ། འི་ད གཟིགས དང ཡཾ་དང་ ཛུཁྲཤལ་ས ཉེ བོགསས མ སྔའོབ་པའི་ཡོནཏན དཔག་མེད མངའ་བཏཾསཔ་ག ནམ 


ཟ་ཡང་། བཀའ་གདམས །གངམས་འོང་མའི་ནམ་ཐར་ཏར་ཉམས་ ས་གང་ཡང་མ་སིས་པའ་ཚུལ་ཁེ་ སྒྱིས་པའ ༥ཚུལ་ ཁམཛ་ ཉ་མཛད་སྟབསའ དཨང་འདདང་ སྐལ་མཉ མ་གའི་མངོནྱ་ཧུརདདག་འས་བགོདས 







¦ འབུང་བཞི་ག 
ྭ བབབརནམ་ཡཁའ་ 


རྒྱལ ལ་མཚཅ་སྐོག་སྔ་ལོནྲ་ཧི ཡིགརྟང་སོ་ སོར་བཞག་མང་པ། ཡིནནུལ གྱས 


བྲ སྟན་པ་ མང | འངབཞི་བཏུར་མའིམཇགའི 


` 


--- རོ ༽༽ེཾ དའ ང་ླསསསཔ་པ་པོཾོོོ་སོ་སག སོ ད་ཡའེ་་༽ོ་་ར༨་༡་་ 
།ངཀཱེན། འོ ཀྱང་གོང་དུབཤད་པ་ལྟར་དང ཞནྲ་བྲི་བང་དོརྦ་འྲདྲཡུགསྦ་འྱི་སུན་གྒོནཞུས་པལ་ཞད་བུང་ བུརཐག་ནོད་པའི་ བཀའ་ཕབསྲའི མ་ལ་ཡ 

3 གཏ སྤ་གྲོ ཉ་ཆོད་མ་མངོ ༢ རི དི འུག 
དངུ་ལྲོག ག་ཇི་ཡོང་སྐོགས་གསལ་ངར་ 


¦ པ་དང་གྲ་དུས །དྱངད་གསུམ་ལོངས་དག་ ༢ གབཞདྡ་མང་ལང 
མའིའའུ བ་མགསདང་པོགཉས་སགས ཟོ བོག་སོག་དམར་ ནྔ་ཐུན་པའ་བརུན 


གསམངམངའ་བའངས་ཤེསྤྱ་དདབ་རམ་ཟད། 
གསབཅདྲང། འོན།ཏེསལྭ་སྦམ་དེང་ 
ཏའི་ཡུམྲ་དྲ་དང་གཉིས་ སྨྲབ་པའདྲ། །ཞས་གསུངས་པ་ ཅིར པ ན་ཆོས ྱི་རྒྱ་མ མཚན་ཡིས མཛད་པའི 

ཡྱིསྦྱི་མཁུསཔ་འག འཞིག་ཤིར་ཞུགསཿདྲདང་ ཇུ་ངོས་ འཛིན་མཛད་པར 


༩་ཆེནའིན་ལོ་ཆེའི་ 







བཀའ ཆམྨཱ་གཾ་མཇུག ཅས ག་ལའད་གཞུང་དལ་འཕྲིམཞས་ 
ཛམ མོན་འདེགས 


༼རཿ 


འི་གསུང་མནོར་བར་བྱའསཔ་ལ། ཐ བྱ་འབས་པའེ་ཁ་་མ་ བོ 


༡༠༡༩ས༤༡༡༩་ཞ ° ༡༤༠༧༠༠༩ ༧༠༧༤༤༤༤༤༤༤༡༠༦ས 


མདྦཆབས་ པའིིས་ སྣལ ལ་ཡོག་པའི དཔེ པེ་ལྐར་པརཆེན་རིན་ོ་ཆེར དགྲག པྲ་བུ།ཞེས་ལ ལོག ག་པ་མ ད་བུང་བདང་། གཞན་ལ་ཞལ་གདྩམས་བླམབ ་བྱ་གནང་བཟ་ཡང་གང་ཟག་དརང་གི་ཚོ་ ༥ 
མཇུག་ སིད སོགས་ཇིབཞིན་གསལ་ བྱམངྱབང་ཡང་འདྲིར ཧུ ཨའཇེག སྐ་སེ་མྨ མྭ་སྦོས་སཾ། །གསུམ་ བ་བྟར་སནས་བྟསནཔ་ལ ཧབམཛདསཔསུ ཁས། ངའོ 
འྱཆེ ད་པའྱི་སྨོནསེ སེ་བླམནའྲགོའི་དོན་མཇདྱ་ཡབ་ནི། རེནྷ་བམའིཉིདྱ་ཀྲིས་ གྲསུངརས་གང་གནང་ཡང་། ཐོག་མུརྦོབ ས་རི ་འབུལ་བ་དངམ མདུང་བྲོ་བས་གང་ 
ཡིན ཡཿ བའྲ་བླ་མ་ ནཔ་ཁྷ་༣མ་པྔར ་ཙུངཁཔཆེནཔོའྤིརཱ་ལཅན་གཙོ ཙཁོརའཞུགས་པའི་ཚོགསཞིང་དྐ སྐདཅིག་གིས ངམགས་པ་ལྭ་ཕྟབ། ཞད རྔབ ལ་ཕང་ 
ཐོགས་པའི་གསོལ་འད དབས་ དང་། དྲེ་ནམས་འོད་དྲུཞུ་ནས་པང་ལྔཟི་མས་པས་རངཏེདྫ་རཙོང་ཁ་ པཆན་པློ་བཚད ཤིན་ཏུ མཐོ་ངའི་རྣམཿ པར་ཡམ་འི་ རུཔ་སོགས་ མཐུན་མོང་དང་མཐུནཨོང་མུ 
ཡིན་པའྱི་སྱན་དམིགས མཛད། ངོ དངས་ ཀཞིའྟི་སབས་འཇིག་ ཏྟ ན་ཆོས་ བྱརད་སོགས་ཀུནླམང་དནཔས་མ་ཝགས་པརྡ་བས་ྟིངྡར ངྔརྗཧ 'སེམས་འབའ་ཞིག ཀླི་ཀུན་ནས བསླངས་ 
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མིང་བཏཞས་པནམ་ཡང་མཛདགོལ་མེད། དེལྟའི་འཆད་ཚུལ་དསས་གཞུངར་སདཔཙུམ་གྱིས་གུང་གོ་བཟེནཔོ་སྐུས་ཏེ་གཞན་དུའ་ཐིདལནམངཞུས་པ་ལས། འདིངས་གཞུང་རྲ་བོདགནུང 
འའདགཅིག་པྲུབོ་བྱསདཆེ་བྱ་བུང་། འདི་འྲད་མཛད་སཁན་གདའུངམི་འདུག་གསུངཔའི་དག་བཤུསྤ་ཁང་མང་བྩདངཞིང་། ཡུགས་གཉིས་ཁ་སྦེའུན་བྲ་མདྲ་དྡ་ཐུངབཡ་སྤོ་འུག་མཛོད 
365 ཕཱཾ་དྱ་ཆུས་ནསྱ་ལྲང་། དབུས་གཙུང་གླིང་མུ་གཞུནདང་གཞུན་ལ་ཆསཏནཔནཐལ་མོདྲང་ལ་རུང་བྱོར་དཱགོས་པ་འདུག། རིམས ད།དངས་བཤང་པ་ གཞང་བིན་།འང།མཇུང 
མན། དྲཔ་་ཆུར་འདལ་བཀའ་བཤད་འད ༨་གནང་གཡུད་ མཱ་པ་འཆར་འདུགཅེས་གསུངས། འཇིགསྔ་འྲིདུབ་ འམ་སོ་ལ་བ འཆ་ཡང་དྲང་པརྡ་བགྲ རུ ཤནཿ་བྱངཔ་རྩངས 
པ་ལ་ཐག་འཁད་ལེགས་པར་སལ་ནས་གཞལ་ཡས་ཁང་ག་དོའ་ཐིག་གླི་བ་ནས་འའྲལོང་པར་མཛུད། ངངས་གཞྲའསྐབས་ས་གཞུང་ ཞིབ་པར ྤྲདཔའ ིངདུརདགཡུང་གྲེ་ཡང་ 
དཔེ་དང་གཏཿཚེགས། བླ་མའི་མན་དགྲ་ནམསྐ་མབས་སུ་གང་བདསདངབཅས་གསུངས་པས། བློ་ལཱན་མསྟ་ི་ཡོསྨ་དུནཔེམསྤ་གངངས་ཤེསཉག་པར་འཇོངས་ཏ་གང་གསུངས་ 









ཤ3།༄༅། །མ་ཡིདྨཱརཱིམ་འཐོ་བཞིག་ཡོད། སོ་ཐརྒ་ཁཾ་ཐཱོམ་པ་ ཧུ་ལ་བའིཚ ཡང་ལསྦ་གལ་བངང་གིས་ སུ པ་གངུང དགལ་མུ་ཇོགས་མདངངེ་འི་ 
༡ བཞ བཀོད་ནས ་མཛད་ཐོག། ལསལ་འཇུས འཕུལ ལན་ལ བི འིམཆོདཔ་ །དངབ་ཞགས་ པའ འི་བཟང་དགྲེ་བོངགི སུམ་ཆགྱ་པར་དང་བཅས་པ་དང་ ། 
5 ཅཅ མཇུལ། ཡོར།ན་གཞྫྭ་ཁུར་མ། འང དབྱངས་ ཁེགས་པརུ་མཛ པག དཾ བྱང་གསུ མཁས་འལང་བ ལྔབྲ་ཁུ ཁས་སྔ་རྡ་ སེ ྒ 
ཙཿ ཏེ འིརིམ་པཐམས་དཀར་ཤུ་ཏམ གྱིསྡོམཾ གལ་བྲའིལན སཱ ནྲ་པ་མོ ཏིང ཀའྲ་ཐྫོམ་པ་ མདཀྲག་ 'པའྔོབ་ པསྣ་ས་བརེས། རབ་ཞྲི་ ཨ་མའི བསངལ་ 

༩ ནཿ ཆཱས་ཞེད་དའ ཨུ་པའྱི་ཆུ་མཆནད་ དས གི བ་བོ ཛམ ཀད དགེ། ལ་ལམ་ཡིནན་ ` མཛད་པའི་སྡོམ། འའ ྦ 


རྟ པོ ཛིནྱའིདྲད་འདག་པསོ་གས་འྱིར ནྣམ་བསླྲབྱ་བའེཉམས་ལནལ་བྩོར་བར་མཛད་པས། རྗེཉིད་དགུང་ལོ་བཞི་བཅུརཕངས་ཉེང་སྐབས་སུ་དངུལ་ཆུའིབླ་ 






པཞུསན་འྲགུངྱ་བ་དམྲ་དགསྨྲ་གགས་ཁ་དོགས་མང་གྲ་སང་མཁན་ཡངྱ་བུང ྱབང་ལོལོབཞིནན་ཡིང་མངང ་པརབླསབྱབའ་ཐྦོར་ཡུགས་སྔར་བཞན་མཛདཔས། བཞདཁུལ་ལྟར་ 

ཛ་ ཐིགས་མ་ རོོ]ིཾེིེི ཟད ན་ཨ ཡོ ཐུད་དང་། དལནའབུད། ༨ འར དཨསམར་བཞིནཆ བྩོ ཉེཔར་མདཔ་འུ་ལ།། ཊ་ 
ཨ། འ ཛིནཔ་ གིནཏུ་མངའར་མཆིས་ཤ སྙུ་ཁམསཀེགཚུ ཉེག རུལ་བཞིས་མུབས་དངམ ན་ཡིན ཡང་། འདྲིབ པའི་བང་གས་ པཡིཿདད་སྟ་མི་ུམ་སྦྱ་བ། བྭ་ལསཞལ་ 
ཡིསམི བཞསང་ །གཏུ་ན་ནས་མི་མ དུད །འེ་མཚུང་ སེས་ས་་ ཡང འདི་བས གོགས་སྱུ་བུང་སེམས་པངྡ་སགསྦྱི་སོམཔ པོ ཚཡང་། 

མས་ལ རཱ ཅབངམེདུ་པདའ མ་མ མད དོག་འྲངནཔའི དད་ཤས་དལསཔའ མཔམུའ་བལགསང ཡོའ་པ་དང་། ཐང་ཆུ 

༡ ་ལ་ མས་བསྡར་ བལ་མཉམས་པར་གངའ་ ལྱབི་ུབདཐང འ་ཕསྭ་ཐ་ལྔ་རེས་སོ་སོའི་བླམབྱ་བྲ་ཝ་འགས མེགཡུག་ཁུང སི་ཚུརདུ་གསུངཉམ༔ ྦ 


ངབ ལ་མེཚལ། གལ ཨཉཾསཡ་དང་ུགྱ།ི འགོགས་བའྲ་པུར་འཅོས་པའི་ཐབས་ལ་འབད་དགོང ལ། དམཚག་མི མས་པའི 
ྒྨ ད་ད པཱ ་ གསལཉནཱ་ཏར འོགམབའ ལང ཨེ་སང། བྒམས་བསླ ཚུལ དམ་ཚིག་ ངཱ རྣམས བིན 
ཟའ ཤཱཾ གཏའ འུ་པ་ཆེནཔོ་ལ་ སགས པ་ཡིན། འཤུད་འར། མྱས མའོ གཡུ ས་ར པ་ | 
རྤ ཨ་བ རཿ ནཞེས་ནན་ཏ ན་ཤིནཏུ ཤེནཏུཆེབར་མཛང་པ བསྔུསོུགས་འདིའི་གུ་ ༧ཕོ་མོ་མང་ལོཉམསལ ང་བར གྱུངབ་ལུགས། བླ 
ཇེ ང་བ་མསྨ་མཱ་དག་ གཡ་གསལ་པདང སློད་མུསྤུ་ཧུང པ་དར་ཆ་ཙར་ཡཉམས་པརཇོས། གས་ ན་དད དའ རང་ ཞི དུང་པ། དོ 
ཛྭ ` ༣་་ཚོག་ འཁྲིད བཡབའ འེག་ཆོདཔར་ཡོཿ ངས་ འཛིན་ཇོོརྗའཆང་གིཞལ་ ལསྔ་ལྡ་བྱེསས་ བདང་བཅ གཉིད ཀ་རག བས 
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ཞ་ བཞེས གང་དག་ད དཱ གྲལ བཤ་ བལས། ལྟ སྦརྩ་ནུས་ ་ཟུརུཐོན་པས་ཤོག་གཡས་མང་པོ་ཡག ཡག སཱ་སཱཧ་བའ་ བྱག 


ལམ་ཡང་ ད་མིཊ་ཛད། གཞེ ཡངྒརྨྤྱལ་བའིགསུང་རབ ང་། དེ ག་གང = འ་ནི ད་ཀྱིབརྟུན ཤོསྣ་རྣམ་དག་ཐམས་ཅདཉམས་སྤུབྱ་བ་ཤ་སྔག་ལས།ོད་མེ་ག 
པམེད། ནུམ་པརྡ་འབ། ཡདྡནའ་མཱ ས་པ་དག ˆ ི་ གྱིཡགསསགསས་བཏམས་ སྤུདངྱ་བཱ་དང་། མུ་ནི 
ངདབེར་བངམ་ཡེ ཅོ བཟག ་ཡིངབ ཏན དཀའབས་ཚུགདནཐེ།ཅོད་་གུཔ་ པའ་བྱུད་ དགོས། ད 


པཾ ངནས་ གྲསུངསྱ་ཧངའ 


གན་འཇོདྱ་བུའི་དོ ལྔབལ་བ ཅ་་ ཤེསབིསྤའ་སགངྱ་བེད་ ཀགས་དང་། ཟ་མ་ཏག་སྐགས་ནས་ཇྟམའ་གྲ་སངས་པ་ ལྣུར་ན། ལུལ་བ ས་ཤིང 
ད་ ང་ བདོན ཉཾས་ཤད་ བཞི་ཤང་། སསག རར} དད སཅད་བྱ་ཐོགསའབཙམ ྦ 


༄༅། །ས་ཡེན་པའིགདམས་པྲ་ཕཟུགས་འཇྫོམས་པར་མཛོད། སྣུགམ་ད་སོག་པོ། ཁམས་པ། ཨ་མངོ། མངའ་ཟིས། དྭབུས་གཙང་། ཁྲའོགཟགྲས་སོགས་ཡུལ་ཐ་ 
༠༦ ཛང ༠རངརནྲི་ 22 བ་པ རྱཚི་རལ།།༩༢༩ བར་པ དི ལ་ ད་པ་མ་ངང་རལ་པརྤོགས་ཀྱེ་ལྲོངས་སྔའ་ཆེང་འངེགས་པའྲི་སོགས་བ།སངས་ངས་ ་ཀྱངའང་ཡལ་གྱི་མི་དྲང་ ད 
ཉཱ ངང་པ་ཇི་ལྲང་ཞི་པ་བཅའདང་ང་ནམས་ལ་རངའང་གི་ཡུལ མྱུདཱ་མ་ངང་རྒུལ་པ་སེགས་གྱལ་རུང ལྟེ ང་འཇགས་པའ་གནས་གསུངས་པས་དངགྱ་ཅང་འང་ཡུལ་གྱལམ་དངའཕཔྲང་པལ 
༥ 5༩ བུས་དགའ་བའྟ་བེང་ཅིང་། དེ་བགང་ཞུས་ཐམས་ཅད་ལྭ་སྣུ་ཚྲེའིལ་པོ་ (ཁོ་ན་ལ་ཉམས་བཞས མཛ ང་པ་ལྭ་བུའལན་ཐགས་ལང་གསུངས་ཞས་ ཡད་ ཀྱི་རེ་བ་རྫོགས་པའ་མཛང་ངེ། 

༨ | 


ཏི སྤྲུབསགཐོབ་རྒྱལ་ བླུ་མ་ཛིན་པོ་ཚེ་ངང་། ེབོ་སཱལཔྲིས་སོགས་དགེ་བའི་བཤེས་གེཅ་ཆེན་ཕྲོདག་གིས་ཉི་ནྱ ཅད་ཙམ་ཞིག་ནུས་མདོ ས། རཾག་གྲནས། བླ་ཟབས་ 














སོགས་ཀྱི་དཀའ་གནས་ཆེ་སག ང་ཡིན་ལ་གཅིག་ ས་གཅིག་ ཟིན་ ཨྱ་བཀའ་འདྲ་དུ་མཁཾགཞུས་པའུ། ཐུགས་བསམ་ཕྲ་མཙམ་ང ཞེས་མི་ད་ ས་པའ་ ་མ་ཐྲགལུང་ེགས་གཉིས་ཀ 
' རྒམ་དག་གི་སྒོ་ནས་སོ་མོར་བཀའ་ལན་ངེས་ཤེ ས་ཤིན་ཏུ་འདྲོམས་པ་ཤྭ་སྟག་སྙལ་བས། ནམ་ཕྱིདཟིནཉར་ཁོང་དྲུག་གི་ཞུ་བྱ་སྤད་ཀྱིས་ཟངངེ་གཅིག་མིག་གཅིག ལགུར་ཞུར་བྱེང་ཅིང་ 


༥ 


ངའ་གཅིག་ལུས་པའིིཚ ། ང་བློ་བཟང་རྒྱལ་བ་གཉིས་པའི་ྲྭ། ཞེསསོགས་པཊ་ཆེན་བློ་བཟང་ཆོས་རྱི་རྒྱལ་ན ཚན་གི་གསང་དེ་ལྗགས་སྩོར་གྱིས་རྗེ་ངང་ཉིང་ཀྱི་མཁྱེན་པ་ལཐུགས་ཆེས་པའི་ཚྫུལ་་ 
མཛང་པས ཁོང་རྣམས་སངས་རྒྱས་དངོས་ལ་ཞྭས་ཀྱང་ངེ་བས་ལྷག་པྲ་གཱལ་ཁོང་ཞེ་སཞ ལ་ཁཆམས་ཤིང་། ཏེ་བོ་སྤྲལ་པའི་སྐྱ་རྒྱང་ཙ་ མ་བཞྡགས་ པར་བྷུཝ་དུ། འསད་ ད་ང སུ། 
ངས་མཚན་ཉིངལ་སློབ་གཉེར་བྱེངཁུ ལ་ལྡོདག་གི་རིངྱབས་རྱང་ཁངི་ཡིན་ གང་ཡངམ་རབྱུང་། ངེ་མྱངས་པར་ཐོགམ་ཞས་འངར་བཿརན་གང་བྱས་རྣམས་ ན་དང་ལན་པ་ཞག་འོང་ངེས་ཡན་ 
དུག་ ཀྱང་ངེ་མ་བྱང་། ཊ་ ་ལ་ ཐོན་པར་གཉུགས་སོང་ཞེས་ བྲུགས་འགྱོདཆེ ནཔོམ ཛོ ཡཡང་ཞྲེའགསིང་པའི ''སུམ་ དྲར་ལགས་ནསས་སྩྱ་བཞི་གྲདང་ལ་ཁངོན་རིགས་ཇརབ་ཉོན་མོངས 
པ་དང་འཁོན་པའི ཧཱ་མཚན་གིས་པུ་ཟེལའདུག་པ་ད་ག་ཨེ་ཡིནྲགུསསོང་བར། ངེ་ཁྲངམིནོ། གཡའ་སྲང་སྦྱེས་ངང་སིནོས་རེཔས་ཁུག་མེང་འཛོན་པའི་བརྡ་དྲའིལི་མར་དུ་བཙས་པས་ ་ 
ཁོན་བརྭ་སྩེས་ཞེས་བཏགས་པ་ངའ་རིགས་ཡན་པའྱི་ཧམཚན་གྱིས་འཁེན་འིགས་ཟེར་པ་ཡེན་བཀའ་གཞང་བར། ངེས་ མུ་པ་པེས་ཁུཔསར་ངགེས་གྲས་པས་པ་ཡེན་ཞེསསུས་ངར་ལགས་ 


ཞྲིདགསངནགས་དགསམེད 
(1 །ཐེ་ཆོམཆེན་པོམཛད་འདུག་ པར། དེ་མཐག་འདི་ ག་ང སྤེང ནུས་སརོགས་ རྣུད གགས ས་ བའྲེད་ཕལས 
ལཿ རྡ རོ་ཕོ་མུདདཔདམཛད། ཡང་ད ་སགཞུངགྲས བུགས འི བས་པད་ དབྱ མསལ་གངལ བལ་གངུའ ༨ རོ ཡཱ 1 ཡུས་ 
“ྨ འཇམམ 
༣༡༦ ༩ སིག ངད མད སུངལས་ ཆུ ག་དབང ངི ྱ་བཟིག་པའི རུ སི ཛག ཟིནསའཆདཙོདྱརོས་གཟ་་ གསུམ་ཐུ འུ གསལ་ ྦ 
༧ ཆེནདུམ་པ། བམུ་འིནཔོ་ ས། གསངསྔགས་མཁའ་སྦྲལ་པའི 
རོ ` ་  རིམས་སྦུལཔའི་གློགསལ་བསྟན་སྱོང།བད་ཆེནསྲ་འི་སྐོུབཐངརྡའིམ། སངྦསདསམཁརླ་དཔ་བའྲིག 


བཟངྲ་ར་ལ།ཁྲམ་ 


མཆན་སོགས་དམ་པའིསྩེསརབྱ་ཀི་འཕེང་བྲའཛྲནཔའིའགྲོའདེན་སྤྲལ་སླུཆེནཔེ པོ། དཀའ་ཆེ ཞ་པོརབྲཀ་ཤིས་དགེ་འཕེལདང། བྲམ་དཀའ་ ལ་བཟོད་པསོགས་ ྦ 

:= ་ ངསཔ་མཐའ་ཕུན། ཕིནཉེབ་ཤད་ བའྱི ཕཱ ཅན འགོའིདོནལ་ གཞརབའིངགེ འའ བདེས མུ རི 

༡༡༣ ༢འི་གངུང་བཱམད་ ་ཡ་ཤེཆོ་བ། ལོ དབུ་མཛད དི གསན ། དག བཛ མས་པས ཱ་ི་ི་ གོ མུམ ཇི ཀི་བུ་བསྙན་སོགས་ 

ཡི ངྱམྱགི་བཉེན་ བསམཐའ་ ཛདཔས་འ ྱིཆདང་དག་ག་ག པཔ ༽ ¦ པ་ན བོས ལ་འབྲོན་གྱི་ དཾ སླ རུ་རུ དཆདང་ ཧོང་རི བོཆསོགསའཚོཆས། 
དན་དོན་ལ་བརྟེན གསུམངག་བའྱ་བབ་ལ བཀོལབས་ ཕྱིམའེག འཇགས་པའ་གདངསཐང་ བྲ གྲཱ་རྟངགྲི་དཱསྐནས་དྭགསྤ་ཀྱི་རོད་པངསཆོཊ 

ཧུཾ ལ་བ བགས གསམཛོན་བག་རྱད། ཉད་པར་བཅསཔ། ` ་ ཏཆེནཔོསྤེལ་ ཁང་ ྗེང་རིབདགེ་འདུན། ཆོའ་ རྒྱལེ་ ངེ འིང ངཾ རར ་ ད 


དི གྱིས་མཛོས་པ་མགོན་ ནབུ་ཆེནཔོསེགས་རིག་གནས་མའའདགལ་མ། ན་པ་མ བུང་ཞིང་དཀོན མཆོག་དང་ལས་འྭབས་ཁོ་ན་དབྲང་ 
། ཊྲ མཚན་ ལ་ཚ ་གིསདད་ བྲུསཚེདམདཔ་འ འཁྲངས་ ཏེའདྱའིའླམངས། མགནློཟ་ དུད་འཛན བའྱི ས་པའི་འ དཔན་ཚང་རུདབང་ྡོར་ང་། ཚོད་ དཔན ཐའ ྒ 
༡༡༤༨ མགསངས ས་གསལ ཞིས་ཕ་ཁྲང་སོགས་བཙན་ཐབས་ས་ །བོན་ལ་འབདཔས་ ཟེམ་གཉེསྤྱའི ཏོགསཔ་ཆེན པོམངོ ་ ྣ 
།2ཿ ལོའི་འ ང་ར གསའཆང་། ཟླེགསངཔའེཅན་ ནའི་བྲུནམ་ ཨོས སིབ འའ སད སིན་ ཞེནཔ་དངུ་ ལྟེག་བསམ་བའངཔྲ་དང་འབེལ་། མ་སྦྱིའི་བདེ་ དབུད 
| ིངྱ་མཆོད་གས་དེདའདཔའ་ལམ་རི། ཛྲཾ་སྦྱོང་རྗེ་བཙུནརྡོརྗརྣལ འབོརམའབསེད་ པིམ ལིན ལ་བས འཆེབའེཚྭ་ཕིནང་གྱིལས་ངོ་མཚ་བ་དམས་ 


ཀུནྭ་གི་ཡིདའབའཕོག་པའི་ཁིམ་པྱ་བརྡ་རབ་སམས་པྲའ བླསབྲ་བམསྤ་རམ་པའ་དག་ཅིང་ མཆངའཛན་སློར་སོ མ་དགེ་བའིལས་ལ་གཞོལ་བའིརབྱབུང 
དསཏོི། རོ རར སེེ ཤུ གཟིམས་རས་པ སུང བཀ ཡང ་མོརསོགས་ིགསན། གེང སས་བ ྷགཞོས བའིརབྱུང་ 
།རྣུམ་དགཱ་རདུ་ ཙགས་ལབམོནཔའིཆུམཔ་ཕོམ་ཉུམདན། བདོན དཔ་དཔེསོ། དིས མདཟང་པོའི་ནའ། དགབའེིཏགཆ སཔ ལི ལག་ཤེས ཏོག་གི གིས།། བརྒྱན 
པ་ལ་བྲ་ མཛ ས་པར་གུའ །ཅཆེས་ གསུངས་པ ྙགབསདེའི་རོས། ཐུ སྡོན ནུགཉེན་དང་ཆུནཞི ང་ཏཱོག བརགནས་པ་ཕལ་མོཆ ས་ རྗེ་འདིའིཞ་ ཕྲ བསབ ནཔས་ནགསུངལས་ 
སྐྱེས པའླིསད་མབྲག་ལས་ང་ ས་པ་མྔཅས་ གཅིད ང་འི རི བླམ རེན་པོཆངག དབངེསནྲགགས། ཅྱི ། བླུན་ ཤོགསྣ་ རྒུང་ཝན་པ ° 

དནས།།རྒོལ་བའརྣམ་པ་ འགའ་རྣཔའིཚོ།།འ ས་པར ངག་གིས གསེང་པའ་ལན་གྲསཿ ཕས་ཏེ། །འརོར་སྨཆ མཛད་ལ་གསོལ་བའདབས། །ཞེས་གསུངས་པ་ ལྟར། བླུན་པ་ཕྱུགས་ 





37གྱ་ 











༠༠ 








ངི ༥ ༩ གའཞིག་ནསྐ་ནོལབའི་རམ་དཞུས་ཀྱང་ དགག །་ལན་ཚས་པའི་ིགགྲི་མནླནཱ་ལས ། མཁས་པའིབྱའིབ་གསུམ་ལསེམསྭའིརུལ།།འགནཔ་སྣོན 

༧ དྱོན་དམྲ་པའེ འགྲེལ ཡིནཾམ། ཏིང་ནསྣ་སྣངབ་ཚ མིནཀྱང་ ཀྱལ་ཀའེ ཚིགོ། །ཐནཀུདདྱཔོད་ངན་བཱུདྱ་ལུའངངཟོང་པེའི་གསོལ། །ཞེས་གངགསུངས པ་ལྟར། བསྐུལབ བོའམདོད་མྦྱའྱི་ ཀྱལ་ཚག 

ྦ ཝཾ ཕནབུ་ མིག ངདབང་མེདྱབུང་བའང་རཔགིས་ནོངས་པར བལསནའལ་ །ྭ་གྲིས་བཞེས་ཏ་ངྱ་རུལ་གཞནཕམྲཧཱ སིདགོངས་པ་གྷ་ གསམིདཔརའདེལ་བཏུན ཞསྭཀུངརང་གཞན་གྱིམ་ཊ རྟགསཔ་དངཿ དང་ལོག་པ༣ 

376 % རྟོག་པ་དངྲེ་ མགི དིམཐམས་ཅད་བསལ་ནསྦུདོ་གེས་གོང གོང་འཕེལ་དསོང་ནཅ་མྲ་རང་པ་ མངཔའྡ་ས་ ནསལངམ ་རོ པག་གིས་ ངང་པོའལ ནའབའ་ཞིག གསུངསཔ་ པས་གཟུརྲ་གནསྤ་དོའ ནཱ 
„ མཐུའ་དགུ་ངེས་ཤེས་ཇ་འདོང་ དུའགོ་ཞིང་གྲསངག འཐན ཀུང་ཡརཔའིཟུང་ བུ་ག བུངསྟེ། སིགིསདུང་ བའ ་ ག་པའ ནསཨ མོགསུམམའྱིསགསའཕང 


6 གཡོནསོར་ཤ་ སྙག་མཛད་པ་མི་འཐདྲརཱལ་ཞུསཔསྲལུ་ང་རེགས་དི དེམམེད་པའྤཆ ཆའ་བདས་ཏེསླི་སྨ་བའབྱརལ་ཞུགས་ལ་བཀོད་པདང་། དྲམ་འཇམསངངྱང་་ ཞེས་པ མཁསཔའིགགས་པ་ 


ཅནཞིག་ ས་མྫངལྱ་གིའྲའིད་༥༽ ༤་༨འོའ།བོར་འོཊ།རའ་ ཱ ~= 
རུྲགྲགྲེབེཾེྲེྲེྲེྲེྨེྨེྨེླྲླརརར 
2 བའ ང་པོར་པོ་ཉཾབྦྱརང་ལང་ ཅོལ རས དྲ་དུ་པང་ཆནཆསྐྱ་རུན་ལ་དགག་པ་ སདུས་ཤུཤ་ཤ་ 
ང་ས ་ 
མ་ར་བཟངཐབུསཏིསཞིང་མླསང དང བནི་ི་ངངམངརག་ཀནས་པ་པའོ པཔཆ།ིན་ཆངད་ུང་བཟུ་ མས་དེ དྲདེུབསཔ་རྦ་དགས་དག་ 
ཛོས མདུན་དུ སས ཟམུགས་ལ་ གནའ བི་དོ བས་མ།སབཅེས་བདང་ད་ས ཏགས ི་གིའི་ལ་འབེལགྟ 
ྱས་མསཔར་ཡངཚ་ མདོརམས་ནིག་འན་བཟམ་སགས་འི་་བརའ། མདུའདིའི་ 
སྨ་སུནཔོའི ཁད ཉིད 


འགྲབ པ་བསྒྲབ་ཕྱིར་ ཐཱ ༽་ ག 
སུམ གསྭཀ་འགྲེལཔ ངཱ ཡིར བྩ་འས་པའ་ཡང་ 
ར་དགག་ཆོགབར་མས་པར་ཡངཆབསཔོ་ཐིགགྱིསུནན་ཞེས་མཚན་དོནམཐུནཔ་འི་དགག་ལྷནྭའལ་བས་མགསའཆངགི་ཁ་ལད 
ཨཱ འཆང་ག ཁལདོན 


377 


༦༨ པའི་ལྡནྭགེང་ངྱ་མེདཔ པསུམཆོནུ། ། ཇྗེའདྱིའི ཤིསཨངྫོ་ཆཱ ད་རག་ག ས་སོགས སྦའི་དཀའ་གནསལ་ འབེལ་གཏམ ་མཛང་པ་ ནྟཅོགགེལ 

༧ གྲི དཔྲི གི ཚདདའ་ནང་ཁབ་འཇིགྱ་གུངང་ གགནམ་པྱ་ཚོམངའྲི་གནས བནའཟའིམངདྲ་དུ། ༢ དེ་ཡང་བསྟན 

¿£ བཅོསརྩོམ་པའྱིརལ་རི་ ལེག པའི་ག ལཱ་ལམཁས་པ། སེངསྐྱ་རུས་ནས་ བླབ་སེ་དམ་པབརམཆངཔ སནདགུ་དེ་ ལནཔ། ནཔ ། ལེངབསའཛེལ་མྔང་བའམང་ སུང་གི་གནང་ 
378 # ངྲ་ གྲསུམ་ཡོང ་ གའ ས་འུང་བྲུ་ འདྲས མཚོ ས་ན དད བླམད་ང་གསོ པ་ལ། རྗེའདེལནདགྲསུམག་ཚང་བ་ གོངདབ་ཤད་པའྨེནམཐརྱསངེ་འ 

ར སནཐམ་འས ས་གས ཅྲུངགསོལ་འདེབསའི དགས བཀའ་མ ཇིའད་ མཇུདཔ་ཐམསཿ དོད ::- 

༩ གསས རརྱ་དབང་ལྱ་རུས། དབང་པོ ཟྱིས་པ་མསའ་ སྱ བྲང ཞང པའདག་པའི་ །ཁུངས་ ངདང་ཝ་ པ། ཚོག་སྦྱན་ལཾགས་ལྗས་པུའ ཕཱུ་འབེལ་ཆགསཔ བྱསས་ 


རྐོནཾས་བཅད་འགོད་དགོས་ཀུང་ དྔརཾས་པཿྩྱཾདགངོས་པ་ཛ ུགསའམངདུགྲསངསཔ་བཞིནས་བཅད་གཉིསལས་མེདན་དངྩགས་འབུ། པདང་། གསུམ་ཕྲནཆགས་དངླས་ཆེད་པ། ས 
རྐང་ལེང་བུག སང བབོ་ ་འགོ་བའེ་ཚ་ པོཨད། ། གཞུང་དགཐམས་ཅདྲ་ད་པ་པ་དུ་མུསིསའཆར་འབུ་ ངུ གསཔ ཡའི ཤའུ འགག དད་དའིདལ། མ་རང 





ལདྨ་སྤོལུ། བླརབའིཔརྡ་ཚ ལ་གཏནནས་ ཆཱ་བུའེལ གྲས་བ ཤདྱ་ཀྱི་བཀ འརྩོ་མེམཛོང་པའང་འོ་ ད་ཡིགགི་སྐོར། དྲ དྲམའེ: འབོརྱགྱི་ བི ཟླུ བས་ཅན སོར བསླ 

379 བུའི་སྒོའ། རིན རཾ དཔམ ཁྲི་ཀ པཉ དང་། བརངུམའཁང་ ད་པའང་ཤོག བྱན བཞབ༔ དྷཱོར་ཡོད་རྗ་གལ་ སི་ཡིམཚན ཐམདཔ 
` དགོས་པཆྲ་ཡང་ཡེ་གུའི ` ཆྩརམཁམས་པ་འཆའ་བླརཡཤ གེར བླ ི་ ཤཤ ཤེར། བཞད་པ ལུ 
སྒྲུབ་པ་འངི་དོན་དུམ གོར་བའེབདགའ གཉིདྱར་ནའི སའ འགྱིལ་ནས་“་“་བཟངཔའིཟས་ ངསྱརདིཅིང་ཆའདེཌི ནེམཞེནཔའི འིནཛོསཔ་ པི 


ལོད བསྐུའོ་བའིབ ནའགའི་དོནྲ་ནམ་ངགམེ་འོང་བརགཟིགསནས། ། དབྲེནཔའེའི་ལ་བཞུགས། འཚོབྱ་དཚོལ་མ ཛད། ཡོན ཏནྲཐཱམསཅདྱ་མཱས། དམན་ 
ཿ པའིས་དྲཟུངས། ཆེ ནམ བླསཱར། དཀེན་མཆོགྱསི་བོར་ཁྲུར། ཆེནའི་པརཛནྲ་མངས། ཉམ་རླངངརྩེ་ བས་བསྐངས། མདག ཐྱིངོན་ ་ཐམསྦ་ དྭ་སེས་བུ་ 
སཱམྱེ ཕྱ མྱ་ཟིམ་པད་བླདསཿ སྔན སྲག ལེ ཞེས ་རད་ངྦ་རེ་ད་ཏད་ཆེན་། རྔུལཁིམསཿས་སྤོད་རིམའའུ་ ཁྲུད་པའིཆུ། །ཉོན་ནོངསཚ་གདུང་སེང་བདླིན 
380, 6 སུར ཐའོ སེ ནུའི་དབུས་ནྭ་བུ ཐུའ་པཾ ཚེབ བེ དེབས ིགང་པ་ཅེ དཔའ འགྲོ་ཀུན་འདུད།། ཅིས་གསུངསཔཞའ ཅུརཞལ་ གྱིས་ བཞེས་པ བླསབའིམསྲ སྦ ང་ངོ་ཊ ངོ་ལྐོག 
པྨ ཟེདུབཀོདཔའི་ ས རུབས ལི་ཡེནཿ ད་ལ་མི མིའིམཆདགའ་ སདུམ་པརྨ་གུར་པ་ཡིནནོ། །སཱའེ་དོན མཆར་མཚན་དཔེའིའི་མོསམ༔ སྭ། ། 
དཔབ ་པས་ཡགས བ་ག ནའཇུག།ཐུགསནེ་བེདེན་ནྡནམ་པར་ཡི་ ཅོག་པའི། རྒྱཔའིསས་ ཁྱེདེ་བསྙནའ་ འིད་པལྡ་ཤའ། །།གསང་གསུམ་ཡེན་ཏན་ཉི་མའི་ 


5 
ལློ 





སཱང་ང་ ད་ཡིས། །བ སེལ ་ངོསཆརཨི། འབི ཾམཛད་པའིཆ་གསུཔ མོར མོར་ཡང་། དིད (ཡན་བུདྱ་རི་འི་ཟིལ་ མངར་འདུམ་ངུའཛག ཡང་ངགཆོས་པའྱིགོནམེས་། 
བྲོ་པ བལ དི བརྭ་སྔོན་པའིམྦཝཱ་མདན། །པསམ་བཞིནྱ་བོན་པར་ཞལ་བྱིསའཆེས་མ་ཡང་། སའི །ཞིན་ ཞིཟ་མཆོངིཔལ་ཅོམ་ དུབས།། གནད བསམསྒོམ 
པའེ ཁང་བརེ་ ར།།རི ནསསྡར ླིཀུང་ཟརའཛོདགང་༔ ལ་བུལ ཞིན་ངོན་པ་ པའི་ལམ་ཆེནའདྲེའཞེས །།ཧེནྭ་པུ་རང་ ཐྲེ རྐུསལའཛུགས།། ཁུངཔར་རེག གུ ས་འཆེང་ 
381 མིདཔ་འི་བྱདང་། མ་ལུས་པ ཆད་པའི ཐུ །ར་མེད་ལགས་ བཤདཉམསའགུར་ལ་ཆོགསཔར། འཆའ་བའི་ གྒོ བས་བ འའབཞི ཉཡངསང་རླ་བུའ་ ལ། །འདྱསངྱ་བཱ་ 
བས་དབེནཔའི་གཞས སམཆོག གཏུ།།ཉི གྲསམ་དགེ་་ ལ་བའཏིང་ ་འཛིན་ ན་ལས། །ནམ་ཡང་གྲང་ བི་མིདཔའྱིནམརྫམིས།། ༢ བཅས་འགྲོཔ ཟེག ཙུག་ཏུ་ ཏུ་པ་པ་ཐ དའ ཞྭ 
སོང་ མཚོན་པའི གོ བཉནཔརབགས་པའྱིར་པྲསསདཔའ་པོ་ ཁུད། །སྒྲིབ་གཉིས་དགྲ་ལས རྒྱལལ་བའི་སྨན་གྲགསཀྱེ།། བ་ དནསི་དའེའི་ ཁང་བཟང་རེ་ སེ་ན་ླསངས། །ཐུབ་ 






# 


༄ 


-#ྷ! བཟྲོད་པ།།སྒལ་བཟང་དོནམ 


ཕ་མཛེས་པར་བུས།།ས་བ་ངང་སུནའབིནངམ་ 


ན་ཡོངས་ཀྱིས་བསེན་བུརབ 


༤༨ 


2 གྲང་ ཁྱརད།དགའ་པའཅཅའང་བཅས་པྱ་བུས་དེང། 


།༽ ློཀོ། ོ་ །གསངམདྩོ་མགསྦམཐེལ་ཡི་འཕེང་། །འཇམ་དབུངས་བླ་མའི་དགོངས་བཞེད་སདབ་ལ། ། བརབ ཤོ 
2 པ་མཿཊེ །བཅའིམངའ་རོན་པོ། །ལཱངདངའེགས་པའྱེ་ཆུལ་གྲིསའཕཕས་པའ་མོད། རྒོལ་ངནྦྱེན་སྩེས་སློབས་པའི་གྲོང་ཁྱུརཀུན། །མིག་མེང 
བཅོམས་པའྱ་རུལ་ཇསིདྱ་རརབྡདངས། །དེ་མེདཝལངརེགས་སྒྲ་དབའ་ནས་དངས་པའི། སཿ ཨམིདའ་གྲ་བཤད་བསྡེར ཙགྒྭང་ཆེ། །གཞུང་ལུགསརྒྱམཆོའིཡ་མཐལགཞལ་ 
་་་་ས་ས་བཟང ' 


སྒྲན།ད་ལྟའི་རྨད་བྱུང་མཛདཔའིའྱུགས་ཀྱོ་ཡཾས 
།ཞེས་དུསགསུ་མྱ་ཆུལ་བྲ་ཀུནྱི་སྤྱི་གཟླུགས་ 


ཏ དཔལ་བཟང་པོའི་ནམ་པར་ཐར་པ་ཞུསེརབྱསནཔའི་མཛངསྐྱ་རྐནཞེསྤ་བབལས། ནམཐརྱ་གི་དེནབྫསས་པའི་སྒད 


ར་བའི་ལགས་བཤད་འཕྲེད་བ་ 
སཱ འ འུགསུམ་ཝནཇེང ི 


དགུ་པའ། ༤ 


ཡིདའོང་བས།།སྐལ་ལྡནབློ་ཡཾ་སཱགུལ་ 


འགྲོབམང་།།བདེརེནཐརཔ་ཆེནཔོའི་ 
།།དྭ་འར་རངང་བངཐང་པའྱྱས་བུ་ 


དམ་པ་ནྣམསནི མཿ མཛོདཔ་ཇི་འད་ཞིག་མཛདྱ་ཀུང་ག ས་དང་དྲསང དཱ་གདུལྱབ་དང་དགོས་པ་ལ་མ་གཟི་ པརཨི་མཛོད་པ བདག་ཅགགེ་རྗེ་བུན་བཱམ་དམ་པ་འདྲི་ཉིདྲ་ཀྱིསྱ་ཀང་ 
གངཡལ་ དའ མས་ཁ མཛད་པ་འཕྲ དིནསྱའི་སོནས འགད མས་སྙི ནྲགོལ་ལ་བཀོད་དིན་ག བིནཤཱས འཁེའ་འའྲིལ་ གག ེ་དདས་དམ་པའང་ དཿ [བྲེམ 
;3, དང་དམ་པའི་རོས་དཀོན་པ རྭ་སོནོ་པདང་། སུ་གྲདང་དང་འད་བ སེལ་ཙམྱ་ཀྱས་ དའ མབརའོསཔམངཞག དེལ་ བས་ན ནངེ་དག་ དོནའ་གཟོལ་བ བས་སྲུདབེས་པའ་དགོང 
]ར།ཞབསའབམ་གྱི་སྣ་ འི ངང] སླ གིར པའིངབང་གིས་ སྲུལ་ཟླ་ཐུག་དང་སྣ་བཞེངས་ཡྲང་ཡངམ ཛ་གད པ་ བཅས་ཡོད་པའ་བཉེན་བཀའ་ཆོསའཆད་སྲ ས་ར 
མ་གྲུང་པ་ལོ་ཤས་སོང་ཡང། མཚོན ལྲི ན་ཁ་ཤསམཛད་པ་སོགས འི་བཏེདརེབ བཟལ་ནརཔང་ཞིརུསྡང་ཤག བཾནགསབསལྣསཁམས་ཉེགེ ལ ཏནནུས་མྲེད་རུང་། བདུག 
ཧུ གླ་བུ་བ་འགའ་ཞང ཀྱིསིར། འཕེལ་ཞགཤས་སོོཞས། ཞས། མཐྡནམོཔཞེསཔ་ལྕགསྭའྱིཟུ་བ་བླརུ་གཉིས་པའི་ཚསྐརྦདགགི་སྔཆར་ སཱགམཾ་དུའབོརཔར། དཆ་ངགུ་སློང་གེས་ངགེ འཛེལ་ 





ˆ ྷཾ ]ཤཾནཏ་གང་བ་བྷུང་ཡད་དགེ་སློང་སཱེབསནསསྔ་ཤིན་ཏུ་དྲོ་བ་བུང་བས་ཡུལ་གཤིས་ཁོར 





།༄༅། །ྱྩོགས་སྐ་བ་བ་བེད་དགོསྣནམསལེགས་པའ་གྲུབནསའདི་ཁབ་ཁབྱོབ་པ་དེ་ཤིན་ཏུལེགས་པ་བུང་། ད་འངར་ཁ་ཚན་སྔ་དོ་བའིཆེད་དེངྱ་ཀི་འྲའིས་སུ་སྡོད་ཅིག། ཙེས་ 
༔ ཕེབས་པ་བཙན་སྡུར་གཟམ་གུགགཾ་བུང་ཕྱོགས་སུརྗེ་ཉིད་བཞུགས། ལྷོ་ཇཱརས་སུ་བདག་ཉིད་སྔོད་པ་ཡེན་ཀྱང་། ངེ་ནུབ་ནས་བཟུང་སྐུ་གམ་ཁོ་ཞར་འཇོག་པ་གནང་། ལྷག་པཱའ་ད་ཏིཞ་ས༣ 
དང་མའྲད་བའ་ དྭགསྣ་ཚུལ་ཚང་མད་པ་ དང་ བཅུས་གང་ཅིའི་གསུང་གླང་ཤིནཏུཁགོལ་ བའི་དྲསའཁངསནས་དགོཿ པམྤོ་ཝགསྡ་ཞུརསསཁབ་ཡང་ བཞང་མ་དང་ བཅས། དེ་རིང ༥ུལ་བཤས 
ཛཐྒ་ དཱ དྲ་གང་ན་ཡང་གང་། ཞེས་ཕེངས། དེའོ་སང་ཉིན་ཡང་དྭགས་པའེ་གསུང་གླེ་པའགོལ་བཞི་མུ་ཞཾག་ནས་ 
དག་སྲོང་དང་ཀུན་བཟང་དབངམོ་ག ས་ངེང་ཏྱི་ ཟླ་བོས་སྦེབསཞས་ལོ་ཇི་ཉམ་སེང་འདུ་ ཅེས་ཕྲེབས་པའྱ་ལུགས་ཕགཚསན་ལོ་ངོ་བཅོོ་ཝའགགོ་བརའདུག་ སངཔས། ཕ་ཕ་ལོ་ངེ་ཙམ་སོང་བབ་་ 
འདུགྭ་ལགས་ཕག་ཚསན་ང་ཡང་ 'བྱ་དཧུ་ཐམ་པའ་སླེབ་རྒྱུ་ཡིན། ངྲེ་སྐབས་འཇིག་རྟེན་ཕི་མའི་གཟིགས་མོ་ལ་ཡང་ཐེགས་འྲགོ་སྣ་ལོ་དེ་ཙམ་ཞུ་རང་ཁུ་ཚན་འབབལ་མེད་དུ་བསསྡདནས་བློ་ 


་ 





ཁསྡི་ཚོགས་པྭསལ་ཡང་མི་འདུག་ཨང། ཞེས་ཡེབས་པར། ཧཱེུས་བུདམ་པའི་གསུངདཔལག་པརྩྱཧནདམི་མྔཁིཤ་པའྲིུལཁོ་ན་ལས་དའངའི་ཟིགས་གཏནནས་མི་གྲསུང་བལ།༤་དལམ་ཐུགས 

ཐག་སྤད་ཆོད་ཀྱེ་གསུངདེ་འདྲ་ཡེངས པ་ཤཞ་ཏུ་མལེ གས་པར་བསམས་ཞས་བདགཏ དམ་བཟོང་པའི་སངས་ སྐུག གིས་གློ་བུར་དུ་གདུངས་ཏེ་མཆ་མ་ དྲག་ཏུ་འབབ་པའེདུ་ངག་གིས། དེ་འདའི་དགོངས་པ་གཏུན་ 

385| །ཞཱཨམི་བཞེས་པ་མཁེན དགུང་ལོ་བྱས་དངུ་ཡ དྣ་སུཞ་ཧཾ ངྷ་དན་པ་ཅ་ལཱ་ ཡིན། པཅ་ཆེནཆོས་རུ་རྱལ་པོ་ དྲགུང་ལོ་གོ་གསུམ དང་ཞ་ལུལོ་ཆེན ཨམདཔུ་ཅུ་བ རྒྱད་སེགས་སྔོན་གྱི་སྐྱེས་ཆེ ན་ཕ ལ་མོ་ཆེ་་ 
ཡང་དགུང་ལོ་ དྭག་བྱར་གོ་བྲང་བཞུགས་པ་མང་ འ་མ་ཟང། དྲེ ག་དསསུ་ཡང་ཙིབ་བི་ ནེ་བང་གླ་བ་ཨདང་སང་མོ་༈ ཁར་ གསྲ་གྱཾ་མེལ་གཉེས་ ངུག་བསདཔ་མག་མཐོང་ལག་ཟེན་ འགྲས་ 









པས། དཙམ་ངེས་པར་བཞུགས་པའི ༥ ཞལ་བཞེས་ཐོབ་པ་ཞིག་ཅི་ནས་ཀངྡ་མཱཁཱནཞེས་གདུང་ གུགསྲ་ངག་ངོསྐཞུས་པབ་། ཧེ་ཛེ། ངཁྲངའི་སྡག་མངོག་བྱེངམི་དགོས། སྔ་མོང་ལོ་སུམནུ་ཟིན་ 
ཙམ་ལ་སོ་མང་པོ་ཐུང་པ་སོགས་ཚེ་ཧ་ཅངམི་ཡོང་པའི་རྟུགས་ཡོད་ཀྱང་། བླ་མ་འིན་པོ་ཆེ་དེ་ཉིད་ཅིས་ཚེ་སྒྲུབ་གནང་སྨེན་མ་ཆག་པ་བྱེང་དགོས། ཚོ༩ཛའིང་དོན་ཁོ་ན་བསམསཉས་ཚེ་སྦྲུབ་མི་རུང 









- ༄༅། ° །ཡང་། བྦྱུངཆུབསྒྲུབཔའི་ཡུསརྟེནཁདིཁད་ཆེད་དཀའ་བའ་ བསམསནས་ཚེ་ 
| ཏི་སི 


སྒྲུབ་བྱས་པ་ལ་ཕན་ཡོན་མ་གཏོགས་ཉེས་པ་ གཏནནས་མེང་ཅེས་ཕེབས་པནས་ བྲང 

བརེ་མ་ཆག་པ་བྱེདྱ་ཏི་ཡོད། དེའིམཐུས་པ་བདུན་བར་བི་གགས་ལས་གྲོལ་བ་དང་། དེནས་བདུན་ཅཱའོ་བརྒྱ་གི་གེགས་ལས་གྲོལ་བའི་ལུང་དྲ ཞྭ་བྱུང་། དེ་ཞུསྭ་ཀུང་ཚུ་པོ་གཡང་ཆགས་ 

ཁྱོངཀྱིས་ ཟླ་བོ་ཡང་རེ་ ཅྱེསཞས་ངའ་ངསས་ངལ་དྭ་ཐོས་བསམ་ཁོ་ནའ་ཁབང་ཆོག་པ་ བྱུངབས་སྤྲོ་ལངས་ཏེ། ཆའི་འདྲུ་བུང་ངེས་པའ་ བྱྒྱ་ད་ཅུའི་ རྣབབ་པ་ཞེས་ུ་མད་ཀོན་ཨ ག་ལ་གསོལ་ 
ཟེ པོ་དགུང་ལོ་བདུན་ཅཱ་ངང་བྱདྲ་ཅུ་བཞུགས་ཡོད་ཞས་བང སཞལ་བུས་བཞེས་པ་དང་། གཞཿ 


ཤཱ བབཏབ་པ་ཡན་པས། ད་བསམ་དོན་ལག་ཏུ་ལོ ཅྩ་རད། བཞན་བླམ་མཁས་བྲུབམངཔ ཌེ ༤ ༥༨ `. ༨ ་ ཐིས 
་སོང་། དསན། བྱཧདྲ་ཅཱའི་ལོ་ལ་སེབས་པའི་དྷ་ངངྷ་ཟཱ་ཐའི། །བཅོ་ཝའི་ཚསྱ་ཧིནང་པའ་ངེ་བཞིན་གཤེགས།། 


ང་བསྟན་པ་སོགས་ཁགའཞེག་འཁང་དོན་དུ་དེ་འྲངའོ་བོགས་ཡུལ་ཞ་མེད་པ་བྱང་སོང་། དངུང ར ཊཱ 
ི་ ཟག།ཁཞིབ་འཁང་དོན་ད གསི ལོ།།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སཱང་རྟོབསྭ་ཅི་ཡོན་ཏྷན་མཐརའ་ཕྱིན་པའ་སངས་རྒྱས་ཐུགས་རྗེ་ཅན་དེ་ཡང་ 


ཀྦ འཇགཏེཞ་ཁམས་སུམ་སྣང རྒྱ་ཧུའནས།།མུ་ངན་ཁདའ་བར་མཛད་ལ་ཕྱག་འ འལ 


བྱངདྷཱ་ཐམ་པའི་ལྷོ་ཚཱ་མཆོག་གྲོང་དུ་མུ་ངན་ལས་འངའ་བའི་ཚུལ་ བསྙན་པའེད། ང་ཡང་བྱཧ་དྷརཱ་ཐམ་པའིལོ་ཊངིལ་གཞད་གཅོང་ཉྱི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱན་རི་ང་ཤུ གས་དག་མེང་པའ་ལུས་སེམས་འདི་་ 
ངང གིས་འབྲལ་ ཐུབན། ཁ་ནས་ཟེར་ བལྟཊ་དོན་ལག་ ཐོག་ཏུ་ བླངས་ནང་ཁོ་དགེ་སྲོང་རྙམ་ བྷདྤས་སྐད་བཏུ ངས་ པའེད། ལོ་དེ་ལས་ལྷག་པ་བསྡངན་སྩེས་བུ་དམ་པའང་དབང་ཐོབ་ པ་རེ་གཉིས་མ་ གཏོག 
 རྲ་བའིསྡག་བསྔལ་གྱིས་ཡུནའིང་མརཱང་བདེ་ལ་ཚེའིང་བ་མི་ཐེདྭ་ཆོ་འཆལ་བ་ཟེར་ཐ་ཡིན། ཞེས་སོགས་ཞི ངཁུམས་གཞུནདུ་བ། གསཔ གསུང་ ས་གསང་མེད་པའ་ཕེབས། དེ་ཡང་སྣ་ཚོའི་སྐར་ 
འ་ ཟླ་བ་བརྒྱད་པའི་ཚེས་ང ་ག ཉེས་ཅྱ་ཐོར་ངསལོ་དྲུག་ཞས་འཛ ཉེན་པའོ་ལ་དའཐོ་བའ་ཡུང་བསྟན ཐུང ཞེས་སམ 
རྭ 


ལྭ་ངབ ན་མང་པོ་དང་ཁུང་པའར་བ་ ཡཐོ་ཆུང་དྲ་ཞིག་ཏུ། ཤིང་ བཅུ ཇིས 
པདའདསྐཐགི་ཏུ་ལེབས མངོན ཅ་མེས་བྟིག་པི་ཡི་དོང་སྦིད་དརབ སརྦྐ་ཨལཁ་དཱལྷ་སབས་རྟེན་འྲེལ་ཤིན་རུ་ལེགས་པ་བུང། དེ་ཉིན་བདག་ཟུས་སྔར་ 


ཆབ་ཚན་མཛང་པ་རྣམས་རྱང་གང་ཅིར་སྐ་འཔྲོང་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་བྱུང་བས། འདི་ལོ་ཡང་ཟླ་བ་གཉིས་པའིནངཆབཚན་ཞིག་གཞང་བ་ལེགས་མེན་གྱི་ཐུགས་བརྟག་ བཀའ་དིན་ཆེ་བཞེ ས་ཞུས་པར། 
















༢ ༄༅། །མམི་ཁཆི་ཁར་ཆུ་ཚུན་བྱས་པསི་ཡོང་། ང་འངི་ལོ་མི་སྡོང་པའཐག་ཆོད་པའི་སྐང་ཆ་ཁ་སངནས་མབ་པ་ལྟར་ཡིན། ངེ་བསསརཚོགས་སོགས་དགེ་ཚོགསབྱད་“ 
རྒྱུརྣམས་ ངཁ་ཡ ལ་ཡོཿ དཱ བའ་ཐབས་གྱས་བགསུང་ གུ ཧཱ དདང་རུ་མཚན་དང་བཅས་ཐུགས་བརྟག་ཅིག་ཅི་ནས་ ཀྱང་བཀའ་དྲན་ ་དགོས་ཚུལ་ཞུས་པ༢ ར ཁོན་ དགེ་སློང་གི ཐ་ཁ་ཇོགས་ 
ཕྱཾར་བརྟབ་པ་ བྱསཆོག་ ། རྒྱན་ པས་ཡང་ ང་རང་གསེམས་ལ་གང་བསམལས་གཞན་དྲ་འབབ་པའ་སོལ་མེང་པྲས་ \ལམ་ཡང་བབས་ན་མ་ཡང་ཞས་གསུངས་ནས་ཐུགས་བརྟག་”་”" 
མཛང་ ཀྱང་མ་བབས་པའ་ ཞབམོ་དང་བཅས། འོ། ངས་ཀུ་བུས་ཁོ་དགེ་སཱོང་བྷུམ་ཇྔ་དཱ་ལ་བང་ཟེར་ཕན་བུ་ཡོད་པའི་བ ་བུངངམ། ངེ་ལ་བསམས་ནསད་ཕིནཆངང་ ང་གིས་གང་ 
ཟེར་ལས་སནཔ་ལྭ་སན སིན་ཟོ་ཞེ་སསོགས་ངོན་མེད་ི་ཨུ་ གསམ་བྱེད། ངེད་ སོ་སྐྱི་བོལ་ནུས་པ་མེང་རྡུང་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་ གའགྲོ་བ་རྣ མས་གནས་སྐབས་དང་མཐབ་ཐྲུག་ཏུ་ 
དགེ་བའྱེ་བ་མ་དཀོནཿ ཀེན་མཆོག་གི་ཐུགས་རྗེ་ནྡུས་པ་དང་། ཁོ་འང་མཐ་དང་ 
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ག་ལ་གསོལ་འདེབས་ངང་སྨོན་ལམ་རེ་བྱེང་ཀྱ་ཡོད་པས། འཆེ་ཁའྱི་སན་ལམ་མཐའ་བཙན་པ་དང་། དཱ 





པའི་ནུས་པས་ཕ ཞ་ཐོགས་ཕྲན་བུ་མི་ཁྱབུང་འའི་ངེས་པམེད་པས། ད་དངཁྲ་པད་འ་དོད་པ་ཐམས་ཅང་བཀག་པ་མེང་པའ་ སིབ་ཅམ་ལེ་གཏོངལུགས་གྱིས། ཞེས་ཕེབས་པ་ པ་འངི་ནས་བཟུང་ཟླ་ 
བགསུམ་པའི་ཚེསཉི་ཤུའི་བའ་ མི་ཙིདརྤྲད་ : མ་རེ་སྐུ་གམ་དུ་གཏོང བཞངགསམ ཇལ་ཡུག་དང་ ། སྡཾག་སྤོཿ ངེ དགེ་བ བ་ཀྱི་ བམྲབབྱ་ཆཾས་ ཁྲདྲལ་སོགས འབརང་གིལེ་བླ ཤོང པར་མཛད་ཅང་། 
ཐམས་ཿངལ་ དམ་ཛས་བདུངཅི་རིལ་བུ། རྟེན་ བསྡུས། མ་ཅི་རིལ་ཐུ་སོགས་ བྱིན་རུ་བསའབོར་ཆེ་བ་འེ་སྣལ། ཁྱད་པའ་དྲག་གཞན་ཐམས་ཅ ལ་ཞིང་ཁམས་གཞུན་དུ་ གཤེགས་པའི་གསུང་ སྦ 
སང་མེད་པའ་གནང་བས་པལ་མོ་ཆེས་སར་བམ་ཅི་སིག་པ་ལ་བཤགས་པ་དང། ཡྱིན་ཆང་མི་བེད་པའི་དམ་བཅའི་ཐོག་ཁྲབལ་མེད་ཇྗེས་སུ་ཁ་ཛེན་པའི་གསོལ་འདབས་ཞག་ཆེ་བར་མཛད་འདུག། 
འངེ་ལོ་ཚའཕུལ་ཐོག་བཞང་དགོན་ཁག་ལ་མང་འགྱེད་སྔ་ལོ' ་དང་། བརྒྱ་མཆོད་སྣ་ལྔ་ཚའ་དགུ་སྟན་ ཤ ལ་དང་བཅས་པ་གནང་། ཚས་གསུམལ་སའ་ཚོགས ཚུགས། ཚས བཅོ་བྱགད་ལ་བེ 
སོངཉེར་ གསུམ་ཞས་སྟིན་སྲེག་དང་ཉེར་གཅིག་ལ་ཚོཿ གིའང་ང ས་མཛང་ནསཉེར་དག་ལ་གྲོལ། ངེ་ཇོག་བྱར་མཆོང་སྣ་ལྔ་ཕྱེང་བཅུ་བཞ་སོང་། ཁདྭ་སབས་ཧྱད་ཞལ་སྤོབ་པཱི་ངང་ཁྱང་པར་གྲུ་ 


བཅའགཟིང་བ་ཙམ་ལས་ཕན་བསྐེང་མི་ཁྱབུང་བར་མ་ཟང་གནོང་རྱེན་ཡང་བྱེད་ཉེན་ཡོད་པས་འང་བབས་སུ་བཞག་ན་ལེགས་། ཞོན་ཀྱང་དལམ་དགེ་སྙོང་གི་འེ་བ་རྗོགས་ཕྱི་ སྒན་པ་འབོང་རྒྱུ་ 
བགས་གློམཐྡུན་གྱིས་ཕན་བསྙུང་ ཡོང་མིན་བལྟཌོ། །ཞེས་ཕེབས་པ་ལྟབ། སྨན་པ་བོས་ནས་ཕྱགརྩ་སོགསཕུལ་བར། ད་ལྐསྒུ་རུང་ སྐུ་སྦོས་ཡིན་རྡུང་འདི་ཏཾ ད་ཆ་བྷརུའི་སྣ་འདྲན་ཡིན་པས་ངེས་ 
ར་གསོལ་མྨནཞིག་བཞེས་དགོས་ཚུ་ལྔགས་པ་ལུར། དེ་དགོང་སེའྲུ་ཤན་སུནཐུག་གཅིག་བཞེས་པསསང་ཉིན་ཞབས་ཅི ཐངས་ཝོས་ཤིན་ཏུ་བཟསོང་འདུག་པས། ཁོ། ངས་ཀུ་སུན་ཟས 
ནས ངྲ་ཏུ་ནམ་གཉགས་ཕན་བསྟྙེང་མ་ ང་ ངྱས་པ། དྲྭ་ངུན་ཆངྱ་སན་དཱན་གཅག་ ཟདརང་ རྒྱ་མ་རེད། ཙས་ཕབས་ པ་ལཱར། ངེ་ནས་བཟུང་ཞ བས་དའ་ལ་མར་ ཁུ་ དང་ གསལ་ཞང་ ཨྱ་སྐུ་བྱུག་ཁྲན་ 
བུ་ལས་གཞན་པའི་སྨན་ངྱངཿང་རིགས་གཏན་ཞས་མ་བཞེས། ཁོན་ཀྱང་སྐབས་སྐབས་སྲ་ནི་སྐངས་སྔོས་ཐམས་ཅད་འང་ཞར་འགྲོ་ཞང་། ༢ེས་འགའ་ནེ་ཏུན་ཅ་ཡང་མེང་རུང་སྨལ་བཞན་ཁཕརབ་ 
ང་། ཆོས་ ཀྱི་གསུ ང་གླེང་ལ་ཐུགས གཞོལ་བའི་ཚེ་ནི་སྙན་ གཞི་གང་ཡང་ཡོང་ པའི་རྣམ་ པ་མི་མཛང་ཅང་ སྐུ་བཞེཔས་ཀྱང་ཡུཞའིངཔོའིབར་དུ་གནང་མི་དགོས་པར་བཞུགས་གདནའ ཇགས་རྐྱ 


39 


' ༄༅། ཀམཛདཔ་སོགསཐམལ་བྲ་ནསཔ་དང ནབ་ཆུབའྲི་ནམ་པྲ་ཕམོཚ མ་ལ དམམངའ་བས་གདུལྱ་བུ་དད་གུས་ཁ་ངང་ ལལ་ཇུ ༨བའམཇད། འདྲ་དབས་དདག་ཉེ་དྲནས་ 
ཱུ བཞད་དགོན་ཁགྱསྱི་དང་། ཁྱང་པར་དང་རི། གུ་འཛིན། བཅུས ཤྨམས་ུ་མངང་འབོར་ཆེ་བ་དུང་། ཚེས་ཉི་ཤུ་ནུས་འཐུང་ བྲག ཤིས་དགེ་འཕེལ་དུབཀའ་འགུར་གསུང་སྒྲོ། གས།པད་ 
དུ ཆོས་སླུ་བོལ་མ་འདུར་ཐག་སོགས་ཞབས་ ཏྲ །ུནྱརགང་མྲེ་དུས་བ པུ དམྔ་ཚུངས་བྲཀ ཤིས་ཞུན་བོར་ཡང མང་ཇའེ་བཏནབྱུའྔཞུ ཅིས་ལ་ཞལ་འངནགང ས་པ་ལེགསྦྱའི་བཀའ་མོཊ་ 
ཟེ ཞུསཔར། དགྲེ་ཐོུང་ནསྷ་ལག་བསམ་བཟང་ པ ་བཀའའྐྱབརརིན་པོ་མའི་གསུང་སྒྲོགས་སོགསྱེ་ངས་པ་ལྲགས་ སྣུར ང་ཡང་ཚགས་ཆ ན་མངང་འཞ བུང་བ ས་པང་འཟང་ 
ཛྗེསད་པ་སོགསྨ་མན་མཞུསན་ འདུས་སོ བྱུར ཨ་ི་མྲིའཁ་ས་ཡན ཆེནཔ་ཡོང་བརའདུག་གསུང་པར། དལམྨ་ཨཱརམ་ཅམ་གསུམཟླུག་བཅས་ 
ཞིག་ཞུས་ཚོག་འ་ནས་པར། ངལཔངག་འདད་པན་ བྲངབ་པ་དེ་ཡིན། བསའ འངོདབླ་སྤབ་པ་ཁས༔ གཡན་ཞབས་བཏྟྱྱ་བྱུ་ཆུ་ཅཾ་ཡད། ཅེས་ཕེབས་ ཆུངཆང་བཱ་མ་དཀའཆེན་རིནཔོ་ ྣ 







སྦ མང་ཆུ རྒུ་གིས་ཇ ཡེབས་ནྲཊ་བྟཏརནབཞགས་གསོལ་འུ ལྭའབེབས་པང་། ཁྱངཔའངེས འུཐྱུངངང་བྱངུ་ཆུང ཤྱིསེམས་ ི 
དྷ ཁངུང་ཅ་གཅིག་པའིདབང་བ། ག་ན མག ཅརའྱནབཞི་ནུ་ དཱ མ་དག དཔ ར་ས 


མྲ མྲུ གྱས ངངསཔ་ ར་པ ང་འཇུདུ་ 

{' ཁྱག ` དིའི ཚུམ དཀའ་ཆེན 
པྲོ་དབང་ རའ ར་ མཛད་པ་གས་བླམཔ། ཁེདུཔརྦ་པཱང་རྷ་ནད་མ་དང་བསསངསྤྱ་རཱསྦགས་ཇཱ་ཅན་དང་མ་ མར་སཔར་ དྲའ་ཐམ་ 
བའི དྲེ ལེམ འགསའགཿ ཆོད་པའིགྲས ཟ།ང་ ས་མོ དངའེརསལདེས་ པས། ཁོང་རྣམས ˆ འའང་ཞལ་ ས་ཤིནཏུ་ 







༦8 &ཅི་ཁེཨྲེཿ 99 ,\] 


།ཁྲག་ཁ་ང 


ལྕོ བུའིརམ། ་པའི་ཆུལ་མཛདྲ། 
ཏུ ་དང་། འགའ་ཞི་གལ ས་འ 


།བ་འངིམ་ གཏོ་གསགཞུཿ ཉྱགིཅ་ལེཅུལ ལཾ པཱ 
¦ ཟླ་བ 


ནྱ་ཧྭཧཱི་ཡོདཅེས་བཀའ་ བྱཀོན་པའྲིརཱལྱ་ཏྲིས་ དྲ་པནན་ ལནིནས་རདྲ་སཁུ་ཛོའ་པའུ 
ལྭ 


དགོ 
སོབ་ ` ུ་། 


འེཚེས་དྲ་ འདུཿནྲ་ཇིནསཞུབསནས་བཀའ་དཀོདམཛོདདེ་ རྨྱད ན།འྲག་གསུམ་སོགསཞུ 


འཇིནཔ་ནས་གསོལའདབས་དེངོས་ གཞི ཞིར ང། 


ཁཀླུ་་བཞེས་ 


བྱིནཞུ་མཛུད་པ། སྡིན 


མཚམས་སུ་པྲའའེེ 


།ལ་བཞེ༔ ༽ཿ 


ཚ༡ལགས འིགའ་བཞེས་པ 


དཀེ སངངངརམ་པ་དེགེ་ལགསྐྱ་རུལམ ནྣལགས་བྲརྫུ ཛེ 


དང་བཅས་པས ཏར བམ་ཐད། 
ཞུན་ཡང་མངུ་བོས་སྟང་ ཉྣས་གསོལ་བྲདཏ 


སངྱཧས་ཚུལ་ཆུསཱ་ 


སྲི 


རྫབླ་མཨཆག་ལ་མཆཱལྨ་བསུ་ འཛུགས ལ་དགས་པའདངསའྲདི 
བསུབས ༤ ངི 


ཁྱངཔརཞབས་བརྟན་འབྲུལཉེ་རུ་དངུ་རྣམ་ 


ཞིང་འོང འབརང ཉེན་གསུར 


དངང་ཉེནང་ 


དབང་ནསྤྱ་ཧལ་ལགས་ རྡུལ ི་དིའཟང་དམནའཇོན་ 


མས་ཞིན་ ད 


རུས 





ཆོས། དངུལ་ཆི་ཚེ་བུམ་གསར་བཞེངས་བཅས་འབུལ དརྣམས ཏེཡེབས་པརྡ་ཡངཆས སྔཔ་ངང་བཅས། དལྲམྡ་འུགསུ ར་བའིཞལ་བཞེ་སྤའོབ་ངེས་འྭད། དུག་མསནས །མནས་ཞུས་སེམས་ 
དྲགའ་བདེསྤ་ཁུང འོ་བྱབུང་ ཡང་། འཡོལཇའིྲབལ བགམ ་ ྲརུམུ་ཆུལ་ཞིང་ ཁམ དན་ 'ར ཁུ ོགས་བཞྲིན རཿ ངི །ནྣས་རྩ་ 
3༠7 །གཅགགུས་ག ག་གིསནབས་བརྟན་པང་། ཐུགས་ཁྲལ་ཤེན པབམཛོདོག་ཨིས། དྲ་ྲུགས་པོ མིཙམདདག་སངྱད གསས ན་ཏ ་ ཟི 
དྱ ན་ཤས་ཆ་གྲངཔ་ལ ར། [ ཁྱེདནཱམས་ན བགའ་བ ཨ།འ་དབྲངས ཊི སས ཡངསཔ་མེདཔ་དྭག ཏོང་བ་ཏང་བཅས་ང་ རག དུགསའངས 
རྣལ་འབྱོཿམཿ ་ལ་མོ། ཨཔའྟ རེ ན་བྱང ནཔ་འད་འི་ གདར་པོ་ དང་མ ང་། ཐུགསྲསས་ སེཆནཔྱེརམས་འངྱའ། དངས་པ སྤན 
ི་ གདའ།། ཁེདུ་མབ་ཚོའི བྲབས དའ། ། ཞི མས་བླར་པམའི་སམ་ཐར་དཔ་པ ནཱ ཐུན གསུང་པ་ལས་ཞལ་བཞས་ འཇའ གང་བངམ་ཐོབ། ཁོངྷནམས་འིར ྦ 


སྟོམ་པོ་རང་མི་འདྲ་གུ། འདེཆ་སྟོམ་དུ་ 
ཆདྷ་བཱ་མ འཆེན་ལགས་དང་། 
བ་ད མདལ་ག་ རས 


རྲི མང་པོ་་ཅུང་ཞིང གཤེཞ ཨས 
ར་ཡོང ༣བམ།ཁསྤ་ཀུ་ 
ད་ས ཞལ་ རུ ་ག། ཡུ བྱུ སྨྲུཁམསངང་རུ 
ཅི པ། རཿ ྲ་ཿ བྩོ་ལ་བར། ཁོ་དགེ་མོཿ མང་ལགས་ གཞིལ 














ཁྲིམས་རྣམ་་པར་དག་པ་ལ་གནསུནས་ཐོས་ བསྐམ་བློམ་གྲོསམ སུམ་ཁ་བྱ་ ནཱ་པཱཿ གལུ་ཆཞིས་ཐོགས་དང་། ཅུདབདགག་འི་དོང་འད་ནས་བཀན་མང་ཡོལ་དུས་ཁས་ ང་ནན་ཆེབའི་ཚུུལ་ 
¡ དུ། ད་དྭ་།ཚོའོ་གཡང་གས་འདེས་མགོ་འདོན་པ་འད། འི བླགས་གཞི་བདའི་ནྱུ མིན ནཐུང་ནང་ཡོངབཐང་དྱ་ རྤིལ་དུ་ལུས་འགགོ་བའདག་པས། རཞིགའདི་ཁ་ན་ཚེ་སོགསམི་འྱངུང་འདམ་ 

ྒ ཛི འདིཁམས་བཟངཞིངཆརིང་བ། ཐོས་བསམ་ སྐོམ་གསུམའ ལ་ཊྱིསབས་འཇུག་ གངདགྱ་རཱན ད་ང ད་དགོསཞེ སསན དསམ་བཁས་།བུས་པད་གཏན་པའྲི་ གས་འདུན་ 
ཙམ་མཛདྱྱ་རའི་བཀའམ་སཱལ། བེ་བ་གཅུམ་པ འགོན་རགས་ནན་གཞ ཞ༣་ལྟ་བཞག་གསོའ་ང་ཡྲྲུད་ཟདྲ་རལས་མ་འཞས་ཤི ཞིང་ཞྭད་སྤའྲི་སངས་ནོས་སོགས་ ཁམསྱཡང་ཇཞན་ 
སྒ ཨ་བའུ སཱ་ལ་ཡངྱ་ཕྲག་སྦཁཞུ་དགོས་བྱ་བུང་། རྩི་ས་གསར་སོགས་ བཤོལ་མཐོན་པའི་གསྦ་ཅིསྨ་བུ་བའདེས་ཀླུ་ཟ་བ་ཡིན དག སུ བྱ་དངམ་ཉེ་ 
ནས§ྤྱང་གནས་དཀར གས་སབཞིན་བཏད་བརྒྱ་མུང་གནས་བངས་བྱརྒྱ་བ་བཞྱི་བུང་། ། སྔའ་ཕནཐུགས་བརྟག་མཛད་༔ སལསའོས་ྱི་ཆལ་བཅང་། བརེནཔངོ་བོརྱརམ་ 




















སཔ་གཙུག་དང འི་དཔལ བཟང་པོ་ཞས་སོགས་གྲ ང་ཡང་། འདིཙོམ་ནས་འཐྲུང་བླ་མ་དངར་དཛ་ན་མཁའ་ཏོདདབདྲའོ་ཞེས་གྲསང་ད་ 
ཇཾ 


: པོས་མཁའ་ཡོདམ་ལྔ་གཙའདོན་དྲད། ལྟག་པརྡ་སྲ་དཞལ་འདོན ནབ་མཛད་སུ གྲི ྭདག་གིས་གཟིམ་ཆུངདའྲ་ཅིསྱ་བསེ་པས། རཉིད་ཤོག་ཐལ་མོ་སྦྱར། སྱེན་གཉིས་ 
ྦ རཿ རཀ རར དད ་ 
¦ཱ ཐུབ་པསྱ་ཡུག་ཆུལ།༽། མཆོང མུམ ླ་ ཅུ དག་པ བདག ྱ་པངཟིལ་བན་པཞགྱབང་། འདྐི་སྐབས་ བུའི ཁ་ བོ་སོགསྨ་མནུའིཛཱ གསུ 
'དདོས་སུ་གཟི་གྲུག་པའམངོ་ ནུ། གུད་ཏིར་ སའུ བཞས ངྲདུགས་བནཱ་ཤིནད་ཆེངའ་མཛུད། ཆེས་འྭུ་གཏུས་ནས་འཟུངམཚན མའང་བདྲག་ 
ན་པཆོསའ་ ཁ་གཟིན 


མ་བཏང་ བརཤབསྔཊུ་ལ བོན་ཆེན 





དང ། དགྲེ་སོངབ། ཌ་འསྡད་ནས་ཉིནམཚན་བཁོར་མརཀཿ ི་དམགཡེངཔེ་བོའ འི་དབང་དུ་ 


འབངཔ་ཡིན། དེའི་མྡའ སཱ་བངགཏང ་ཏན་སོངས་པའྲེརུལྲ་དྲ་ལྲུང སཱ།ཡོན་ཏནཀྱརཱལ དྲིས་མགོས་པ་འྲ ལྐུའླ་དྲུང་། ཕྱོགས་འདིི་སྐྱ་སེར་ཡལ་མོརེས་གཟྲིགས་འོགས་དགབའངི 
བུད་བུ་ཁགས། བད་ཉིདྡ་ ཏདྷསཱ་གམངཱ་ ནན ང་་ པའི་མིཁམ་ཐུང་ གསན སེས་བཏགས་ནྣ། ཐམ་དི ཱ་ཤོགས་དེ་བཟད་ 
ནིགས་བར་མ་ཟདྡ སཾསསྲ་གུང་ཛིན་པ་ ཡངུ་ལོ་འདིནད་ བིའི དྲེམཆངསེུནབམ་འདིཉིད་ཞིཁམས་གཞུན་དུ་གུཤེགྲསཔརུངས་པ་གུའཡོགས་ 
ཅ་ཱ་གིབདག་ནམསའི ཀྱིས་མ་བཟེཿ དེཔྱའྱསཱ་དནྱ་བ བ་མཚིནཔའི འཏྣསང་། ] སྔ་ལྭ་ཟུབ་བྭཱྲཱགཱ ཉེས་པའི ཆེས་བྱརྐདྲ་ལ་ལྔ་བངས་ཡུལ་རོང 'ར་སཾ་གྲ་ལོ་ ཅེནུཔོདང་། ལོ་འདིའྗིན་་ 
རའི ཝྲ་དྲ་གལ་ཡུནཚོག ནཛོགསྤ་འང་ད་ཐུག་གཙམ་ར་འཙང་ཚུརབ་བདུ་ཝེལབབག་ཤི དཏུཆེབཞི་ུ་ཞུག་གཉིས་གྲེུམ་གནས་པའགའཞིག་ཤུས་ད་ ངོས་སྲུ་མཐོད་བྱབང་ 
ཚས་བྱྱརདྲེའིཉིནའླབུགང་རད་ཡིན་ནམ་ གང་ལྟར་འསྟན་མ་དཅ་གཉིས་ཅུ ཉིནིང་ཚན་སིན་འཛུནྡ་ུག་ ཆོསརྡོརྔ་གཡའ་མོ་བསིལ་གངད་གནས པའིར་ཛམོ་ནགསྱེ་རུལ་ཧི་མགུལ 


ཧི 





| ཤེ ༄༅། །ནས་འབུག་སདགཔོ་ཁན་གསུམ་ཙམ་བླམགས་པ་དང། ཟླ་བ་གཉིས་པུའིུས་དརྒུདཉན་གཟིམ་ཤུག་གིཉེལོགས་ཨ རམེད་པའྲི་སོག་པའྱི་ཁུ་ཆེན་པོགསུམ་ 
ཛཿ ཙཿ་གྲནུས་དཅུས་བདུང་ ཟླབེ་གསུམ་པའི་ཚས་ད་དདྱ་ཏཱ་ཐོརངས་ བཞདཁནར་ས་གཡོཆེནཡ་ལན་བྱའུ ཙམྱ་དུང་བདང་། གཞན་ཡངི་ཁེགྲསྤ་སྭུ་ཝྭ་མཱིས་ཡང་ཡང་དྲྱ་ཆུལ་བ 
@ དང། དྡོནཨམེདཔ པའྱི་དུ དདམར་ལང་བསྐོགསམི་དུགེ་ བའི་ཏཱགསུ་མཚུན་ཤིནྭ།་མང་དར་བཏེན། དྲབཛནྨས་མཁའིཉེདྱའིཐུགས བྱསདྱརཱ་མཚིངློརབས་འཞི གངུ་གོ་ཧུ 
༠ ག་ུཾ་དཔར་དེས་པཞིངཁམས་གཞུ ནྲུད་གཉེགས་པ་གདུནརི་བའོ་སྟམ་ནུ ཆས ས་དྱང་ཀླུན་མནྲ་པུབའཚལ་དདག་གིས་འདུག་ཅོགཏ མཁགྷནམས་ལ་ ་ 

ཤཐ །གཉིས་ཤིགཞབས་པད་བརུན་པ་དང་། དེའི་ཆེདུ་དུ་ཞབས་བརུན་ཡ འད་སྒྲུབ་པ་ལེ །གལེཏེ་ིདཔམས་གཞུནད་གཤེགས བམི་གོངས་ཁྱ་དོག་མསམ ་ཡཞིག་ཡནཆ་ 
2 གཏི་དེལ་ཤེས་ཡོང་ད་ བྱེའད་གང་ཡང་མིའམབས་ད ལུ ༢ ཆུའི་སྐོརལ་ ཨུ་མིགླ་དདཔའགའེས་གབངིའི་བཀའ་མངག འམཔཔ་ཞིག་ཅེ་མསྤའངཛཐགསྔ་ | 





ཆབཞིས་གཇུང་ཤུགས་འི་སྔན་ས་པས་ ། དོ་འདིང་མིི་སོདཔའྟི་མདཆདེང་སའས་གཟུགས་པོའི་མདོག་ སྐྱམཁོང་ནས མཁསུ་མོགྱུ་བུས་པ་མིན། ཁ་སིང ལོ་ཆེསསཆས་ལ་ གསུལ་ཞས། 
རྡེནརྗེ་ནདུ་ལང་པ་ཡིན། ན་མང་ཞྲག། གསའབས་གང་ལ་བྟ༔ རྟགས་མྲུང་སོདཔའི་འམིད་པྱ་ ཁེད་དང་ཚོའིམོག་གསམ ང་བ་འདིརེད། ། འོནྲཾ་ཀུདལ་ བའདང་བྲའ་ཐོགས་འཆད་དངུང་གསོ། ལ་་ 
༠ འདེབསྱའ འའུ ཡོད་བས་ཆས ཝྔའཉན་བཞད་བཏུན ན་འགངས་ཆེབྱ་རམས་ལ་ སོང་མཆད་སྣ་ ལྗ སྟནཱ་ཤལ་དང་བཅས་པཞྲིག་ཕུལ། གཞན་སྲར་ཡྲདདན་སྤོ་ནས་པའི་དབང་གིས་དགེ། 
ཚིགས་ཚང་མ་དེག་སློང་རང བཱ མེ་བཅའ་ནེདྱ་འསུཔ་ལའད་ ང་ཉམ་པ་ ཞན དམད བྲས་ཏུང་དགྲེ་མོང་རང་ཆེབ་ཡོད་ དེ་ཡངྡརེསྦཾའྱི་བབ་བེད མས་མཆ་འྱག་ 
ཁྱང་ཕྱིར་དས་ཀྱང་དཀོཿ ག་ལ་ གསོབ་བའདབསཔ་འ། ་པས། དགི ངའང་གིས ཅོངྲ་ཀྲིས་བྱས་ ནམི་ཤེས་པ་དང་མྲིའཤྲིག་པམི་ཤོད་བསྣ་མང་ ཁྲ མྤ་བྲད་རུ་མེད 
འྡྲི་ཀང་པའི་མན་ལ། གཏོར་ཆས། འིལ ཆོས་ཀོས་ ལ་གས་ བ་འདི ནམས་རྟེནའདྲེལ་ ཐཱ ཐ་དད རེབསོཞན་དུ་མ་ གཏངཔར་དབེ་མོང་རང་གི་ཡྱོ་བདྱ་གས་ཞས་སོགས་འེ ཀེ 








ཿ ༄། །སྨོདབསྙན་པཆོསའ༥ འཁལ་ལ ཨགཟིགས་ནས། ང་སཔསྤྱརས་བུགསརཾཧ ན་དང་མཚུངས ་པའ་མི་ལོ་ཆེན་པོ། བྱར་དྲུ་ བསད་པ །འད། དེས་ཐོ།ཁ་མྡི་རྲོགསཔ་༢ང ༢ གཞན་ 
ྭ ཨཱལའང་མི་དགུ་ཨང་། ཞེས་གསུང་པར། དགྲེ་སོངམཆིམས་མྤའི ཅུཔ་བྲ ནངམ་ནུས ལན་འ བུལ་མྣཐུབ་པར། ། སར་ཡང བྱརདུ་ཐམ་པའི་ལོའངལ་ གནད་གཙུདྱའྱི་མྲུག་བྲསལ་ 
རྱནའིང་ ཤགས ག་མེད་པར མས བརབ ཁནས་ཟ རབཏྟར་ དོན་ལགྐ་ཐོག་ བླངས ནས་ག དབཏང་སོང་ མ་པམ་གཏགས་སམས་ངདལམ 
72 སྩིང ཉུས་ཅུངཡབས། ངོས་བ ལཱའི་ཉིན་བཀའ་བནང་ ཱའདཔི་ཏ ཙོ ཆེ 'ལྔ་དང་] དེ བགས་རུན ནརི་ུཔཛདཔའི་ཉན་ སྟན་ཤལ་བཅས་འདུལ 
་ྲ བརམུ་ཛད དེ ཏིན་འདགནས་ དངོས་འབུལ་ འནྲ་པང་བཅུསང་ ཅྱིཞབས་ རས རྒ སའངརཐརཞུག་གེའ ང་དོནརམས་ལྷ་མོན་ལམ་ཤུགས་གང་དྲ་ ངང་། ལྷུག 
༡ པའ་ལེགས་ཆོ་གས་ཐམས་ཅདྱའི་ཆ་བ་ཇེ་ྲ་ བླམ་བཀའ་དྲིནའ བརློབསེད་པཅ ཉེད་མཉེས་བ།ོན་ཡིན་པར་བསམས་ནས་འཁོས་དྭ་ ཞཞབསཞུལ་འཅོན་པཟུགསམི ལ་བཞུས་ 





༄༅། །བཀའ་ མོབ བསྱཿ་ལུག་ ཀ་ང་། རྒུན་ཁྱི གྲུས བངས ལེ བྟ གནུ ནརྤྲཝསྐུ་པོ། འཛིན་མ་ཊུཿ ཧུདཅེས་པཞ ཀྲ ངེས ་པར་ཐེབས་ཙོ་ དྲུང དཔནདེའདྱ་གཏནས་མ ཆ" ( 


ཕེ་སཔས་སོམ་ི ནྭ་བུདང་། | ཆུགངའའྱེའོདམེད་བུ ་བུས་པྣམར་ལ་ཡང་གསོལ་འདེབས་ 


ཐུང་བཀའ་མངགས་ཞགྱ་བུང་ནྱ་འེདུབ བདབཡོ 


བབས་པས 


ངདང་། སྲུལ 
ཀླ བཞིནྡསུ་གམ་དྲ་འ འཛར ་ཊཅྲ༽། རུ། དྒམུབས་གྲས ཚིག་གོ རྩ་ཨྦངཞཱམ 


ཤུ བཀའ་མངགས་ གནུང་འོས་འདྲ་མེ མད་དམཞུས་པར། གངག་གཏུམྱུ་རཛུ་གང་ལ། 


421 
-ཌ 


དུཨ་ལ་བྟལོསྐནས་གོ་བ་དགའམྲོ་བོ་ཡུལེངུ 


ཡོད་ཅེང་ཉམས་ཁེ 


ལེན་ཡེདྲ་པན་འུ 


ངཨད། པའ 


ཞིག་བཀའདན་ཆདགོསྨ་རུལ་ཞུས་པར། དགོངས རྫོགསཊོན་ལྲེ བོད་ནསམི་ཤ 
འེརེ་བ་ཡོ་ཚོདམེད་པྱབོད་རདུནས ་ཟེར་བ་ལར་ཡིནའྡདག་པས་དྲས་ཀང་ཞུ་ནུས་པ་འདག་ཚུལ་ ཕེབས པཿ 


འཚལ་བཞྲི་རུལ་ལ། དག དདིདྲ་གུ་འཛིན་མུ་ཞེབས་ལབས་ པའི་སྐུབས་ཞདི འདིད 


ཅིབ་ལྲ་ཙིགས་པ ཊིཚེ་ཡཇགསལ་ པ་འཇུས་ སགསཱནྱ་དམི་དགེས། ཆོ་གསདམྤྱ་བྲི་བྲོར་པ་དང་ 
བྱུངས་པ་ ིདུང་། ! ལོབླ་བསྒྲགས་ནསཏམ ་ནསཉམས་སུ་ལེནཐུབ་པཞིགམྦྱ་བུང་བས འཆོཁར་གདཔ་ཇའི 


པ་པའང་ 








མིའདུག། ༽ཅཾསསོགསདང་། འུདྱ་བནྱི་སམས་ཡད་དག་པའི་ལྟ་འྲག ཡང་དག་པའྟིཏ་བགྲསུམ་ལ་བཀའ་བཤད་ཤ འདི ་བ་ཡུན དཛུན་གནང་སེ། ། དབཀའ་གདུམས་པཅི།མསལནགལ་ 
ཅེམ་ལུའབད་འབད་་ེདརུ་ དེས་ནེ་དྣེམབས་དགེ་སློད་རང་ཡདབུབནྱི་བུས་པར་འཇམ་སུགབ་འ སུད བ་ཡན སྱིའེདཔ ཡོར་བས་དགསངས ཞེས་ཕབས 

407 ་ གཙ བོ་གསུམ་ལ་ཏམྲེས་བ ཤཞསམས ངཔའ་མཐུད། །བམསཏེགྲ་རཱལ ཐི སཔནས་པང་དགསང་ིའལཚ་ུས་འཅད་གདུམ་བཚི ཞིརྗམཱགསྐོརཆོས་མྣ་གཏུ ནིག ཿ 

ཧོང་པའིངང་དུ་མཉམ་པའ་བཞྭགུ ས་གསུང་པ་དང་ཡུན་རང་བའི་བྲྭ་སྟོང་ཉིདལྦ་རེ་གཅ འཇིག་པའམཛུད་འདུག་པན སྐབ འྲ་ཕདོབདགནས་དྲྭ་མྲས་ལ་ 

བས བཅད་ཁ་ཤས་འདྲག་པ 'དྲནམས་སུས་མཛད་པའིནྡའུ ས་པས། ཆེགས་ ཅུམ མཛད་ནས དམན བུ ཁ་གྲས་པལ་ འིས སམག་ 

བས་དབ་གསལའདེབ ཤྱིནྐརིང་ལྟང་ཁགས་རུང་དགོངསྫོགསྱ རལ་བཀའ་ ༣ཐར་མདོར་དས་ཤེ་གུགས་ ཆེ 


༡༠ ༄༠༤༤༨༨༡༨༦༩༧༠༡༠༠༩༩༠༠ 
པེ ༡3 ཏི་ཚ 


།བྫརར་ཕན་བྱ་བས་པ་ཡེན་ཞེས་ཕེབས། སྲ༨་ཡངབདག་མང་ཇུག 


























ཁཱ ཱ ག་ག ག་ར ཛོ ཛོད ོད་ 
།དགོསྔ་ཚུལྲ་ཞྭསྲཔས། མ ཀ་གི་དགེ ལ་མདུག་ ཏམ དབསྤཅངམྲད་ ཆུརད་རླི་བོད་པ ཁུམ་ཆུད་ཡིན་པ་པམ་ཟད་ ཆུན་བར་ཡང་ཤི་གསོོནྱ་བི་དཀྲོརའད 
།ས་དབས་ཡར རེ མུང ངུའི རལ ཐེ གས་པའི གིའྲདནྱ་གེ་བསྟེན་བཀུའ་སགསལ་ དཾང 
རུམ རད། འོན་ཀང ཁསྡ་ཐོབ་ལས་ཀྱ་བ ད་ཁ བྱིད་མི ཤེས་པ ༣༥ གསུ་པོདེའྲད་ཡང་ དང་ད གངྒལཱརྦམི་ཤེས་དང་མིའྲགིག་པཆེ་བ་༥ ོད་མེ་དངཅུང་ཟད 
བྲའྱཕུགས་འགྲོ་བ་ཡིན མ་མང རཾ ཉརྗདུང་གས་ནས་འཇིའདུ་བསཆ་ཞས ང་དགོསནམ་གཏོ་ ཞུན་དཀྲེ་ དའང་ལིས་གུང པྲ་ལས། དལ་ ཅིད སུསཀུང་ 
པློ དམད ཡ་ཡ དེང་འོཅིདཔརཅནའཛོལ་བའ་པེང་བཅིད་ོ། ཡོངྱ་ཀྲང་ ༈ ངའཞིག་བདད་ བདག་པྱོ་བདྲ་ས།ཁན གདགྱི་ཤོང། སོང་འདི་ཡོདྲ་བས་ བེད 
ི་ྱཁ་ཡ་ྲ་སསྦྱཧི་གཟིགས་ དཔེ་ཡ ཕིརྦ་པང་འྲོ། འའེདངས་དའ་སེམས་དཔྱབྱ་ཆཅི་ཡོ ཡད། གཞནམ་ 'གནས་ལུས་ཁོངས་སྤྱོད་གངལ་ ཡང་ཆགས་ཤང་ཞེན་པ་སྔསོ་ 













སྲ་རབ་དག་པའ་ཞིང་ཁམས་ཤིགྣ་ངརཱསཏིི་བྦ 
སསལ པའུཞང།བམས་ཤུབ ་པའ་རྲསའ། 
རེའི་སྡུག་བསྡུལའདི་འཇིགས་དྲགས སྲིབས ཉནྱ་བི་དན་ཧིད་པ ངས 
བྲལ་ཏི། སྐྱ་ནྒན་འཆིའི་སྡུག རྲི པ་བསྔམ་གུས་ནྭ་ཁུ། '‰ མདང་སོང་འདུག ལཿ 
0 ༤ སྤ་སའའ་བང་བརྡ་བལ་ཏེ། ཧྐྱཾ ནུསྤྲཇིལ་པའི་བཀོདཔ ར་ འིྔ་དོ་ཐཱམས་ཅད་གཏུནཆ ༽& ཆུ་ཡན་8ག་ཆང 
འི་མ ་སསྲ་ས་འང་ དཿ '@; ཡྱ་བུས། དྲནསྤད ; བྤོད་རུང་ཚོསཉི་ཤུའི་ཇ་ ཡེནྦ་ནྨ་ནཱངཾ་ས་མོད།ཙྲན། དྱ འལ་་ 
རག ཅི་འགས་འདུག་པརི། ཤི དར་ལ 
ཨེང། ང་བྲརངྱ་་ཐྲས། ཉིས ཐའ ཡ་ཏ་རང་མནཱ ༣ ཤར།། ཡལཞཐས་6ྲུས་ ལ་ཡུང་སངས་དསར ་འབེལ་ངྲང་ ཿཨ་བའུན བ་ཅི སལ་བཞགྱང ྦ 
སམད། ཡོརྱ་ིིི་ཁསཏེནཞིག་བུངས། ཆེས་སོགས་ཕེབས། དྲ་བྲ་ཟད་ད་ཡླན་ལ་ཡངྷ། བམཆདངངའབུལ་བའ ༩ སྭ་ངེས་པ་ཏཱ་བུ་ཤིན་ཏུ་ག 

ཇེམི རམའབ་ཏའ་། ཡང ; སམུན་ཆད་མ་དྲུ་མཱ་ཟཱད་དྲ་ ལ་འཁོརྨིད བྱ་རེགས་བབོ་བོ་མཁབས་པས་དེ ཏེ 

དྷུ བརྡ་ཐོ འརྲ་གུགས་པཀྲ་བེད  གྣིསྡུ་དོཞས་པསུཿ ལཱབྱོརམའི་སྦུ་རའ་དཿལ སུམཉིསབརགས 

འདུབས་དང ཅིི་བྱ་ུསྐྱ་ཅང་། ཁྱིམ་བྱ ེིུམལདོར་མའིསྦ་ འབྱུང་གྲུ་གསུརཏ སས ླ།ླསྣསླསསསསསསསསསསས འཁ 
ཐཱ རེ ལེ ། ལུས་གསུཔས། ངི སྩ་ཚོགས་དང་། ཁུ 

ིལས་དཔ་བག་མིབྲངབའའངའྤམནྡད་ཚིགས་དང། ཁདཔརཏི་མའིམཐར་ཆེས་འྱངྲགུ་གསུ་ིམབྱར་གས་བ 


409 








མ་སུནདངས་ལར། །དནས་གངབེར་བ་ཡིན་པས་ཞེས་ཕེབས་པར། དད་མོས་འགྲུས་ ས་བདག ཡིགསའ ༨ བཅསྨ་མས། །འདའ་གདགས་རད་འང་གདནལ་བདུ་གསྲས་གསང ཞེས་གསུང 
ཡིནཚུལ་དང་། དེ་བཀའ་འདྲི་གནང་བཡེངཔོ། དྲསཔ་གུང་ ྙེ་ན་ཏུམ་ནམ། རིགསངི ར་ཡིནཞུས་པས། སྨུལ ཡྱྱ་ཕྲ་ཐལ་མཱ་ ཌཱ སསད  དད་བདངམོས་པ བྱསེན་ 
དག ཤེགས་དརདའ་ཁོར་དྲང་བཅས་པྲ་འགས་རྗེ་ཆེན་པོས་མངོནསུཔ་དུ་ཕེབས་ ཡོང་གྲུདྱཆུ་ ་འདུག། གཅིན་པ ཆོས་ལས དྲེ དྲུ་ཕྲན 
དངས་པ་ཡིནནམ་གྲསུངཔར། དྷེ་ལརལ ལས་བསྐ་ཞུ བྲིགས་སྣང་འད་མི་འང་ག་གམྲ་ཞས་པད། དྲ་བལ་སྩང་ཡིན་འྱགོའམ ཞྲིས་ེབས་བས ཡང མཛ ཨས 
གཟིགས་། རིདཔསདོན་ ཟའ པ། ཆསྤདག་གི་ཏཉན་འཛིག་ ནསཞབས་ལ པྲེ་བསཆཙམ་ ཡཱ གངནུའརིགས་འདི་ ་འདའ་ཆུན་གཟུབ ཡའ བྲས དེ 


ྦ ཏརཏརེཾེཾེཾེིྲེག་ ཨུའ་མུསཱའས་ཨཱཿ ིད་ཞུག དི །།བད་གཤེགས་བདུན་པ་མངོན། 


ཀམ་ཞྲ་སབར། ཁྲ་ ཚར་བ གངང་ དུ་ཀད་པྲ་དང་ད་མ་བ བྲ་ལན་བླུ་ཐུང་ཡང་། ཉཿ གཅུགམངང ཤུརབལ་བ་འད་བཞགྲ་དས རཾ ོང ཁ་འ ། 
-‡ ཤོསནཱགྱ་ས་སོངཔ་ དེནས། འ་ཟུངཿི་དདུའ་གཏེནནསམི་འདུག། ཅེས་ཀྱང་ཡངས། ལོསའདུ་དྲི སུའི བཱམ་རོགསེ་ཙསྤྱཧར ནད བུ་མའི་ཡརྩས་ 
@ ངོང རོམ་གྲསང་གར། ཡུལ་ཏགསན་ ེ་གུངཡང་གིྱད་ཞུས་པ། རཏརཾེཾ ་ བུགྲ་གུངསུརྱུབས་སོང་བས བམའིཡལི། 
པྲོ ྱབི་བཞེ། དངོས ག་ཡིན་གསབར། ཡ་ དྲནས་གསལ་དཞའ་ུཔོ་གར་ཞིག་བཞེས་ནས། འེ་དེའིངདེ་ཙམ་ལས་བཟའ་ འདུང་ 
སང་ དགང་ཡྲིབུམ་པས་གསུ འེ བ་ ཅས་དྲང། སས འོན ཿས་བྱ་དད་ཨང་ཉིན་ཡནའདུག། དེའརིདང་གཞོགས་གཡུས་ཕབས་ནས་ཉ 
ོ བདད ིསྐར་རགས་ཁཅིཕསམ ཁྱྱ་ནཱ་མིན་ནོ་ཞེས་ཕཾབས ། དེས་འ་ིམྱ་པྱ ཀྱ་བར་རྟླུ་གངབྱས་ཁྱང་གཏནནས་མི་བས༔ པའརུལ་ཧིསྦྱ་རསད་ཁོ་འདི ལ་འཛ 








སྲུ ཤུགས་ཆེཊ་མ་འཾ ངུ་། གྐབསམཚམསས་ དྷྱ བྱ་བྫཏྡ་ཞཾས ང་། སབཙམ་ལས་ཚག་འབུ་མི་ མགསལ་བཞྲག སལ་བཞྲིགྲཱ་ནཱནཱ་ཆད་མེད་པར་མཛད། གསོལ་ཚུགས་པན་པའྲི་མབསས། 
མདུ་ྨམཞིག བཞངསསང་རེ་ བ དག་གིས་མཚ ་ དགས་ལཆོ་གུ་གདདནསོང་ 1 ཿ གམྡ་འུ་སཔས། མིཕྱིད་པ་ གང་ཡངམི་ 
འདག་གསུངསནུས་གསོ་ལང་ཕྲདཞེག་བཞས་ནས་ཐར་བཞིན་བིུམས་ཉས། འགུགས་ཏུ། ཞལ་འཛིན་དངསནཞུས་ བསྐར་པ་གོངམཚ་པས་ཁྲས་དུན་ཡང་བཅངམི་གསལ་ཆུབ 

413 བྱུང་བདྲ། ངགེསློུང་ང མུཆོས་ནས དཡགཔམིའངགངཔཊ དྲ རཞུ་མི་བཏང་ བིའི མངོ དིབདབཀའམངུགས། དི་ཡབ ཏས 
ིདདང་བིས་དཔྭ་ཆེཊ དྱ སརཔ དུདལགསའའདྲ ཇེ ད་ག ཙའཙད་བ༣ ཚོགས ཏང ཁྱཾཏམི་དགོཾས་ཿ མཱ། ཞསྲ་འབས་པ་བསམསྨནས་འཞིག དྲྱཱ་ཏཱ། ༡ མཆུ 
ཟིནཙམྱ་བི་ཆྭསར་ བཞིན་མཁུལང ཁིགི་དཞབས་སོང་བར་རཚ ནནས་བོས་པས་གསུང་སརྒྱ་རུཿ ༣ཡེབས་པར། སྤིཐོཔ་མིའདུག་གསྦསྨར རླུང་གིཉན་དང་བཅས་བཞས་ །ན་བུ་ཞབ་བཞས་ 





༄། །བཞེསྨ་་སབས། དུསསེམས་གཉིས་ཀ་ཤིན་ཏུ་འདི་བཞིག་འཇུག། ཅེས་དདགུ་ལ་ཚོའང་ལ་བཏོོས་པའྲི་གདུང་གྲི ཐམཱ་དལརཡྲངས་ནས་བཞེ་སཚཞུལ་ཧུབ་གང། 
ཙིམ་ཞེས། དེནས་མགང་འགསད ྲའིཞལ་འདོནགད ཁ་བའངེབས་ཞེས་ངང་། བྱ་སྲབ་ཏུ་གསོལ་ཞེས་པཙམ་ལ་སཚ གའྱབ་མིགསལདཞི ག་ཨཱཾར་ བཞིན་མཛད་པས། དགྭ་སང་བསན 
@ཱ, ཆོས་ནས་སྱྱ་སངུ་ངམ་པྡམཁ་བ་དང་གཏནུནས་མཁངའདུག། ཅར་ཏབཏོབ་ཁྱམ་ིཉྣས་ཞུབས་ཡེབས་འཇང་མ་བཏང་བདེཡགབྱོ་ཐུང། དཕན་བཀའ་མངན་་ཇི་ལའམངཛད་པ་ལྟར་ 
༡ གཏུནཁའྱུ་བུང་ནམ་གགས་ཧདུ་འབྱ་བདམ་རང་འཇུག་པར། བུངྷཝཱང་སང་ཉནནཱར་ཛཾ་སལ་གདག་ཙམ ཛུ བར་ཞལ་འ ནུནུཉ་ཆད་མེད་པརམཛད་ཅིང་། བདགཏདནས་ཞུ་གསད་ 
„ ཞལ་འྡུདཛུའམས་བཞིནྱདགབས་ནམས་ཁེའགནེྨ་མོརཏོརཧིགས་ཤིངྱ་ཕུགཟལ་མོ་མུན་ནས་བྲཞ་གས། དེནས་རེཉདདད་གངསབྱདྲརམ་པར་ཕབསཔ་་ 
[འགལ་བྱདཐཾསཔ་ ལྕེགས་ཕགླ་བབ་དཞི་པའིཚེསབྱརདྱིཏི སྔཆཛམྱ་ཾདཱས་ཞལ་འདོན་སྨནབསོང་བདངམཏཉམད་ཡུད་ཙམ་ཞིག་སྤྱན་འབྲུ་ཚུགས་སུ་གཟིགས་ཏ་ལྔགས་བབ་ 
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ཀི ཆུ་བཅུང་ཟ་ཁུལ ་བཙམ་ ཡང་མདཔའ་ བདེ་བར་བ ས།ཏེ། སྟོངཔ གསུམ་རིསྱྱ་བྲིསཐི ཐིམས་ པའི་མཐཐམསཿ ཅད་མ །འོད་གསལ་ཆོསྤའིཨུརུ་མངོན་བརྡྱ་བངརའ ་ཡིཚུལ་ བསྙན 
དི ཨིག གཀ་པརྒྱརས་ཤིང་། གཉེདྲམ་ འང་འསྲམསོགབདབརགྲ་ ཞོན་ཤ་ཆགསཔ་ཞེགྱ་ཛཱརཅིང་། མྱེས་ངུ་ཆེ ཆཿཔོའིས་མངོནདམཛུང་བའིངཆི་བའདིགས ན་འདི 
༈་བུའིཞིསམཆུནཱ པྱི ཐུཅ་སམ་མཁའ འ་གཡའ་དགཅིངྨ་དཱང་ བུ་ཚ ངམད་པྲཐདཙཨིག་གནས་ ནསཉ་ིངབར་ི་བས་ཤདདང། ཆུནའྲ་དང་དང་། གང་པས་དང་། ཆུང་ 
ཚེན་པང་། ་ དདྲུངང་། རསབཔ་སོབསཔང ས་བབ ` ༥འཇའ་ ཡྨིནྡཧཱི ཆམ།མཁའ་ཁབ་པ་སྤོགས ཨྭཱལྷ་མསྲ་ཀྲིས་མངོན་པར ཨ་ཆདང འཏཱས་དཔག་ཏུམདུ་ 
བྱ ེ་ ངལད ཡལ་ཆོས་ཅི མཏཉམ་པའ་བཞའ། ད་མན སཙམ་ལྭ། རྙིང་འོག གགི་རཅི་མ། ས་བངསེམ་པཀའ་དམ་རྒུ་ག འབཐ་པ་ དང་་ 
བཅ་ཐུང་པ འིབ་མཏགི གིནང་ནས་ ླདལ་ ོགཁྱཆཆུག་ང རེ ས་འ སྱིའརས་རུདངོགས་པའི ་པའྲི་སུརབཞངས པ། ཡཆདཔའྱིབྲ་བགདཔག་ུ་མང ས་བཞིན 








ཐུ. 
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༄༅། ། དྲོ་ཀྱི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོརོ་མནཾས་ཀྱིས་བསྲུས་ཏེ་སྐྱེས། ཐས་ལུག་ལག་པ བརྐྱང་བསླམ བྱེད་པའཚད་ཙམ དུམཁའ་སྨོད་དག པའ་གཞལ་མ ཁད་ཆེན་པར་ 

པ་ད །གྱེ་མ་ཐུབ་བསྟྣ་པད་ཚྲལ་སྒྱོད་བའེ་གཉེན། ལ་ས དས་མན་སེབ་བའིའདརོཆེ། །བསྐལ་མེདུའབད་པའ བཙལ་བྱངརྙེད་དཀའ་བའི། །གདུང་སེལ་་ 
ཉིན་གྱེ"ཝ།གན་པེ་གཅིག་པུ་ཁིད། །འངེ་ཅམ་ཞེག་ནཞེད་འདིའི་གངུལ་བུའིམཐལ། །རྡེ་གས་པས་མཁའ་སྤྱོད་རྡོརྡའའི་པོ་བྲང་དུ། །འབྱིན་བརའས་ཞེས་ཕྱོགས་བཅུ་འརྒྱལ་བ་ཀུན། །བགྲཾས 
པའི་གསང་བའིའང་ དུས་བབས་ཏེ། །ཆོས་ཨིདབེངས་ལས་བ ཞེདས་པའི་གཟུགམ་ཀྱི་སྨ། །མཁའ་ལ་སྤྲིཞོ་དང་ཆུ་ལ་ཆུ་བུར་བཞིན། །སྨར་ཡང་ཆོས་དབྱིངས་བདེ་བའེ་ང་ཕོརྭ། །ཡདསསུ་ 
སྤད་ལ་མངོན་དྲུ་ཕྱོགས་པར་རྒྱར། །ད་ཚོ་ཀྲན་གསལ་ཕ་མཐའ་ཡངས་པའི་གཞིར། །ཆཾས་ ད་ངྱབབས་ཉན་འདུའ་ ར་བྲིས་པའ་ནང་། །གདུ་མེད་ལཱ་དངསཁལའྲགོས ཡོ བསྐྲར་ཏ། །རྡོརྗེ"" 


བྱན་སོཾ་ཉིདྱ་ཀང་བྲསསར་གཤེགས ཆེད" 
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།།སྙིགས་མའི་མགོན་ཁྱཾད་ཞིད་གཞན་གཤེགས་པ་ན། །སྙོགས་མའེའགྲོ་འདའེ་མ ཞྭ་སྐྱབས་སུས་བྱ་ཞེས། །ཧཱིགས་མའེ་མགོན་པ་བདེ་གཤེགས་ཆ 





༄ ི 


བླདྱ་ཡད། སྒྲགསུམའི་འགྲོམུགོན་ཆོད་དུདྭ་སཱགསན་ཡང་། །དོ་མཆར་མཚོད་པའི་སྱུན་ ནྭམུད་འཁིགས་པའི་དྭབས། ལདང་ལྷ་མོས་བཏེག་པའོ་གསེར་ཉོ།ཁྲ།།ཞོརབུའྲཔ་ཡིས་མཛེས་ ལ་ཞབས 
མཁའ་ོད་དགངའིཡིད་ུད་ཡིས་ག་ཤེགས། ། ས། ཅིད རླུད་དོཿ དོརྷལཱ་བའ ད་དུ །ཕན་བདོའེ་ ༡རྲ་བའཕྱུང་པའ་ མཚོཿ མ། ། །རྒྱལ་བ ན་གསལ་བར་ ད་ཡའིམཐུག། 
ལ་ངན་ཧཱམ་ཟག་བླདག་ཅག་ཤུལ་དལས ས་པའི་སྙབས་ཤུགས་ཀྱིས། །འཇམ་མགོན་ ནྭ་སུན་ གདུབ ན་པའི་གདུག བཀ དཱས་ཉན་ཕན་ དུད་དཔེར 

417 སྐ འདནཆར་བརའརེ། ཡུས །གང་ མུ ཁིན་བྱ་ མདཾ་རྒྱུད་ག ད་དོན་ལ། ། ཟོ འདགས་གཅད་པརའ་ པ་གས མ་ ་ ཟར ཨཱ ཆུད་ག། །༢གའ 
| མཛད་དགེ་བ བཤེས་གཉེན་སུལ་རེ། །[རྒྱལ་བཱ་བསྔ་ སགས་པའི་དབེན་གྲུསསཉས་འགའ་བའི །།སྒྲུབ་ལ་ག་ཅེ ག་ཏུ་གཞེ ལུ་བ བངས ཏཱམས་དད་རྟོགས་པ བྲོ དོཞ། ། 
སེགས་སལ་ཐགས་འྱའིཆླགས་སུལ་རེ།།རདདན་དགས་ཟུས་པའི་ནདགདོན་མེས། །ལས་སིསསྐསལ་དྲ་སུརཔའིཉམ་ ཐག་ནམ་།  །ཁདཡིཅིན་ླབས་རྒྱུདྲནགུར་། །དབུགས་ 


༠༠ བྱན་མཇད་པའ་སྐྱབས་གནས་སུལ་རེ། །བརྩེ་མེད་འཆི་བདག་གཤེིན་ཚེའེཞགས་པ་ཡིས།། བུད་མེད་དངས་པའི་ཐམ་ཐག་འགྲ་བླ་ནམས། །འཇིགས་ནུད་དན། 
¦ [འོ གཡང་ཁ རྩཡོགས་བླི། ལམ] འདྲེན་པ །ཁྲད་པརྐདཔ། གྲམ་གཅང་ནདྲང་པ་འེས ད རྒྱུན་ཆད་ལེད་པརཱ་མནར་བའི་ཉ མཐག་བདག །དསྲ ཆུས 
བདུདྱ་ཙུསྭ་སུད་བའྱ་སྤན་པས་པར། །སྐལ་ངན་བདག་ཅེག་དྲནི་སུ་ལ་ར། །ལས་དན་ཚེས་རྲྭ དྲག་པ་གནས་པའས། །འཇགས་རུང་འཁར་བའའྲང་དུ་བྲསད་པ བདག།སླུ་མད་ 
ས། འཇེགས་པ་སིལ་བའི་སྐེལ་མས་པར། །དྲ་ནི་བདག་ཅག་མགོན་སྐྱབས་སུལ་རེ། རུང་དོར་ལྐུ་བའ་མིག་དང་མེ་ལྡནུ་པས། །ངནའསའུགཡང་ཁརགོམ་འབོས་འཆའ་བ་བངུག །ལུརུ 
སྙོན་དགེ་བའི་བཤེས་ཀྱི་དྲམིགས་བུས་བར། །ད་ ཐརཔའིས་མཁན་སུལ་རེ། ཁྱེ་ཧུད་རེ་ རྩ་སྐབས་གཞས་གཅག་རུ་བ། །བྲ་རཾ་དེནཉཱནྨ་ཐཱ་མ་ ང་གཞག་ག། །ས །སྩིགསཞའེ" 
; རྒུད་པ་སྤྲིན་ལྟརའཐེབས་པའེ་ཁྲོད། །ཉམ"་ཆུང་བདག་ཅག་གཅག་ཕུར་ལུས་འདེས་སྐྱེ། །གཞོན་རྣུའི་དུས་དང་དམལ་བབས་པའིཚེ། །ཁེད་ཀྱི་ལེགས་བཤད་འོ་སས་ག ས་པར་བདག། 
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དགེའེས་བྲན་འཾངབྲསའབླ་སལ་ བལས། །དན་འགྲའི་འབྲས ཤུབ་པདངས་འདྭ་ 
མཁྲའ་ལས་མཆ་མའ་ནརྒྱསི་རྒྱུན།། གུས་པའི དསསཞི་མྱག 


བའྙི་སབས་དབྲེནུ་པར། །བོས་ ནས་ཡོད་བ་ འདུགས་ འཅ། [འན་ཏྱེ་བྨ་རུབ་བརྡདུ་རེབའ་མེག 
ར((བསྒྲུལ སིི ད་རྒོ་སྐོག་པ་འངེ། །མཁའ་ལ་ སྤདཔའིདོས་ཚར་གསལ་ ཡསཞས། །སྒྲིབ་ཆེ 


མ་པ 


རྭ་བསྔན མུ་བཞན་སྐྱེ་ པའྡ་སད་དགསྒ་ཤིས། །སྡུག་ཐ ལ་འ ས་ཆེན ངའ སྒྲརབ་ འཕེ། 
རབ་དང བྲ་བའེ་བྱེས པྲནམས། །མདདས་ལགས།་དབྲད་གུའརས་ས་བ སྐག་ཡང་ འབ་ཆོ་ནནམ 
ཞ་བཊ་ ཁ་དབང སཡལ་བ བའ་ཚ། པཔ རྙེད་པ ཅི རང་རྡེ རི ི་ ། འི་ག བུམ ཅོར་བས་ཉེ ག་པ བདག་ དུ་དག དབུངས་ 

དང 


ྒ ངཤཱིའཚིབདག་གཤིན་ཚོའི།ཁརྨསེབས་ཀད་། ཉནས་ ུགས་ལས་སེབསཞྭའདེ། སང་བ བྭ་སཾ། ༽། །དལ་འབྱེར་མ་ ཡྤེལས་་ “ཉེན་རྙེད་པཿ། ཡ་། སྲ་བ གཡ ྒུའིསུབེད་ཅྱིས། [ས་ 


དང ཞ་ཡུང་། གྲ་བམམཇུལ་ 
ཡདལ་འེགས་གཏདས། །འྲུརམེད་དདཔའི ་གུས་སེམས་ཀྱེ། 
བསེ ནགང་། ལ ཡུག སྨད བ བདག་གི་ ཌ ར་བཞས་ སྙི ། 
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འའ །གསུད་གིས་དྭབགསདྲང་མཛོངོ་ཅིགྲ་བགས་རོའི་གཉེར། །ཞེས གས རྱལ་བཟ་གྱམིགླགགྲས་བཀ་འདྲིན་གྲནམ །དཱ་ཧཱཱཱ་སཱཧཱསསཅད་སེ 


པ་དྨརཱབཱདྲ་དཔའ བཟང་པོའིནམ ་པར་ཐར་པ་ཞྲ་སེ 


འ་ཆ ས་ནནཞེས ཞེས་བ་བལས། 


གསྐེཤས་ཐ མའི་མཛད་པ་ཕ སྟན་པའི་དྲ 


ར་བ 
རྩོ །།དེ་ལྟརཆཾས དབྱེངས་ དའེ །བྲཾརཐཾ་ འི་མཛ དཔ ར་བསྟན་པན། ར་་ སརྦ་སིལ་མས་བོར་བ་ལྟར། གེ བསྡུལ་གྱི ཟེ དྲག་པོ ཉམསསྤ་སེད་ 
བ་ལས་ཡུག༦ེ་ ཅྭ་བུའ་གཏལ་ དངུ་བྲལ་བར་ ར། དྲ་ཞས ་བསམ་ ཉེ ཉར ཨུ དན པྲནྭམཱས ཆོད་ཅད་བཞེ ཞ་བཀུར་བ་ སསད དུས་ སུ་པ་རྫ་གས ཐབས་ ར་འབད་པ་ཁོ་ན་ག ཀལ་ཆེ་ 


བ་ལས། རུང་ཞཀྱི་སྒི་ནས་དྲ་ཤེད་སྨི་སྔགས་འདིན་བཞེན་དུ་ 
བ་དང་། ། ཟླ་གེས་དང་རུང་གཡོགས་སྨྲད་གཡགསངཔུ་རྒྱན་ 


ནས་པཞེའཇཾག་ཉ ༡ བམསྱི་སྤུདརོལ་ལ 
ྨནཔསོགས་སཤུབྱས་འོ་ནམས་ཞུས་ཏྲེས་འཛེག་པ ། རྐྱང་ཆད་སླ་མ་ཀའ་ཆེན་རིན་པ 


པར་བསམས་ནས་སྙང་གི་སྣོབས་བ 


རྱདདེ། དེ་འཕྲལ་ དྲེ་བཟང་འབུལ་ 
པོི་སགེས་དུག། བུགས་རྲད་ ་བཞི་སྨྱན་* 


དྲངས་ཏྟེ་བད་མཚོགདྲལ་བུ་ལྷ་ལྔ་དང་། རྗེ་བཙུན་མཁའ་སྤྱད་དབང་མའེ་དབྱིའ འཁེ ར་ཞུལྱ་ཕི་སྟེ་ཟྭ་སྭ་དད་ད་ལ་འཁུརྦ་ཤི་གཙོ་བྲོ་ཐ་མི་དད་པ་ལ་ཕི་ཞད་གསང་བ་དེ་ཁྲོ་ནྟིད་ཅི་མཚོད་པསམཆོད ྦ 
པ པརབྣཟས་དད་མཚག་ཁས་བྱེད་པ། དབུང་གཞུ་ཡིན་པ་སོགས་མདྩོ་ཅུད་དམ་པའྨ་མ ན་དགུ་བ ཞིན་ཕྱག་བཞེས་སྲུ་བསྟར། ཐུགས་དམ་གསལ་འདབས་ཀྱ ཅེནྭདུ་གུའཛོན་བ་མ་རཞ་ 
པཅིར་གསེརྦ་བང་ཞུ་གད་དང་ ཁ་བཏགས་ནུད་མཛོད་དི་མེད། གཞན་ཡད་ཟུ་སི་དཀའ་ཆེན་རེན་པོ་ཆེསགས་བཞུད་ཁུལ་གྱེ་སྐྱབས་ཡུལ་ཁག་ཉེ་ཤུའིཁོདས་ཊི་སང་བརྒྱད་ད་ཁ་བཏགས། 
མཇོད་དང་ ད་མཛད་[བའ་ཉ་ཤུ་པུལ། ད སིད་བད་ན་ཅད་མངདགས་ཁུ་ས་པཌ་ ཞེ་ཐམས་ཅདྲ་སྦྭའེན་པྱ་ཆེན་པར་གསེརཞེ་གད་དང་ཁ་བཏགས་ནང་མཛོད། ཐབྱ་ནཱལྦ་བཱ་མ་རན་པ་ཆེརགསེར་ 
ཞག་དང མཛོད། གཞུན་སད བྲ་ཤིས་ལུནཔ་དངཔ་ ན་ཁུལ་གྱི་སྒྱབས་ཡུལ་ཁག་དགུའ།ཁེདས་ཊེ་སྲད་དགུ་དང་ཞྭོལྔ་སྐར་ལྔ་དང་ཁ་བཏགས་ཆེཆུང་དགུ། དེ་ཕྱོགསཞལ་སྲེབ་དགེན་ 
ཁག་ལྔའི་ཁངས་མངའོང་ཊྲི་སང་ལ་དངཞྭ་ལ། བཞད་དགོན་ ག་ཚད་མརནད་ད་རེ་བཅས་པལ། འདིཉེན་ནྣས་སྲུས་ག ཟེན་ཁདྲ་དྲ་ཞལྔ་སོབ་གས་ཞལ་གདས་བདུྱ་སྐེར་གྱི་སེརཚློགས་ 



























རེ །བཀོདས་ཏེ་གནདསདུས་གསོལ་འབྲས་གསོལ་ཚགས། ཉིན་ལྐར་ང་ཐུག་དྲུག་རེ། ཚེས་བཅྲོ་ལའི་བརྡ་ནསྲསས་སུ་བརྒྱ་མཚོད་སྣྲ་ལྔ་གཉེས་རེ། གཟིམ་ཕུག་ཏུབཞི་ 
སོ རེ་དང་མརཁལ་གཉིས་ཙམ་འྲ་བའའཁརཕུག་གཉིས། དནས་ཚསྦའི ཤུ་་བརྡ་ནམ་ སྲས་སུ་བརྒྱ་ཆ( ོག་་སྐ་ག་ི་དུལ། གྱུམས་།། ས་་བག་ུབཞི། 
༤༦༩༡༽ ; ༣༡ 


་ཨ་གྲེལ་བར་རོལ་མེ་དང་བདླུག་སྤོས་ཨི་འབྲུའ་བ་དང་པུརམཇའལསེ་གཏོང་བ་སོགས་ཡདོ་ཚུལ་འདུག་ཀྱང་། སྦྱར་མཁག་གྲུབ་ངག་དབང་ར 'ཞིང་གཤེགས་པའྲེ་ཚ་ཡང་མཇའལ་ 
པཿ རལ་པ མ་པ ¥ རྔ་རྔ་ཞང་གཤགས་པའ་ཚ་ཡང་མཇའ། 
སྔཞུཚུད་ཤས་ག ཏོང་བར་མཛད་འདུག་པ་ལུར་བསྟུར་ཆགས་ཟུམ་ར་ དྲ་བཏད་བཤྲི་ཐམས་ཅད་ ག ཤིན་ཧུསིན་པདེ་འྲ རྲང་གྲི་བིད་དང་བྱཞུགས་སྟབས་སོགས་ངོ་མ་ཚར་ 
ནྭཏུ་་བ་ཛཛང་ལ་བས་དད་པ་དང་གྲངུདབ་འདན་བ་ལརྱ་ཆུར་ཏེ། དུ་ངག་གིསའལ་མེད་རྗེས་སུའཛིན་པའི་གསོལ་འདུབས་དུག་ྱུ་ཐེད་པ་འབུའ་ཞིགྱེ་ཐུང་། དྷ་ཐཱའི་ཚ་ཁང་ཡོད་ 

དར ༩ ༠ 


དུ ེསདབ་ མ་ཟ ལ་མ ཡ་ 
¦ ས་འདིར་བདག་ཉིདནས་རྒྱུའགྲོ་དང་དཀའ་ཆོགས་ལ་མ་འཛེམ་པར། པུ་མཁད་རྩི་གརྒྱ། དེ་ལྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་དང་རྒྱལ་ཆེན་བཞིའེ་གཟུགསའའྱི་རྒྱུ་སེགས་དམ་པའ་ཕྱག་ལེནམ་འཁྲུལ 
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བསུདས འཛོ ག དལ། ཤུག ་པ་བཾད་ རྒྱབ་ 


འབརྐ་ཆེ་ཤ་ སྙུག་ཚགས ྐུཚུདཔ་རྩལས་ ས་ཏེ། ས་བཅོལའི་ སྐེ་མཚོད་ དད་པའ་ཉེསྩ་་ཤ རུལ གྲདགསྦ་མུལ་འ མཚན་ 
པོ་ཆེ་པུར་ཁ ངདྲགད: ན་བས ། དེའཕྲལ་རླུད་སེར་བུ་ཙཱས་ ཡང་ མེད་པའ་སུལ་ གཤིས་ཤན་ཏུལེ གསངོས་ལ་དང་མཁའའགས་མཚོད་ 
འ་ 


་མ།ཁའ་།ྱན་ཕལ་མར་ཁྱབ་པ་བྱུང་བས། ཡེ ན་རྡཾ་བཙཱཿ བྲ 
བརྡ ཧཱ པའ་སྐལ་ ཐྲི བསེ། བདག་ཉིད་ས་རིཤ་ ཡིད་ གས 


རཱ 


དིད་ དད་འབའ མེད་ དཱའདུག ཚག་པ་ལ། ད་ཞེལྷ་ 
ག ཐུད་སྙེ སྙེ་མ ་དབང་མེད་དུ་ཤིར་བས། 


ང། ན'བའ། སཔ ི་དགས་ཆརབྱཆཆམཚང་ ལུ་དང རྒོས །བྲེས། ་བརྒྱ། :5 དཀར་དལར། ཨ་གྲུར ནགནས་ཀྱ་9ྱ་ཞ(་༼ཁའ་གྲ༥སྲལམ། 

ངེས ་གངཅུར་དང་བའདྲེན་ ལྔའོ €་ ། ། འེགས་ཁལ་ ་བ རྒྱད་ བྱམམའོངླླས་དད་ ། གཞུག་ཡདསི་ལ། ཡལ | ག་རུ་ར། དཾ ་ུཁུ་གྱུས། 
གས་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་ཐ ཤི 'གྩིས་མཾ་ཁྱབ་པས་མཇུན་ སྒྲ་གདུ་ དྲུང 

པའལལས་སུ་དབྱིབས དད་བ དག་ཆ ན། གདུར 


འཇའ་སྤྲི 
དད་མཁའ་འགེ་མ་རྣམན། ཀྱ སེདྲ་ཡུལ་ལས ྨྱིིས་ 
གྲུ་འདིན་པ་དད་ཟླ་མ་ དཀའཆེའ་ི་ ་པེ་ཆེ་གཉིས་ཀྱང་ཕྲུག་ 


། གཙེག་བདྲག གི་ཁ་ཡ་མཛད་དཀས་པ ང་ 

དཀར་དམར་སོགསྐ་ཨི་བསད་མཁར་བྱའི རུ ཙ་ པུརཞཱ་དངཾར ཞིའི་སྐབས ཀྱད་ཕྱི་རོའ ་༢ལ (ྱི་ཕྱོབ ན་བ 

ལྡསོགས་མཚོད་རྡས་སྣ་ཤོགས་པའི་རྒྱན་འ རི ༣ པཔ བས་བཅད་པའི་ཞདབ་ཡུག་ ྒྱལསད་བེ་བདུན། ཞར་ བསད་སཁ་རཆིག་ པོ་བཞེ། དེའ་ནང་རོལ་ཙཱ་སོགས་་ 

ལྒེལ ག་ང བུ་སྙིད་ཕྲུག་ར་བསྡམས་པའི་ཆག་པ་ པ་བྱ དབས་དྡདའཛིཊ གེ །མུཚན་བ་དུན། ས་མཆོད  ་ ། འདོད་ 

ཆས་དའས་ང། པ་ཆལཞ་པད་ (༢ 

° །བུལ་ཡ་ ང་ཅཤྱབས་དོགས་པ་ ུགསགསསགཔ་བར་མཛད། ཆོ་གྲ་ཆུགས་པ་ཙམ་ནས་ ཤངས དུ་་མཛདང་ བྲ ་སོད་ཊེ་ ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཏུ ས་ཤྱེས་གསའ སོལ་ཡིགས་ས་བ་ 

¿ བྱ ད་ པརམའབྲའ བཟའར་འ།རམར་ སྨད་གྱི་ས་ཆད་ཞས' ་ས་མས་ནམསཅད་བདྡོར་འ རབབས།་ (པས། ཚངམ་ཞུགས་ 
བའི་༣ཇའ་སན་སཱཾས་ཁབ། ལུག 


,# £ 
(22 24 
༧ 





༨ 


པར་བསང་རོས་ཁྱི་དུད་པས་ནམ་མཁའ་གང་བསྟ་ཉེ་སརྐཞས་མཐོང་བ་མྭ་བུད་ཡད་ དུར་ཅཱིངས་ ༥དྭྱ་ནང་ཆབ་སོགསྐ་ནས་མུར།བད་ཁོ་ནམའཇའསེར་པ་དུདྲ་ཚུགས་སུ་གཟུག་པ་མཐོང་བ་མདད། | 


ཅུདཱའདུག། ཡཱཿལྱཡུ་གས་འདེརདྱ་བརྦངས་ཕུང་པོ་སྡིག་པ་དངྱ་བ་འགྲེན་བྱེད་སྲོལ་མེད་ཅད་འགཡཞག་ཞུས་བྱས་པར་ཡངནམ་མ ཁའ་ནཾད་པ་སོགས་མེ་ གས་པ་ཐྱུང་ཚུ་ལ་འདུག་པར་བརྟེན། 


45, ད་མྡཾངས་པ་མེ་རྒན་ཞིགཤཱས་བླམ་དཁྱད་འཕགས་ཡིན་འདུག་སྟེ་དབྱརདུས་པྲུརཊུ་མཛད་པའདེ་ཤིན་ཏུམེ་ལེགས་པ་ཡང་། སྡ་སཾརཾ་ག ཨུད་ བླམ་འགངས་ཤིན་རུ་ཚེ་བཞིག་ཁྱད་དབུང་ . 
དྭས་པཱར་ཤུ་མཛོད་པས། ཞུས་པཟུང་ཆརའབབ་བཞྒནཱ་པ་སྤད་ཚྱི ་ ཞསལ་ཉེསཆེནཱ་པབྱུངབ་ བྱསུའདྲུག་ཀྱང་། རྡེ་བཙུན་བླ་མའ ཁསརྱ་ཡོད་བུས་པ་ནས་བཟུང་ཆརཆུན་ནུམ་དུགས་ 
ཁུ ལལེགསྦྱ་པད་ 


སུའབབ་ཅང་མེ་དགས་པ ཚ་ཆད་པསགས་གད་ཅར་སེས་བམཁས་པའལག་པས་བཅོས་པ་བ ཤྱུངྷཾ་སིཾ་སྦི་རྩ་ར་ལ་ ཁམས། ཡང་སཾས་བཞད་ཁུལ་དྲུ་དན་དྲན་མྭ་མོང་བ 
¿ བས་ཐམ་སཅད་དད་པའི་མཚོ་ཆེ་འཕལ་བའི་གཞིརྱུར་ཏྭ་ཉན་ུས་མཐོད་གཞེསནས་ཁ་དྭབསྤྱ་ངི་ིས་རེ་ཡོད་ལགསསོ་མིནྱལྱིས་རིྱ་རྩསཔ། གགའྱདྱབིཛོར། 


།ེ༦། །ཕཱརྭཁངཞལ་ཨྭ་ཕི་བརྒ་ག་མ་དཀའ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་སོོགས་པུ་རཁང་གླི་དུང་དུ་བྱགགས་ནས་ཉིན་ལྟ ར་ད བུམས་ཡདསལ་ཙི་མཆོད་ཚོགསྦྱ་རུཆ་བསམཚོད། 
¦ ཉིས་བ ཙོ་བརྒྱད་ཉི༽ྣ་རྡེ་ཟླ་འཛན་པ་སྐུ་ཁམས་ཧྭ་ཅང་དྭད་བ་མེ ་༦ུབས་ཟེབྲབ ར་མནྲད་བརྩཱས་ཡ ནྲདུ་ཁ་བཏགས་ནང་མཛོད་དྲེ་ཨེང། གསརཞ་གད་ ། ཊ་ཨང་བྱཿ་བདུན་དང༩ | 
བདུན། ད་པ་ག སྭ ཊི་སདྦཱ་སྭམྦ་ཙུའི་ངེས་ཀྱི་ན་བཟའ་ཆ ག་བཅས་པ ཆོས་ཉྭ་བུ ཉིན་མཚེདའབལ་བུ་གསུམ་སོ་སོརདམར་ཚོད་བསྡོམསྟཊི་སུང་བྱུང་ སུམ་ཅམ་རབ་ 

དྲུངསཾ། དྲ་བཟང་དང་འམའཆུས་[ཟུས་གསལ་ཞས་བསྐྱད་ཚག་ཡེགས་པར་མཛད་སྐབས་ཞམ་མཁའ་འཛེའ་སྤྲན་གྱིས་ཁྱབ་པ་བྱུང་། པུར་ཁང་གཞང་དྲྭ་ཁ་ ་ཤིན་ཏུ་ རཿ 
སྤྱི ] 


¦ ཅང་སན་མ་ཡས་ཧུད་ཟདྱ་རུད་བའི་རང་བསྲེལ་ཤིན་ཏུ་མད་བ་འདུག་ཅད་། གདུང་རུས་རྣམས ཡའང་ཞིབ་ཞ་ལྷ་སྐུ་དད་ཡེ ག་འབྱའིརྣམ་པ་གསལ་བ་མང་དུ་ཡོད་འདུག་ཀྱད་། 









རྣམ་ཐར་མང་པོ་ལས། ། དབུ་མའི་ལྷ་བཅན་ལ་ཞམ་ མ།ཁའ་དངས་པ །བྲིམས་གཙང་་ ་ལ་མེ་ཏག་གེཆརཔ། བྱངསེནས་ལ་ཟིངབསྐེལ། བསྐྱེད་རི ་རིས་པ་ལ་ ལྟསྐུ། ། ཱརབླཊུསཉ་ལཱཡ ཡེག་ཞྲུས། 
ཕྱེརྒམཾ་ལྔོབ ལྡག ་པའིསེམས ་དཔའལ་དུང་ག ཡས་འྱལ། འཁར་བ་མ་ ནེང་བའིསེམས་ དཔག་འ། ཐུས ཏས ཞ་གསུམ་ཊ ུང་་ ར་བཤད་པ སཾགས་སྣ ང་ཡང་། སྦནམ་གསུམ་ རབ་དབྱི་ 
„| དག་ལ་འཁྱུལ་པ་ཆེབསདགག་པ་མར་དུ་མཛད་ཅེང་། ཡོདས་འཛེན་པཅ ི་ཏ་ཆེནཔོཞིང་གཤེགས་ཉར་ཡུང་། རྫི་བམས་པ་ ༣ འངས ་དགེསྦ་ཚུལ་མདུ་པོས ི་སང་ 
ཉེ་གནསུ་ ༢བའྱ་བནས་ པ་དེ་ཤེས རྒྱ་ཆེ་བས་སླུ་ ་གདུད་ཞྭ་ གསྲ་སྲུ་ཕུལ་ བ ཞ། གདུད་གཆ་ཤས ་ལ་འཇིག་རྟེན 'པཕ ་མགཾ་སྐིར རང་བྱཞ་ པབས་པབས་ནས་ པད་ངར་ ལྱར་བ ད་དེ་རྟ གྱི་ནང་བཞུགྲུ 
སུ་ཧྲིལྱ་གིསྲ་པུ པལ་བ་ ཡིན། ལས་ཀ་ དའགད་གཅད་པོ་ ཡྐཾདཞེས གསུངས་ཊ འདུག་ང་དད་། བ བཀའ་གདམས ༤ ་པ ཞྣནས་ གསེ དྭཏགས་ ཀྱ་ ལ་པུར་མཛད་པ་ཊ ༢ བད (་མའ་ཡད་ཐའདིཿ ུ 
མཁའ ་བཙུན་ བཟང་གསུམ རྱ རྣམ་ཐར་སྲུས་ཀྱད་ བསྒྲུན་དུ་མེད་པ་ བདག ་གིར་མཛད་པ་ དེས་མི་ ་མ ཆག་ པར། འད་ བསྲེལ་ དང་རད་བྱན་མང་པ ་འདྱ་གེས་ དམ ་པའི་སྒྱེས་བུ བུརྐཾབདོགས་ ་དགོས་པ་ 













ཐཞ 
ཧྭ སྲས་ཆེན་པའི་སྨྱན་སྨར་ཉེན་ལྕ ར་མཆོད་པ་ པ་ ® ེ་བ་སུལ། 


(| བརྟགསཞས་སྦྱད་བ།_ །ཟ་སུགས་ཏེད་པའ ན་ ས་སྦྱང་བ ཉུ ཀྱས་སྦྱང་བ་རྣམས་དང་།, ཆུ་ཚད་གྱི་ཐིག་འདེབས་པ་སོཾག གས་དང་བ 
¦ # ཕྱག་ལན་ཉམས ་པ་མེད་པར་བས་པས་བརྟག་དྭ་པདྲ་ཀང་ ཉྷ 


-ཟ ༄༅། །དེ་འདྲ་མིན་ བར་བསརྡ་ན།།ཞས། ་ལབའ་བཞང་པལོ་ཊ ཞྭ་བས།པར། གྲྭངུདྲ་རཱས ཀི་ཕྱེ་ཨའི མཁའཆ་ཤསྲ་པ་ མཙས་༥ མ་བཟོན་པར་ བྱས་ཏེ་སད་བརླན་དཿ ངྲི རོའ 
ལཾ ཞད་གྲཞུག་དང། གཞུན་མ་ མང་པ་ནས ནུསྭ་ཀ་སང་བུན་གསརབཞེངས་ མབྦ་མཛནསདབའདདགྲེབ་གས་ངལ་ ྒྱུ་སོགས། ་དད་ དམ་བ ཀྱེ ཉེན་སྐ ལཿ དབ ཤཱ ཨོ གཿ $ 
རར འཇེན པ་དུད་བྲསས་ཏེཚུས་ཉེར་གཅུ ཅག་ ཞས་ 


ཡའ་འ། 
ཞཡ་གྲངས་དྲུགཧུ་སྐཾར་རྒྱལ་སྲས་ལྷ་ཁང་དྲ་པ སས་ཚྭ་ཚུབཏབ་ པས་ དུན ཕུག་ལ་ཉེ་བ་གྲུབ། དེ་སྐ བསྒྱགས 
དྭཉིན་བདགུ་ནུས་འགུནུར་ཏེ་པམཁང གངནྲགསསརའི ་བ་ ཟང ༽ས་བརྟག དཔ རུས་བ རྟག་པ།༽ ༨།་བྲསང་བ། ལྟེའ་མཱཱ་ ་ྦ 
ཡོལ་ ཡད ་མ'་ ཡྲི པརརྦ་རྨད་དས་ ་པའི་ 
ཉུ་ལགས་པ་ཤ རྟ་གཙྱུད། དེའི་སང་སྙུམ ཆད་གཉིས་ པའི་ཐག་དགེ་འཕེལ། གྲ་ཚད་། ཐུབ་ བསྙན། སྟེང་ དགའ། 


དཔལ་སེདས། འབོང་ཕུ། དགན་བྱང་ མུསལུ་བསྟེན་བཀུ་ར་ཐུག ག་འེ། གཞནམ་བཞད་པ་མོའི་དགོན་པྲ་རྲེལ་ཚང་མར་ངྲ་ཐུག་གཉིས་རེ། ཉེན་གཙོ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་སྔརམཚོད་པ་སྣ་ལྔ་སྟོདཚུར་ 
ཐོས་ དས བ་། དགེནབདནས དྱེ་ཡུན མའ ཅིད་ུལ་བ་བྲནས་ ཏེ བྱས་དང་སུམྱར་པངོ། མ་དག ཉསརེ ཉིནཐཅོ་ནསས་ཙ ན་ ས་པའི་ལསསོའནོར 
གྱཾ ་ཁད་བུ་བརྩ གས་པ་འདབས་པའི་དྭབ་བཙུགས། ས་ གྱི་གཞེར་རིན་པོ་ཆེ་དང་སྨན་ འབྱུ་སྣ་སེགས་ཅིསཱ་བ རྭ་བུར་བཀངས་བའ་བ ཉེར་བུམ་རྡེ་རླུ་འཛན་པཞས་བ སྒྲུབས་གནང་མཛོང་པ་ངང། 
429 ཆོགས་བདག་དང་གནོད་སྦྱིན་གྱི་འཁར་ལ་བདྡ ཉིད་ནསའསབླམངསབས་པ་བཅ་ དི ཏི་རདས་ཆིད ཁད་བཅེགས་མཆོད་ཉེག་པལ་ཐག་གཉིས་ལུག་ཅས སྦེན་བར་དང་བཅས་པ་ ྫ 
མདུན་ཕྱོགས་སུ་ྣས་བཅུ་དབང་ལྡན་དང་ཨེ་ལཾ་ གྱཾས་མཚན་ཅང་ཆད་དབྱབས་པུཞ་སུན་ཚོགས་པ་གཟུར་གནས་ཟླ་ལྡན་ཐམས་ཧད་དགྱེས་འཛྲུས་ལྷུག་པར་ག ལ་བ་ལགས་པར་གླུབ་ཉ། དུར 
ཚྭ་ནམས་དྲབ་ཞབས་དང་རྒྱབ་མདུན་མ་འཁྲུལ་བ་ལེགས་པར་བཞྲུགས་སུ་གསོལ་བ་དང། སྒུ་གསུང་ཐུགས་དང་བྱིན་རྟན་འགང་ཆེ་བམང་པོས་བཀདས། འདེ་ཉཞ་ཐུགས་སྲས་མདོག་ཤརརྩྩེ་ 


༄༅། །སྦྲལཔའེ་སྒུ་ ཡང་ཆེད་གཉེར་གྱེས་ཕེབས་ཏེ ཨ་ཏེ དགོངས་རོ་གས་ མཚོད་འབུལྱར་ལེ་བྱསལ། པར་ཡང ་གསེརཞེ་ གད ་སྐོགས་ ཡུལ། ཆེས་ ་གནམ་ གཞིན དབུལ་ང བོས 
ལྔ་བྒྱ ཧྷ་ེརའ བཟད་རདག་ཁག། ཁ་ བདརྱར་ ་པརའཁར་དྲུག་ལྔ ་སེང། ཟླ་བལྔ་པའ པའི་ཆུས གཅིག རི གསོལ ཤབྲས་ གསོལ་ཆོགས་ བཞེས་སོ རྒྱ གྲད་སཾགས ཡ་རབ་ཉོུན་ཨདའྱསུད་ 
གང་གཟུབས་དད་། བརར མཚལ ་དད་བཅས བུདགཉེད ཞས རྡོ་རྗེས རཾཾ་རྨཾབ ཊཧྲི གེ།གུར་བཟུང་སྟེ'གརརེ་ ༥ ལན་པོ་ཆདད་། ས་དཀུའ་ཆེན་རེནང སགསདཀེའདུན། 
འདུས་ རུའི་ཚོགས་ཀྱ ཀྱས་ལྱད་སྒྲ་རན ཡུག བསས་པའ་རུ པའ་ སྟེང་ནས ་རབ་ཏུ་གྲནས་ང། ཨེ་ ཏགས ཆར་ཕབསུ ཤི ༥ ས་ར ང་ནཚ་ ར་བ་ དུང་ཅན འདེལ་ཡིནྟག་ཡེགས་ རྱ་བུང་། ཚ་ 

ཁྲ འདེབན། སྐབས་ཤིག ཟྲི ཅི གཉེན། ཀའ 'སྤད་ཟང་ཆས་ མདཱ་ཇྔ་དང་འད་མཆུ་སཾགས་ཅ བྱརགྱུ་བའིཚ། གྲ བུར་དུ་ཆར་ཆན་པ་བབས་ ཏྲིཅུའབད མེད་ གྲུབ ཐུང། གཞནམ་ ་ 
རྒྱན་ དུཆར་བབས།་ ཏེ་ལས་ ཀའ་ཤྲེབ རག་ སོགས་ གཏཏཉན་ནས་མྱ་བུ ང། ( འདེ་དགོང་ཆར་ཤནཏཧེ་བ་ བབས་ཏེ་ བ། ཟིམ ཕུག་གེ་ག ཅཙསཡབ་ དད་གཟིས།ཁདགཞན་བྲོག་ ་བཅས་ཆུ་དང་འདམ་ 










431 


¦ རྭ་གྱིས་ཁེངས་རྱང་ འགྲུལམ་མང་༢ཐ གས་རྱར་བྱས་པས་ཐུས སྤྱོན་གདུ་ཡང་མ་བྱང། ར་འབྲེལཿ དཟད་ གསུ་པ་རམངེན། ལས་མ་རྣམས་ལ་རང་རངཊ ་བབསུ་འོས་དང 


ས་འདེ་དག །ང་སེར་ཚོགས། ༠༥ "ཀྱད་གྲོལ། སར་ཚོགས་སྐུབ བསྩ་པགའྱབདྲ་སྔ་ཡི་བསྡོཨས་མི་རེཌཊཱ་ཝ་ གསར། དད་པ གེ། ཤྩིརའིབཞེ་བརྒྱ་ད 


བ པའེརྔ པ་དམུར་རྱདཱཊཱ 
པ་སོ ཅིས་ི་དམས་ལོཕུལ། དྭམལྨ་ཆུ་གྲངད་པ་དང་སླ སེལ་ལྷ རྙང་པསཾ གསལ་ཡད་དྲ་ཐག་ཅིན་ག གང་ཐོག་མེ་རེར་ཊཾ་ཕྱ ཕྱད་གཉ ཉིས་ར་དང་འབྲུ སྱ་བྲལ། ཤརྩ་རེ་ 


དགུ་བཅུ་གཾ་ 


ལ་པའི 


ཕལ རྒྱ་བཀའམངགས་ཞུས། 


སུམཞོ་གང་ར་ངེས་ཀ 
་ག་ ་སྐབས་ཆས་ལང་ བྱང་རྩརུ་མང་མཚད་དེདཊེ  དུབ། དྲ་བ ཞུའི བངས་ སྣུ་ཨའྱསད་དྡུ་ཡ ། ཤརྷ་ཝེ་འི་ཞལླ་སྲབ་ ང་གཞས་པ ཞི སེརུས་ མད་དེ་ དང ་ལཱ་དང་ 


གསྦ་ཕྲིདསྲསལ་པའི་སང་ཉྲེན་དྲདུལྔ་རུརཁད་པར་བ སྟེན་བ དི གད་གྲཟབས་པ ཐོག ཕྱག་འགྱེད་དགེསྐོང་རེརཤ ལྔ་རེ་དང་། 
གྲུ་འཇིཿ ཞ། པད་ཚེས། སྒཾལ་ ལྕ་གསར་པ་ཞཾམས་ལ་ཇ་ཐྲུག་དྲུག་ རདང་འགྱེད་དངུལ་ཞེ་རེ་ :ཡར་ཁ་དང་བཅས་པ་པྲལ། 


རཿ 


ལར དྲཱག་པ་གསུམལ ། སདྨཚོགས 










༄༅། 
འི 


ཐིས་ གུང་བུ། 


པེ 


གཅེག་གྲ་ས སྡ་ཆར་ག 


ག། ཚོགས་ཆེན ལ་ྱ་ 
ཨྫཿ^འཉན་མ དཁད་ནསས་ལ་སན་ཆ 


ང་ཆ ཐབྱ་རལྭ་བཱ་མ་རཱ ན་པོ་ཆེར་ ༨ 


་ཱེ ལ་སར་ཐད་བསྡོམས་ཊ་སྲང་བ་ཅོ་བརྒྱད་དབཞེ་ང གངཉིས། པ་སམ་བ 


།དགུའི་ཉེན་དགོས་ཆྭ་བིངས་རྒྱབ་རྗི ཝིདང་བཅས་པ་ ཀྲ་ཐག་དང་། བདགཅག་ངོ་° ག་གྱ བརྒྱུད་དེ་བཀྲ ཤིསྣ་ལུཞ 
དྭན་ས་པའྱཔ་ར། ། ཚེས་བྱང་གསུ མཿ སྨུ་མཚེང་ལྔ་ པའྲི་ཐོག་༧པང་ཆེན་ཐམསཅད་མའེ ཞ་པར་གསེར་བརྒྱརད་རྡོ་གཅ 


བྲགར་མང་ ང་གཤིས་དང་པག་བགེད་དྲུང་ལ་ ཁིག སང རང 
ཟུལ དྲང་བཅས་པ་པལ། དུ་མ སཱ་སྟྲགས་ཆཱེན ཆཱེན། ཡཾངས' 


ཟད པར་དགཾངསརུ་གསྭ་མྲུབ་ །སྨསབ་པརཐེགས་ ནས་ཚེས ་བརུ་ 


ང་ སྡྲུམས་ཊི་སྲངབཅུ་དངཞཱ་བཞི་སྐར་ལྡའཉེ་ས། ལ་ག སྤུལ་པཾའིསྨུ། 
་ཅནལོད། ཁྲིམས་གླིང་། དགེའཕེལ་གིང་། བླུལ དགེ ཟསྣ་གིང་བཅན་དགན་བགྲལའབངས། 





། ཊ་སྲང་བཙོལྔ། ཊ་སེང་ཝ་བྱཿ ངེས ཀྱི་ན་བཟའ་ 
(། ད་སད་ཡ་ཡང་ཇ གཅགེ་འདུལ་ཆུང་དང་བཅས། 


ང་ཆེན་སྣལ་པའ་ སྐུ་གསུམ་འ་སྨུར་ཟེད་བླམཱཨསཊི་ 
བདྡེ་རིདླཔལ་ཕ སཱེ། བྱ་བཾཡི་སྦྲལ་པའིསྐུ་གསུམ 





ཞལ་གངས་བྲདུ ནྱ འོནྦལ་ལྭ་པ གའྱསེད་སཱི་རེར་དྲངལ་ཁྲོལ་རེ་དདྲ་མང་དོད་བཅས་བསྡོམསཝ་སྭ ད་བཞི་བྱཿུ་ཞེ་བཞི་ངང་ཞོ་བ དྷག་སཱརྦ་ཡུང་ཅཱས་ ཀྱ་དདཾས་པ། དགའ་ལྔན་ཆོས་རྫང་དྲ་བརྒྱ་ 


མཚེདྷ་སྭ་ལ་ཆྭ་ཚོད། དགོན་ཁག་གཞན་བཞིེལ་མཚད་སེ་ཁེར་ཆང་གི་བྱར་མཆོང་རེ་བཅས་ཕུལ། སྔོན་དུ་གཟིམ་ཕུག་ནས་ཐོན་ཁར་དགེངས་རྫོགས་སྲ་དམེགས་སྣང་བརྙན་དང་དངུལ་གདད 
ཚུད་ཉིན། ད་གཉིས་དང་དན་ཡོབགསདས་རིག་ནམས་བྲ་གས་བའི་གསས་བདོང་པ་དེ་གཞེང རྱིག བགཡན་ཡངོ་རུན། ལ་གྱ་ལནྡིེ་བའནླ་གས་ེཉད་ཅི་ 
དགེངས་ = རྗེག སྤ བས་དང་། རངག ཞན་ བ ཧེ ནྲ གྲཾ་ཡཾ་ངངས་ ལ་གནས་ སྐབ ས་དངའ། ཐུ རྦ་བག་ཏུའེ བ། ས་ཆོག །སུ སུ་འྱུགར་མན་བཅསྨ་གམ་ལ། མེ་ཕྱད་པའི་དདྲ་གུས་ཀྱིས་གསལ་བྲུགས་ 
དྲུག་ཏུ་བཏབ་སྭེ་བརྟག་པ་བགྱེས་པརཚང་མ་ཆྱེ་ཐོན་ དཆེས་པྱ་བུང་ཞིལ། སྐབས་འདར་ཡང་དངུལ་གདུད་རན་པོ་ཚ་བཟོ་པ་བཞད་དུ་བས་ནས་བཞེངས་པ་དང་གདནས་རང་དུ་བཞེབས་པ་གད་ 
ལགས་བརྟག་པ་བརྩེས་པར་གདག་སར་བཞེད་རྒྱུ་བབས་པར་བརྟེནསྲུཞབས་སྨན་རེབ་ཆེན་པོ་དང་། ཚུ་གཉེར་ཆེན་པར་བཀའསབྲ་ཞུས་པས་མཚོད་ཏེན་གྱི་མཚད་ལགས་བཀད། བཟོ་པར་ 


;, ༅=ཐཾ .ཁ.®. 6 .9.& 


འི་དདནེསྲ་སུ་ཡང་རིམ་འབུལྲ་གུས། སྒུ་གབསྣ་ཆུ་གཉརཆེན་པདོང་ སྐུ་ཞབས 
དུ 


ལ་དགེ་ཕེལ་དུ་འཛོར། དེའི་སང་སྐུ་མཚོད་ཞེ་དགུའ་ཐོག་དངུལ་རི། གུ་འཛིན། པད་ཆོས། སྒྲིལ་ལྷ་གསར་པ་རྣམས 
དགེ་འཕེལ་དད་འཛོད་པར་དྲ་དུགྲ་དུག་རེངང་ཕྱ་གའྱ་གུད་དངུལ་ཞོ་རའཕར་ཁ་དུད་བཅས་པ། དེ་ཕཱགྱ་ཐཾ་བཞད་ 





༤༽ 


བཞིན་དུ་ཞ 
དུད བཟང་དྭབགུ་གཉེན་བུང་ཞས 





ཧཱ ༄༦:,༡¬་~ ༣ .༄ 
ད་ འགསེརདདུལ། བཟོ་པའི་རན་པ། ཕྲྱ་ཆན་སགས་སྐབས་ 
ཨུམནུད་ཡི་སཆོད་ར་མ། གདགསའ་དདའེར་གྱིས་ཤིང ྦ 


དྱྭ་པིན་ལ་གསེར་ཤང ག་སྐམ་འདེབ ས་ལེབ་བྱུགས་བྱས་པ་མཚད་ལྷ ི 
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ཙོད དོའི་ཞརྩདབདགིད་ོས་ི་ཆོསསོ མགོ་བོ གད གཔའི་སངབཔང སོ་བཞི བ་མ ཡོ་པོ་བཅསྨབ་གཅོ་གོ་དདབཞང། ཟ་བོ་བདོ་པའ་ན་འབངོ འདོ 
ལུང་དཀར་དགན་པར་མད་མཚོད་ཕྱག་འགྱད་བཅཾས་པའ་།ེངས་ཊ་སྲང་བཅུ་བདུན་དད་ཞེ་ལྔ སྐརལྡ་ར་བྲ་དང་། ཚེས་མཛད་རན་པེ་ཆ་དད ཡདས་འཛིན་གླངས་ལ་ཊྲི་སྲང་བདུན་དང་ཞོ་དོ་རེ་བའ 

435 དངོས་པ་ཕུལ། གཞན་ཡང་བལ་སུལ་མཚོད་རྟེན་ནམ་པ་གཉས་ལ་མཚེད་འབུལ། ཤལ་དཀར་ཚས་སྔ། ཤཱཆུ་བཟང་། རྩེ་ཚེས་སྡེ། སུན་ཆོགསྤ་གིང་། ཤཱག་ཆས་འཁེརླྦ་གང་། དབེན་ 
དགྲན། དགའ་ཕྫོང་སོགས་ཕྱཾགསུ་མཐའི་དགོན་ཁགཆ་ཕྲ་དུ་མུརུ་ཡང་མང་ཇ་དད་མཚད་འབུལ། དེ་དགྲ་ཏུ་བཞུགས་པའི་ ས་ཐུ་དམ་པ་ཨང་པོར་སྨྲབས་རྟན་བཅས་གྲུལ། སྐུ་ཞབས་ 
རྨན་རཾ་བ་ཆེན་པོནས་ཕྱག་བྲིས་པེབས་དོན་ལྟརུཟླ་བ་བཅུ་པའུ་ཚཾས བྱ་སྲུརམ་ཉན་དུགྲ་དིང་ བུང མཆག འབལ པ། གྭ་ལ་དདུལ་གདུང་སྤྱན་འདྲེན་དྲུ་སེང་ནས་རེང་པོ རེར འགས 


པར་སྐྱོན་མང་སྨྱན་འདྲེན་གྲུབ། སྨུ་ཞབས་སྨན་རེ་བཟེན་པའའ་ཉེདཞེ་རང་འདོད་མོངས་ཞེནཿ་མ་ཡིན་པརྨ་བ་མ་དང་དཀན་མཚོག་ལ་དད་པ། ལས་འབྲབས་ཡ་ཡད་ལེས། ལགས་གཉས་མ་ 
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གསའལ། སྡར་སྐབས་མག དེ་ཉ ཞེད་ག་ཤེ ས་མ་ཐག་ ཆས་གཡར་ཆེ་བ་དགེའཕལ དུ་ཁྲིམ་འདོནཱ་བྱས ཨཁྱད་ཧྭ་ཅང་དྲཞ་པ་ཨ བྱུང་བའའཕྲོས་རི་ཡུད་ཁར། རླར་ཡདུ་གྐག་སདུས་ 
ཉེན་དད་མཆོདའས། སོན་པ བས་ཁོ སཅསྐ་མ་གཏོའ སིདཛས་ཆས་པལ་ཨེའ ་བ་བྱཅུ་གཅིག་པའི་ནང་དགེ་འཕེལ་ དབོ འདོན་བྱས་པས། མཱཿ མ་ཉིད་ཀྱི་བྱིན་མཐུས སྣ།ཁའགའཞག 

437, མུ་གཏཾགས་ཕལ་རྒུདེན་ནས་དདུལ་པན་ཆེ་བྱ་ཐུང་བར་བཏེགུ། ཟླ་བ་བྱཅུ་གཉིས་པའི་ཚེས་བྱརུ་དུག་ཉིནུ་དད་པ་དང་གཏོང་བའི་དཔལ་མངོན་པརམཐོ་བ་དབང་འདུས་ཚོརང་ལགས་དོགཡོག 
ཤན ཁལ་འཕྲལ་རྒྱེ་ཉེར་མཁེ་བཙས་ལྷ་སར་ཚེད་རྡེ་ དྱ་བུས་ཏྱ་སན་ལས་ཆེནསར་ནང་ཇ་གཅུག་དད་། རེན་གཙོ་ ཁགའལ་མཆད་འབུལ་བཅས་ (འདགས་ཆར་གཟརལུམ་བྱ་ཡད་གྱུཏུས། 7 
རྒྱལ་དབངམཚེག་ལ་ཁ་བཏགས་ཕྱི་མཛོད་དང་གསེ རཞོ་གྭང་། དྲ་བཱཀ་ནམ་གཉེས། རངྱ་བཱན་ཝ་ཝཱན། མགན་ཆོུས་རྣུམས་ལ་འདོད་གསོལ་ཚ ས་བཅད་གསུམ་རེ་ཡོང་པ་ངང་། དགུལ ན་ { 


།གསེར་གདུང་རིན་པོ་ཆེར་འདོད་གསལ་ཚགས་བཅད་བདུན་ཡོད་པའི་ཉན་ཤལ་ནམས་འབྲལ་རྒྱུ་མདགས། སྔོན་ཡོད་རེ་བཙུནརྔོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་སོགས་པ་སྐྱབས་མགོན་དེ་ཉད་ཨྱེ་ཐྲུགས་ 





མྱ་ཆལ་ཟེར་དྲ་ དད་བཅས་མཚོད་ 


བོགཉུ་བཏབ་པས་དིྲལལ་བ བླག་ཏུ་སྒྲོནཐུབ་པ་བྱུད་། དེ་ནས་བདག་གིས་དགེ་བཤེས་པའིཌོ་བརྟན་རྟ་མགྲེ དང ཐད་མ་བའེ ཚ་དབང 
ཏིན་ནམསཡ་སར་བཞི རྭ་བཞིག་བྲས་ བད ཐོ དྲ ི་ སྲ ་བརྒབ་ནད་ཚདདུག་དིུག དདཆང་ག གྭ་ལཱང ད་བར ིདད་ཅིད། དྲེ རའ 
43, མཁའའ་སྤྲེན་ འུའི་རོཅན་ཨི་འདུག་ གྱད་བཀླ་ཤེས་ སྒེ་ཨང་རད་ག ་དབ་ གདུགས་ཁྱེ དྲ་དུ་ཁ་བྱ་ཆུདདུ་འད་བ བ་མུད་པ་འབང་འདུ། གཔར། ཐད་མ་བའི་བླར་མཚོང 
དྭ གང་འདུག་བྱས་པས། མདབ ངབ ི་མདརུང་ ར། དའྱིསུར་རྲ དེ་ཆར་སངནཊ ས་མྔ་ར་འོ སེབ་སེབ་མདུ་ ཙོས ཤནཊྭ་སབ་པ་བུད་བུའིག ་ སེ 
ཁ་དགེ་དགར་པོའེད་དྲ་ ལྨཞ་ཞད་དེ བས་ ག་ཏུ་མ་ངེས་ པ། མཆོད ཟའད་རབ་གིཟར་བཞ་འ་ ་གཞན་གང་དུ་ཡང་མ་འབབ་པ། མ་ལདས་ ངཔསྦྱ་གདུ་མི སྣོབ་པ་ཙཨ་ནས་ 
སྐར་ལང་ཤམ་མཁརའགྲོ་བ་ལས་ས་† དདྱགས་མརགཏནནས་ཡིའཔབབཔ་བླ་བས འཆུབས་པ་བཞིན་བབས་པས། བདག་ནས་ཕ་པ་མེ་ཏོག་གེ་ཆར་། ན་འདུག་བྱས་པས། | 











༄༅། །པུར་ཚ་བཏབཞས སྣ་སེན་བཞེདས་༠།ཆོའ དྭ་ཏེན་ཁང་བུ་མྱ་བུར་བུར་བཀདས། ། ཚེས་བརུན་གྱི་ ཉིནམང་འཅེད་ དང་མཆོད་པ་གང་ ང་གཟབས་སྲོགཟབ་ རྒྱལ་བླ་མ ་འེན་ པོཆེས་ 
བྲེ གཙོས ཛད་ པའླབ་མ མ་དགེ ་འདུན་ནྣམས་ཁྱིས ཕྱི་ནྣང་གྭ་ཉེན གསརབ ཞེང ནྣམས་ ༠ སྒྱུ ༤ཡང་རབ་ གུས་རྒྱ རས་ པར་མཛད ! ཆེས་ བརྒྱད དཉྷི་མཱ་མ་ཆེད་དངོས དངས ་གཞིའེཤན ་སེར་ཚོགས་ པར་བསྫེཞ 
ི བགུརདང་མཆཱད་པ་གང་གཟུབས ཤྲཾག་ རྱག ཤགྱཾངཊ རར དང་བཅས་པ།། ས་དསང་ཛཉྭ ་གང་དང་འགྱེད་ཊ ༢ེ། དཱ ཀ་འཕུལ། ། འབོང་ཕུ། བདེ་སྡུག] དཱ ྭསྱུག་ནམས་འ་ 
ཞུ་བཤུར་ཉྲིན་ གང་དང་རཱ གྱཐེད་དངལ ཡཞེ་རེ། ངེ ད་ཕྱིན་གྱ བཞད་པ ཕ་སྡའི་ད་ །ཁག་ ཆཔར་མང་ཇྲ་རེ་དང་ ད དངུ སྐར་ལྔ་རེ། ན་གཙ ཡལ་སཱངམ ན་ད བཅས་བ་ 
ཅི ཤྭུ་བྱས་ རང་གཟེམ་ཕུག ་རད་ནས གསེལ་འབྲས་གསོལ་ ཚུགས་གངུ་ཏུག་གིས ་བསྣེཞ་བཀྲར་གད་གཟབས་ དང་ཆོགས་འཁོཿ ཤིྱ་སཔ། ་པ ལལ ་ སྔ་ཕྱི བསྡེམས་ 
༢ེརཊི་གསུམ རདང་སཆོད་པ ་ཡང་སྙོངམཚོད་སྣྲ་ལྡ་གཅིགའགྲོ་བ བྱས། གཞནགལྦ་མཐདང་ཅ ན་བདག་ རྣམས ཞས་ཐང་སཆད་འབུལ། དང་བསྣེན་ བསར ཅནསདོད་པར་བྱང་ ཉེན། མཚོདཔ་ 







བཞེད་མ་ཟུ སུབ་པ་དང་མང་ཇ་ གཏང་སྲི་ཐུ་ ཐུབ་ པ་བྱུད་ཞེང བྱར་མཚོད་ཆརབ ཞེའེ་མཆོད་ཀང་མ་ཟོན་པར་བངས་ཁོར།ང་ཤས་མ ས་བཀདས་ཏེའྲབ ཁྭ་བ་སེགས་ཅྱེས་སྒལ བཟང་དང། ཉཊ་ལཱར་ 
གསེལ་འབྲས་ གསའ ལོགས་ཆུག་ཞེ །མདུ་མ་ དམ་ཟུངཟས་འགའ་ རུ་གས་བསལ། ལུ་ལན་ རྭ ་ གཏཾད་ དགས་པ ུ ངེ བཞ འི་ཚད གསས བི ད་ ད་ད ཤུད 
3  གད་ཐེག་ རྱགའགྱེད་དགེ གླིས་རར བ། སད སང་འཐབ་ དས་་དདོས་པོ་པ རུལ དེ་མུངས་པ་ རྭ་ཾ བདྲེ ཞ། །ཟ སྲི ༥'ཟླང། དགེའཕེལ ཟླང་། དཾ རྒྱས 'ཟླད་བུཅས་ རའར་ ང་ཡད་ མདའྱགྲད 
དདཊ སྲི་སང་བཅོལ་ ཟི་བལ་དངྲས་པ༔ ཕལ ལྟར་བདགུ་ ཤེད་ ནཟླ་མ་འ ནེ ཕྱེད་པའེདད་གུང་ དད་། ཅཌྷག་ པའ་བསམ་པ་ གསེརསྐར་བཟད་བའྲི ཞས ཧིད སྙུབས་ བསྒྱད་དེ་གཟེས ཟིས་ སུག་རང་ག་ 
རྒྱ་ཆས དང་། དུད་ ྡནཱ་ནུམསྱ་བཾས་ཞལ་ སུལ། དེ་ལུ ནཤུན་ རྐྱཞྒྱཿ རྭ་སུ། བཞས རུད་མ་བཱ ་བལེས་ པརད ངས། རྡོ་གས་ ཁན ཞའྱ་རུརྨ་མེནའྲགཾ་ ་བྱརྱས ་པ་ལས། རགས ་རས་ (བརྡེད་ཐཾར་འུའོད་ 1 ནཱཡས་ 
ཐེབྱ་ཆལ་ ཟརྒ་མརཞང་ཆམའརྣ རསྐུ་གན་ དུ་དགླེ་སྐིད་བ ན་བགས་ དད་བཅས་ཙེས་ བ སྡེམ་བྱས་ཤང་ རྨ་ར་ཡང་འདེ་ ངཱ བསྔནས སུ་བསྒྲབས་པ་ དད་བཅས་ཞུས་དག་པར་བྱ་གས་པས་འད་ ༥ཞཆད་རདལ་ 


ང་ 


།ཊི་སྲངཆག་ སྟེང་དགུ་ བྱཌ་ དྭགུ་བཅུ་ག་ཿ བརྒྱད་ དང་ཞ་ད་ ཤོ་དྭགརྱ་སསོང་འདུག པས་ རང་ཡང་ཊཱ་ཁ་ བརྗ་གས ང པ་བྱུང་ཞང་། ད་དུད་ཡད་ར་ བྱཅནླབ་ མཾ་ དཉད་ ©ྱ' བཀའ་དྲན་ 


པ སྲད བྲིད་ལ་བཅདསཏེ་གསུང་པརབཀྱོབརུ་སྲོགསྨ་ནམ་པར་དཀར་ིདགྱེཕོག ཕུགས་དྲུབརྩ༔ རྱ་མཚོའ་དཔལ་བཞན་གོང་ནག ག་ལས་བ མུས་ལགས་སེ ལ། སླི 
444 ཚོ ད་མཚོར་དགེ་ལེགས་པྲརའཚལ། །རྒྱས་བྱེད་ སྐྱབས་མཚེག་རྒམ་མཁའེནོར་བུ་ཡ་ ། །འཇྲིཞཡས་བརྒོད་པ་རྒྱན་ཆད་མེ་མངའ་ཡང་། རེ ག་ཆོས འས་ཆབ་ར ཕགྱུ་མནལ། །། ཅོ 


གླྱུར་ལན་ བོར་བའེརབཞིནདུ། །ཅྱ །སྐྱེ་བརྒྱད་མཐོ་ ལའ་ཏནྱ་ཚིསདམནཔ། །ག་ངས་ ཟབླ་མའུགསད་གྲངས་ཇ རྡ་གཱས ་པའཾསླད། །།རྒྱ་ཆེན་གཏོང་བའིསྒོ ༢པར་ཡངས་སྲ་བ།།མ ཧྲེན བྩ་ 
ཞུས་ ་པའི་པ་ ༣ བྱའམ ཨདྒོན་པ། རུ བཙོཛའུག་མཆོག གསུམནས་མཁ །༼ཁམས།། རྣམ མང་མཚྩོདཔའྲཾ གྱས་རབ་བཀདྲས་ ཏི།། [།།ནྣམ་ དགག དདརྱིུརཆེན་བླ་མགས། །ལྕག་ 
བསམ་རྣམ་ པརདག་ པའསྤེཞ་རྲས ལས། །གཏཾང་བ ཆེན་པོའྲ་གུ་ཆརཆེར་པབས ་ཉེ། །དགེ་འདུཞ་ འདུས་པའྱར་་ '་མ་ཚཾ་རབ བཀངས ་ཤང་། [དབུ་ལ ་པངས་ཊེ ཞང་ལའར་བའངྡར གས བརྩུས ། ། 


¥£ 8$@ཆ༤ 







འགོས ངས་པའི ཏུ 
རཱ ཙདར། དིས ཀྱང་། །ཐུགས་ བསྐྱེད་རྒྱ་མཚོ་བསྲུབས ་པའསྙང་ 








འིརིམ་བྲལ་བའི་སྣ་ དབར 





།ཞེསྲ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བགྲན་ 


ིི་ རྣམ་མ་ མི་རོ པའརང་སྨྲད་ལས གྲུབ་གཞལ་ 





ས་བྱ བླད་ཡིདཿ དཔལཔེ་ པོ་མཁལ་ 





རྨ་པང། ཕུན སལངས་ 'སྱོད་ཟང་ མ་ཤས་པ 
འཁི་ཚོགས་བནབ་ཟང་གཏམ་རྱིས རད་མཛད་བ། 





་ ཐྱིནཱརྨབས ་གཟེ་འོད་འབརབའེམཆོད་སྡོང་ཆེ།[དུ་ །།ད་དག་བཞུགས་ཕཡ ་བཀོད་པས [མཛེས་ པསོགས། །ལྷར་བཅུསའགྲ་བཾའི་བསོང་ནམསཿ ཞེད 
་ཀྱ་འཕྲེང་།།གྲངས མེད་གཡོ་བ་ པ་དོ་མཚརྦྱ་ཆ མཚོའི་གཏམ། །།རླུདྲ་བས གཟུརགུནསཿ བྲོ་ལ་ དགའ་བསྐྱེད་ཀྱང་ །།ཕྱོགས་ལྷུང་ཁྲཾན་པའིརུས་སྟ སྟལ 
ཅིས།།མཆེད་སྡེང་ཡད་བཞན་ནར་བྲ་ཟུད་འདི་ཡེས།།ས་གསུམ་འགྲུ་ལ་ འི 

གཟུགས ་བཀུའདྲན་ སུས་ ད་བ མཆས ཨ་མེན ༧ཧྷརྨ་བྷ་དྲ་དཔཡ་བཟད་པེ ལནམ་པར་ཐར་པ་ཞཱསེ 
ས་ནས བྱ་བ་ལས། དགོདས་རྔོགས་ངེ་ལྟརབབྒུ བས།་ ཡི མཁའ་ཅ མ ཛིའིཟྱ་བའི 


) 


ཉྲི་ཀདངས་མ་ཅ་དས 


ཨཧི་དདོས་པོ་ཨན་ཉལ་ཁོད། །སྙིངྷནུབས་གཆ་བརྟན་པོར་བགོས་པ་ཡེ། །རྒལ་སུས་ ཆེན་པ་ནསས་བངའདགུ་མཟུས། །དྲེརྱུགལ་ ཡུན་གཅིགུ་བྲསས་ པའི་ནད་ཐུང་འླྲིན་ལས་ 
ཀྱི་། ༈ [རང་གཟུགས་ལྡན་པ་རླབས་ཚེནཐུགསུ་ བསྐྱེད་ས་ལ་ ངཡར་འཁྲུངས་པ། །རིས་མེད་བྱས སྭཱ ཨུམི་ཕན་བད་མལ་ བའྲིབིད་པ ་བསལ་མེ ཐོ་བ་ཅན། ། དྲན་པྲ ་ཡེས་ཀྱང་སྲིད་པའི་གདུང་ 
447 འཕྲོག ཁཾདཱ་ཀྱིས་ ཞང་འདུ་བྲབངས། ཕན་བདེ ང་བ འབུམ་ཆོད་པའེ། ། །ལུདྟགས་ བསྙུན་པ 3 ཟླ ཐཱང། །ནཱ ཌྣཱ་མང རྒུད་པའིསྨ ་གཏན་གས། །ཟས་སུ་བྷད་ལ ་མངོན་ ཕྱོགས་ པ། 
མགྲནཱ་འདིའྲི་ཐུགས་བྱསྐེད་བདན་པའི་ཚིག །ཆགས་གཉིས་དཔལ་རུ གྲཾས་རྔམ་པའི ་པའི་སྒྲཊ། །རྒད་པའི་ལྷུ་མེན་རེང་བསྐྲེད་ཞས། །རྒྱལ་བསྟུཤ་འྲོད་ཁྱེས་འཇིག་རྟེན་བཀངས། །ཁྱད་ 
| པརྨ་བ་བཟང་རྒྱའ་བ་ ཡོ ནདྱ་ཐུད་ལེགས་བཤད་མཛོད་རྱ་སྒཾ། སྒེ །ཆེན་པོར་རློམ་པ་ཕལ ;མཚའེ། །བླེ་གྲེས་སར་མོས་མ་ ད་པ། །འ ་ཡེས ནམ་ དཔྱོད་ལྡ ་མེག་གས། ། ། །དཀའ་ 
ྦ གཞད་སོ་འཕར་བྱརྒྱཔེ་༈ སྟེ །སྔན་མེད་ལགས བཤདཞོར་མདགས། །སྐལ་བརལྡན་འ མཆག་སྦྱན་བྱས་། །གད་འཚམས ་ཐབས་མཁས་ ་མཛད་པ་ནེ། །སེམས་ཅན།ཁམ།་ཀི་ 











སཱ 





བཀོད ་པལས། 


རྒྱར། ེ་བཞིན་ ་ མཛང་ཨི ས་ པའི སཆས་ཞུགས་ཤས། 


ཨསྐ།བྡར་ ཆུད་ཙམ་གྱྱ 


 ཤདསོབ་བས། 


¦ བའཆིན་རོསི ཉ པའི་མདངས། ། སྙན་དུག་ ཧརྨས་ཀྱི 


འགོ་ལ་ཕྲནཔད ཡད་བཞིག 


གནས་ང ་པའི་ 


།ཆེརྟ་ིགས། མུན་པའེ་མངལ་ག: གཞས་པའང། སྒྲོག་མའི་བ༔ ཏན ངཔ ་བཟང་པརྩ་བྲས། དེ་སར་གླནགས་འོས་ ་ས་དམ་ པའ་ རཆཚྩ་ ཏན ་ 
ངཱ ; 


ད་བརྒྱེར་གྲེལ་བའི་རྟོགས བཛད་ཡུད་བའིནནརྦུཞི། 


འཛབ ་ཆབས་དགའ་ཆུ ལ་རོལ་ཅིག་ །པྨདྨའ་རྗེ་ རིང་བུར་ཤད་བླུ་གང ་དབྱངས་ཡན 
ཁན གཞིས་དགའ་བའི དངབས་འདི་བླེམསས། ༼འདི་ ད་བསན 


བྱོག་པར་འ ཤག ཆ་རའཐྲང་ཡངས་པ༢ ར། 


།མཉམ སེད པཱའྱ་ནལ ལ་ཨ་ཆགཱ་མདེ ས་པའི 
༈༽ྲ ནགས་སྦུརྨ་བམ་ང་ གི 
ྗེ་་ ཤག པའ་རར། 


།དྱགས་ཐག་ག ཅདྲ་པར་འདོང་པ་སང་ཞིག། མཐེ །། ུསབཅུད 


ཚོ་གྱེས་ཕྱེ་བ་དབྱངས་ཅན་མའེ། ཟི སྲེ བགམ པའི་མེ་ཉོག་གི །ཟས་ཅན་ཁྱུ་ལས་ཡར་བ་ཉི་ཆེབས། །གྲོང་གཏམ་རྐད་པར་བཅད་ལའང་ རྨར བེ 
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ཕྲོཤ་ཏྲན་རིན་ཐང་གིས་ཆ་བ། ། །དམ་ པཿ་ འི་རོགས མཛཾད་ ངོ་མ རཾརནོར་བུའི་འྲེད། །3མསཱཿ ལྡན་ཧཱན་ཆཾག ་གསེར་གྱི ི་སུད་པ་ལས། གྲེད་ པའི་ཚིག་ གྲི་སདྲ་བུར་བསྟར་ཅ་འཊ འང་།། ། 
རཾ རན་ཆེན་ གཅཡ་དུ་ བཀྲམས་ང་དད་། །གྲང་གཏམ་ གར་མ་ ཚེག་འིརཆིན་ པ་ག ༣ ཀློ་མེག་ལྔཿ ལྔདྲས་ལ མཱ ་དཔྲེ་ ་སལ་༢ལ ཅིས ཀྱང་། །དཔྱད་ ལྡན་མཁསཿ ་ ཁྱདཔར་ 
ཆེ། དབུས ཉྱི་ར་མེའི་པང་མདོད་ལས ་བླངས དས་པའི། སྣ ན་ཚག ལེནནཱརྒྱན་ཡེད ཅང་བ། འདི་ ཀཾ མག གཙད་བའི་མྭཁས་༢ ་པ། ཤེ །རྣ་ལུང་མ ཛར པར་བྱེད་* 
པའི་རྒྱན་གཉག ཡན། །དྲེ་ཕིར་ཡོངས་སྨྱོད་འཁོ༢ ± ་ ན་པའྱརྒྱུད་ཀྱི་བྲ་བ པཾ ཤགཡུ་ལང་། དོསི་ོམཆོགསི་ ས་འ ཆད་པར ། །རྟགས་བརྗོད་ 
།པེ་ ས་ད གིས་བ ས། །སྲསཾ བ་ཅན རྒྱལ་ང ་བའི་གསང་གསུམ་ ཞྭ ༅བ། ཟེ འཛེ དྲ་ཀི། ན་ལས་ སྤིག འཁྱེལ་བའེད་ གེ་མཚན་ གུན་ཆ རྱལ་། 
ྦ ། །བསྐལ་ འི་བརད་ཛིདི་ ་པརག་ལ་ཞུས། །འནྲ་ཀང་མདྱ་བུད་མཛད་པའྱ་ཆུགཏེརལས། །བུམ་ གདཙསཞག ངལ་བ་ འདུལ ཉེ །མཆེད་གནསབླ ི་ སྤྱཞ་རྔརུ།། 
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པྲོ ཤཱ རིམ ད་སཚོད་པཞིསད་སེངསཏ་ དབུལ། ། །།དེ་ལསུ་འོབས་ པའེ ཤམ་དྭཀརངགེ་བ བྲའམས། ལོ རབ་མེད་ལས། བླ བུ ལེན་ཆེན་ ཏ 
གཟེདུས་ཆེན ཱ་པོར་གད གྱུར་ཅུག །ཁྱད་པར་རྡེ ག་ས པའ་གབ གཏར དད ེེད། །།རྒྱལ་ བ་ གཉིས་ང ་པའ་ མད་ཐཱ བར་ཆ ན་རུབ ་གསེར་ 


སྩི 
ཞྭ་ཚས་མའ། བཱ 
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རེམས་པར་ཤོགུ །བ 
ྲ དག་ ཁྱང་དེདནས་སྐྱེ་འཕྲེད་ཐུམས 
རྒྱུའ་ཆར་གྱེས་ཚམས དུ། །རྣམའདྲེན་བླམའི་ཤབས་སེ ༨ 
¡ཟའི རེསས་པ་རཤོག། ནེག ཞིང་ས བཱ ཤས་ སྱ སི་བའབབ་པའྨམལ་བཅད་ི་གཉོང་བར། །ེགས་བཤུད་འདད 
།།ཤིདགསམེད་བྲས ་པར་ཤོཝ བོམ ནྣ རྡ་དྲི་ཟགསྱ་བད་དྲ་ཀུན། །བླ་མའི་བྱེན་རླབས་བ དྷི ༨ བྱས 1 སྟེག ་བརྡོད་མེ་ཏོག ་བའང་ཡེས་ཀྱང་། །ཞ་སེར་ 
ཞད་ནུས། ། དན་པའེལོ་ ག་བ བས་པ ཉེལ ཧརབསྨ་འཛུག་པ དྲ་པུད་འཁི་ གས། རྲི ཌི ་ ཟམནས་ཐངྡརས སཱ་ལེགས་དྲུམབས་ཞས། །བླ མའ་ ྒ 
ཤུད བཤིས གའརྱ་རརྫས ལ མི་ལ དབྱ ཤཱཾཡ་་བཞི། རུ དའཤཱན་ལསྨ་ཀག་འོད་རབ་ ྦ 
ས་གྲ༨ བབས་པ 
ཿ་གསམྱརྒལ་ བན གཟུགས ་བཀའདྲན་གསུམ་ལྔན་རྗེ་ རིུ་འཆདདུ ཐབས་ལ སླག 


༦། །ཧཱརྨ་བླ་དྲ་དཔལ་བཟང་པོའི ་པར་ཐར་པཞྲ་སེར་བསྙན་པའི་མཛེས་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བའདེནི། རྡེ་བཙུན་བླ་མ་ངེ་ཉེད་ཞེང་གཤེགསཤས་རིང་པོརམ་འྲཤ་པར་བད་ག་ 
(འྲའི་རེ་བ་མད་པརམ་ཟད། རྣམཐརཚོ་མ་པ་པོ་དེ་དྲས བྱསེཤྭ་གཞནདང་གཞན་ཡས་ཀྱང་ཁྱད་རང་འོས་པ་ཡེ་ནརུལ་ཕེབས་ཤེང་། རེ་རེསཝབྱོ་གལྦ་བ་མ་ཟིན་པོཆེར་གསལ་འེ ཤུ་ 
སརུང་། ནྣམ་ཐརས་བོན་ཀངཞིབ་བཀའདིན་ཆེནས་རོཐོགྱེ་ཆོས་རྒྱུ་བདག་ལ་གསུངཤན་ཆེབ་དང་། རྡེ་བཙུནཐམསཿངསྦྱེནུ་པ་ཆ།་པའི་ཉདྱ་ི་ཡས་དངས་སྤུ་ཞུགས་པའྱི་སང་བན་འནེ་ 
པ་ཆེའི་སྒྲ་མདུན་དུ་ཐུཞ་མོད་ཞས་གསོལ་བརེ་གཙག་ཉུ་བཏབ་སྙེ་བ རྟག་བསྒྲེལ་ཁུས་པར་ཡད་བདག་ཅག་བབས་པ་ །གྱྭ་བུང་པའི་ཁར། ཁྱབ་བདུག་ལཁ་རཝཾའི་མགོན་པོཐུགས་སྲས་རི་ྲུག 
སྤྲལ་པའསྐྱ་བླེ་གསལ་བསྟན་སྐྱང་དམལ་བཟད་པའཞལ་སྡ ཞསྭ་ལ་རསྲི་མེད་དང་གསེར་དངུལ་གྱི་གནང་སྐྱེས་རྒྱ་ན མས་པ་དང་བཅས་ནམ་ཐར་ཇི་ལྟརའཅམས།( ་པ་ཞི གཙོམས་ཤིག་རྲ༽ི 
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བཀའི་མེཏོག་སྨྱི་བོར་ཡྲུངས་པ་དད། དེ་མཚུངས་རྡེ་བཙུན་རེད་མདའ་བ་ཆེན་པོའི་གུདུད་བརྒྱུད་དྲི་མ་མེད་ཅིང་མད་ཐོས་སྒྲུབ་པལ་གཞེལ་བའེཐྱགས་སྲས་བླ་མ་དགེ་སློད་ཡེཿགེསུ་ཚས འཕྲེལ་ལུགས་ 
ཤྱདཱ་གནང་ཏེ 'རྨམ་མ བདང་བཅསནན་བླསལ་མདད་ཅང་། གཞན༥ཡ དཞལྦ་མབྱ་སྲཞ་བདག་ མད་པསྲརམ་པརབསྐུ་ལ་མ་མཛུད་ཕྲཾག [ རངད་ཉད་ ཁྱད་ཚོརབས་ཤུན་ཏུ་ཐུགས རྔའབ དགུད 
463 མདེ་ཉེད་ཤྱུ་ཞབས་རྡུལ་དྲི་མ་མེད་པ་འབྲལ་ཞེ ་གཤུག་ག་རྒྱན་དྲྭ་བརྟེན་ པའི་སྐལ་བ་བ ཟད་པར་འལུརྩ་པར། ཇཾ་བཙནྨ་བ་དྷ་ཉད་ལི་དཔན་རིགས་སྲུ་གུར་ཅིངྱ་ཆུང་དུའི་དུས་ནསྤ་ཐུགས་ ཆེན་པོན , 
སཉེས་བཞྲིག་རེསྤར་བྲཟང་བའི་བཀའབངས་སྱི་ཐགལ་བཙུན་གཟུགས་སྟོམ་ལས་པུ་དྩབངས་ཅནྲ་བབ་པའི་རྡོར་ལུམ། མེང་གཞནྡ་བོ་བཟད་ཚས་འཕེའེ་དང་། འཇམ་དྲ་བངས་རྡ་རིནྭ་ཡའབད་པའི་ཐྡབ 
རྒྱལ བླམ་རིན་པཆེ་ནས་གནང་བའི་མ་བན་ལྷ་ཚུ་གཞི་བྲཟང་། བསན་ཡིག་དང་བེལ་ཐོར་གསལ་བ་དང་རང 
དམརྱགསྐྱ་རལ་བགཉེས་པཔ་སངས་རས་གུུའའགྲུབ་རྩྱེམཐེགཙཱ་ཨ་པ་འདབ་བཙུ་གསཊང། བརྐ་མགབསས 


དྔ ང༨༨།པ་ཟམས་རི་ བར་བར བརལ ཀླང འགབ དྲ 2 .- 5. 
ཉིད བོ་ཡུལྦད་དེས་པྲཊུསས་ཙིས་ཟརབྱནཏླེས་སྨུར་དང་བལ་བརྡ་འ ཧྭདྨོག་ཝ་པའི 
ག ང་བྭ་སྣ་ཚོགས་ཁས་རམ་འགྱདས་སྲ་གར་པ་ལས། ཉེ་ཆར་སན་པ་ཞས་ང་ཤང་མ་ཡོས 





455 །༄། རེ ཡངསསྤྱའླིབ་མའྱིརལ་འྱོ་ 
__| [༄༅ཿ། །རྗེ ཡང་སུས་ཁྱའླ་མའི་རྣལ་འབྱོརཐབ་གནད་ཅནདཀའ་ལྔན་ལྷ་བརྒྱ་མངགྲགས་པ་འཞུགས།[ 





456 





ིརིགསས་སག|ིཾཾཾ 














ལ་ཇི་ཏྦ་དྲུ་རུལ་པད ཐུནམཚམས་མུ་ཇི་ལྟར་ ཚུལ་ལོ།།དངཔོ་ལ་ 
པོ་བ་ནི།གནས་འཙུངམ་དིནམ་ཆོདོཤམ་ལའ 


ཅནྭརུ་བའླིདམདཔྱེར་མེད་པའིཆོསྤྱའྱི་ཆུལ་པོ་ཙོདཁབ་ཆེནཔོ་ཡབྲསས་ 














དགའ་ནྷཧེ བྱདུ་ར་དྲ་བགས་པ་ཏང་པ། 

ཐོནའྲ་གའིརིམ་པ མབ མཇུག་བརིམ་པའོ། །པང་པོ་ལ་གསུམ་ལས་པང 
ཅད་བཤམ་ལུ་ལགས་པར་འཁོད་ནས་ཀུན སོདབཅོསཏ། མདན 

གསུམ་ལདངོས་ རུདཀྱིཐླ་མ 


ཁགསཔ༡མསས་ ལེ ཚུལ་ལ་གཉིས། ཤུགྱི་ངོ་བོ་ 


= 


་ཉམ་མཁར་པྨདའ་ཡོངབོ་ཡངས་ཤིངྱ་རྨ་ཆབལྩེངེ་བྲ་དིན 


ཡི་དམ་སངས་ཆུསྱ་ཏང་སེམསཉན་འའ་འབོ་མཁའའབགྲོ་ཆོས་ 


---@ 





























ད །ཅུངསངམ་ མསབས་བ འོགམ ར། ༦སྱ་སབསྲ་ཡུལྱ་སང། དོནསྱཆགསལ་བཏབ། ) བདག་དངའ བཞམ་མཁྲའིམཿའ འངང་ 
མཱ ཡཔའི་འིམམཅན་ མསཅདང་ ་འདྲདས་བབུང་ ཇི་དདྱབདཆུབ་ི མམས དར ལྡན་བླམཾ་དམཔ་ ཨས་ལ 'ཅྱབས་སུ་མཆིའོ། ཚྫོགས་ 
ཡའ་ ༥སངསྤྱ་ཧུས་བཅོས་ ལྔནའངས་ ས་ལ མཧྱབསྨ་དནུཆ་ ཅིའ། རླའི སྣམས་ལྭ་བུབ འྡ གྲབ་པའི་ ངྲུན་རྩམས་ལ་ ཆུབས་སུམརིས། ། 
ས་ལསག སུས་མམ་བདན་སྭོཀུསྦྱབྲ་བའོ། ཞོ པ་སེ སས དནྲི། ནི། མའ་ ཤེས་དྲི ཉེ་བ བླབས ག་བ ཐོ འསར་སིཏང་ཙེ། ། བདག་ 
གས་མ་ སེཅན་ཐམས་5དྲའི་དོན་དྲ་ངོབས་པའསངས་རྒྱས་འི་ཞོ་ བས་ཞས་ཀུྱརད་ རདུཇཾའ་པརྱང། ད་ འ་ཆེདང་ཐབ་ལམ་ བམའ་ ལ་འྱངེར་ ཉམས་སུ་ ངསནས་ 





















ཤཱཾས༢བཐུན་ དུམཚོཿ 


འའྱེརུ་དང་ཝན་པརྒ་གུར་ཅ 





ས་པྱ་ཆུས་པརྱ་བའོ། །ཞེས་ལན་གྲསམ་མམ་བདན་སྐོགས་བབགོ་ །གསུམ་པཚདམངུ་བཞི་བོམ་པ་ནཾ། 
ང། སུག་འཝལ་དངྡ་ྲག་འཛལྔ་ཁྫི་ནུདང་བལ་བརྩ་སུར་ཅྲག ཅེས་ཉིངདང་། ཝཱ 


)ཅེསྤ་བྲམས་པད་ 


ས་ད འབ་དང་། ཉེའངཆ 


ནས་སྩྱབས་ མས་འད་དམ 


ངར ^ཾ 
དུ བཀས་པ ང་འ བྲ་དུ་བའ གོ །དང་འོ། དཱ གའ་ཝཱན་ཡིད་དགུ། 
མག གོྲི་འཟུགས་ཀཆས བགདགར་ཞེ་ གསརྡ་མུངས་ འངའྲི་རུ་ 


སྣ་སང་གཉིས་དངྲ་དལ་བེའི་བཏང་སམསཁ་ གེནས་པྱུརབིག།ཅ །ཅེས་བཏད་ཧེ 


རརངལ་བྣས་བའོ།།གཉིསཔདངས་གཞའིརིམ་པ་ལ་གསུམ། ཚེགསའིང་སྨ་ 
ཅཱ ་ི་ སིི ཡབྲ་དང་ཛི 


གསུགས 


་ཤསའ་བཏབ་ 
ཆོས ' སྦེ་རྒྱིརལ་བྲོ་ཀུན་མྦའན བཟངྲ་གགས། ། བསུམ་གསལ་ག།ུ་། དགུའ་ཆ འདེ ་ 










སེམས་ཅན་ཐྲམས་ཊུད་བདྲེབ་དང་བད་ 
ག་བལ་མེངཔའིབངབ་དདམིའ 

སེས་ ནུམས་ལ གས་སོགས 
པ། དལ་ུགསགསག 


459 










༄༅། །འསལ། །ཞུསསན་འདནཔའོ། །གཉིསཔ་དེལ་ཚོགས་གྲསོགཔ་ལ་ཁྱདན་ལས། ། ངུང་པོ་བཞུགས་གསོལ དང་བན་བཞུགས་ཅིཡ 'ལག་ལྷན་ 
ཅི་གཏུ བྱུ་བནི། ༈ མང་དུ ཏྲ་གྲསུམ་ཁསལ་བཏབ་ལ། རང་བསོད་ནམས་ཅི་ཞིང་དང་བཏ ཏེན་ ཁྲགོའི་དོནྡངྡྱ་མུ་དན་ལས་མི་འདའ་བརབཞུགས་མུ་གསོལ་སྟམ་དུ། 
མྲུ དུན་ཁི་ནམཁར་སེ པི དྨཟཾའི་སིང་། །ཇྗེ་འཅུན་ ནྲ་བམ་ངྱབས་པའ་འཇདམ་དཀར་ཅན། །བདདགབ་དངཔའབཡད་ ས་ཞིམ་ཆོག་ད ཀ །བརྟནཔྱ་ཙཱསྦཱ་་ 
བྷནལ་བྱར་ཁྲན། ཞུགས་སུ་ག །ཞེས་གསལ བས་ཞུལྱ་ཅིས་བཞེས་པད་བསམ་པའོ། །བ།ཉིས་ངྱ་ལུག་གི་ཡན་ལགནི། ༢ངགཞན་སམས་ཅ ན་ཐུམས་ཉདྱ་ཧྲི་ཡུས 
ཅིསྦ་ལགའཚལུའ་ང། བགུ་ས་གཆགབཔད། ཡིད་རིས་ཆེག་དོན་ཏདཐུགས་གསུང་ཞུའི འེ 
ཀུན་འཇལ་བའི་བོ་ཐྲོས་ཐུགས། །སྐལ བཟངྨཆ བའྱྱ་རནྷ་མུང་ལ་གས་ བཤད་གསུང་། །དགས པའིདཔལྱརུས་ ལྷམ མེརམཛསཔ འྒིས། །མཐོང་ཐོསྤངནཔསདོན་ཝན་ 








༦ ༦ཛེ་༦ཿྱི་ཿ 





འི 


ིནམདྲ་དའ་ 


རར་ 


སྭཀྲ་ནས་ཨིདྲང་འྲོང་བའྱིའུ་མོ་ 
ག་་་ 
དང་འ འབུདས་ པརྡ་འསྐམ་པའོ། །འཞིཔ་བ་ཤག 


སཿ ཡཱ དྲག་པོས མསརང་བདེང 


དད་ད་ཟིརཞུགས་པབཞིནས 





འི 


ཉི། བདག་གིས་ཐོག་ མདན སགས་ཡེ། 


འྱ་ཐོད་རོལ་ཞོ་མོགས་དངོས་ པྭ་ཤུམས་ ན་ཀ 
བྱི ཤམས་ཡིདྨམལ་མཆོ། དཾ 
འི་ཡན་ 


བྲ 





འས་དག་ཡ 


ྲེག་བཤགསཔས་ པེ གས་ནས ལསའོང་ 
ཨྤཿ སངབ་པརབསམ་པནོ། ལའང་བའི་ཡན་ལག་ནི། 










་ྒ ༄༅། ངིང ཛདའྲལནལ་སྟཾ 'ཧཱིངཿ ནས་པགའ་བས། སྟི་གས་མཁྲིདས་འའི་མང་ཐོསྤྱ་སྲབ་ལ་བྱཊ པ་བཅོ །ཆོསྤྲད དུཾ་དདྲ་པཱའིདལ་ཏྱ འྱིངོརད ཌོ་དོན་ཡྲོདྱངེད་ 

གི །གངྲགུཅཞ། བསམ་པ་ཐྭ། ཤུས་མ་ར་དོ་ ཞེ ཞེས་འྔ་ རོཔའི གཱུ་བྲགའ་ཇའི ཡམ ་ན། གསེཿ དབར་ལྭོ་ཕུལ་ཏེ་བདག་ དྲས ཀའ 

་; ཅནཐམས་ད ཁི་ར ཕིཆོསྦ་ཧིལ་ཁོང བརང་གས་སྱད འབའ མབྱངང མེསྤ་བྲིས། འགྲི ཝྲི འི ཉས རི 

ང་ང ༽ཿ་ང་།་པའ ི་གུལ་ཅུ་ ཛན ནམཁ།།བྱ་ཆས་ཆོན།ཆའཔ་དབའ་ ངང འི ཁ་བུས་ཞུལ་ མ་བཞེསཔར་བ ཡའུ། །དངུཿ་པ་བོ་ བའི ཡག བདག 

ངུས་ དུས་གསུམ་དུབས གསོཔའི་དགེབ་ དངབ བསུར་པལབན་ ནཔྱིརུུརཅིག་ཉད་ བདགདཇ་ཉད་བསག་སཔའེང བི ཏནཔད། 
འྲགོ་བྲ་ཀུན་ཁ་གང་ཕན་ངང་། ཡང ླ་ཆོང་ཁྱི ཁ་པོ་ཅོང་ཁ་པའི། །བྟངན་པའ་ཧང་པའདང་ འཿ དཀག ༽ཅེས་བོད་པའ། །གྲས་མང་ གསོལ་བ་བ།བནས་དེ ཕ་གུ 





462 





མཁསཔ 






འཆུ ནནག་སོལ་ འེ འདེབས་ཧཆུག་དོན་དུན་པ་དང་དདསྲ་གུང་ཞུ་ བཞིདམིགས གར 


བྱི 
འབ་འདངས་པ་ ཧར འངོསྤྲ་གབུ་བཀོ ། །དུང་ལ་བསུ། ལུས སིི གི 
ཁ་ ཡུ ད་ཆེསགའུམ་ཛི ྲ་ཨུང་བཏུང། ལཚོམ་བུཏའ 
ཉར ས་ངང་ 
ཤསྤ་བྱའ གཔའགྐམ་ མྲུ ལམ།ཁས་པ་ པྲདབདག་ ཉུ ཉདནནཔི་ ངངམཚུངསཔ་ས 
ྱིས་འརླབཏུགསོལ་སྟམདུ། དམིགས་མངབྱར་དའི་གཏར་ཆེན་མྱཉརསག 


འབ་འཇམ་དྭབང་ས་དྲང 
་ཨང་མྲེད་པར་ཡི 


-༡༤༡----༡༡༡༨༡༡༠༧༤༡--¬--༡-=---༡༨༡༡༡༡༩༨༥༥༡༡༥༨༧༤༨པཔཔ ༤༡ -༧༤༡༡༤༡༧༥༡༧༤༠༤༤༤-༧༡༤༢༤-༡༠༠༡༡༠༠༠༠༧༠༠༧༤༧༢ 


ཟིགས། 





དམག 





ཡཿཀྱང་། .ལུས་དང་པོ་བ ཞྭས་ 
གསལ་ངདྲབ སྙོཾནས་གསོལ་བ་འདེབས 
ས་པ་ག ཡང རསོ་ ཆབ 


བི གསོ 


སངས་ནཿ 
གསལ་འཔབ 


དཔའ་ མི རཾ 
ངབའང་ འ་པ མད དཔེདེབཞུན་དྲ་འོད་གཔས་ ནམ ་པ ཉསྦ་རྤིད 

གུང དྲརྲསཏེ། བདགྱ་ཅུངྱའུདར་ 
།དཨེ་དཿ། བའད་བངའ་ ལེ འི་དང ] །བངངདཔང་ 


ཀར ཤེསྤྱ་བཟག འིས 


་ ཨུས འཇོས 


£ 
¿277 





ས་མཁྦའ་ ལྲི ངེ 















བཱ་དང་། ག 
༡ བསའ 


: ཙོམས 


མྲ དངུས 





- མཛ གྲསང་བའ་བདྲག།གངས 
དཱ  ཏདུ་བདག་ ¬ ་ ཧི གཱ 
གསང་བ 


ད་གས 





ས་་ 








དྲ་པནང་ཡོན་ཏནདྣལ གུཏྨོནས 
ྫ་ ད་ཆེན་པོ ཀོང :་ སཿ བགྱང ཁྱིད་རང་རྟའུཿ ཟི 
བྱུ ས་པ་ན ཀུན་ཝནྲཔ།  །ཁྱེདརང་། 

རྔ་སོས་ན་སྐག རྲང་འ བསང སང་སྦྱརས་ ཐམས བྱི་བཟིའ་ངའདགས སཱ 
ཉིས་གས་བདག ཏུ ཤརབ་ཡིམ་ལ།ངེ་ ཉྟ་དུའིརིགས་ གསུམགཅིགབྱས་སྲ་འིལང་གྲགགས་ནྲི་རོབ 


དཁབཔ །ཐཱོའཐང་ཏྤྲགས་པའེ ཅཐ གསོལ་བ བའདབས། ས་འ ལུགི་ཡོཿ ཏན་ཡུན ཅ་པ ། | །ཁིདའང་ 
གསོལ་བ་འ དབུས་པ སུ ས་འ 


རས་བ། 
ྡི་རིརཉིང་མཆོ་ཡིན ཡིན་བས་འ་ེས། །བདག་ཁངཁྱིད་དང་རྟ 





བགུས་ལུབྱཅུ་བདྲ་ འཇམ 
འྱརྲ་རུས་གྲསམངང་ སྱ་སྔིསས་དྐག་ 


རདངག་ བྱུས འའ འདམངདབྲ་རོདཔང་ རསས 


ལྱམའང་གྲུགས འཇམཔའི་དྲབ་ངསདང་། ཅུ མུ་ 
བུཿསིགས་གསུ་ 








ྲ་ 
ཧྭ 
ཨཿ 
¥+ 
ཨེ 


ཧེ 





༄༅༽ །གང་།།ང བཅུད་རིའྲི་ ལརམས་ །ཌྣུབཛུན་ཡངཿ དྲས ་པཟུགསམ་ཁཱས འྫོད་འཛོསཙ ཁས་བུུ་ཤ།།ཆུ་ལ་ངང ་དསྔ་ཆེའའ 
ྲི་དབེར་ཞིས། །མུད་ངུར་གནས 


༥ ཡཱས།། འ བརབྟཏན་ 
ར་པ དྲས་ལཏཱ། གཞའ དྲིངམི་འཇོགླ་རབས་ཆེ ཤས་འབ་ཇོཐ། སཔ ར་ངར་ པ་ྦ པི 
ཐུར་མ ྲ་ིས་ བདམ སྱསི།འ། བརླད་བསྲ་རུང། ངད།།འུ་ ཅྩིའིརུ ཁའ ཐེས ཨའ་པཙ་ནའེ།། དྷ ངར་གྲསལ་ལས་འདའ ཅེ ིང་ 
^ ལསལ་བའི མྱོ བླརམས། གྲཟུངསྣལགསྣ བརབ མ་པའི་བར བཆ སུ་པའྡིམ མནབསལཏ། ཆེས་ཝའི་དྲོན་མངགསའ་བའགེསྣ་རླབ་ོབ། ། ཨ་པ་་ 
བྲེསསགནའངུང་ཆ་ ན་ན ནས་ ས་བྱ དུཧདབདུ།བཞུལ་ི སུར དྱ་ཱཿཱ་བའི་མའྱན་ ཨུན་སེརྦྱཧི། ། བདུད་རྩིའི མུ པརྦ་བྲུང་བས་རུང་ཁུས་ གྲུང་། །བདུདྱཅི་འྗདུལྷ་ནུམསྣ། 
ཁིགངམ ར་སེར་འི། རྣམ་པར་གསལ་ལས་འོའི འདིའྤའོསྤ་འིགས་བནུ་ འིལ་བྡི་དསྦྱ་རའའི་ 


འབྱརམས། །ས་བནྡན། པརབཏསཨ་པའ ཝི་ཁོང་ཟེར་བི ཚུས། །ཊ ཅྭ བྟེགས་ལེག།ོག་ རི 


༣"༤༤༦»མ 


12 
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༣. ༨ 


ཚོམ སྨནུབས་ལ།།] ཏི། དོན་ལྱ་མརྡ འཇུགཔའ སུའབ་ ཁྲོབ ཅྲེས ་པ་ རྟ་དང །བཞ་པྱ ཐུཐ། ་མཚནྱིཐེ རྒོ ནས་ ཟབ་པང་ འི ཤེས་བ་བླམབ་རུལ་ན་ མཱཿ ཡུང་ཟབ་པའ ཁི་མཁྱེན་པཏ དམར་སེད ྱི། ། ། 


1? 
ཏུ 


བདུདྲརིའི་ནམ་བྲརྱབུངབུས འད ས་གང བང ཟུབ འད གླེགས་དཱས་ར་བྲི་ཡི།།རྣན་པར་གསལ་ལས་ འོད་འྲའོསྤྱ་འོགྲས་བྱར་པ། ལི རྒྱལ་དུང་དྲེསས་ཟབ་པའི་སྦབ་ནརབྱ་ནམས 
ཕྱག་མཚཉ་རྣ རྣམ་དད་བཏིམ་པཱའིའ འིའོང་ཟེརྱ་ལིས། ཱངེང་དོན་ལྔ་རཱ། ངས ང་་ ། །ཏོགས་མེད་དཔག་དཀའ་༣ྭྲའཔའི་ཤེས་འབྲ་ཐོབ།།ཅེསཔ་ ལྟྡག། ]།ལྔ་བགླེགས་བསུྱེ་སློ་ནས 
མཆདཔའི་ཤེས འབྲ་དླུདབྲ་ཚུཁ་ནྱི སཱར་ཡང་འཆདྲ་པ པའམཧན་བདམའ་ བངམརས དད་ག །བྱྲ་ཅཱའིརྔལ་རྣམ སཆད་བའགས། ཧཱ ཟས་པར་གསུལ་ ལས་འྲོད་ 
ས་གསང བད་དྲབས་མཆད་བའིྦབར བྲན དིན ༥ ཊའོདཟརྦ་ཡུས།།གཞུངདན་འདོམས་ཁྱ་རོངས་བའྲིམནབསལ་ རི 

ཤེས་འང་ཐོབ། །ཅེསཔ་ལྟེར་དྲོ།དག་པརལ་ གྲིའིའཁོར་ཁོནིྡེ ་་ནས་ཅོད་པའཤེས་པབབླསདྒ་པ་ནིམར་ཡང་ཅོདཔའི་སྦཆརབདམ་བེྱི། །བདུད་ཆྱིའི་རྣམ་པར་བྱུང་འསའང་ཡུས་གང་།།བདུང་ 


ཿ 


། 


'ཐྲོབས་ལྔནའཆདཔའི་ 






དི །།ི །ཅའྲི་ཇུལ་རམསརལྲ་བཱ ༥་འཁོར་འོ་ཡ།།རྣམ་པར་གསུལ་ལས་འོད་འབྲོག ཟེི་ 
སངབ་ 


ཕསྦུ་དྲོལ་འཇོམས་ལྷ་དོཔསང དའྲི་གནབྲསལཏ། ། རིལ བའིང་ ལཉཅདཔའེཤེས་ད་བ ཐུབ། 
2 པྲེ མཆནརཊདམར་སརྦ་ཅི། །བའུད་ཅིའི་ རྣམ་ པླ་བུང་བྲསཔང་ ཞུས་གུང་། །བདད་རེ་འི ལ་རགས་ 
( རྩོམ་པའིམཁྱེན་རཱའུརྣམས། །།ཐེགས་འཁོརླ་རྲམ་བད་བིམབའི་འོད་ཟརྱ་འིས། །ཆིག་མྱོརོ་མཱིལ་ཁ་ 


ཆའ 


༥ 
 འསུམ་བྫངག་གཟམཔལ་གསུམ། ཁམ་ཐརིམཔྱུ་ནཱདལྕུམ་བརྡ་མོནའིངྱ་བིནྡརབས་ཤུབ། ཚོགས་ཞི འང་གི་ ཏ ཨ་གདང་པའོ།།དང་པོནི་ 
ཐུ ཕྱི་ཡབྲ་སས་གྲསུམ་ལདྲཔིགསཏ། སི་ང་ འཇམ་དབལ་དངཔས། རིགས་འ འགྲོ་ལ་ཉིངྡརིཔད་དཀེརཅན། །།ཤུ་ སོངང་ མཁ་བྐདྡའོནབརྟ། ཧ། །མདུན་ 


ཡི ཆུལ་དད་དགས་ཙོདཔའིམཧུནརབྷ་མམས། །།བོར་ཁོའྲ་རུམ་པར་བསིམ་པའི་འོ དོད་ཟེརྲ་བིས 


དུནཔླ་གྲགས་ འཁོར་གཉིས་ཀའ་སྒོཿ ནསྣ་རྩོམ་པའེ་ཤེས་རབའ བཤྲུལནྲིསཱལ་ཡཔ་ ' 


འཆ་འཁེར་བོའི ། 


ངདུདུས་ སུ་བྱསབ། །དགི་ཚོགས་ཿ འཿ 


མ་པར་གསལ་ཁས་བད་འྭགོས་ཆུའ སདན་ཡ།ྒྱལ་དང་དེ་སྲས་ 
། །སྙན་དངགུས་ཉམས་ལྔ སིི འའོ་ 


དྷཆ། རིགས 















གུམྤྱད་འྲཐུལ ཇྗིཅོད་ཁ་པ། །མགོནྭ་ཁོང གསུངའྲགྲས་གསངལས་ཐོངས་པའ། ཟིམ མངུ་བདྲག་སྒྲབཅེང་ དྲང་ སུ་བཅམས།ྱསེ་བ་ཌླས་ས་ཅདྲ་ད།།ས སཱ་བཞིན་ ཌྗེས་ 
སྲ འགུལ་དྲ་ སོ །།དལ་འ རའིིཾ་ ལས།རྣམ་ སི ེགསམཇུ་བདག་ །ྣགབྱས་དང་ཨི་ཡོང་ལ་ ཐས མ་པའི། དད དཱི ངད་ཤུས་ཡི་ 
ྱིནྱླནབས། །རི་བདག་སོག་ང་ནོལ་ འཆདཔ་དེ།།ནམ་ཡོང་དེས་པ་མདཔས་ཞྭི་མག་ནས། །གནས་སྐབས་ཀནཏ་པནངསདམ་ཆོས་ལ། །བཅོན་གུ་དགཔོས་འབུད་པརྩ་འོནྲ་ཚས་རོངས ། 
མ།ན་སྤོབ་ཡེ ་དམ་པུནཐྔར ཁས་བངས་པའི་ །སྔེམཔ་ གྲམ་ཅ་བཅུས་མཚམས་ལ་སོབ་གཔ། །།དཀའ་ནག་ལས་ ེན་ཞི་ྲ་པ་བཁ། །ཐང་དཇུབཞི་ྩབདཔརྱ་ི་ཅིས། བས། །ཐོག་སིང་ 
ག་ཆས ཡིགསླ་བུག་གནས་ངནའང་། །སྔག་བསལ་བཁན་གྱ་པོངབཝི དྲ་རུལ་ལ།།གཏིང ནས་ཕེསའབུདྱ་ཐོ་དསྲ་དག་ ༥ཡ་ས། །ཐར་པ་དོན་གཉེརྦ་སི་བརྒྱ་བཱནྱ་བུ་སྨྲན་བས། ༽]།གྲངས་མད་སྩེ་བར་བདུག་ 
ཧིད །སིག་དང་སྡུག་བརྔལ་ཐུག་རྔུས་ ཆེས་ མནར་འའི།། འབྲོ་ནམས་ཕ་སརམཐོངྷནས་སྟི་ངྔེ་དང་། དག་པ ས། ས་པར རཿ །གདོངནས་སྤོས་བྲལ་བའི་ 





གམསག)སསའས༠༦༧༦༦༦༦༠༠༠༠༦༠༡༧༠༧༡༢༤༤༨༨༨ར༤༤༧༨༡༡པལངས༤ས༨༨༡༡༩༦༤༢༦༠༠༡༡/༠༠༡༦༧༧༨རརར༡པཔ༤༤༠༩༦༢༦༥༡༥ར༡༠༠༡༥༨༠༠༤ར༤རཔ༤༧༠༥༠པ༥༨ར༥༩༩༡༤༧༨༨༠༨༠༧༨༤༧ 


༄༅། །ཆོསའིདྱདིངས། །ལེགས་པར།ཏོགས་པའི ཡང་དག ་བདང་། །ཕྱིན་སྤོགས་བསོངནམས་ རེ དཔའིཚོགས། བཟུདའབེལ་ ཉམསྤ་སུ་ལན་པརྱའིནྱཾ་ཏི་སླ་རོབས།།ཁཾ ལས་ 
རུངཀནརོག་སུད་པའི་དུ་བ མས།རྨུའ་ལམའཁོར་ཁོའིམཚྷོརྡ་བིསྲ་པ་བཅྲད་ ནཱ །ཆེ་འདི་ཉིད་ལྔ་ཁབབདདྲ་རྡོརེའེཆང། ཞའ བབུང་ཐུགཐབཔརྡ དསྦ་རབས།། ཝས་འདིུ་ 
འེཐེབས་ྦྱ། ངསྲང་ སྲ མ་པའོ །གཉིས་བྲ་ཚོགུ བགས་ནས བམ ངདཔལཇ་ ཅེ བའླིབ་མ་རིན་དེ་། དགུ་བ པ་དཔད འི་ཆ སེདབཁྲུད་ 
ལ། ཡིིན ཅང ནཱ དཱ ཛཿ ད་ད སྦ་ས སུལ་ད་གས ། །ཞེགེ་ སོས དུ 'སྭས་གཏཾསརེ་ལྲ་འི ཐིམ་ཞང་། རའི དགད ཐྲེང་བརྩ་ 
འཇ་གི་ཚདས་བུ། གཱ སྦངེས་བབུད སིད འདབ་བ བར གདན ཡབཞུ སཱ པཔདའངཔ་དུམའནང་འིདསལཞལད། ཅྤི་ཨཾསརཔཙནི་ རྦ 
ཤྫིདང་ཨྟི ིཉཀཟྩམཞས་ །ཞེསངེའི་སྔགས་འཕྲེང་གིཇ སའི ནཔ་བསམ་པའོ །།ཐསུམ་པ་དགེ་ ཅོགས་ལ་བཅྲོ་སྨོནྱསྱི་ཆུས་གདབ་བཞི། དེ རདངོས་གུབ་མོ་ པ་གང ཁཱས་བྱ་ 


༦༦ \. 


༥༥ 
` ཝོ 


ང་པ་ལས 





> 
0 
༩” 
: 
རབ 
- 





472 





རླ 


རྗེ བཙུན་བྱམས་མགོརྱའླིབ་པའི་ནལ་ལྱའར་སོགས་བཞུགས།། 


: བླུམ་ འི ངམ་ ལྷ་ཚོགས་ འི  - ཞྲེ འདུན་ཚོགས། །ད 7 གསུམ་ལ ཧིང ནས སེ ་མཆེ། སི་ཡམ སུད བར་ པྱ 
ཌྷ །ཞེས་རྐྱབས་འགྲོ་དང་། དྲ འ་འ མཆོ་འིང་བའའྲགོབ རྣམས། །བསྒྲལ་ཛྱཾ་བུང་ནཱབ་། མཆོག་ཏུ་ སྦམས་བྱསདྷ་རཱས། །དུས་གྲསམ་དྲང་གཤགས སྭསྦ་ཀྲི་སོདྲང་ལ། 
' ཁུམ་མད་ བསམ་པ ་ཐག་པེས་བླདབ་པའ་བྱ༽ ཞེས་སེམས་བྱའེངྱངས་ལ། རང་གི་མི སང་ཁ བཀའ་དནགྲམ་དད་ཅ་ ་བའ ཁི་དང་། །ངྱའེར་ དམིས 











| - 








༤༡༤ འོ་སོ སི་ར བ་ར ཆ་འ ལྷད དྱར་བ་དང་། །སུགབསཁྱ་རུ་མ་ཚྭཾསིམ་པར 
,ཤ༄༅། །འའོ ༽།མི་ཕམ་ཆོས༔ འི་ཞུབས་ལ་གསལ་བའདབས། །ཤས་བྲ་གནུལྷ་ནོངས་པ་ཟདབ་དང་། །བསབནྭ་ཀུན་ཡལ་ ་ཞིང་། །ཅྱལ་སྒུསཀུནཇ བྲ་གན་མངས་ངུཿ 
༢ ཏཱ་ར དདུད་ཏིདདུདགཔརིནཅརྡ། ཡད གཅངརའཛལ་རའི་སིན་གཅིག་།།ཐུང་པའི་གསུང་བྲད་གསབ་ཤད་དདདའན། 
ནི་ཕཊ་ཆོས་རྗེའི་ཞབས་ལཊ་སྲོལ་བ་འ ངྲསཱད་ཉམ་མཁའ ཁར མ་ལ་དའ་རོང་པ་མཐར་ཤིཿ་འཕབ་པ་འེརིམཆོག ེང་པའྱི་ཧྲལ་ཚབ་དབ་འའ་དྲངང་ 
༢ ཌཱ མས་ས བ་འི གཡུར ས་ལི ནསོདཔ་མཐར་ུནའཛའ་ས་ངིམ་ོག བ་བདང་ཀྱནའ་བམཉེས་བཞ་གན 
 བྭགའ་བ། ཡམུ་སྔ་རཔི་ཞུབས་ལ་གསོལ་བའ རོི་་་སསགས་་་ ཐི སཱི ྲ་གོལ་བཅུ་བས་མཁཟོདནས།ི འདྲི་ཐུང་ཆུབ་ཉུང་བེར་ 
ཧཱ སྤྱོདེ་འབའ་ཞཾག་གིས། །ཉིན་མཚན་གཡེལ་བམཔཔད་བྱིན་ཆྱམརློངས། །བདགཤེགས་ཇ་མས་བཏད་ སམས་མཛད་པ་ཡི། ། ཡེས པ 


ཁུ ¬༩7༩༡ 
སཿ 


རཿ (¢ 


།དམ་བཅས་གཟུངས་སགསའཕངབས་ད ་བུནོ་རྷདཱ ན་ནྣོངཱ་ཀ་ཐ་ཏཱ། བཅྤན་ན་ཡ། ཏྣྲཾག་ཏ་ཡ 

ཛི) སམབངང་ཏླི། ཨ་ཧ ཕྲི (ཚ། ནི མཿ ལེ་ཀི་ཏཱ། ཀཱ་ འབྲིར མདས ༨ ¢ རཱ སྡ དའ སྐས ཡ་པ བྷ་བ མ་པ 
ལི་མ ་ ` ༈ ཨཾ་མ་ཏིནཊ ཾཏིསཱ་དཱ། ཞེ ཞེས་ཏེ མིམ ཧཱཾ པི ་་ ཉྙིང་ནྣུམས་གང་མང 
ཡེ འདི་ཡང བ་བདགེ་གཞནའི པྨ་ནམས། །ཨཱ་ཝཐོསྦྱ་ཆུ སྦྱརརཔུའ་ཛྲེདཔ་དཔེའལ དུ།། ་བའི་ཁང་བཟང་དེརྒསེས་ནས། མི་ཕམ་ཆོསྔརའྲི་ས ངུབ 
བའི་དབང སྱ༡འཚའ་འཛུམ་གིངད། ། དུ། ཏུབས བམདའ་བའི་གོའཕང་བེས་དའི་ཚ། གྲུ་གུ རྩིའི་རྔོག་མ་འབ་རྱངས་ནས དིད འི་མཛད་པ ས་མ ཤོབ ། 
དགེས ་བདག་ །མགོ་ལབཞག་འཞིན་དུ་། བླ མེདྱ་བང་ཆུབ་མཆོག ཡུང་བསན་ནས། །།འྲགོ་ཀུན་དོན་དུ་སངསྦྱ་ཅས་མཆྦ་ཐོབ་དོ། ཤོག །འཇིག་ཏེན་ཁངས་ 


༧ 








ཁྲཱེ་ཿ ཨའ ༣༦༦༩ ༦ 


® 
༡༨༠༣ 
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ཚརྒྱལ་ སལ བ་རབ གྱུག ཐ། 





བའ 


པའི་གོ འཕངངཿ ཨཔ་ལ།འགཔར་མ ཛུར་ཕྱེ་ འ་ཐམས་ཅདྲང་། ། ཅོཿཞལ་ རྨིན གི ི་ འབབུལ་ཞིང་། །ཐེག་མ གསུང་གིསཏགཱ ་འཚྲཏའ་ཤོག །མེདདཀོན་མཆོག་གཅུམ་ཆུ་བཏེན་པ་ ° 
དང་། མིཕམྱ་རུ་བའི་དབང་པོའིན་རཁས་དང་། དང་།།མཐུ སྭ་བོང་ ད་འ སེལསྭ་ཅིམ། རམ་དགྲ་དུན ན་པའི་གནས་འདིའྱ་གུབ བར་ཤོག དྷ མསཔ་རྣམ་གྭ གསུམ་གྲོང གྲིམས་པའི 
མྭ་ཊཱས། །།དདུང་སྡེ ཇུནས་ ཇི དབུང གིས་འཇོམས་པ་ པཱ་དང་ འི་ སྦུ་འིས་ཏོང་མཛད་ ད་པའ། རྱལ་བ་བམས་པ་མབན་པའ བྲཀ་ཤིས་དོག།༣ ཅེས་དྔས་༔ འྲཛོནཔང་ གཤས འཇོད་འླི 
མཐེའ་བྱརནེ པརྩ་པའོ།། ཊ ཞེས་པ་འདི་ཡང་བམག སབས་ཡེནྟཏནྲང་ཡུ དའ པ་ཞའསྤྲདང་འཇམ་ད་ཕས་ལའགསནས་བླམལ་ མམཛད་ ངོར་དགེ་ མཱདྷ་རྐཔ ཐྲུ་བུ་རབ འདེས་ 
ཤངབྟས བྲག ་ཡོངས་ ལ་ཕུན་ཐོགས་ པརྨ་ཐུར་ཅིག བས་ས་ སཱ་མཆེ། །འྭགོ་ གོ་ལེ་ཕནྱ་བིའ་སངསྦཱ་རཱས་ོག། ༽གཡུམ། ཆོས་རམས་མི་ 


༄། །ན་ ས་ས རཡ། 
དམེགས་སྟིང་པའབུན། ། ྣོའ་བཟེངང་ཁས་བདྡ་དའིསྟང་ སི ཡིཀས་གཞའེ འིལ འདྲེབས ད་མ ཕྱནརས་གཟིགས།། །\དཀར་པེ་ཞལ་ གཅིགྱ་ ལྐགབཞི་པ། ། །གཡས་ག ན་དང 


7: 


རུ 
(ཟུ 


"༨ ༥ 


༄། པོའྱླག་གཉིསྤ་ཉིས། །མིག་ཁྱ་བྲག་པྭྲིཤཱགྱ་ཧམཛོད། །ཁོག་མས་དྲདལ་དཀར་བམ་པ་ནོ། །འབང་སོ་གོདློ་ངོང་མེ་ཁོད་བྱསམས། །དར་དང་དིན་ཆེནྱ་རནྱ་གིས་ཐས། 
་ཱ བཞེངས་ བས་བཞུགས་བའིག སགསམ་ངུ༽ སྤྲི རོ རསན མས་ད ངྭ་མཱ་གྲསའང་གི ། བ་རསྱསཁབ་མས་འཅསྦི བྱིན་ བས་བྣས་ཏ་ ཏེ་ཕམསཔ་ ཅཱ 
ོ› ༨ ཀེ་ལིཀི་ལ ཕྲེ ཤི་ཡ །ཉེེར་གཅེག་དབླ།ཤུ ེ་གཏར་བནཔ་ོང་པུ། ། གསུམ མག་གཟུངས།བླམས་པསིསྲིམས། སླི གཉུས་ བུ་བུ 
དག།། ཨ་ལའྱསྲནང་ལྷནྱ་བུར་ རི་ སུམྤཀ་ ༈ ཡའ ཀླ་ནཱདྨ་རྨ་ྦངཱདཱ སྲ ས་གཅིག སྟི གས་པའི་ཇིག་ །ཞང ཞང་ངཔཔདསག ་གཉིས་ཀའ ིད་ 
ཛྲ རིདའིའི་འབགོ་ །སརྐདནཆྭ་རུང་ས་གཉ་བཞ སྨྲེ གི །ཇེམ སྐས་ལྷིཉར་གཾ་སྐ་ཅང་། དཔལས་ཁ། ཧ་དང་ུ་གཉས། །།བད་ཆུང་ཉེའ་་] 
གས་དངྱ་བེད་གཉིས། ། ། །དད་ཆེན་སུས་རུ་དངྱ་ཕེདབཞི། །ཁྱ་རྡན་སོ་གཉ ཉིས་དང་གཅིག་གོ སེངདེ་བ།མའི མས་ཡིན །ཅེས་པྨ་མྙཏ་དས་ཐིས། ཤྷཐཾ།། 








| 





|ཿ། །དགའ་ 'ཁྲན་ལྷ་དངྱ་མ་དང་འབྲེལ་ བའི་འཐོ་ཐ་མཐུན་མོངམ་ཡིནཔ་དངབྱུརད་ཡིག་གཞུགས་། 





ཧིདུབས་སུཿ་དུུམ་སྭཱཆུག་ མམར་སེཿ 


༄༅། །ནཆོ་ནྲུརུ་སྫརཱ་གོ་ཝཱ་ཡ། ༈ འདིའ་དགའ་ཞཱནུ་བྱརམདང་འབུལ་བའི་འདོ། བཐུན་མོང་མ་ཡིནཔ་ནེ། གོ རང་གིི་ཁུས་ 


ཡོག་དད་ཡར་སྣ་ཚངས་དུགཏུ་སྦྲེབས་པ་འི་དཀར་ལ་ནང་དམའ་བ། སྟི་ངག་སན་ཆད་གངེུ དང་ཡུན་ཆད་སོད 


པའྩེརཱམ ་པཱཿྤྱའི་མཚམས་སཱ། སུ། སྨད་དམ་ངབ་ ངངཟླ་བའེ་གདནཱལ་ རང་སེམས་ རྔ་བཟུན་ཐུ་མར་གསུལ་བ། ཏབ་ལ་ དྲེས་ ག་ཚ པསུ། ། སེང་གྲིན། བནམ་མཁའར་ 


དགའ ན་ཡད་དགའ་ཆོས འཛིན་མ པའིཐུགས་ཀནས སིན་དཀར་མུབསཊེནེ་འྡུང་ལྟ་ུ་ཞིབ་ བཀྱངས་པའ་མར་དེ 


དང་། རང་ག་དབུམའི་ཡར་སྣི སི 


༄། །ཆོངས་བགའབེལ་བའིསུབས་ནསྱ་བམས་མདོནྩབཐུགས་ཀགསེརྒྱའི་མ ལྱཐིས་པ་སྣུབུ་མཐོངབས། སིན་ཐུངས་ལལམརའདུ་ཞེས། 
དང་ ལྔམ་དེལ་པ་ཉྲིདའླུཐ་བའིའདྲ་ཤེ་དང་། སོད་ནསྤྱ་མས་མགྲན་ཁི་ཐུགས་དང་དང་སམསདྱབེར་འདང་བྲས་བའི་འདུགེསེ་དང་ལནཔས། རལ་བའི 
རྒྱལ་ཚབཨི་ཕམ་ཆོསྤུ་རའི་ །ཐུགེ་སྣརའལལགསྤ་ཏུས་བདྲག་ཉིདཏེརྲ་དངས་ཏ།།བདཆནའོད་གསལ་དགེས་དང་བདག་གི་སེམས། །དབབེར་ཨིད་་ 


༨ ` 





གཅིགཏུ་འདེས་པརྱའིནྱའིས་དོབས། །ཞེས་ལནགསུམ་གསོལ་བདཏབ་པས། རྡ་བྱཱནྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་ལྕགསྤྱ་ཆུ་ལྟ་བུ་ཞིགྱར 











གནས་སུ་འབབས་པལྐ་ཞྲེར་ ག་པ་ཆན་པ་ ་སེ་ྲ ས་ཀྲན་ སཆངཱ ང་པང དྲ་མའ་ ངུས་བར་དསལ་ཇས་ 
དདཆུམ་པ་ཐགས་འབེངཤིས་བཅིངས་ལ། འཇིམ་དངངས་ དམངས སི  རད་ུ་འགག་ཚ་ ཁདའེ་ཀའི་ 
རྣལ་ འྱོརྱ་ཅིས་།དེ ཉམ ༼ད་ནད་གས་ ༤ དྲས རྱ་ཚལ་ ཁ་ཡབ་ ས་ཞུལ་མཇང་ཞིང་ །གསུང་གི་བྲདངྲཆེའི་དགའ་ ནྱོང་བྲ་ཤོཊ གྱུ 
བགའ་བ གས་དྭངསཁ་ འཇུ་གཅིང་། ལས་ ཟདྲངོསྦྱཚེ། རྔ་སྨེསསྣ་རྨུབ་མངག་སཡ་བ་ མྔ་དིུབས་ས་ཉིའིྲ་ ད 
དངདརཅིག་འདེས་པ་པ་བགཅག་དཉམ་པར་བཞག་ སཐུགས་ཀཿནསྣདིཿཡིགྲིར བརཅོནཏ། བས་སུ་ྣའིཾབུ་སྣ། 


¡ 


་འངཉིངྡརེ་ 'བླམའ་གསལ་ འའྲི་སྟིང ཀའ་བཏབ འའ པར་བསམ་ ལྭ ་ འཐེན་པ ངང་སཉམ་ དད་དམ མག ལ། ཀ་ འཇོདད་རང་ | 
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དུ 


ཡི ༣་འྲུ་ཞིས་ འཕགས་པ 









སྭྦ་གྲངྒྱ་ཆཱ 
¦ྲ ཉོལ ཀོ་ ཡང འཕེལ། ཁྲི་ཆེནངག་ །ཅུཐོསྦྱརབཚོ་ རྒྱམཆོ། 
ལ མཆོག་བགལ་བཟངྱ་ཆབཚོ། ཅ་ྨ་བབཟ་ལ 
%( པོ་ཐཉིས་ཀནས་བངགརྙཆངྲས་ཊུ 


མུ་ྱཡས་ པའོ།། $ འདའྲེའ པི ཉེབ ནའཇས་པའིདངངས། ཇེ །ཇྗེ་ཐུམས་ཅད་མཆན 


བྱོང་ཤུན་སུམ་ཚོགས་པཞིགཏུ་སྲེ་ནས་རེ་དཛན་བིཞལ་མཇལ་ཞིང་གསུང་གི་དཔུདཅི་ལ་ཁོངས་ 
།དབྱོདུན་སྲུམ་ཚོག། ཞི སྲཱེ་ནས་རྗེ་ལུན་ ིི་ 


ཚོ ཊཌེནཅོ་འས་ 
འཇམ ས་གས 


ལྷ་ལུ་ཡེཤེས། ཡོངས་ 
ང་སག་པ་དངོསྲ་གབྱ་ཆུམ 








པའོ། ཞེས་པའདི་མངདེ ོངྷརྷཏྲད་སྤད་མའིགསུང་བཞིན་ཟིན་ཐི ཐུ 
ཤས་ད་སེངབུ། འདུལ་ ནུཔ་དཔུལ ཝྔནབཐངད་ེ། འཇུམ་ དང་ལ རུན 

ཞགས ཛེའི་བཟང་ཡ། [རྱད་ཆེན་སུང་ པས ཙར ཡན་མཆོའྱ་རུ་ཚྲ ཆུད་ཅེན ཅི 
ཆོརྗེ། ཐང་སི བུ སྦྲ་བྱརྩ་མ ཚ་བམཆོག་ཛ་འཔལྨརས་ ནངག་དབང་མཆེག་ལྡན་ 
འཛེན་པམ་པའོང་་བླ་བྲོ་འཟང་ རིས ཡུལ་བཟང བླ་ཟད་བསུནའཛིན་དཔུལ་དུ་ 
ུས། ཐུབ་བདདན་ཡོདམེ་ཁས་གུབ། ཇེབཙུནངག་དབངྱ་ངམས་པ། ཡོངས་འཛིན་པདི་ཏ་ཡེ་ཤེས 
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ཆུལ་མཚན།རྗེ་བཙུན་བདེ་ ཆེན་པ་ཡེ་ཤེས་སྦྱིན་པའི་ཞལ་སཱ་ནས་ནོས་སོ། 


འཀྲ་ཤས།། 


། སྡཾ་དགེའི་པར་ དྩོས་རྡོ་རེས་བརྡད་བླྱགབས་པ་དགེའོ། 


བྲིས་བཞུགས། 


༥ 


༧ 

ཛོ 
དོ 
ཙོ 

£ 
ཙོ 





༣༅༠༠༣༣༩༧ 


མནམ༡༡/༠༠༡ྕ༧༠༥༤ 


ཞུམ སྨིན་ལམའང་གང་ཟག གང་ཞས་དསནམྱ་བི་ཆྲོ་འབཔ། བཀའ་འཁོར་ལོགསམགང་ཀྲིདངྲ་གཏོགས་པ། སྨོན་ལམ་ཉདྱ་ཀདོནྱ་ཆཱསཾ་པར་བཤད་ 
པའ །དངུ་བནུ། ལ་པམུང་བའོི་ཐེནྲདུ་བདེ་གཤེགས་དིན་ཆེ ན་གངགུས་འི་བཅུནཔ ལ། སའེ པྲ་སྟིས ནུམཆནང་སླད་ 
ཏྱུ་བམསྟ་།ངརེས་སེམས་ཅནྱཾ་བིངོན་ལ་བཅོན་པའ་མཛད་པསྐྱ་བམས་པའ་ཏིངའ་ 





།  ྩཝཿཞ་རྨཝ་ བོ ཊཱ་ཡ། དིའྲགངདྱ་བྱ་མས་པ་ ངོསྤྲ་གུབདཔལ་ འབའྲ་ཁིསམཛདཔ འྱིབམས་སྨོནྲ་ཧིའགེལུ་བའ སྔས་དོནལ་ | 








་ཆ་ཐའྱ་ཡིན་ཏེ་ གྲོང་ཁྱེར་གདང་ཞབས་བཞག་པདའི སེགཆགས་ཐམ 











༥༨ ^ ཱ ° (༡༩ ༥ ' ' བ་ན ༥ ༥ ' ༩༩༩ ' ༥༩7” ད * 
'ཌྱ་དང་བཅས་པའ་འཇགཀ།ནྲ་དྲྱ་ཏྲམས པ་ཞས་པའམཚན་དྲུ་གགས་པ 
ཤོ ངཱ ༥༨ - རྷ་ ༤ སེ ༣ 
ཏེ གསུངཐྭགས་ཡོནཱཏུན་འཕྲིན་ལས་བྱ་འདུམ་སྡེ་ཌ་ ལྔའ་གྲསུང 

ཆའངདྲ་དུ་འྕ་བངབའདང་ག འདུས་པཞ་གཅག་ 








` 


དྷེནས་དྲུའུང་ 











ཅདྱ་འྱིསྤྱུརུམས་པའིཏངང་ཁཛི་ཐྲོདཔས 
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ཱ ༣༠ ། ཡའུ སྟ 
£ དེསཉིནམཚནདུསླགནལ་མ་འདེའདེབས་བརམཛད་དྲོ། །གཉིས་པཱན། མདོངེ་ལས། སྐུ་གས་ 

ཛཾ །པའི་ཡོནཏ ་་ དཀོན་མཆོག་ངུ་ གསཔབུམངརོས་འིཟླས་གངས་འབུམ་ཤུག་གཅིབ་ོད་པའ།དཆུ་བོད་ ུང་བའིནང་གི་འདུས་པཞུ་བ། 
ཧཱཾ པྱ་བམསུསྦལ འའེངནསྣ་དོན་ལམ་འདིཁྱད་བས་ཆོས་འཁོར་ཐམའིནངངུ་གཏོགས་སོ། །གསུམཔནི། ཐེག་ཆིནྱབྱ་སནལས་མཐའདག་བཟང་པོ་མྨོདཔ་དང་། 








ངྱརྲདྷཉཾད་པའཿ ༣ལམྲང་འདུ་ ལ། དེའི་དང་ངོན། གཙོ་བོརཀྐུནཏུ་འཟང 





བཏབྷ་སྟ། ཐོག་སཱར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད 


སངསྦྱརས ལབཀོདྡརེས འང་ཉྲིདའཚང་ ་བར་ 


༥ 
ཏདངིདཉབད་ ཨས་བྱསདད། །ག ཉིས་པནི། གཙོ་འོརྦ་བམས་པས་བཏབསྟེ། ཐོ པཾ བོགདད་མས་ཅད་བསས་ཅད་སངས་རུས་ལ་བཀོནྡ་ེས་ ཅི ཀྲ 


བྭ་ ཅལ་པཆབུའི་སམས་བྷོསེངའོ། ངལྟུན 
གྲསངོཙུལལ། །དངཔ་ལ་ཁཏོས། སྨོན་ཁམདངོ་པངང་ བདའ་ེབྲ 
ཐངས མསུ་སུ་ལེནརཱལལ། །། པོལ ་གཉིས། ཐོགམདདང་ཉིད་། 


བུང་ཆྭང་སྱོང་ཡུའུ སུན་ལུམ འདདཆུདཔ་ ལ་གཉིས། སྔོནྱ་མས་པསྣ་དོད ཡམ་གདཱ་ཛུལ་དང་ 


།།དངུཔ་ལགཉས། ཐུངཆུབ་མྱོད་པའཾ་ས ན་ཁམ་དས་གཟུང་འདོ། པད བ་ 


ྒྱུ་བརྨ་ོན་པདྲ་། ངེ ས་སེམས 


| རྒྱ་ཆོག་ས་གཏེས་ག ག་པར་མོན་པ་དང་། འབྲས་ཁུས“ྒྱས་ཐའ་པར་ཡྨིན་པའཾ། ། །ངང་པོལ་གཉས། 


ངསྐྱརན། འ། ༨ གདེར 
ཡནཾ་ལག་ཝས་ཚོགས་གཉིས་ དཔ དང་ 





ཇུང་དུང་གཆོས་ལྱ་ལག་ཞཚུལབན། དྲནའླགི་ལསྐནི། ཞེས་སོགས་བཞི་ས། ངནའགོའ་འྲགོ་བིལ་ ལས པ་ལུམམི་དགྲེ་བུས་བོན་དཔབཅས་ བཟླགཅིང་། མཐོ་རིསྤ་སུ་འྕགོབའིལས་ལམ་ག་ 

དྲ་ལེ་ གི་ད ཐ་པའི་ལམ་འདག་མྲེདྱའིམ་བྷ།་ན ར་ར ནར གཡད དྲ་པ་མི་གནས་པའྱེ་པུང་ཞདས་སུ་འ.ད ན་ཧིང ད་པ ཉགསནས་གསམདངནཔའྱི་བ་ནསེལ་འུད།ཞང་ 

492 པས་བ ཇྡ།ང ཐ་པ་ཞེསཔའི་འགུའ་བཏིས་འྱུ། ་ ནལྭ་གཉིསཀུ་དགོས་པས་ཕན་ཛུན་མཚོན་པའི་དབ དྲ ངདབུས་པྲསོ།ག ཉསྤད་བཤགས་པའི་ཡན་ལགྲནི། སེའེ སིམསྦསླད་ཐང་ 
དུ ཞས་སྐགས་བནི། རིམ་བྟ།ས་ཐིག་པའྲི་ཀུན་ ནྭ་སོང་དང་། ངོཔོ་དྲང་། བརཏགས་ ཡུལ་དང་། བཤག་ཚུལམས་ སྒོམཱཏེ། ཅིནསཉེནནོ སྱ དབདདྲ་གུར་སན། ཐྲོ དསད 
རངུ་སྡིག་པུ་མི་དགེབ་ འྱིསབཟམས་ཆད་སས་ཆསྲསས་བཅས་ཆྱི་མནོ་དམངོན་སུམད་ དཆིསྣརྲས། ] འདག་གི་ཝྔེག་པ་དདག་འ བོད་ར་ག་བབ་བཤྲགས་པའབྱའིབངོ། 

པ་དངེས་གཞིནི། ། འདག་ལསྱ་མ་པ། ཞེས་སོགས་བཞི་སྟེ། སྨོན་ལམ་འདོབས་པ་པོ་བདག་གྲ་ལས་དག་ཡེདགསུམ་ནམ་པ །པའིསུམ་པ་ གང་ བདསདནས་ཅི་ཆོགསརགསང་དབསིང 


༄། བད། བདག་གྭཀུན་མྱབིན་སུཔས སུཐོབ་པའི་སུ་བོཿ ཙུརཏྲེ། དག་གྷི་ཐོབྱ་བྱ་བང་རུ་བྱ་འི་ཡོནཏནམི་ཟ རྨརདུཐོབ་པརྨ་མོཿ པ་སྟི་བྲསོ་བའི་ཡན་ལགྱ་ཧང་ཡི 
ཕྱིང་་ི{ི±+ རོ 
ཞིང གསགས་སིརསྲིུམོདདབངབ་ལ་ སཔསྦྱ་རྭསྱའི་པ (པས་ཡི་རང་བརམ རྒ རི བུདུ་ལ་གདུབ་ དྲག་འཞུང་ཡི ཡི་དབང སོག རང་གིས་མཆོད་པེ་ 
=” འབུལ་བ་ཡྲང་བསྟནལ། (ཧདརམ་ སུམུནདོང་གེ་ཡན་ཁྲག་གསུམྱ་བིདོན་བམའོ །གཉིས་པ་ནི། ) ཁུདག་ནཱི་ཡེའ སམཆགཐོད་ཤོག ། །ཅེས་པ་ཏྟ། ཙནམ་འདབས་པ་དདགནིདདོན | 
དནྱ་བདླནབྱའིདེམས་བྷསདདེ་ མཆོག་ཆོ། གྲ་སྱུར་རང་ཐོང་བེརྨ་སབས། དདིསྦ་ཧུང་བསོབ་བྟཅནཏོ། །གཉེས་པ་བསགས་པའིའྲབ་ །ཡར་ལག་གཉིས་ཞླགབ་བརླསོན་ལ་གཏས 
བསྐུལ་བའེཡན་ལགདང་། གིསམ་འགང་བའ་་གདད། དང་པོ་ལ་གཉིས། །བྱང་སེཿ སཱའཚངྱ་ཆེབད། བྱ་ཅབའ་འུལ་བདང་།སངསྦྱརསཆོས་འཁོབ་དོརབརའག་བྐད། །།དང་པོ་ནི། ངོགསཐུའུ་ 


༦ ཁི 






༣ 
གག 








༼ 
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རྔ་པ་ཆ ཆསྦྱའིསོམ་ བཞ རྙཾན་པའ་ི འཁབྱང་པ་ 
འཁེའ་བལས ཐརབར་བྱགིང་པར་ཤེག་ཅིགདགོ། 


དག་པི།ཞེས་སོགསུཐཞི་ བཀ བྱིགསདུ་པོཊ གྱི་ཡོད 

ཙས མུང ༢ ས་ཡོ བའཁོར་ བི 
ཱུ ! དད་པནི། བངས་སཔ ན་ས ༨: › 

རེལ ཁ་གསག ན་འའམ་པ འེབ སོགས་བིུཏ།  ུདསབདམ་བ སྔངསྤྱས་ཡང་། ད་ 

ཆེསྣ་མཆེན་པོ་བ དུ་བའི ཚཛ་བའི་གནུད་དབུངས་འ ་ཡི་སྒནིཐགབྱས 








ཏྟར་ 


།གཉིས་པ 


རྣམསསུ །རབ་དགུའ་སོགས་ ས་འ བོདག་ཁ་གནསཿ པ་ཡི 








ཐུད་ནུབ་སམས་དའ ཡུག 
།གཉིས་པ་ལྭ་གཉིས། ༦ ནཔའི སླད་དུ་ ོ 


་གསོལབ་གངབ་པའི་ཡཿ ལག་ན བྣསལ་པྱངོབ། ཞེས་སོགས་གཏིས་།། 


་། དངུ གྲིམ་ཆ 


བྱང་ཆུབམཆོག་ཐོབ ་པར་འདོད་པྱ་ནམས་ལ། 
བརདྨསལ་བ་དང་། བད་བའེ་ མད 
པོདའབ་ཅ ས་པའི་བྱུད་ 


།གཉིས་པན། ཆས་ཛཆྲདཔོའ ཞེས་སོགས་གཏེས ། ཨྐུགཅུ་རུ་ གསུམ་ཀྱི་ཏུའ། 
བྲསལ་གསུམ་ཛུས་ ནར་བའི་སེམསཿཉ་རམས་ 


བསྐལ །ཁྱ་ལེ་བྲ་གངས་བསམ་ ཡས་སུ་གདུསྱ་བ། 


ཧཾ ཐཐ ཁཆོས་སྔོརྲ་པར་མཛོཅིང། ཆུ་ངན་ལས་མིའའ་བར་ཡུནཱའིདདུ་བཞགས་བརྲ་གསྲོལ་བའངབསཔའོ། །ཡུན་ཁྤད་བངུད་བྲའི་ཀྲོ་བབྲབད་སྨོད་ཐོ། ཡུ་དང་ཨིམཐུན་ཡང་གཞཿ 
¦ྲ བོ སྲི དུམ འྭསབ་སདསྦྱར་་ གཅིབ བཏུས ནེ ༽ དེ མཱས་ན་ལྔ་འུགས་ རེ བཟིགྐས་འརྡས་ ་པདྲང་། ིར་ འཕངན་རོག་བོའ་ དོ 
པའོ །དང་པོནི། འདོད་པའི་འདམདུ། ཞས་སགསི། ། འཇོདཔའི་ཡོན་ཏནྡཝཱ་ཁ་འདྲ་དཔསྔ་འཁོར་བའའདྲེ་དྲུ་བིང་ཞིང་། འདོད་པ་ཁྲ་ར དད་པའྲི་སུད་ཁུས་བཅིངས་པ། མདོརྩན་ལཅིདང་ 
[ནོངས འཅྲིངས་པའེསྟེསསཿནེངགལ། རྐང་གཉེས་མཆོག་སུངསྐྱ་རླུས་ནམས་ ྱིས་གྲ་ དྲག་པའོ། །གུའསབལ་གཉིས། བདཔ་ཇིབཔར་ སྨྲོནབྭ་དེང་། ། ཐམས་ཅད་མྱའེན་པ་ཐོབཔའ་ 

སབ །དང་བོ་ནི། སཾམསྦ ཀིང རྡ ཐིས བེབ སི སེམས ཤྲོདང་བཞིན་འོང་གསལབ་ཡིནང་། རེནྱཾའི་གང་ཟགླ་གྲོ་བྲུ སྦབས་དིསཿན་དྷཛཱདཱ་པ་ལ་སུངསྐྱ་ཧུས་ 
སྣ་ནད་པར་མི་མཛངཔས་ སཔ ཉོརཾམངསྦའི་གཞན་ བདདུ་ཟུར་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལྭ་ཉག་པརྩ ང་བདུ་གོདརཏུནམི་ངུས། ༣ དིབ ་ལས་སྒོལ་བར་ཤོག 
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ཅིག་པའོ། གཉས་པ རྫོགས་པའིས།སྐྱ་རས། ཞེསུ་སྭོ། ས་བཞི རྗོགས་ སུ་བའིས་སྤྱ་ཧུས་གང་དྷ་ཏུ ད་བཞུགས་པ་དང་། གངདག་༡༨ཁངས་པ་དག་དང་། མྱ་ཧོན་པབདག་གི་རྫོ 'ངུ་ 


འཚྱ་རུབ་ད་དག་ཞི གསཐུགས་ པའྡོརེསྲུ་བདག་སློབ་° ། བྱདཆུབྱའྱི་སོད་པླ་རབས་པོ་རྲི་པང་པ་བཞྲིདང ངུ་མྦོད་པར་མྨོན་པགོ ། ] །གཏིས་པ་དྡུརེས་སེམས་ཿནྷ་ནམས་ས 
བརྨ་སོན་པ་ ལ་གཉེས། ཐུར་པ་ཇོབ་པཱརྨ་སོན་པ་པང་། ཐམ་སཿདསྦཱ་འེནཔ་ཐབ་བརྡྨ་དོན་པའོ། དངབ ལོམ། ཛུནདྲག། ཅེས་སོགས་གཉིས་ 


པའ་བྱས་སནས། འབོ་བ་འྲགསྲ་དག་ག་སེམས་ཅན་འཁོརབ་ལས་ཐར་བར་བྱ་བུད་པའྨ་སྐོན་པའོ། །གཉིས་པནི། མངོ ན་ ཞྭསྤ་དག་ང། 
རར ེྲཾྣབགདདདགངོོོ ་ 


ལྟ་བ་བདགཨེདཉམསསུ་ལེན་ཚུལ་པང་། ] སྱྱོད་པ་ཁྱིན་ྲུག་ཉམས་སུ་ལེནཚུལ་ལོ། ལོ། །ངང་པོལ་གཉིས། རོར འྱི་འདག་ཡང་ཉམས་སུ 


ཉིས་སྟེ། ]སྱིན་པ་སོགུས་ཕ་རོལུ 
༈ ཞིས སོགས་ག 


བྱདཟུང་ འབྲེལངུ་༡མསྲསུ་ལ 


དསྐྱརས་ལ་འགེད 


ཅི ངྲུགརྫོགྒྲ་ 
མདོན 


ཅེ ལ་གཉས། 


ཏྫཿ ཚུལ་དང ཡུཏམ་སད་ལའ དྭ་ཉམསདུ་ལེན་ 


ར་ ཚུ་ལལོ། །དངཔ་ན། མྱཏསུ་པདང་ ཞེས་སོགས་བ ཆསུཿམ་ས་ཅང་གདང་ནས་མ ན་པ་དང་། མལོངས་པནམི་འ ང་བྲ་དང་། དེ་ལྟའ ྲོ་རང་བཞི མ 
བརི་གྲང་དང་ ཤར དཔོན མ་པ ཧུ ཞེ ག་བཞི ཆོ ་དང་། སི གདོདན་སྣ་མང་ 3 ིི་་ རྟོགས པང 
ཱ སྒོནའོ། །གཉིས་པྲ་ནི། སུངསྤྱ་རས་དང་སོང་། ཞེས་སྐོགས་བཞི མངོཁསྦ དཔའ་སེསདུ་བླད་གས་ངོར་གཅིག་ཏུ་གསུངས་པ། རཾ དཔེར་ན་སངས་རྒྱས ཤུང } དུང་སྤོང་ཆན་པ 
(དྷགྲམེད་བྱུང་འདས་ཐེང་པའ་གནས་སྐབ་སྲས་བདག་དད་སེམསཧན་སྤོགས་བླལ་ནམིཉེད་པ་ལྟིའ། སེམས་དང་། སཱོག་དང་། གང་བུ རེ གསོབ་ དང་། བདག་ཏུ ལྔ་རྔ་ས་ཡད་དུར 
མཆས་པའིཆས་གང་ཟག་གི །བདག་མེདཏྫོགས་བདླསན་པའོ། །གཉིས་པམྨྱདེཔ ནྲདགཉམསྤ ལིནྡ་ཚུལ་ལུང་། གསན་པ རུབ་ཁྲམས་ ༥བཟོང་པ་༧ བཿ་ནཱ་འླ × བསམ་གཏན་༢ 
ཤེས་༢བཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་ལེ། ། །དཔཔོ་ལྭ་གཉིས། སྤྱི་བཤདཔ་ཛོང་། བྱེ་དགཏུ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནོ། བོདག་འ ཛེན་བདག་གིའ། ཞེས་སོགས་བ བདག་ཏུ་འཛིན་པ་དང 








དེས་བླ། པའི་བདག་གའ་འཛིན་པ་ཡིས་སྱིནྱངའི་དངོས་པོ་ཀུན་ལ་བ དེན་བྲ་མི ནས་པརསེམས་ཅནུ་གུན་ལ་ཕྲན་པའྡི་སདྲང། །།མི་མཐུན་ཡོགས་སེའ མ་མཆས་པའི་ པ་གཏོང་བའ་ 
ལུའོ སྒུདཔའ + ་ ་ ུའི་དཔས་ཡ་ལ་དཔསཔའ་ཁེཅ་་མཐརསང་ ཅས ནུམམུཁའ་མངོཿ ད་ར བིང དཱ 
498 འབད དྱ་ཐན་ཨ། བཏ ཤོགཅྲིག །དྷེཝ་རྒྱ་ཀུར་ནུས་འཁེ གྲུམ, ངྲ་ས་པོ་ཁུམས་ཅད་ལ་བདན་འ འཛྙན་རྣམ་པར་འཇི་ ག་པའི་བ རྔ་ཤ་གྱི་ིནཔའིཕར་པ རྔོགས 
འོ། །གཉིས་པྲ་རུལ་ཁྲིམས་ཏྫཾ་སས་སུ་ལེནྲ་རཱལ་ནི། ཁམས་ ནཱ ཞེས་སོགས་བཅུཏེ། ཚཱལཁྲིམས་གྲས བྷས་པྭའིནྡུལ་ཁཱུམསལ། ་གསུམྱ་ཧུཁ་ 
དྲ བིསིནྡོ་གདཅིང འ་སང་འ་གསུང་ ཡང དྲག་པ་པང་ངདན་པའྒྨ་དནས། །རདཚུལ་ཁུ སྭ སུངྲ་པ་ལླཆམ་སིས་མིད རུབས བྲ ཉིས་ཟུང་འཕྲ། ། 
གྲི་རུལ་ཀྲསསྦཀིཔའ་ ཤོགསཔརྨ་ནོནཔརོ།༽གངུམ་པ་བཟོད་པཉམས་སུ་ལ ཆུལན།། སའམ་ཡང་དི་ ཞེས་སྐོགས་བཞི་ས། སྡུག་བམལ་ལ་དང་ལེནྱ་ཕིབཟེང་ངྭ་ས་ 


༄༅། །དའམ། ཡང་ནཆས་ལ་ངསྟ།གསྲ་འིདཐོད་པརྙཏ བུཨ།གནོདཔའངིི་སྣུམ་པའི་བཟོད་པ་སྟེ་ལྔ་འམ། གན་ གནས་ལུགསྟ།གས་བའྒིག ང་གི་ཁམས ཟང 
གངལའང་བདེན་པརམི་གནས་ཤང་། ཐཱ་སདྲ་དྲ་གནོད་པ་བཟོད་ཅིད་ མི་མཐུན ནྭཐོགས་ཁོང་ཁོ་མནརིས་པའི་མྣོ་ཧས་བདེན་གཉིས་ཟུང་འཇུག་གི་ཟོད་པའི ༣ ཆ ཛོགས་པརྨ་སོན་ 

པགོོ །བཞིཔ་འ་ོན་འྱགསཏམས་ས་ལེནནུལནི། བཅོན་འྱགས་བར་མས དྲ ཞེསསོགས་བཞི སྦྱོར་གཉིསཁ ཨཿ འགས་བེམས་པད་འཇོནཁྱགས་འིས། བདུད་ལས་ 
ཧིཀྱི་པེད་པས་བྷན་པ། ངོབོ་དགེངུ་ལ་ཇཱ་ག མམཐནྷ་པཱགཾས་ལ་ལོ་མམཆིས་ཤིང་། གནས་ལུགས་ ཏོགས་པས་བསྐལ་མེ 'ཌཱཾར་དྲགཏུ་འབར་བའི་སྟོབས་དང་ལྔནཔ། འེལུས་དག་ 
ྲ ཅམ ཏིའདེན་གཉིས་ཟུང་འདག་གི་བྲཆོནྲ་འྲགསུལེལརྲ་ཡིན་ཇྫོ་གས་པར ར་སྨོན་པའོ། །ལྔ་པ་བསུམ་གཏན་ ངི 

[རྟོགས་པ 


ནསྭསུ་ལེནུ ཙུ ། ༽ ཏྭཾ བུསྐཞྲེས་སྤྲོག བཞི སྣེང་བ་བདེན་མ དྲངུ་ 
མ་ས་བུངང་། མི་མང ོཀསྦཏྱིསི སེབྡཌ་བའམི ནས་པ་པཔའ་བརའྲ་ཀོབ་དག་གང་ལ་ཡང་ཤོགསཔ། ང་ང་རྡོརེ་ལཱ་བུ་ཁཏིང་ང་ 'འཛིནཾ་ཧིནས་བདན་གཏེསཟུང་འྱིངུགཞི། ཀི་བསམ་གཏན་ ཿཱ 







༦༦༦ ༩༦༦ ཁི་ ། 


















དུ སེབདུས་དླ། ནམད་མཉམཉདང་ཏྟགས་པ་དང་ ཡང་ ནྱིབིདྭཉུརྦ མཐར་དྲིག་བྲས་མམངན མུ་བྱ ས་པ་ཡིས་བདུན་ 
གཉིསཟུང་འཇུག་གི་ཤེས་བྱ་འིཕར 'རྫྗོགས་པའརསྨོན་བའ གཉུསཔ་བདེན་ཏས་བྔངོདཔུའཱུ། ས དས་བ ༤ ཞེ །སོགསུ་ བཱི དུསྲགསུམ་སྨྲད ཀུན བྱས་གས་པ་ 
མཛདྲ་པ་དང་། མཁེན འི་འོང་དྲང་། ནུ་ སཱ གབི་བརྗེད་འབར་བདང་། བྱ ཛིས སྤ་ཀྲི་འདནམྨ་ཐུསྣ་སི་ནུ་ལམ་འདབསྲཔ་པྱོ་བརེསས་པྲ་ 
འཛུགགི་བསམ་པྔརགས་འརྩ་མི ན་པའོ །ག ཕྱས འིནཡིན་བད་ཆུལ། ངེང དཔ། ཞུས་སགྲས་བཞི་་ གོང ད་མཉིད་རི་ྟའྱབད་ སྲི 
དྲ རྩེ་སྲོད་པརྱ་ཧེད་ཅིང་ མསངཔ སྦྲགགསབདང་ཐན་པས། འི 'སནལམ་བཏབ་པ་ཏརའ བསཤང། ཕར ལགིཿས་མལནྡ་ཚོགས་བ་སྐས་ ༽ ལབ་དགའ་ལ སོགས་པའི 


པའྲ་ཡིནཆོགས་པརྨ་མོ ཡའོ ནུ ། རྣམ་པརཐར་པའི། ཞེས་སོགས་བཞིཊི། སོདི་བཉིད་སོ་ སྤོགས་ནམ། བརྡ་ཐར་པའྡི་དོ་གསུམ་མདོའ་སུམྱ་དཏོགསུཔ་། ། 
༨ 


སེམསྣ༔།མསྦ་ཀི་ ད་བླམཊས་ རུ 


^ 


ཟླེ ཤཅ་པོལ་རིམ་ཟིསྲ་འ། བྲནས་ཞིང་། རོ་དས་པའསངས་རྲསྒྱ་པའྦ་དའོབ་པརའ་འྱ་བྲར་འོ། ཏོ །ཞེས་བམས་པའསྨོན་ལམ་པོཿ། ནྤ་ཕྤྱི་དྲ་མྨ་མོ་ལ་རར། 
བེ གོ་འྭདོུ་ལིམྦ་གིས་རྲདང་གནས་ཤིང་། ཇྫོ་གས་པའི་སངསྤྱ་རཱདྦརརྡ་དཇོབ་པརྡའྦཧར་དོ ཞེག །ཞིསྤྱངམས་པོན་ལམ་བོཉཏནྦ་སྤྱ་རུ་མཚོ་ལྷ་ན 
བཤད་དང་པའི་ངངམྱ་ཅ མཔདྩ་་བའི་དགོངས་པའི་ཉིངཔྱོ་ཕུང་བའི་ཟིན་བེས་ལདི ཡང་དགེ ་དྷངམྨངྲ་དྲས་བཀད་པའ།  །། 

















༄༅༽། །ནནོ་གྲུར་མྫྱར་ཡ། བཀའ་དེན་གསུམ་ལནབླ་མངང་། །འཇམངྱ་དངསཞེ་ཁོལ་འཏུད་ སཱ།ཟབཁམ་བ་མའིནལ་འབོརྒ་ཅི།ཡང་གསད་གདམ ས་པ་བཤད་ 
པརྒྱ་བ། དེ་ལ་འདེཿམཚནཉིད་དང་ལདེ པྱད ཡ་པོས་གནས་གཙ ངུམ བཏེན་དང་མཆོད་གཏོར་བཤམས་ལ་ལེགས་པརའ བོདནསཀནྷ་སོངབཙོས་ལ། རྐྱཾ་ངྣཡུལ་དང་མྱབསངབོའཆྨགསལ་བཏབཔྟེ་ 
བདག་གཞན ཁམས་གསུམ་མ་ཆོགསུནས་མ།འ་རལམཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་བ་མྦ་ཏབ་བདག་དབཞིན་གཤེགས་པཐམསདདྲ་བི་ངོངོ་དཔལ་གཤིན་ཡི་གཞང་ ཏཱ 
སངསྦྱརས་ལྱ་སབས་མུམཆའོ།།གཞམམས་དྲསགས་དངྱ་པགྱ་ཧའི་དེཉེདྲ་རོས་ལྷ་སབས་སུ་མཆིའོ།། འུརམེདིག་པའཇིནཔ་དཔའ་བོ་དངྷ་ལ་འྱངོར་མའིཚིགས་དགེ་ 





སྤོབས ཁེ།ཁའརྱ་རཱུད་པ་ལས་བསྒྲལ། ཕནུཔ་ དངུ་བདེའའི 
༢ ༄༅། །འདནའ་མུབུས་ཨུ་མཆེའོ།།ལནགསུམ་ཇྱིས་སྱབསབོདང་།  ོ་བའཁོར བརྡབ གསགཉིནེའིཁངཆུ་འ ས་བླ ལམ ཨ་ཨ 
ལ་ ཇེའི དྲྱི ་འཕདལ་དགོདཔའད། དེའྱི དུདེའི་གོ་ གཅུང འཆེབཆསླྲས་དང་། ོད་པའི་ངང་ལསྐད །དཅཾག་གིསྡདོ བ 
༡༠༡ ཧོ ང་ལ ཉུཧཾ། སྟིང་པཉང་དཱང་ སག ར་ར ཀྲར | 
ཾ རླབ་འ། ཨ་རདང་འབུསྲ་པའ་དྭབ་སས། ༨ ་༄ང་འཇེམ་ངཔའ པའབོར་གསས་བའྲིདུག | 
རད གར 


505 


། བུདབར་གཤགས་པ ཐམསད་དཔལདྲར་འཇགསྤྱ་དདྱ་པནམ་པརྨ་སུ་ནྲ་ངངས། རང་ལ་ཐིམ་པ་ཡོངས་སྤྱུ་རུར་པ་ལས། 
ས་ད གལ་ གླུ་ུགས་ བཞ ཞི་ཞབས པ་འ དུག་པ། ཊ སུམས་ །་དཔའུ་གསུམ་ཙི་བདག་ཉིད་ཅན་ཡུམ་དང་བཅས་པའྱ་གྲར། ཤེསིླམླ་མའིལྱའོརརམ་སངང། ངའ 

།ཐུགས་ཀརཧཱུ་སྔོནཔོ། སྣེ་བརཔ་སྲེར་པོ། གསང་བ ངག ཐུགས་འའྲི་ ལསའོདིཟེརལྤ་ས། རང་བཞི་དྫ་གིགནསནས 
ཆུང དང་བཅས་ངྱ་ཆུ་ སྱིནདྲངས། །ཛདྱཱ་ཿ བི་ཧོཿ ཊཱ བཉསྲ་སུམདཔརྦ་གུར། དབང་གིེ་་ ག་དབང རེ མི་འ 


བོར་ཨོཾ་དཀའབོ། མ བན་པཱ་དཱམཿདམར་ ར་པོ 
བླསྐོམས་པ་དང་ འདྲ་བའི་ཡེ་ཤྲས་པ་དབང་ 
པརྱ་བཱ་བའྲིསུ་ ལསའོད་ཟར་འཕྲོས ཙཱ 
དག་བེརབ་ འབྱམས་འབའ ཞིགཏུ་གུར་ 


དྲ་བདུད་ཐམསཿད་ མ་དྭཀྲཔ་ སངས། ། སྣོད་ཐམས་ཅད་གཞལ་ཡསཁངད་དང། བཤུང་ཐམ 


མཱཾ །ལནགསུམ། ) ངོ་བོ་ ཝ་ 


སི 


།རུང་ཉིད་འབུས བརྡོ འཛིན་པ་ དཔལ་ཇོརི་་་ 
ཕྱི 


གཱར། དྲ་པས་དངུ་བྱ་ཆན་ 
ཏྲ ཅིང འད མའི་ད 


ཅི་ལྷནམཔནང་མཆོདྡ་རས་སོ་ས་ཉམ་བྱ་དམདབང་བྲོད གཞོང སོདྲ་ལ་ལྲ་ད་བང་། ང 


ཀོ ཧོ ༠ ཡེ་ཤེས་པ ནབྱསེདཔས་ས་དངཔར་སངཊམམཁའིཁོན་ཐམས་ཅད་ ཤོཔསུབུབ པའྱིའི ིངགསངབ་འཆ་ོརིདམྫསམུབ ཅུ 'པྨནགརིག ཟིགས 


བསམ་གྱིས་མྱི་ཁུབང པས་ །གངབའྱ་གུརཔརབསམསོ།།དེ་ ཞས་དཔ་སག ནི། འུ འདགས མཡ་པས་འབའག བསསཤིང་ རྡེམ ཆམ མེ་ཌོགའྲབསབུང་ངའ་ {སྨམགས། 
རིནཆེནྲ་གྱིས་སྦྲས་སེངཁའི་ཁང། པས 'འཁྲོརྱ་རྒ་ པའེ་སྟེང་།། །།ངསྤ་རཱས་ཀྭ སདབའ་བཅའ། །།ཨཱམངོག་དྲ་ ཀུར་ ་ ཁ་འ མཞལ་ཅན་ 
ཕུག་གཡས༔ དའཆང་ཨཏཿལཱ་དྲེགས་ཕ་ངང་།། ག་ཡིན ནས་ག བུ ཛན བྱ་བ མས།།ཆོསགསྨྲ་ར ནུས མབ ག་པངཱ་གས་ ཅ་ ༢ ནབ 


ཆུལ་གུས་ལགསབ ས་པའི། ཐགས་ པཾ ཟླཉིངཁྱིལ་སྟེཾ བདག་འཇམདཔ་ལ་ག རྨོག 
བཅས།། ནྭམྐེསབ དང་རོ སྲ འི འི་ད །འཇཿ་ངཔལ་ དམ་ཧས་གཞིནང་ རེ གད མན་ཆད ཀཡས་ རི 





སྭ་སླེགས་བམ་བསྩྣམས།། རྒྱན་གྱིས་ཕཡ་བའི་ཟླ༦། དྭ།ཆ། མཚནངཔ་འིཿ གྱིས་སྒལ་བརྒྱན།།ཞབས་གཉིས་རྡྔོ ཨབུ་ྨ་ལྱབིསབྱ་ཞགས།། མཐའ་སོར་ངའོ། 
ས་ས་ཆ གསྭ་རྱཾས་ དྲ སིར འི ཁེགོའ།འོད་ ཅས གསུམ་ང དྲིའི ལགསམཚ༔ཿ ལྲི་དུགས། འདྲག འི དུད 
507 རྱགསྒྱུའིསྣར །།ཆས་ ཙའིདཆེན་པོའ ཛའི ས། ཅའ སྦྱནངདཔུད་བརྟན་པའབཞགས འའ དེན །རབའབབམས་རྤས་བྲམ་ ྲུྲ་ པྲེད 
ཏྟི ངྲཆཾས་ཐཔའབུང བའེགསུང་། །མྱའུནབྱརནཔཕུལ་ བའྲི་དུགས། བའིཟིན་ཇོརི་ལྲ་པགའི་ཚལ ལོ།།འི རིགས་འ བང་དདུག མས་དང་འ ཤིནརའི་ གཤེད། །རྒྱལ་ དི དུ 
ཅིགརོལ་བ་མེ།། ཤེས་བྒ་ཏ་མཚོག་འཇམ་དངལ་ ཅིས །རྣམ་བཀུན་ཏྲུ་གསཔས ཕཱནོའཚལལ། །བྲས་འཇམ་ པའ་ཞེ། ང་།ཡུགས་བཅུའབྱའཿ ཞགས་པ མ་ཡི་ 
དྭར་དད། །མཆོ གདསུམྱ་པག་མའོས་པཐམས་ད་ལ། །་ལྲས་ པསམེད་དལནས ཕྱག་འཚལལོ།། ཡུགདང་།།དག་ དྲ་བ ཅད །སྣང་གསལོ་དྲིཆབཞལ་ཟས་ 


ཤྭ རན དཔར་བ མདང ིདནང་གེའདོདཡོན་སྲདསུལ།།སབས་མགེནོ་དུགས་ ངན འབུ བླབཡིང དྲ ཀོ ཁུད སགས ང་ང ཛག 
ཀག གསགག་ སུབས སགནྡརེཔཙནྦའི་མཆཉེས་རྱུ ཕྱུརའབྲུལ།། དྲི བཞི་རརབ་འནའིདབྲང་ འཁམས ་ 

ཉ ༧9 ཡ། རའི དུའབུལ་ལགསན།ཞམ མཁོའཇི་སྲིདའདངཿ སགཟུངང་གསོལ། ཞེས་དང། ཞྭས་དད། པནུ། ‡ ་ གཟུང་བ མཆོདཔ་ ་ 

སོའི་བགགས་པདང་ཆུངབ་ཉགས ནབཤགས་པེ་ལྔ་ཇེསཡིརང་། །འདྭག་སུགས སའྭགོལ ཆ་འཁོརབྷསརབའི་ཕིམང་ ལ་ཝནླ མབྷགལྒྱརའབྲའ ཞུགས་སུསའི 

དགེ་ཆོ་ གསྦ་དམེདྱདུང་ཆུ་བཆེཿ བརེ ཞེས ཞལགྲ་ཉགམ་དང་མཛཇལྱ་རྒས་པཡཔའབུམ ཧེས ན། གདྨ་བཱོམདཔ་ཤེས་བའིམཁའ་དྲིཤས་མསེགོས། བམ་འཇམ་ངྱདཔསཞྲིའོའིགསོལོ་འདེབས་བོང ངོ 


509 


སིའཚོལགས། །འདེདང་བརངོ་ཕིམ 


མར༥ཡ་ 


 ་ 


དྲི འདས 


དུས ཀྲ རྔ 


སྡོམ རར ག་ིཿ གྱིས་ བུགས རྒྱུདགཏ མས །། ཊོན རྒྱམཚོར་དང ཞིང ༽ 





: ° 


གསོལ་འདེབས དེབས་ལན་གྲསམྱ་དསལ། བཱམའྭ་ཐུགས་ ཀའི ཇགས ལྔའཕས །གཆནུ་ དཔནནརདལ་མི དབང་འ , དམ 


.; ལ་ན་མང་སྲི་ཞམ་པའི། ཉྷག་བསུམ་ཉྟིང་སྣབསྦཱས་བརྡ་འིན་ཛིསྣ་རོབས རྒྱལ་སྲས་དམ་པ་རྣམས་ཁྱུག་སངམ་མཇིལ། །མགོན་པོ་ཨཏ་ཤ་ལྲིའུགསྦཀྲི འུད དདུག་གཞན་མཉམ་ང བརྗེའི་སེམས་ 


མཆོགིཿ་པོརེ། ཆུར ཨཿ ནས་རོས།།སངསྦྱ་རུས་སྦུང་ལམ་ཚངམེདཔའྱིར་།ཆུལ་བྲ་སས་ཧསྭ་ཀནི་བཟོད་བཅིག་ལམ། སོགས་ཕརྱ་ཡིན་དག་ངང་བུ་བཞིདིདང། ཟ་་ 
རྒྱུདལ་ ྱ་བའབྱིན་བྨ་དས །ཁྱདཔའ་གསུངངད་དུས་དོན་མཐ བྲི །ཞླུ་མུབ་ཞུབས་དང་འཇམམགོནྲད་མ་ཡི། །དབ་སདོན་མཆད་བའདང་མ སུ་བ་ལ།།ྲབ་ དེས་ས་བརྱ་ཅིན་ཅིས་འིབས། 
བཟུང ཅའཁུལ་ པའི་ ང་བ ི་ཤ༨་ཡཔ་།། ཱུདྷོངྲ་ཡིས་འཇོབ་ གཅུང་ཕའུཿ ཉྲེེགསཉིས།གའདྲེན་འགོ་བོཝལ་བརྡརོའ བྱེང་བའེ།། །གཅྲོང་ཡུལ་མཐརྦ་ཕིནནཱས་པརྱ་འི ཁྲི མངྫོསགས སངཔའབྲ་ཀུན་ 
ཧྱིསྙིང་བོའི་ པེ་དོན།ོ་བ ན་བས ཆུ ཉན་པ་དང ཇུགྱ་ཡགྱཱ་རུཆ བྒ་སམས་པསབ རསཟིནབརྱའིྱུགས་རྫོབས། བསྟོ འཛནཔབཀའ འདིན་ལས།ཆུད ྦ 
ཏིངས བསྟ་རོདསས། ཟུནཔཅིབ་པས་རམ་གཉིསི་ཟངམའ་རམ །ྫ་ངོས་པས་ཐུང་འཇུག་རླ་གབ་པར་ཡནྱ་རས་དབས།ཞེས་བཤང་བ་མབཞང། རབས་དང 














ུཾསཛྣཾབབིརདྲམངཁིནྱོམུ་ོདོ སོད་ཡང་འང་བའྲའི་ཟེའ་འྲབས།། ཞབས་སེ་འའོད་ཆགས་བརན་པར་ 
བཞུགས་སགསོལ། ཞེས་བླསས་ལླ་བམའེམཚནྭྲསགསདང་། ཨརཔཙཱདང་། ༥བྱཀྱེ་ཝྔྟགས་གྲསམངང་པྲ་མ་ ཝགསནམསབྨརར་ གཤན འིཡིགངྱརསྣ་ཐུག་ཆདབྷ་མཔསལཉེ་བར་བླསསཏེ། མྔ་གཱཏུ། ཚུལ་འདིར , 
༡༩༠༡ འབ ད་ལས་ཐེབ་པའིདགེ་བ་ཡང་།ནམ་མ ཁའི མཐུས་གྲངགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ །གནས་གུབས་མཿ རྔད ཕནུ་བདེ་འབུང་བའིགཞི།།རྒྱལ བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་ པའྱེརུ་རུབྷསོ།།བ དགུ ཀྱང་དང་ ° 
! ནསཆའབས་ཇམས་ད།ེགམཆོག་པ་ཤེས་གཉེནདས་པསྡརསངབས།།མངྲོ་པདང་ སིག དབེལ དངབ དོཟིངོིཆང་ཆན་ཆོང་ 
ཁཔའི།།སྙནརདམནངག་དིང་པོམཐའཐུགཔ།།ཟབ་ལམྦ་བུྦཱ་པ་ཡྲིནལ་འཛོར་ཅིས།།དོནགཉིས་ལན་ིས་གབང་ འཇ ེས་ཤིག ཅེས་བྱིེནཤིས་ངཆོད་བུས། ལཱང་གག་རིག་གསུམ་གསང 
གྲསུསྲདྭ་ཉབ་སོགསྦ་དནམཆམསཀིརྣལའབོརལ་འཇུགགོ། སྨྲས་པ། ཚ་གཞཅུངསདྲ་བལ་བྱརུ་སཔའ།།དཞན་མང་ཡད་བཞནཞའའ་བའ་འཕྲངད། ནམ་དྲབ་དམགླ་ལུ་སའང་ཁཞངཔ་འ།སྐ་ལ་བཟང་བསྲལའཆགས 


འོ །དོར་བླམསཕཔལ། དེནསད་ཏཱར་གསོལ་བབཏབཔསྨདམ་མཆོག། བྱིནྱ་སུས་ང 


༄༠ 


།བེངས་ལཝན་ཨེརྦ་ལྫོཊ 'ལ།།རྒྱནངུཨིམཛོསམཚོནང་རོ། མདྩོར ཅུམཆོའུའཇིང་ལས་བུང་། མཆངག་ཅ བཤེསབངུན་ 
` པུརའདལ་གངནངས་ འི 


ལ་འས། །སབསའབྱོརལོམའི་ཁུནལི་ཡང་།ནུམའབྱེད་འབྲས་ དང་བྲལ་བའི། 
གྱིས:ྲཔས།།རིགས་པའེསོཿ་རྩེས་བདའ་བ་ཡེ། །ཟབ་ ལ་ཉི ཨངནས་ཤ། འནོཀང་བདག་བོིག ཛསྤ་དང་།རྒྱལ་སྲསའཇུག་ངོགསཕ་མཐའ་ཡས།དེ་ ཕཱ 
513 །གྲབ་ མསལ་འཆགས།།འདིར་འབད་ ་ཡྲིང་གེཆོགས་ཀྱང་། དྭ ཅགམབ་མུའདི་དྲངག།་།བན་དེགུང་ལར་འབུངབའགས། ནྱསུསཔའྱནུརྩ་གུར་ཅ ། ཅེས་པའདྟེའ་བཞིག་དགོ 


ཞེསྲམཁེནཅན་ཡངས་པླ་ཟབ་དོནླགཾབལགསྦ་ཱསནནཆེནཔོསབ་སུལ་ 
པཱའི་ཀྲཛྙནཱ། ། 





514 








ཁལས་༧༥༨ 





༄༅། །ཐྦམའཇམདཔལཞི་ཁོའསབཅདདང་། ངའི་བབཁིདམན་ངག་བཀའྱ་ཆུམའི་ཟིན་ཟིསལ་ཚན། གཟའཉིམ 








མངུངདགངམའཉེམས་ལྡེན འྱའིར་བད་བཅསབཞུགས།འདྲ་རམས ལདའངདང་འཁྲེད་རྒྱན་མཐོང པསབལྟ བམྤཾཾ། པི 








སྤུལ་སྐའེ༣ྟ ཇམ མོ ། །གཉིསཔ་ལས་གཞི་ལ་དུག ། །ཚོགས་ཞིང་གསལ་གདང་པ། ཡུནལག་དངའཔའཡ འབུལ་བ། གསོལ་བ་གདང་པ། ཧིན་རྨབས་ཞུ་ བ། ཚོགས་ཞིང་བླམ་བ། ། སྔགསབྨ་ 





༄༅༅༽ །ནམོགུ་རྔཝཾ། བླ་མཁུརམདཔལཞི་ཁོའི རྣལ་འབོར་ཉམ་སྤསུ་ལེན་ཚུལ་ལ་གཉི༣ ཐཱ བུནྱཧི་པོབ་དང་། ཐུནམཆམས་སོ། །ངཔོལ་གསུམ། ནའོ འཇོས་གཞི། མངུགགོ། ང་ 
པོ་ལ་ བཞི་ སྐྱབས་ འགོ་སེམས་བྱཧང། བདག་ བསྐྱེདབསྒོ་མཔ། སོད་དཤུད་པྱངཔ་། ] མ་ཆོདྱ་འིླ་རབས་སོ། །གཉིསུཔ་ལ་ བཞི། བཏ སྙུ པུའི་ཡན་ལག་དམ་ཚིགཔ་དྱདདཔ། ྭེསུབྱའི་ཡནལག་གནས༣ 
བྱིནྣ་བརླུབས། སྒྲུབ་པའི་ཡནལག ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་པ། ། སྒྲུབ་ཆེན་ཚྱཾ ཡརལག་དབང་དཀྐུརརྒྱས་གདང་བོ། །།དང་པོལ་གསུམ། འཆིབ་ཆོསྣ་སའིནྣ ལ་འྱོན། བར་དོཁོངས་སེའིརལ་འྱོར། སྐྱེ་བ་༡”9 








ས་རས 2༡ ༠༡༡༧༧༠༧༠༥༥༠༧༠༠༤༠༧༡༦༡༦༥༧༠༤༠༢༤པ༩༥༥༣༨༠༤༥༧༢༨༢༠༡༧༢༥༢༧༥༠༡༥ དར 
པས 














= 














།པའོ། ། རོ བིར རུ རོན ཤི ོ་འམ ཝྲི གཙོ་བོབྱ་ཆིདཔ་། ། འཁོར་བྐངཔའ། །ཤཉེས་པ་ལ་གསུམ། 
དད་ཆོགསེམས་དཔའ་བྱདཔ། ༥ེ་ཤེས་ཨེམས་དཔའ་བྱྐྱེདཔ། རི་ཛིནསམསདཔའ་འྱིད་པའ ། གཉིས་པས འག་འ དུནཔ་འྲའལ་བལ་གསུམ། )ཕྱགྐཛཚལ་བ། མཆོད་པ་འབུལ་བ། །ཡན་ 
ལགྷཏཱགམྱབ་བའ། །དངཔོ་ཁ་ གསུམ། ཕྱིཐུམ་ལྲ་ ལག་འ ཚལ་བ།ནང་ཡིདམ་ལྱ་ཕག་མཚུལཔ་ གཞན་འཁོ་ལྱ་ཕ་འཚལ་མིི །།གཉིསཔ་མཆོད་པ་འབུལ་བལ་བཞུ། ཕིཟིམ་ཆོདཔ་འབུལ་བ། 
སྦུབ་བའི་མཆོདཔ་འབུལ་ཐ། ནངགསངདེཉིདྱ་ཅིམ་ཆོད་པ་འབུལ་བ། མལ་དང་བདག་ཉིད་འབུལ་བའོ། ། །བསུམ་པ་གསོལབ་ *-` གངབཔ་ལ་ལ། ། མཚན་ྭསོདྱཅིས་གསོལ་བ་ག ་པ། ཐོཝ 


[༼འདནགས་གསལ6་བད། བཀའ་དྲིན་དུནནས་གསོལ་བདང་པ། ཡྱིནང་གསད་བད་ཉིད་ྲྲིས་གསོལ་བགདང་པ། ཡུར་ཚུགས་སུ་གསོལ་བ་གདབ་པའོ།།བཞི་བཅྱིནརྔབས་ཞུ་བ་ལ་གཉིས།དབང ྒ 




















ྦ ཉིན་ཚད བངད། ༣མྱཿཧརིམ་པའིཉམསཏོགས ཨོཅིན་ུབས ཞུ་བའོ། ། ། །དང་པོ་ པོ་ལ་འཞི། བུམ་དབད་ཞུ་བ །གསང་དབང་ ཞུ་ཏ། དུ ཤརདབ་བ། ! ཚེག་ དབྲ་ཞུ་བའོ།།ག གཉིས ་པལམ་ ཁྱིའིཡཔའིཉམས་ཏོ ཏོགསྤྱི་ཅིནྡ་ས་ཞུབ་ལ 
གཉིས། ལམྦྱ་བྲི་ར་བ་ ས་གཉིན་བསྟེནཚུལ་དང་ པ། བྟེནནསྨ་བོངི་རྟར་སོངྡ་ཚུལ་ལོ། །གཉིས་པ་ལ་ གཉས། རྒས་འུཆུ་དཇུར་ལམལབློཔྦྱོངཚུལ་དང་། ཀྐ བུཆེནཔོའལམ་ལྷ་བོ་མྱོང་ཛུལ་ལོ།༽ གཉིསཔལ་ གཉུས། ། བདརབ་ཏ་སེམས་ཆུད 
517 ཚུལ་ངང་། སེམསབྱསིདྲཝས་ོད་པལ་སྦོདཚུལ་ལོ།] །དང་པོལ་གཉིས། ༅ྱུའེབྲས་ དུནགིགོ་ནས་སེམས་བསྒྲེད་རུལད་། བདག་གཞན་མ༡མའྲེའི་གནས་སིམས་ྱད་དངུལ་ ཚུལ་ལོ། ཉེས་པསམས་ འྱྱེདནསྭ་མད་པ་ལྭ་ཚ སློའཚུལ་ཁ་གཉིས་ 
དོབོགསྦྱྱ་མོདཔ་བ་མའོ་རུལ་དང་ ཕུགས་ཕོགསྤ་འྱིམོད པ་ལ.་སབརུལ་ལོ། །དང་པོལ་གཉས། སྤྱོད་ ལ་མོ སདཔ བལྡོ ིོ་ སྲ ལ་ག དཔི འིད ། བདའ 
གཅོད་ཡུལ་འླསོ་ཚུལ། ཕགྱཆེནཔབྨནོམ་ཚུལ་ལོ།།བ གསུམ་ པམཇངུགལ་གསུམ། ༽ བསྔོ་བ། ན་པས བཀི །ཞེས་པའདི་ཡོདྱ་ཏལ་བའི བའ་ལྩོ་ཟུ་འབཅུ་པའིཆོས ཟག ལྔ་རྨུ་ཏྲུཔསྲ་ངུས།། །། ནུང 

ཡ། འཇམ་དྭབས་ཆོསྐ་མར་ནས་ུཿབའེལམཔ་ དྲངཿསཞི་འྲཾ་སགསྨབུབ་མཐུན་མོཔཡིནཔ་ལ་གཉིས ལས་ཡབའྱཐྦགས་བླྲ་བནེ། ། འཇིམ་དཔལ་ ཡེ་ཤེས་སམས་ངཔའི ཐུགས་ཀ ༨ཉི་གད ་འཿ ་ཡརྒ་ཡོངས་ཡུ སྤུ་རུརཔ་ལས་ཇྡོའེ 


སོ་གཉིས ྷོ་བི་ཡུ་བྷམས་ཐོད་ཟིར་ཅྲིད་ཁས་ཕནྡ་རོྨསྦལ་བ། ནའོ 
༢ིསོ་རི་གོོ་ཁྱ་རརོཅ། སོགཉསྱ་ས8 བའྡ་ཡུ་བླ་༣མས་༨ད་ཟ་ ༨༨ ༨ ༄ོ་ 
འིརམ་གྲི་མརསེརྱ་ཧེ་ནའགད་གི་ལོགས་ལྷ་དིཿདང་འཆང་འཇུང་གི་ཐདནས་གྲི་གུག་ཁྱ ཡིབ ཟུ རྩེ འགངདང་ རལ་གྲིའི་ ཅིབསྨདག་གི་དདུ་ཨ་རབཙན་དྲབ་རེད་ 
༡༩༨༨ ་བྱངས་པའི་རལ་གེ་དམརས་ྱ་ནའེ གཱ ་ ་༡༩་ག་༣༽༽ ༨ རམ་ནཞནས་བྱརམས་ཏ། ཡམྲར་ངའབ་ ཇ3་༥༩།དྲ་བཛར།འ༡༡།ངྱཀྲས་ཚོ་ལ། ང་པའ སཀའ་དྫུ་ན 
གཉིས་པ ང་སངས དམ་ཆོས ད་འཆང སེ ཞལ་གཅིག་མག་གཉིས་ི་ངོའིདཔལ་བརནཔམད་མ འགསངྦཡཅེལ་ཁྱསབ། 
༨༨༨. ༣༦༨ ༽ ༽ག༽ ༧ མག ༽ ༥ ༢ བས་ཀྱ པ་ \ ...\༽༽. ཌི ་ ངས་དམའ་ ཤན ༽༽ ༨ ་ཱུ ` ནཔའ་ཁའ་ རྤ ཇཤྡ ཙུ ༽ 
༢ལ་ཝི་སོ་གཉིས་པ་ཆུ་མྔོ་རབྲདག་གིས་༔ ༣ ༤ ~~ ༤ ་རབྤ་ན་འ། ཡ་དེ་ཉིདྡརྗ་བཛནའཇམ་དྱྭབ། .-- ༥༠༨༦༽, ཀཀ དྲ་བ དུ་པ་འད་དཀའ་པྱ་གནད་བྟད་ ༨༩. ོ ༣༡༥༤: › སཔ 
ཀྲ གིའིརིཿསེགྲ་སྷི་མངར་ཇཇིལལ་ པའ་ཆུལྱ་ཐུས་ར མོལི་ཝྦ འཛིནཅིང་ཅོག་བུསབྱཞུགས་པའྲཐུགས་ཀརྨ་ཟབང་སྟདངུ་ དེ་ལྷ་ཆུཊ་འ། ན་པའྲི་ཚུ་ལྱ་བིས་འང་ཐམལ་བང་ཉིང་དྲབཝ ཅུ 
སྦྱ ཡམ་གའནུ་ཡག་ནང་དདདདྱིལ་ཆུབ་བསུན་པའ་དུལ་ཚུས་རང་ཐམལ་པ། ར་མོི་ཝྲ འཛིན་ཅིད་ཅོག་དུ་ བཞུགས བའའཇདུགས་ཀརྨ་མབང་ཏྲང དུ། དུལྱ་ཆུབ་ག། ནུ་བའྲ་རུལྱ་ཚུམ་འང་ཐར དི ་ 
པར ུརམགསྨ་མབནི། ༢ སརྦས་ ིི་གང་གིདག་གིམཛདྨ་མབའེཉེདད་མ་ས་པཅན་ །་བང་བཔས་བཟོར་དང་། གདད།ཞུཔེན་ག་གེས་ད པ།ཞེས་ྷ་ཏམ་ས་བོ།། 
ད་། ༤ ༅མུགས་བབན། ༨༠ རིརི་བའྡ་དིཿ ཡིགདང་གི གགམཐརྨན་པའ་ཏངྲང་ཨ་ཨར་བཅུནདང་ ཡ་བ མ་ཤེས་གཅོད་ཅང་མདག་འྲདུད། །སྐ བ‹ 
རིའྲི་བྲག་བོཁོའ་ ང་པ ཡའ་ཡུབའྷ ཌཱ བོས།༡ད། འོ་ཨ་འ་པ་ཚན་ངི ༔ཞས་བླཟབཞནྲད། 
བྱན་པའྲ་ུགས་འགཏུ རན་ ༽ ༥༽ལ་འཁང་པ་བམྲོམས ས། ཨོཾ་ཨའཔ ནྡ ཏྭ ༽ ཱཾ 
མངམ་རམོ་ཞིཐོདའཛན་པས་འཇམ་དབཔས་དམའ་སེརལ་འྱཁུང་ པོ 


ཞིའིཐོད་པ་ཐམས་ཅདའཆི་ 
ན་ཐོང་པ་ངང་། གླྭ་བཞིའི་ ༡དོ་རརང་རིཊ།་ 
ཀོ བཐ་ཐོ་ མྱིག ཡོང ས་ས 
ད་གས ངདམསཔ། དགའྱ་ཅཆསྦྱབྱུ། མཉཡ་བཞའ་ ཟླེ དབབར་ 
ཀོ ཐམསཿདངྨ་མདག ༽ རལ་གྲི་ངང་། གཡན དྲི རྔའསྒང༨ཨ༨ང་ ཁྱ ཛེང འ 
,༨- ཡམའ་ཁབའ་བྱངས དག་ དམསཔ་གཡས་་ གཱ དི དཱ། ཡཱ ` ཐ། ཡས་སགས འྲྲ | 
དབུངས་ཞ་ཁྲ་ཡབ་ཡུ ༽ ༽ པའྨ་སྒམདག་དང་ས་ ༥༨ ༽ང ལྕགས་འཆྷུཿངི ཤུ སླབས ༣༡༥༩ ༢ ` 
འད ༩༨” \(༽ € ༢༨ འཇམ་ད ༨༣. རེ སསསས་པ ༽སུ ༢༩༨༢ ༽ འཁང་གྱྭ་ལ་ དྲ (ཀླུར་སོ། ཞེ་ རླ ཆཁྲིད་ལྟར་ 
ིབོ་ཐགས་སབ་རི་ནས་ཚ་མབ་པའྱི་ཚུལ དབམ་དཔའ ཉེ་བར ད་ཆེ ཁརྨ་བུ་གན་ལ་ལུ མར་པ ཡ་ཨཱ རོབ །དུ་ཝཡ་ཅ 
དངཔས་ཞིཁྲོ་ཕྲག ཀར་པདྡུདམར་པ་འདབ་མ་དེྫཿཧ ་བོད་འཇུའེ་ནང་དུ་འདུདྲརའ་ སབཀོངལ། ཨོཾ་ཨ་ ༨༠༢༨ བང་ང་ཏ། ཆ་བ ་ཐམ།།དུག་ལ། 
ན་ཨ འཇམ་དསཤི་བྲ་གས་བྱི་ོནས་ླ་པ འེ པའ་ཚདུམ་གོད མོ་ཨ་ཡཙོ་ནང་སགས་བཀོདལ། ནསྦ་རུད་བྱབུལྲ་༨་དབང་བྐགང་ ས་པའ།། ཁ་ཐན།།དུ་ 
༤ ནམོ་ཨྲུམུམྦྫརཾ་ཧྲོ༩་ཡ། ཆོགསེམས་དཔའདམའ ཏེ 'ཏིད་དེའཛེན་སེམས་པ་ བྷི་སེངང་ཡོ་ཨ རབཅཙནང་ཡགས་ ཛོགས་མཚ པསནསྔ་རུ། ་ལ༣་དུཟིན་བྲམ་བྱའ 
¬ ༽༽༨༨ ར་བ ད། དམ་ཆག ར་ པ་ ་འོ་རིབས་༤བ་པའི་ ༽ སྔས་།ང་དངྱ་པཱ བྷ་དྲས་འང་ཁོནའཉ མས་ལནང་ 
\ ༣ ༦ དབའ་པྱ་ ༡ ‹ ༢༥༧ གཏན .༨༨ ༨་ལྲ་རུབསྤ་དུག ` ,༽` ཅུད་བྫ།། ཞྭ `-- འོ བྱདྲས་དང་།ད་ 

མེད་ཚོའི་བདུདྲིས ནོ་་བུས་བྱརན་པ་འཛིན་པ། དེའི་ཐུགས པའི་ལྟོ་བཟའལ་ཧིའིའཁོར་ཁ དོརའངས་སྣོད་དངུང་ཆིཚ་བཅུད་བམས བྱའོ།།འདྱིརྨརཐ 

ཟེ ཁ་ཡིདའཞི་གི་ནོར་བུས་བྱར ལབའིས་དྲང་ ཟླ སྐབ་དུམ་ཡའཛིནཔ་རྲབས འཁོར་འདས ཞིས་ཅིམ་པ་ཡདབན་པསྟར་ཅའ།། 
༡ ཁཛ་ ཁ་ སྷི་ཁྱ་རྣང་དུ་ངཉདཐན། ཧུ་མ་དམརལོ་འུག་སྤྱབུ་དང་བུམཔ་ གུ་གས་བའ་ུག 

<. ༨༥ སྣས་པའ་འཇདྲར།དྱང་ ་བླ་ལུགསཞལ་ལས་ཤ 

འོད་ཟྡེརྱ་ཁྷཱིས་ པོའི་མགསྒ་ནམས་བླཟ་ལུགས 

ྱོདབ་ཡིནམ། དེག་པོའིགསན 





ྣ ལེ དགུསམི་ ཤིགས །ཅིནབས་བཏུནྱ་བད་ཡིགྲ་བརའྱིས།།ཨོ་གདུམ་སྤྱི་བདྲས་གསཆེན་གསུམ་གྱིར། ཐབས ཤེས་ཟུང་འབེལ་ཨྲ་ལ 
༄༅། ཤེས་ ཤས “༦ ཤཱ གིན གཅེས་པའ ཟི་འང་ གཱ ོས་ གིས $ དྲི བུས མ་ཞང ཤིར སེང་གེ བརྒྱད་ཀྱཾས བཏེག པའིགསེརྱ་འིའ འཾ ཊི་ལ་རྙིམབྱད 
ཀཱལའྱཆརུ། ཞེས་པ ༽ ཐུམ མི < སཾ འོགམས་སྭསྲ་འྲིཡུངཟདཁེབས་པ། དན ་ དཔྲ་སཇེམཐོ། བདེནངཔོདམངནིས། ལ་བ ཌྫངཊ ། འདབམ་མཛེསམཆོན་ 
ཤཱ ཆོགསྤ་ཏྲ་ཁུབཏབ་བ། ༽དི་སྣདུ་པྨ།ི་མྔོང་པོ་ སྐ ལ་ད གྱིའདབ་མང་ཉོནྲིཔ་ཤ ཀྲུ་ཐུབ་པ་ལ་ ཨྭབྷུ་ཧུ་པས་བཞརཾ གཡས་འི་འདབ་མཁྡ་རེ་ུ ཨས་པ།འ། ས་ེན་ོད་ ད། ། གཡོན ཁྱིཾའདབམའྗེ་དཛུ 
 ལྕེ་བརླ་བ་ཉེའི་གདན་ ནལ་གཙོའིམས གྲམ སང་ལྱ རུབས ཆདྲིབ་མིས་ལྟོརབ། ཏྭ མེདགིནམ་མཁའའཇ ས་བབ དྲུར དར་ གསཅནན། །པམ་གཉིས་བརའ་བམ༽ 
འཛམ་རདཨ་འབའ། དུང ཆ་ ྔ་ བའུ་ འུ་གསུམ།ཏན་བཏེནཔའིྱའི དྱིལ་འབོརསོགས གསེདྡ་ཕྱི་མཛོགས། ར་ཆ གསད་འཇུསའཕགས ཡུགསམི་བྱེད་པའི བུལ ལཁབམོས་ྱ་ན། ཁྱང་ཤརདུ་བདམཆོ། ཨཡཆཡཅུ་ 


༦༧༤ = 


520 





524 


།ཨི་པའི་དྲའིལལ་འོདསོགསསྤྱ་ཅུང། ལོར་ཀུན་རིགྲ་ནམ་པརྡསཔམཛདསོགས་རྣལ འི བྱདདུཿརྲ་ དཀ དམཆེག་གྲསུས བཀད་ས སྱ་ླུད་ད་བཞན གཤེགས་པའི་རིགས། ༈ རོ 
གསི 


ལུཆོདཔག་མདྷ་དགུ་ཡོགས་ པྲ པརིགསྐནུབྱ་པདད་རིའཞགས་པྷ་ལ་བླ་ 
ཇུ 


ཏྲི་གལ་སྔསྦྱ་རུས་ས་ དབམ དདདྲཱ་མས། འདབ་ཅ།་འབ་འ 
བྱང་གིདྒྱད་ལ་ གྲནས་བརྟན་དནྲུདག་འདབ་ཿ ་ཨའར་གཉིས ལྨེ་ནམསའངའང་གྲིསབ 


དྱདད། ཆོའི་ཤར་ཡོས་དྲངདལ་གསུང་འཁོརྱ་གིདཔའ་དཔའ་མོྱར་དཤུབ་དོབྱརད་ལྷ་སུལ་བཔ 


དབསང་བཅུསཔ 


སོགས་ཇྗརའི 
ིནྷ་ཆོ་དྲཔདབྱ་ཧི་བྱརདྲ། 
སུ་པོ སོ་གཉེས་ ཡོདཔའྱི་ཕོགསའརའྱརད་ེ། ཤ རྒབིབྱཧུདལྱ་པང་སེམས ཉཾསས་བྱརད། ཌོའི་འརུད་དདུནུ 


¦ 


གསུས དུ ཝ་ 


རི སུས 


ལ་པ ནྲི 
འཡོ་བྱརད། མུབྱགི་ལོའོའེྱཾཧད་ལ་དམཚེ་གལའོརལ 


པབརའ་བམ་ དྲ་དུག་གྱི་པོག་སར་བཞི ཡངཔའི ༨འ་༅་བཞི་ དངྱ་བུད་གི་ཤར་ཕོ། 
འཛ ་གཉེས་ ས་འ འདབསའེར། གྲྭ གས་སོ།། །པར་འབཞི་ བར་འངང་ལ་ 
རྫ སེ་དུ་གཉིས་ལྤྱ་ཆུལ་ད་ གཉི ཟི བདསའ་ལ་མཆོ་ རེ ཁྲབའ་བུར་ 


མཆོག་རུང་ཞཉིསདད་། །རབའྱབོར་འོད་མུད་སྔེ་འཞི་ 
འ༣བྲུརྡ་དགའི་ཏི་། ཤརྒྱརིརོ་ མདྱུདཱད་ལ་དུགས འཁོརྱ་བིདཔ་ོདཔའམོ་ 
ལའྒིསམཚམསམདྱྱརཱད། ] ཤྱའྱི་བངསེྱ་ཅདལ་ མགོནཔ་དཀར་ ནག་ 


གངབ་ཁ་ཡིདབཞིནིནོ་བུས་མཚནཔ་བྱས་མསཔ 


༄༅། །ཆབདག་དདདྱ་ཏལ་ཏེ་བཞིདང་། ཆོསྤྱ་རལྦ་ཅིན་གསང་གསུམ། ནྣསྤ་སས་ཏླརུད། བད་གི་འདབམ་འབུ་དག་དང་། ཤུབྱཀྱིབདོས་གླ་དདདཉི་ྲབ ལ་གརཿ་ཀོན།ཞལ་བཞི། གངཞི། ལུམསིད་ 
བོན་འུ་པེལད་ དགས་བཇུ་ཉིས་ལབཞང་ཐོརམད་ས་དང་།ན་བདཔ་བང་ཆ། དབ་བ དི ྲོོརོི་ སུ 
སྩོད་དབུའོ་ པང རས་ཚའ་འབྲུས་མམདཔབངགེའབིདངབཿསཔ་ལ། ་བཞུགས་ཨོ། ཧཾ ལྡ་བཆོགས་ཞིང་དཛུ་བ་ནེ ནི ཐོགམ་གལ་ སྣང་འཏོནལ། ད་དཟུདམ་བྱམ་བའི་ལུགས་ ཀམས གཙོ་འིབར་རིམ་ཚིས་ 
འམས་ ཏེསེམས་ དཔ ས་མང་སཇེུསོམཐོ ཐོགདཛམ་པང་གྱིསི་འོ་རོབར་ བས་ཆ དེན འཇིགས་བྲེུད་ཡའ་ཡུ ཨུམངེསཆགས་ཚུས་ཐམ་ 'ྷའོདདནུནས་དདེལ་ཐིམ་བསའ ཉིད ༣ཇིགསྤྱ་འེད་ཡུམ་བཅུསླས མངོག 
བྱོལགམཚྱའིཐོཔ་ གཉིས་ོའིབདུད་ཅིས་གངབ་འཛ འི ། ༨དགྲི་ཐུགས་ཀར་ཉིང་པྱུདའདང་བྱརད་ བརདདམར་པ་ ། ངའྱི་ི་འངའཇམ་དལ་དམའ་པོ་གམས་པལ་ཁྲི་དད་གཡོན་མཉམ་ ་གཞྲག་གི་ ངན་ བུམ་པདམ་བོཆེའོ་བཛུདིས། 
འིཐུགས་ ཀར་ཉི་གདནལ་ཚདུམདས་པོ་ ཁ་ནོད་ཐུས་མཚནཔ། དུཐཔའི། ི ལྟོ་ཡེའིཉག་ལ། འའ ུངམོའཁོའ་ཁ ཊཁ་ཁས་ཇོན་པའི་རལ་ རལ་གྲིསྔོནཔོ་ས་གཉིསཔ་མ་ སང་བ གཉིསཔ མི་ལྕནུངཐངའེ་་ 


༡༡༠༨ ༡༤༨༡༡༤༨༡༤༤པ༨ྣ༥ྟ༥༨༤༤ཕ༤༤༨--༡༢༡༤༡༨༨༨༩༤༤ ˆ ˆ ༡༨༧༤༡༡༡༠༤༧ 


བཔོོཔོ་་་འེ་་་པ་པགས་སོ་ རད ་དོཔྣ་་་དོ་ བ་ོད་རི་་ར་་་ནོ་ འོ་བོ་ རོ 
ཁྱ་དག་ལེབཆགས་སུཐོནཔའི འི ལུ་མཚམསྭ་རམས་སྤུམ་གདན་ལ། ཨོཾ་ རཿཨ།འ༽།བ།ཙཾ། ཙ།ན། ཞེསྣ་ུག་ལངས་སྟབས་ཅན། ཐུམ་པའི་མཐར་ཡྭ་སྟུརཀ། ཧཱིའྟཱིཿ་ཡ་མནཱཛརྣཱམསམ རྣངསསྦར ཀའ ༣༡ཀཡསྐུ་མོའདམའ་ལ་ སྔོམཐཕས་ཆགས་པ།ུ བུམཔའྲི ངུད 
དྲི་ལངྡ་ཟུ་གདནཁར བླབམདགེམང་གཚུལཅན་གཞུངའཞིནལ་ མདོག་ཀརལ་དམཿམཔས་ཆགས་པ། དའྲིཟུགས་ཀརྨ་ཐ་གདནལ་གསེ་རྤའིརྫརྗེའེདཔའི་ལཱ་བཅནྱའིམང་གེ་ས་གཉིས་པ་ལྲ་ལེ་སྟབས་ཅནྲ་གི་ཡུ་མཁམསྟུརིཿཡིག་ 
གིས་མཚནཔ། རལ་ ཏྲིམཐའ་བླམའེམཚ ཡགས་ གཔས་རེརདམ རལ་དྲཀར་མཛ་སཅན། རྡོ འྐིསབས སུམྨས་ ངར་པྨད་དམར་པོ་ པོ་འདབ་འརྒྱདཁ བྱ་མརྦ་གུརསབསྦའིནུང་དུབ བྱ་བམང་ཉིདཝ་མུལ་བཞི༔ མ་པ་ཤཉནྨ་མཐོསའསམ 
ཧེམ པི མཆོརྦ་ི་བརོར་ལམམ་ འོད་ཟེར པའ བསིགས ཅན ་གཡས་ལྕགས་ཆུངང་། 1 གས་ཚགས ནན ད་དང་། 
རྒྱལ་ བས་ཅིག གཡོནཔའི་བུམཔ་ལཐིམ་པ་ འདུཅིཞུ་ཁས། བྲགཔའི སིད་ཤོག་ས་མཆུམསབྱུརདནས་དབང་བས་བསམིཨུཿ་ཡོགས་མྱད དཔའ་ཆགནས་པ་ལ་གཞས་བེདཐམས་ 
ཅད་སྦྱད། །བདུདྱཆེས་ལུ་ གང་བས་མཐུ་༣ུྱེ ཀེས ཡོན དཛགོངསེ་ཆར་པདབསམེལྔརེ འེམཚན་སགས་ལ། ཡ་མ་ཨཱ་ཡུར ༥༢ྷི་ཀླུང་ཨི་ ཞེས་ཞྲིད ལ་ལིགྱ་ཨངབཅནས་ བླཟྲས་ལ་མཚན་སགས་ལྷ་མོ་དངབ། 








༄༅།། ཨི པོམ དོར ཛོ སོ ་ོ་་ོགས་ནི་དས་ཏ།།པོ་བླ་མོབ། ད་ཞིནཡམ་དྲ ་བ་མོོ་མ་ོགགོ་ནྲིར 
བརང ཞིན་བླཟ་ཞིང། སྡུ་ཟུས་ལུ་བླངས་པ་ཟིནའིམཁཞིན་སྔགས།ཕོདྱ་ཐི་མནངམ་་་ལེ་བཛྡུ། ཡུམྱ་བིཇུགས་ཀརཏ གདནལ་ཙྲཱ་ཡིཀྲ་གི་མཐུར་ཡུམ་སྔགསདམར་པོ་གཡསྟ་མརྲ་བཀོ། པལ སྤོའཇྔུ་སོགས་སྣུར་ལྟུབྱས་ཏེ་ཡུམ 
གསྤལཆག་ཅནབླད་བརོ།དམ་གིརག་ེདའིཡིགལྱགཡྷབཞི་མོདགསལེ་རད་ུ་བནུས།དགྲ་་ཛས་བེདཡཤསཝུ་ྱི  ནཏ་གཅེས་པནདའྱེད་ཉིངྱིར གངགིས་མེཤི་ིིཝྱ 
ཅྱིནརླའས་བརྟན་བྱེདཱུཾཡེ་གཐུ་མའཆ། །ཨྒོ་གསུམ་མིྱདྲ་སྨགས་མཚན་གངུམ་བ.་ར།།ཐབས་ཤེས་ཟུང་འབེལ་མཱལ་ཀཱལའྱིར། །ཞེས་པ་རྟར་གསངའའྱི་ཆླུ་ུག་གིས་ཇེམང་ན། རངག་སིང་གའི་ཕླད་རང་པོར་སོངབ་ ཁྲཟུམ་པའིནངད་འཇུམ་དཔལ་། 


༦ ཐོགས་ རུདཔར་བཅ་མལ་ ཡཿཐམསཅད་ཡེ་ཤེསྣ་ལའི་སང་འཞིནྲའི་འོདཟེརྡ་ལས་ཞལ་ཞལྱ་ཏམ། ཝྱིའིརམྣོ། རྡོརཾནག་པྷོ་རེ་ལྔ་པ་ལངས་སྟབསཿ ནརྡིའིཉེ་བྲྭཱ་ཡི་གྣ་ོན་པོ། ར་སྔགསསོགས་གསུམའོའོ་བྲ་གྱིས་སྦལ་ཏཔྨདྱིའིའེ་ནས་ ཁླ 


གཡསྐ།ང་ིཿ བཛིང་། དྲེམསྭསཱ་ལི་པཀར་པོདང་ཀཱ་ལི་དམརཔོ་སེེལ་བས་གཡས་སྐོར་གྱིས་བཅིཔས་ནས་འརྟན་པའ་བསམམོ། །ཞེས་པ་འདི་ཕངའཀའ་དྲིན་འཁོར་མཐའམདཔ་རྗའེཅུན་དམཔརྷ་པྲདཔལབཐང་པོའི་ཞལ་སྡནམ་ཤིངརཟླང་ཝུཔའི་ཚེསཉེར་ཇུགྣས་བཇུངསཉིནདླུག་གི་ དྲ 
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་འཅད་འཇེན་ཆོསདང་བཅས་ཟུ་མའཇམ་དཔལ་ཞི་ཁྲོའི་རྣལའཀྱོརགྱེ་ཟབ་ཁྲིད་སྣ་ལ་བའི་ཆོ་ཐབ་མོའིགདམས་པའདིངག་ཡི་གེརའྲདི་བདང་གཞན་ལ་སྟོན་པསོགས་མྱིབ་བར་ཤེན་ཏུགསངབའེ སྒོནས་ཉམས་སུབླང་འཡྱའེ། །ཞེས་ཁས་སྲ་ཀང་འཇེད་པའ་ཕངས་ཏེ བཀའའབཔས་རྗེ་བླངཨཱ་ཡུངཔུྟིསབང གེདྲན་ 
འའཀོད་པས་མ་ཡྱ་སྒྱ་ར། ཛོ །།ནམོ་ཞུ་རུཔཛ་པ་་ཡེ། འདིརགནུངས་ དུལ་བའཛིན་པཆེན་པོ་གཡའ་བཟངཔ་ཆོས་སྨོཉ་ལམ་ལ དྲངསོ་ངྷརདུ་ལས་དངོས་སྲུ་ཕུལ་བའི་གདམས་པྱ་ཁང་པར་ཅན། གཟའཉི་མམདུང་གངམའ་གགས་པཉམས་སུ་ལེན་ནུལ་ནི། ཟླ 
525 ཁ་གངཡང་རུངབའི་ཚེས་ཉེའགའི་དགོང་མོ་ཉིམ་མངུང་གང་ཙམ ལུས་པན། སྟནབདེབའ་ ཁྲ་དུ་དྲུ་ཕོགས་ཏེ་ཅོག་བུརའ་དོད་པའི་མདུནང་དཀར་གཏོརཉེར་ཕྱོད་དང་འཅས་པ་འཤམསལ། དཔལ་ལནྨབ་མདམ་པནམས་ལྱ་སུབས་སུ་མཆིའི། ་རྫོགས་པའི་ 

 མསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ཆེནའདུས་།མསལ་སླབས་སུ་མཆེན། །དམ་པའི་ཆོསྣ་ཆམས་ལྕ་བབས་སུ་མཆེའི། །འཕྲགས་པའིདགདངུན་ནམས་ལྷ་དུབསསུམཆེའོ། །ལན་གསུམྱ་ཧིསསབསབླགོ་དང་། སེམསཿན་ཐམས་ཅདྭ་ཙི་དོན་ངྲཇོགས་པཞིསདསྱ་ནུསྤའི 
གོའཕང་ཐོབ་པདྱའ།དེའྱི་ཡི་དཱ་དྲཔ་ལྱ་བགན་རྡོརྱིུལ་འཛོཉམས་ཐང་འའ་བྱརའོ། །ལནགྲས་མྱ་རིམ་སེམས་སེད། ཡོསྦ་བཱར་ཤྷཿསཛ་མྷཛཐ་ཝཱ་ཤྤུདཾ། ཉོངཔ་ཉིདྲ་ནུར། སྟོང་བའི་དངལས་རིངབ་བངའིམ་འཞི་པ། གིང 
དུཔ་མ་པདྨ་དང་། ༨ཁསཿཉ་མའདྱ༔ལ་འ།ཁརྱྱ་ཐ་སྟངད། རཉུད་བངམྨ་པན་ འཇས་ད་ ལྕལག་ནརྡརྡཾསུམདོག་དོན་པོཞལ་གཟེགྱ་ཡག་ ཉས་པ།བྱག་གཡས་རྡརར་ཆ བཅམ་མཁམ་ལངབ།ག་ཡོནྡྗཾགམཿྦ་ཛབ་དཔབཅས་པཞྡལ ཞྐགས། 













༄༅། །གསཡྱོནཡོགསས་གདམཔ། ཞབས་གཉིས་གཡུས་བམས་ཤིངགཡོན་དྱཧཔཔའིཚུལ་ཿགདཔ། བོས་ོནཔོབཉོད་གཡོགས་དང་།ག་གི་པགས་པའི་ ཤམ་ཐབསཉན། དངུ་སྐ་དངས་རཁམསེྒསེནདབས་པ།དམར་ལྗན་མ 
པཅྱིསནབྲསྤའོཌའའུར་གཟིཌ་པ། སའི་ཡནལ་གངང་ཉིང་ལགྲམསཅད་སམལ་ཆིམ་བྱཧནཔ། ཡྭ་ཤེསྦ་ཁ་མེ་རབཏུའབརངའི་ བསནབཞུགས་པྱད འའ་ཨོ་གརཔ། མགེནབར་ཨཱཿདམརཔོ། ཐུགསཀརའཱ་རནཔོ་། ཞུགས་ཀའིདུལས་འོདཟེརའདེས་ 
པས་ལུང་ལོཿནྷ་ནས་བླ།ས་པ་དངའང་བའི་ཡེ་ཤེས་པསངྤྱབིནམ་མཁའ།ཨ་བཛས་ཛཿ སང་ས ནས།ཤཔྟ་པཏྟིནྣཊཾཔཱདྣི་འཛྱིཡསཆོད། ། ལྕང་ལོ་ཅརཱྱི་གནས་མཆོག་དམཔན། །།གསང་སྔེགས་འགསྣ་གས་ཀུན 
' ྱཾའདག་པོ་སྟེ།།ཡོག་འདེནའགེགས་ཅིཚོགས་རམས་འཇོམས་མཛད་པའི། །བཅོམ་ཇནདོར་འཛིནལྱ་ཡག་འཚལ་བསྟད། །འདགཿགྲ་ནམས་ལ་དངནྱ་བཇརུབ་བུང། །ཉུངོག་རྱ་ཡི་གདོ་བགེ་གམ་ནདལ་ཡོགས།།བུམཆོས བ་པའིའཞལ་ 
རེདཀུན་སེལཞིང་།།མཐུན། ད་ཡིག ཛཾུ་དོཿརངལིམཔས་གཉིས་སུ་མདཔར་མུརབའིུགསཀ་ཉིམཔ་གས་པའི ཐ་བགས་འཕེངདུང་ཅས་པའི་འ་བཡིས་བངགཞནཅིནསྐིིགམིབ་ 
ཐམས་ཅད་འསེགས་ཤྲེང ཡསའའ་ཐུན། ཏཱ ཨཾ །བལྣངའའཛབ་ཆྲི་ནཔཡཏྲི་ཛཱ། ཞསའླདསམྔའ། དགེབ་འངི་ཡེས་ རངུབ་ཕག །གསང་བའ་བདག འཁུངངུ་། ༽འགྲོབ་གཅིགྲ་ཡཔམ་འུསཔ། །ངེ་ཡིས་ལ་འགོད པྲོ །ཅེས་ 












526 





| རས བཉིདྱསག་ནདོརིརྲགས ལ་བའམདུན།ཁ་ མདོག་ དཀ་མཐའཆེགས་ཙུམཔ། མགོ་ད ྲོང་པའིའཞྐམས སུམ ཨ་གཉིས་ གས་པའི་མ གཅིག།འྟིསརྱ་བ་རོག་གིསའོ་རྲན། ལསྭ་མས་ད་ ། 
མིག གི ཞང ཐཱལ་མང་ཀྟཏའྦའི་ལ་བ། ལགཔ་བཞིའི སྲ ཙགཉེས་སྟེ གྦཐལནྩོཐ༣ཾ ཅིང་བུསཔའ ལྱ་ཡིས་འཛུའཔ། གཡསག མྱགས པཿོགོསཔ།གཡྩོར གཡོར གྲ་མ ཝའ་ས་པིརའི་ག་ འིཿ འིགྲའུ་འཛིན་ གཅིན 

527 ལྗེག འཛ གཏོང གཡོང་ཤེཧྭཏྩཱསདྲད་འདག་གིས་ཇི་སྣ་ང་བཀའ་གནངའ་ འཞིནངནཔགར། ཨོཾ་ཏི་ཡཱནན། ཟླ་བནན། ཀླང་པ་ནྣན། ད་མགོན ཞིར ཁྱག ན་ཨ ཨཱཿ ` ` འི 
ཛི དྷིཿབྱིམའིཿརདྲགུའི་བླང་ད་རྦར་ད དརེམཆག་བརའླཟསན། དམ་བཅས གུསྱབ་བརྡ་ སིང་གདོན་གཟའག འགནོད་པྲི འྱདུང་བར་གསུསས།། གས རུ འི་གན་ནྲསགས་ཇ་དུ 

ཕིར ལ སུམ མངབཔབསམ།དེམ།ཏི་ྦྱ་ཧིཁ་ས་མྔ་དགུ་ཁོག་པརཛ་སཉས་ཁོག་བཔི་ནོཔ་གཉིས་མུས་པའའསམ།༽ ཉི ཅྱིང གུཡས་གུཡོནད།ང་ཤིམགློས་མསྦར་བའི་མགོ་ལ་ཐཾསཔར་ 

བསམ། དེནཊ འབག་ཡསྦར ་ལག་བརོག་མས ྱ་ེ་ལགམཆན་ལའི་ོད་གསལབརྲཕལ། ལཞཔགཉིས་ལགཔ གོངམགཉིས་ཁཝི ལཐིམ། ལུ ཡིྷནམས་འངརིན་པོའྱིདནདུང་ཤས་རངའི་བཀའ ༣ཉན་གསུང་སྲབཤྱིབ 


དཱ སྭ པ སི ༡༧༧༠ ༥༨6༨ ཅིའི ངའ ་ *¡ རྩ ཐུ ཅུ ༨ ༧༤ ( ལྡ ཱུ ཛོ ༣ ༣ ཧིམ + ཏུ ¬ བྷ དཱ ྒ ་ ལེ ༥༥ པའ་གྲསུཿསའོ། །མངུཀྭ་ཏཱ། མཆོདགཏང་མུ་ ལཱ 
༄༅༢ དྲུར་པཔབསམམོ། །འངིའི་བཏུན་པའིཆ། རང་གིན་བརགཟའ་ཆུབ་པ་དང་གཟའ་ནྲདསྲོགས ཁྱིགཏམ་གཏནནས་མཱ་ཚོ ཞིབ་དགོས་བྲ་བྲད་བརསདམ་ ག་ཡིནཔར། སེས མོ་ར མ།ཇེའི ྭ 
༈ ས་འསཡ།།སཱ། མུསྱ་རཨ  ཇས་ཕད་ཡོན་ཞུན་ཞུར ་ས་་ང་ སི ་ཀེཏྣ་རཱདུ་ལ་བིང་ཨིདབལཏ་ཁཁ འང་ ཅུམྱ་ཐུས་བྔཿསྨ། བའྲི དགད ཛི ཐེས 








འེ པ་ར ད་ས་་་བ་ཆ་ ཆ་བ མ་དེ ༽ ས་ས ་འཅོལ་བའིའྲིན་ལས ཁ་པེ་ 
ཤྟ་ཨཱཿརྡ་གི གཟའ་མཆོགརེནཔོ་མྔང་རེན་པུཿ ལས། །དམྲར་སཔབའ་བའི་མཆོད་གཏོར་འདི་བཞེས་ལ། །ས་དཟུའི་བབྲདཕགྲ་ཕགཇོར་བཀའབཞིནདུ། །ཆུལ་ཁྱུའོར་བཅོལ་བའི་འབན་ལས་སང་པེརཅའེད། ། 
| ༣ སངང་ ཁིའི ཞེས་བྔ་རོད་ཅིང་སེ་ཀོལ་གཏོགས་ལ། ྱརམོཆནཔོའི་འྲགམ་མཇེས་བ་པར་བསམལ། སྟོངཾཉེད་དཔའོ ཨོནཧྱིརས་གང་པརྩ་བུཌེ་། །ཞིས་པ་འདནད་ 
, [རྨ་བྷ་དྲས་ཡགིཉམས་ལེནདུསཿ་ཡདསྦརབའོ།། །། ་ ྒ ྒ 

















སེ ་ ] 


ན་ཡིག་མཁས་གུབ་དགོངས་འྱུས་ཞེས་བབ བཞུ གས་པོ། 


༠༠༧༧ ཀུ 











ཞེ གོའུ སུ་གསུམེཤེས་མ་ཚནླ་ུམདང། །དངེམེ་དའམདཔ་ལདཔའབྗ་ུསུ དཤས།།དེིབསུནབས་མཁས་ཞབ་ 
མདཔའགཞུང་། །ཇིནིནམའེ་བྡཝས་ཆག་གིས་བཇོད་བརྒ། །དེལ་འདིར་དཔལཛ་རེ་འཇིགསྤ་བེདྷ་་དཅུ་གྲསམསའི་བྟསན་པྱ་ཆུལ་ན། སློབ་དཔན་ཞབའ་་ཤས་ 
སླ ཇྲསིདཏིངའཛེནྡསགས་དང་ཆོགའ་ཝནཔ་ཡེས། །ལྷ་ཉེརྩེ་གཅིགམཚན་མཐོད་པ་བསྟེནཔར་གསུངས། །ཞེས་གསུངས་བསྟར། ལྷའདུ་རྒྱལ་དངགསའ་སྡུང་སྒམཔ 
ྣ ྡ་གས་བླནས་པའྡི་སྒོ་ནས་ལང་ལྷ་ཝ་ཉེ་བྱ་བེང་པྟ། དསན་འདིལ་བཞི གང་གིས་བྷགོས་བླབསཿད་པའི་ཏེན། གདྲ་དྲ་མོམ་བླ་ཟསྤ་བ་བའེ་གནས། གངགིཆེ་བྡགམ་ 


གས་རང ༦ར༩གསངས་ྐམསམར་མངས་ལསལ༡༡༠༧ག༤པསཞས།༠༠༢༠ནཔ༠༣༠༦༨༠པམ༦༩པལས་༤༧༠༥༠༡༦པ༥༤༤མརསཀ་འེམ་སསའ་འསས་དགས་འཔརའགས་འཏག་མམས་འགེང་འན་བམས་འཛངས་འསའགགསསའཔའ་འག་ལའ་ |" ར་ས ས་ས་ས སས ས་རི ཁལཔྣྨྣྨ༥ས༥པྨསྣྨསྨསྨའ༥ས༥ སས་སས་སས ༡༤ 
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༄། 


པ ༨ ༨ ༥. ༽ £ „༨ ༣-༽ སྤེ ༥༡༨ ངོར་ ོང ངོར ཧོར ཊཾ 
།བླཟསྱྱདབའདུས། ཇྣསརང་བནམདྨདསྱང་པའཛུལ ལྭ །དངཔོན། ལམ་མཐུན་མངབསྤྱརདྷཔཱ་པཡཔ། འདིའི འཁོན་དུདབང་ཚོགསཔ་་ཡོབ་ 


པྲ། དམ་ཚིག་དངྡོམང་མཉམསཔའླ་མུངའའམཉམསུཿང་འདག་འཇུག་པང་ཡིག་ླར་འབུས་ཕག་གིདླགས་བསསོའཆུདཔ། བྷམོམ་དསཿིའིམཔལ་ཐོས་བསམྦྱཿསྒྲཐཱ་ 
འདྲོགས་ལེགས་པར་ཆོདཔ་ཞི་གདགོསས། །གཉིས་པནི། རླཆུདཏོད།འཇུན་དང་ལཏི་གུབ་ཐབས་ཁས། དྲུ་པདོདསོགས་དངུགཉིས་བཤད་བཞྡིལས་པེ་དཔའི་ག་ཐུག 


„ ལདགོངས་པ་ཡིནཔས། ལས་དངོ་པལནི། ལྷ་ལི་ཏས། ཡིདངུ་ལོ་བའི་གནས་དགཏུ། ཞེསེ་གསུས་པསྟར། ཐཱནྱ་བོན་མཔསྦ་འིནྱ་ཧེས་བླརབས་པ། མིདང་མིཡེནྱའ་ 
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ཆོབམེདཔ། བསི་ལྔ་དོད་ཏོམས་པའིཆུདངྡ་རོན་ཞིངསོགས་ཆོས་མཐན་ཆི་ཕྱོ་བངཏིདྲསབ། རྱེ་བོའི་ཆུ་མཇུགས་དངུ་ཀུགཅོར་རླིགས་དབེནཔ་སྐོགས་རང་གི་ཡིདདང་ཇེས་སུམཐུནུཔ 


` 


ཞིགངགོསད་ །གསུམབནེ། ཕྱིརདུསབཞི་ཐམསཅད་ལ་མི་མུབམེདང་ གས ང་ཁ་ རྒྱུདལས། སྟོནཐྡ་འྲཔཔོའཏ་ནསནི། །དབེདྨ་ཐཱ་ཐྦ་རུང་ཉཡ་བར། ( ཞེས་གྲས་པས་པན་ 


པིས ` 


~~ རའ རོ་རེ ~~ ༤༢" ་ཤོར་རི་ཁྲ་རེ་ “¬ ༩ ༥ ` ¡ ༩།༠༥། ༡༩༥༢ ༢༨༥་༤༥༢ང།/ '༩༨༢༽ > ་ 


༧ ` ཀྱ ༠༤༢༨ $ = ༽ ༤༨ ༦༢༨༡ »༽༼¬ ༩ ༢ ༨༡ ༥༩༥ / ཞེ ༡' 0 ~= | 
ཀྱངརྱིར་ཕྱིརྒྱུད་ཨོགས་ཁས་གཟ འ་སྐརྱའིད་ཕྱོད་དུས་ཆ་སའཟངཔོ་ལྤ་བངང་། ཅྲིབཀཾ་ར འདྷི་སདུམངོན་པཱུད་གཙོ་བོར་ཏ ནཔ་ལྔར་འྲའངདང་ཀནག་ལས། མང་ངོའི་དངུ་ 


ི བཞི་ལྱ་དབར་གསུངསཔས་ཐམས་ཅདམཇུནན། 


མཆོགཏུ་ལེགས་ཤིང་། མམཐུནནགཟའ་སྐར་འབང་བཞིག་གི་མཚནྱའིདནས་བཿམ་མོ། །བཞི་པལ་གསུམ། བསོམ་བླམསི 





༦༅། །སོནངཇིསྟརྱབ་ནུལ། བླམོམདླཟས་པཡཇིཏཱཿྦཧནུལ།བོམཁླནས་ཙིསཛཀངི་ཝཱརྱབཱ་ཛུལ་ལོ། །དངཔོ་ལ་གཉིས། མཆམས་ལམ་ཞུགས་པའི་གོང 

ཇྟརྱ་བ་རུལ་པང་། ཊཾ མསལ་འཇུག་པའེཉིནཇིཏཱརྱ་བཆུལ ལ། ༽དདཔན། ཤཞུནནཡག་ཡའ ཞིདངོས་བསོགས མཚམས་མྲགལ་བའལྱཿར་པོ་དགོས་པ་ང་གདོནཿ ན་དྲ་ཤིབ་ 
ཅནྭ་༡ས་ལང་གནས་སྤ་སེལ་བ་དུང་། མཚམས རིང ངངསྱིཟས་གོས་དངའུད་ཤིང་སོ་གསམ།ཁོབའི་ཕྱོབང་ རྣམས་དམཆེ་ག་གཙུངས་ནས་ཁོག་འཚྲོམངསཏའུཚོལབ་ ང་། དྲང 
བཟ་ེསཞུས་པ་ལས ཤདཔ་མས་གཡོ་གམཚནཏདབཅ་པགདང་ཐན་པ་མ། མམཐྦརདཔཞིངད་ུསདངགཙང་ཆབ། བརའཇ་བནཔཅྱ་ིས་ཤེསཤིཤས་ 
ལྟརའཕྲལ་ངུ་ཁྱེདཔ། ལསའྲས་ལ་འཇེམ་ཞིང་འཁྱུར་བྡོགེཆུའི་བབོགས་དངདངརྟ་ྨོད་མཐུནཔཞིག་ལབྱྱད8ྱད་དགོས་རམེས་ཁེགས་པཿམགས་ཏ་རཉིད་ཡའུ་ནང་གིག་ཡེང་ 
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ི་འབུངབའི་ཐབས་ཆྲངཔདང། ། བསྟིན་ྒུའ །གནདདུའགོ་ གྲ་བའྱི་ཡིར་ཆོགས་ག ཅྩོདདངྲས་གོད་བདཔདང་།ཿ ཆོ་གའི་རྔཾགརས་ལ་དག་ཐེར་དངངམིིགས་གནདའིང་བོདདྲགངས་ ུང་གོ་རིམལ་ཐེ་ཚོམ ཅོད་མས་ 
གཉིསཔལ་གས།བཅའན་དའོས་ ལེའེ ། ཆོ་ཀའྔརོདང་པ སྒ ཨད རྗེཉིདཀྱི་མཛོནཏྩོགས་ལས གིར དསས བབ ངུ དྲྱིཡིནས་མམསཅད་ལྱ་ཡན་བདང་ 
དང་བསང་བདུགས། ཡམེ་གས་བརྱ་ཡུརྫནསའ རྣནསགས དིཟངདབྱ་བབརི་ ལྫསུཀུང་ནུལབྱུ། ༡བནུས།བཔགི་པཀོཔས་བདདང་ཉད་ཁྱའོ་ ཨོར་བྟས་ཆོག་པར། རྣལ་ཁ ཐར ཤོལ་བའདགའ་ ༡ནནས་བཤད་པཏ ཏརཁྱིའོ་ 
གདུན་དུམསམདེསཔ་དང་ མཁྱའོངནཞལ་བའ་བ་ཀར་ཅིས་རིགམ བྲིས་པ ཏོག་གིགསེལམ་གཅལ་དུབཀམ། ང ། དེའི་སངང་འབོལ་ས རྒྱུད་དུ ་མཐོབ་ཞིག་འདིང་། ངའིནཱ་ཡོགས་མས་ཞལ་ 
ཚུར་གཟིག སྭཔཏག་བ་ཅ་བནསའཤདཔ་སྟངྱིབའི་སས་མཛན ནཱཉིད་ཚངབ་དང་། ༥ིམངུན་དུ་གཏོར་ཁང་མཐོ་ཞིང་བཏེནཔཞི་གགི་དེ ས་་གྲ་བདང་ ངའྲབས་ཆེནངྲ་མནམ་དདབཅོང་ 
དང་སྒོག་སྐྱ་རྣམསྱ རའུང་ཟད་བྲསེསཔ། མརའུ ཾ་བ་དའང་དང་མརམསལ་འདྲ་ཟེབ་ ལ་འེབབ་པས ་ཐྦུས་པའིཟནབྐས སླདནཔལ། རྩག གས རདསྐནསྐགས ཆགཀམད་པའི ིམངདལི ཡིདརྱ་འི་གཏོན་མ 





༢།༦༦། ཅུ མོ་ཟུར་གྲསསྡཿ འཅུང་ཟླདཟུམཔ སིང་འཟུགསཀྱིརྣམ་ པཙུནདང་། ངེའི་གཡས་མྱུབོགས་སློང ཉྱོང་གཾ གིགཏོར་མངཔའ་བཤེས སླམམ་བོའི་ནམཔཿ ན་དང གཡོན་ལས གཤིནྲ་ཐིབཏོར་མཐུར་གས་ 
ཞུང །སྤུ་ལྷནམ་པཅན་ནམས་ལྱ་ཟུག་རི དང་དཀརྱ་རུན་དང་། ཤྭསྔ་ངི་དང་ཉ ཤའི་དམརྱརུན་ཅིས་ཕག་ལན་ལྟའ་སྤུས་པ་དང་། ། གཏོཿ་མདངསམའིམད་ དུམགོའིཕིདབའི་སིང་དྲདཔལ་བསྒྲ་དྲང་ 

པའ འབྱིར གའ་ཆངལ་འདུདུ ཅུཿ་གཏུབ་པས་ བཀང་བའ ༦ངམ་ཆོདརམས ཞལ་གསོའི ༣སབས་མགཏོགས་དྲ། དསལ་ འགམིདགོས་ཤིང་། སྤུརུལདངྲ་སྲོག གསུར ནོ་པམ་ མིའྱུབྲར་བཤམ། དའེ་མ དྲིད པཾ 
2 ཅུ འདུལཆུའི་མཆོད་པཆུ་གཏིས ཉེརཐྦྱོད་དང་། དེའི་མདྒུརྩཧ་སེགས་ད ང་འ་བ་ཞིག་ལ ཡ་སྔོནའགོའི་མཆོདལྱ་བུགཉིས་ཉེ་རྫསོད་གཏོརི་མཁངས་ དང་། ེདས་ུའྱའཡིམོད་དུཏས ྦ 
ྷ ཐ་ ཞཱམས་ད་། སྟེགས་གཞན་ཞིག་གིཏ པསྔས་གིསཆི། བགེགས་ག གཏྲདོག་གྲསམ་ མདའགཞུམཉིང་ལོཁ་འམས་ དག་ཙང་ཡརའབེུ་ཤུལ་སསོགཡན་ཞས་བྱམསཏ།མྤཐ ཇང ་། 
ནང འིལགལེཉ་གཞན་གཙང་འའཤམ་རད་བ་གས་བ་་་སས་ ཏེ་རིམཁཞིན། མི་རུས་སམ་དུརླཊ་འམ། འངཐངཔམའོདཙའི་ མ་སོ ག་པད 






སྲུསལ་གསའ་པལྦྱ་དུསཔ་བསོགས་ མངཿ་ང་ན་པ་གྔཿ ནཔ་པང་།ཅངཏྲིའ་བཟུངྱྱ་བཱམྲངད་ནདང་ཡང་པ་གས་ཏུང་ངམ་གཡས་སུ་བསན་པདང་། དྲའ་བུཞལ་མ་དནང་བྟ།་ནབ་དང་། ཚྗེརྟེ་རྟགས་སམ་ལྟེབའི་ཡིགམགོ་ 
། གན ལུས་པ ནོན་པ་དང བང་དང སི བམ མངན དཱ 
བླ་ནམསླནུལ་བྱབོརརལྲ་བའི་གུའ། ལས་འབུངབཉཿ་འཤམ་དགོས།༽ སགསུ་རིམ་ལས་ཙུང་འདིདག་ཇུགས་པའིཀུན་སྱོདདག པའཇ་བསསགལུཆབའ་ལནགཉས་སགསུངསལ། ངའྱིརྨ་མཚོན་ཡང་རིར་ 
མཁའབྲབ་ལན བྨདའིཚལཆི༡སངགའ་འང། །བ་བདི་ཚགས་འདུངི་འགནད། །ཕཊ་ཆེགྲ་རས་སོགས་ལགས་གནས་ན།།དདགུནསཿངྱནྱུབས་རོབ། ས་གདངས་པ་ལུའརོ།།གཞན་ཡངམ་པོར་གུ་ 
གུལ། ཡུ་པསཀར། ལྕི་ལྡེ་རུམས ཏེལོས་སུབཤམ་དངྱ་བུའོ།གཉིས་བན། །ུན་ལ་འདུག་ནས་ན་བས །དཀནམ གཟམལྕ་སུབས་མུལའོ། ཞེས་སོགསའིསུ་ཧངས མསྦྱབས་ལ།དྲང་་ 


བྱྱིྲ་རིསྣ་ལཔ་གསལ་བཏའ་སྟི་གཟུངས་ཐག་ད་བྲགང་འཕྲེདྲབ་པསནས་བམཆུའེ པདུ་ཉིམའིྱའིལ་འཀོ་ཁི་བུསསུཊཱུ་ལེགགིམཐར་ལས་རོགས་ བྐདར་བ་ལས་འོང་ཟར་འྲ་བསྭ། རྱལ་བྲསས་ཐབསྲྱིའི 





3 |༦༄ ཁདཉབ་མཐུ་ཐམསཿ འོང་ཟེར མ་པར ཏེ ས་འྲང་ལཐིམས་པ མནདྲུ་ཧུརཔ་འབསམས་ཁ། ཧིཿ མས་པ སའཕ༤༡་ དི 
ངེིསཔཐོང འོདྲདྲ་ཞུ ས་འ མུ ཅི ད་དསའ་ོ།། །ངེ་ན་ འང་བཏའ ཚད གཉིས་དང་ རྫོ ངི བས་ན་ཡང 

ཤཿ མཆོད་གཉིསཀ་འ ལག་ན སྒྲབ་ཐབས ་ལྟརའཇུག་པགཅ ི་ཡིན་དླའས་ལ། ༈ རྔ་གྲིཞུབ་སཀའི འི་དེ རྣལགུསྱཀུའིརྣམ མཁནནྲ་ཧིས། ཞེ ཞིས འངགནས་ས་ 

: ཀ།དགས་པ་བུར། ཅེས་པའི ར.ྱའི་སྲདཀརྱ་ཡོགསཔ ཉུམཡ་ལག ག་མར་པའི ནྭ་སྒའིའགལྱ རན་ཞི་ཞིང། མཐུན བཔའི་ཕྲཡིགསས་བཅལ། ཡ ཡང། པས ལར ི་ 

ཌཱ བསེྨ་གུབལ་བདྲད་གཅོདཔའི་གདོནབགིགས་ཐམས་ཅདབཀུགཔའླགུར། དས ༡ཏདཁྲིསདགཏེམུརཿཧིས། གྷ་ན དབལ ཏཾ ཡེ་སཱངཱ། སུ 

[མ་གཡས་ སྐོར་དང་བཅས་ལན་གསུམ་ཁྱིསའཕྲོསལ་ཞི་བས་མྱད། སྨུས་ནཾསསཛཾ། བིཧ་ནྭ་ཀྟནྡ། གྲཾཧ་ནབ་ཡཁྲཾཧནཔ་པནྡཱཾ། 'ཨཱན ཡྭོ་བཱ་ག་ཝཱནའ འཛ །ཅེས་ཏིང་ལོདང་ཆངའ་ 












 དགཔ་མཚནསགནཡག་དཔེ་ཡན ཞིགཏྣུ། 
ཁཱཾཿསབསངས། སྭ ཁས མོངཔའི ཁསམ 
ནཱ 
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༤ གིཡུམུཤུངྱཊ། ཀྐགངང་ སིད 
ཱ ི 


པས་འ 


'འང་འདཞི་ཡི་ཤེས་པདང་དཔདགྱ་རྩ་སན་དངས། གཉ 


སགནས་ཁངྱ་འིཧྤྱརིབ་འབས་ཏེ། མཚམས་ཕུན་བྱི་འེདཔ་ཡིན་ནྔསགསག་ཡོག་གཉིས་གསུམ་ངིོས་དང་། གཞན་ཡངབམངངསནཔ་དངྡ་ཛའ་འཤེས་སོགསྤ་ཆཆྡེ་རྲ་ཡུངལ་བོ་ 
རྐ ྲ་ག་ ཉཿམང་སུ་དགགསོ། དོལ་གཡཆངྲའི དམགྲས་བསུལ་ ཏམ་ ག། གསགཏནནས་ བདབ མ་མ མཿ རུ 


སྱ་ཁ་དཀའ་ཅུ་ ཅི་གསོལབའཿ འོ་བུན་པྲན་བཞག་པའི་མདུནདུ མཆོདགཏོའ་བསས འཐབས་༤་ བརླབས ཇཛ་ ཧིཿ ྒ 

ཨདྱདཱད ཙེ འིགདཉྒྱཧི་ སྙིངདྲརུ་ལས་ལྲགི་ལྣ བྲི་སསསཚ མཚན་པ་ཡོངསྤསྒྱུརུ་པཔ་ལས། རཡགྲིཀི་ཤིནྫརེའི་ ད་ལུ ཀུ། ལྗང་སྲོ་དོཀ་རངའི་ཞིལ་ 

ཀུར་འཛེནཿ སྟུགུ་གརས་གཉིསསྲགིབབཔ། གཡནགཉིནོང དུདངཔདྨའཇིནཔ། ངའི བརྣོ ཐོ མེའིན་པརྲསཿ གས 
སུ་མེདབ་སཛུར། དབང་གི་རུསདབངབསྐུར། དོན དཔན ཐྲུ ཀསྣརྣཱཾ་ནབ་ཤང བཿ 




















མའི་ཅདངངས་ཏེ་གཙོལབརྒྱཟར། ཨོཁྲདཛཀ་རཱ ར་བི ལེནགྲསམྤའིས་གཏཏོར་མཐུལ་ལམཆོད་བསྟོང་གོང་ལྟརྱ་བསཏེ། ཨོཁྲདྷཀརཱ་ཡཊ། 


བརྱ་ིས་མཆོད། །ཉེབྷདྡ་རིཀ་ཨོཾ ཨཱཿ ནོད ཝུག འིངོབྲོ་ཁྱོད། ེས་སྲོགསྦ་ཉིམ་བསྟོད། །རཁྲ་གི་གཤིནརེའི་གཤདའི རྫཀཱསཌྣཾ་ལསཁྱངའའི སི བིར ྒ 
540 ¦! ཿ མདུ་གྲྭ་ཞད གསནསའགེ པད ཡསམཛ་ིག་ཅས་འབྲིནའམ་བཅོལ་ སུམཆང་པ ཨུའོ། ངེན སྟན བྲ དྲནས་ གཡོན ལའི་འཛིན ལུ 
 བཡས་རྫརྗེ་འ སྲིངས 


འོག་དབང་ཆེནལ་ཊུག་གི་བརྲ་པཞང་འཐསཔ་ རེའེརཔབཞི་ནང་ཇུར། ཡན བཨསན ཞེས་འདུནཿམའླནུས་ལ 
བླརབས། ཅུས བར་སོལས་ གདན་ཁ ས། ེཙ། ་བང་ཆནལ། སུ་སསུཿལས་པྨདདཆུར ར་པའི ཡིཏེ་བརྭ་ཨཱཿས་མཚ ཡ བགས ི་་་ རི་ཝོན་བོའི་ི ཧི 
རེ  }\}ྣ༈ད རར ྡ་འིར་བྲོས་པྱགསའི་སང་་ཅང་ཅ ཨི 






འལ །ཐུགསཉྱིབིནླ་དུབས་ཐམས་ཅད་ྫོར་བྲསམཧྱིལ་པ་ འོདཟེརྦ་སྫིནམ་པར་བཀུག་ནས་ང་གི་གནས་གུམདུ་ཐིམས་པསྡས་གསུམ་ཇྡོའི་གྲསམ་བའདྲགཏིདདྱུར་ནྱའིས་བླརང 

3 ཅེས་བདགཉདབ སཾ རང མ་པ ་ གསང ཌེཔ།༽ འཅོམ་ ལྡནའངས་ལརུ་གན ཏཏཱ།ཿ གཅའ་འྲུབ་ དྲ བཀླ་སྫུལས་་ 
541༧ བྱ་ནཔ། ཅང་ དིདང་ཐོངྭ་དང་ཁཿ་གའཇི་ བུར ཅེ་སཿྔརོདལ། དྲལ ཡ་བཀལཙམྱ་པའོ །ངེནས་ འཅཉིན་བདགདེད་གཏོར་འཐུལ དབབས པ་ཡོས་ གཱ གཏོངམ་གཏོངགི་ གྲི ལུགས་གཉིས དྲ བཇཾ་ཉྟར་” 

ཆཾ བྱསཀཇ་འ ལ་འམེདནའྱ་ིམྱ་ཡག་ལེན པ་དེའི ས་ཞིང་གསལ བཏང་ནས་ཡན་ལགའངཿཔརྟ༔ལ་པ་ དངབཅསྤ་བུལྨ་སྤ་མས་ ཉིང འི་པམིགས་རམགས ལབཏབ་། མམས་ ཱརུས་ 

ཌྷ འཛྡུས་གུང་རི་ སཱཿམྱཐེའོ། །དེ །དེས་བསགྱུ་ བསུགྱཱ་ཐུྱརས་པ་ཇོནཱདམ་ སཿཔཞིང་ལོང་ཡོདན། ཞག་འགའ་ཞིགསུངོྟཏའེསུཊུར་བཞིའི་འགྲོ་ འགོདཀླབས་འགྲ བོ་སེམས ལུང ཅོསེམས་སོམབླབས། 

_ གསེལ་འབས་དདབཅསཔལ་མཔ་ལྟར ་ཀཅབོར་འབད་ ཅང་མཇཛུགཏུ་ ཡདསྦྱ་བིླགས་བཅུང་ཟང་རྱའེདྲངའྟཿ 'གངས་ སུམརནཔྨ་བམགོང་མཁྦ་གབཞས་ཁས་འ ་ བོ །གཉིས་ 


ཕའ བླུཟས་དྲ་སྔང་ ལ་ལ་གཉིས།། ཤུ དོའ རྣལ་ཇྱོཿང་། ཐ ཐུན་མཚམས པའྩོ ༽།དཔ་པོནི། །མངོཊཊོགསལས དར ལྱ་ཁི་ཞགའེ་ལླུཐ ཀསུཿ་ཨམ། འཞྲི་བཞེདམཆག་པར་ 

ཿ ཕུ ན། ཞེ ི་„« ཐུན། གུངདུན། བུན་ཏེབགནུ སུམརྤེལམ། ། ཞོརུ་ཐུན། ཛྲ ངི ཨུས་ཨ་ཞགའེ་འཐུན་གསསམམ། བཞི་ བསྟེན་ཡི ཡིག་ཨའ། 

གུ ཤཉམ་མར་ཤུབ་ལིའི་ འཁག ས་མ ནྱདགཉིས། བཞིཏ སི ལ་ག འེདྲས་ཡིན་བྲས་ད དེ་ཐུནམར་སཁལ བདས ས་ཞེས འབྱུང་བ་དང་། པོའབཏུ་བུངབ་ཡིནན། ཉན་ཐོས་ དུཔ་ 
542 ཁྱཔཔའུབྱེད། ཙཾས་པཀྟར། ཐིན ྲ་ དབ་གསངྡ་པ་གས། ལ་ཡག རཆུའགཅབ་ཡནངཔས། ཏིནགུད་ཀི་ཞུན མཆནས་ལས་ཅེཟུ་ ཅིདེ་ཁབསྤབ་དག། སཔ་བཅས་འྲགསྤ་ 

ཕྱ གཱ་ལེནདཱསཛདཔསའདི་ གསུམ། །བུནད་པོལ་ི་ཆུར ནུལ ཞབུང་པགཏུས་ལང་ བཚུལ། ཐུན་ཐ་མ་ལཇི༈ རྟེའབུཆུལ་ལོ། །འངཔོ་ནི། ཏཱ་བཅ་སངྡི་སུ་གསུངས་བཏྟར། ཊ ༽ དྲངསུ་བཞིའིཉིན་ 

ཡཡིན་ཟིགགསཆནྲའདན་སབ་འཛུགས་ཤིང་། ཤང་། ཉིནཾགཉསཔནས་དཟུངཐོ་ འཕསནཿྱའིའྱད་ཆདས་པ་ནྱྱམ་འིསམས། ལྡངབའིརྣལའཇྱོཿ སམཁནས་ལངསཏེ། །རྣལ་འབྱོ་ཁྱིགྲོགས་ུའདྲོ་ 









འྲུ་ས། ] འདུ་ར་རིལ་བུ་བཟའབའམ། མེདནནངར་ཆོངྩྱཇཱཔས་ནས པའྱ་བསཏ། པ༨གབ དཱཔས་སྟི་གསྦྱངཱནས་པས་འྱབང་འྱྱ་དྲུ་སེམས་གསལ་བཏང་ པགཏང་ ། ཏན་ཞུག ཀུཞིད 
543 [།ད་རྣཊྱྱེད་ རམཨྱདིངདགྲིནནབས་ དང་འཇུར་སགས་ སོགས་བ ངེས་ཚ རུདྲ་འྨི་བམྣ་རམ་ས་གསལ་བཏབ་ལྤབ་ ཤཿ དགསོལ་འདུས། དམ་ཆགྲ་ གྲསམ་འཛིན་པྲ། ནང་ཆ པམཆོདཀཏྲོ 
སུ བླམབས༔ སོན ཁྱགོགཏོར་མཱ་གཏྲོདབ། འདྲག་བྱྱེདྱཧུཾམཆོད་ པྱའིྱཧིས་བླམུ་པ ལ་འ ་གསལ་དཏངནི ྱབྲསའགྲོ། སམསབསདད་རིབམནའ་ མསུནས་ཕཾགའྱར ག་ 
=, ངིགིས་ཞིངམ དཅིད་ཚདམེད་འཞི་བྲགམ ཨམ འི སའྦང་སྣརོཔ། འཇུང་བཞིའིདྱངིལ ལ་ལཁོར་དང་སུང་འའོར་མཞུན་མོང་དང་མཐུན་ དྲ་མིན་བསོམ་བ། ཆྡེན་གཞལ་ཡསུ་ 
༢ །ང་གདནབཅས་བྲསོསཔ། བརང རུའི མཛ ཚེ་པ། སྟེ་བ་ ལསའིལམའྱའེའ་བྲགམ་སཿ སྟོམས་འཇུགྱ་འེང་པ། ། དྲཀིལ་འཁོ་རལ་མཆོགག་ གྭིབྱསདནས་བྱལ་ འཁྲོ ལ་པོ 


ད ཤནཱཁྦས་ཅིལ་ ཞྱབོཌ་པཔཝ་ནཔསུསྦྱ་པས། ལྟ རྲི ཡུ པུས རཡོགས་པཆྭ་ཡོགས་ཡུ་མོས། 'ལརང་པ་རྫོརེའྱི་ཕི ཕྱིའ་ཀང་ངམསེམས ཐའྱི་རིལྭ་གུངབཅའ་བསྐོགས ལུས་གནད་དདུརན་ 
ད འབནཔ་ 
ན 


ཅཆེད་དང་གནས་གུམྱ་དྲནྡ་བས་བླ་ནད་པ། ཡེ་ཤེས འྲངཿན་དང་པབའའ་འམའ་རྒྱས ཊུ། ཙནཱང་གཱ་ས་བ་ ཉྱྱ་ཧིས་མཆོད་ནས་བསྟོད་བྱ་བླའའིབང ས་ཆོ་གའིགུ ཞུང ། 
པ། ས་མེ ལྲི སརཔས གར ཞུལ སྔམའིང ད་ག རཆ ས་བོ ཡིང་། མ་ས ་ ྦ 
544 མངར་་ ཨུནསའཤར་དོམ་ལནནཏནྱ། དནས་བྱསའམཕརག་ ཤིནུལ་ཁབོརྐ གབས ཨཔ། ཁོ་བོའིབླརསཔ་། ཁཿ སྤུའི་བླབས་པ། ཁྲོབ་འའེབ ཟླ་སབ། གང་འ 
བྱོལགསྤྱཀ་ རཿས་པས་འབེང་བདབུབ་པདང་བཅས་བླུབས་པ་ལའཇུག་ག། ། དེ་ཡང ས་པའེཾདམགས་པནི དའ ཡིབ འི ལཱུ ལང སངས པ་པཅུའའད 

ཡོ དཔལསའདེངཆ་ས ས་ལ་ཁོཿ གསུས ཀླགས་པ དང གྲུས སམས ལྷགས 


གཡེངསང་ཞིནམན། ༽གུགྱ་སྲདྲ་ཀདཀོར་ཆེ་གྲ་མམས་ ཉམས་པས་མིན། ་ག་ བྫོད་ཱིསོ་བྱ་ཆད་དངྲ་དལ་བར་དླན་དགོས་པའ་གྲསངས་ པུབ དྲེ་ཡང ཅ་མུརབ། 

ཡོ ཡི་གརམས་འ པོ དང། གཞནྱ་ཅིས་ཐོས་པའྱིས་ཆེསཔ་དང་། ལའང་གཡང་མེ ཐྫོས་པྒྲིག་ཧེཿ མྔངས་བ་ངང་། གཏམ་མ བསཔར་ཆོད་པདྲ། ནི སགཞནང་གཡེངས་པ་ད ངབ 
༩ དུའིབོར་འདོན་བདང་། འངའོཐངངར་ འོབ རྩམས་ད་དལ་ བདགོས་ཁ། ༥༢ ་ ཁུདཔུའངུ་ ངྲུ་ད་འཛ ཐུ། དྲ་ དཔ་བཟང་གས་ ཞུས་པ། གངོ་ རུད་གཞུང སོགས མངྩོཅུད་དགོངས་འྭལ་ འགལ དང་ 
545 73 ཐཅསཔ་ཐམསཅད་ནས་སེམསམཡངས་པ ཁེབང་གྲས་ུསཔསཚུལ་འདིལྱ་བང་ ར་ཤུའྱི་རྩལ་ཅི་ཡོད་ འའངཔ་གནད དྲངུ་ཆེའོ། ༽བླཟ་སུ་པའ འགེ ིི སྤུགས་སྱབ་བྱད་ན། ། ་ཨའ་པཅ། ཡམ 
| ཌཱ ” ཛཱ དཱིཿཏྷཱིཿཡམཱརྙཀ །མསོགས་ཁབོྱ་བྲསགས། ཡེ་ཤེས་ལེབས་སྔགསའ ་བསྱ་བདྲ་ཀང་། ༨ ས་གསོག་པདེ་འམཞི ངངབྲོར་ཨྲ་པཔཙ་བདུན་འབུ མ།་ དེནས་ཡྭ་མུ ཀའངུན་འབུམ། ; 
ཡིས་ཐིཿ ཏེ སུམའདུམ། ངྡེ་སས་ཡ་མྭ་ རཛཱ་འུམལག། དྲིས་ལའོརམས་ཆཉོམས༔ གཤག ཐམསཿདྱའིབདགཅུ་ཡེ་ཞས་འབེབས་ཐག་སྲིལག་གསོགཔྱལག་ལ ལན ན་ཞིང་ ) སྔགས་གང་ | 














ལྲ་གཡ་གསོ་གྱདདབ་དེའི་ཚེ་སྣུགས་གཞནནམསཀངབླབ་མོདའྲིགངས་སུསི་ལ ནབ་དང་། བྲགདའྲེད་ལྔ་གངསབྱ་དདད་འདུགཅིག་ཡོདནའྲང་འཁོར་རའབྱར་རརེ་ལས་ད་གཅིག་བྲོགངས་སུ་མགས 

པར་ཁྭསོང་དུགཏངབ ལངྱག་ལེན་ཏོ། །བླབས་བའྲི་གངས་ནི། གོང་དུབཤད་པད ང་ལས་རྔོགས་ནྱའིངབ་ངྲྱ་བསནས་ལས་པའའྱབམསྨྲ་བུབཔའི་བསྟེ ན་ཆྲང་གྲསས་པ་ངེང་སངྦ་ཕག་ལེནྲང་མཛང་ 

པ་ལྟཔཡིནལ། དབང་དྲགཔའ་གནས་སོགསྲ་འིཁས་ང་ཅམྲ་གི་བསནཔར་གཅོའོ་ལྷ་སིཏྩིཿའབུམཔང་། ལ་ལོ མས་དང་ཡེ་ཤས་འབེངས་བའྲི་སགས་འྲི་འག་རེས་ཆོག་ཅེང་། ལས་རབའབམས་ 
46 ནའ 'འ༢ཿ སགས་ `. ར ྷ ཅཱ ; ༡༩༨ ༤ ¬ 27༨ དསད ` འར ༡༨༩་༽༩༨འ༩ང་ 
སྤུངབཟིའཉྟེནཔ་ལནི། དྷ་ཆོུད་ཉྲགིདུས་འདིང་སུའིངྲ་རུལཤིནད་བུནཔ་དུང། ཞེསི་ིནཅེས་བླ་བས་པའི་མཆནམ་བཏུན་པ་ཐོབ་ནུམ་གཏོགས། ཡམ་རཱཧཱམ། ༢༦༦༣ གས 
ཧྱི་བཟླས་པ་དང་། བཟླས་བའི་འཇུཆ་ལགསངྡ་ཆི མྱིནམེག་དང་བཅས་པ་ཡོངས་མྲུ་ངོ་གསུབ་ཞིག་དགོས་པརྡརེ་ཡབྲས་སདག་བ ཞེདདོ། །ཇནང་ ལྭ་གངས་ཇ་ཙམ་བླབ་བནེ། སླའ་ཐའིསྱི་རུས་བམུས 


དང་ཝགས་དང་ ཉིནམཚ ན་གིའིང་ཐུང་དང་དམྲ་བྲེལ་དང ལུས་སེམས་བང་མིནསོགསྐ་ཅྲི་སབ ས་དང་བྭསུན་པ་ ལས་མཐའ་གཅེགཉུ་ངེསབྱབུངམ་དགོསྲ་ཅང་། སྤྱིརབཏང་དུམཚཆམསའ་མམས་མཐག་ ྦ 


5 





3 །ངང་། བླས ་གྲངསཕལ་ཆེབ་འྭབོ་ ་མཐུའའཉིས་ཞུངཞུ ཉུང་ཞང་ །དྱྱལ )ལ་དུམངལ་སྟེམས་ པའིདག་མོ ཕྱྱའནས་བདྲ་ྟ ཉྱ་བྱུ་བིད་པར་གསུངས་སོ། རྨྱིས གས་གཅིག་ལ་གངས་གསོག 
ཇྱིདརིངལ གཞནརྣམསྲ་ (2 ༽ བྱབས ན་སྔགས་ འ ༢ཕེང་ལ་མིགས པབ བའ ནབ་ོིྱིཁད་པའརཤེས་འབ འབབས མགས་ ཐོ གཱ ཏིང་ནསའུང་ཟེདའ་ བཀྲངས་ ནོ་ངྭགྱ་བྲང་བའི ཁདྲུྱུང་བར་ 
༼ འསུངས་པས། དེའི་སྔགས་ནི། ཨཿ ི་ཞིཏིནན ཧདྲུཕཊཕཊུ ལགས ཏྷཅྷ་ཡུ། རངར་ར། ཙ་ལུ་ཡཙ་ལ་ཡ། དཾཧཿཨཱཉྙཿ རྱུ་ཕཊ། | ཅེས་བཟམ། བྲ་ན། ཨོོཾ་པིི༔ ཝའྭཱ་ནན་ 
ཌཱ ཉཱཾ་དཱཾཿ ཨཱ 'ཨཱཿཛྡཾཿ ཞེས་ བསྲ༅ང་ཆོག་པར་གསུངས་ཤི ཤང་། བླཟས་དམིགས་ནི་ གཿ བོའི འཐུགས ཀའི་ཏིང་ང པའཛ་མཨ་འའི འཛའི་སཐཝ འ་སྐོརངུ་སྔགས་འཕྲེང ཐཔ་ཁ་དོག་དམར ་བོས་བིའ་བ་ 
5༡།ལེ ་དམིགེསིནས་བ སུཔས། ས་བོན་སཱགས་ཊ འཕིང་དངང་བཅས་བ་ལས་འོད་ཟེརམ་ འོད་༈ཐུ་ འྲས་པས་ག ཙོ འཁོར་ཐམས་ཅུད་ སྐུ་མདོག་ དམར་བློག་ཁས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་ ལྕགསུྱུ་ཏྟའུ་ཛྱོགས་ 
* | རམས་ཅད་ངུ་འཕྲོ་འེའོང་ཟེརྒྱ་ཀྱུ་ལགསྤྱ་ལུས་ོགས་བུའྱི་ཧལ་བྲ་སས བཅས་ཐམས་ཅངྦ་འི་ཞུགས་གཉིས་སུ་མེདཔའི་ ཡེ་ཤེས། དཔལྡ་རེལའངིགསྦབིང་ཆ་དཅུ་གསུམ་ ཏན་དང བཏེ 






།བདབཅས་པའི་འཁིལ་འཁོདྲ་ཅི་ པ 

སྨརྣམ་ བརྩསན་དངས་ཏྲེ་༨ང་གྲིནུགས་ཀར་ཐིམ་བསྒྱུ་ཆུདྲ་འི གྱིས་བརླབས་པར་བསྲམ་པའོ། །བླཟས་པའི མཆོད་བོདྱ་བཞིང་། གྲི ཀིད 

ཨཱ ཀདཆུ་གདོན་ཁ། གཉོར་མམི་ འབུལན། ཚིག དུན་བརྩབསཏླས་ ཅི ཐུསཔར་བ་པའོ། །བླམས་པ མད རེ དྲག དཔིད གནི ཞེས་ 

ྒ སེགསིས བུའ། ཧོ །གཉིས་པ་ཐུ ་བསབ་ བཉིསལ་ཇི་སྟརྱབ་བུནི། ུན་ལ་འཁོདནས་ཀུན་སོདབཅོས།ི '༨༨༡དིའཇིགསྤ་ཅིད་ཞལ་གཅིགྱ་ཐག་གཉིས་ 
པར་གས་བའའི། ཅིས་བནས། རུདྱཏཱ་པཱང་བསཏན་པའབྱ། ཞེས་ བའིབཿདང་། དེནས མ་གྲཟང་བཞག་ནས། སིམས ནམས་ཅདདད་པ་དང་ལནབརྱབརྲག། ཅེ 
ནས། མ་དྦཔུངྱ་བོགས་ བཅུར་ལབླརྱ་ཐུར་ འའའ ] དྲནསྤ་སུང་འཁོར་མཐུནམོདཡིན་པ་འཞགནས། རབའིདབས་སྡུ་རོར་སེམས་དཔའ་ས་མདོག་དཀེར་བོ། ཞེས་པ་ 

ནས། དབུསྱྱའི་གདན་ལ་དཔལ་རྡོ་རེ་འཇིགས་བེད་སུ་མདོག་མ ཐིང་ནག་ཞལ་དགྲུ་ལུག་སོབཞི ཞེས་བའི་བར་ངང་། དེ་ནས། གཙོ་ འི་མ ངོནཏོགས་བྔས བར་འདོདན། ཞའས་བུ་དྲུག་ 
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༄༅། 


དབུ་དྱ་ཧནརྲིང་ 


༨ 


བྱར་མསྭཏྱཾ་ཧོགས་བ 


བ་དྲ་ ཟིང་མཚན་པ། འི 
༈ུབ་དུན་ཐུས་མཆཱན་པ། དསང དཱ 
མུ། ཛྡུ་ཝ 








ཞི་དང་དབུས 


` །ཕྲ་གཡས་བླཊ་མས་ཤིང་གཡོནདྱཧངས་པའི།བས་ཧིས་མེེཔང་འདྱ་ འབར་བའྲི་ཀོང་པའིལ འུ །འིབའ་དང་། དེནས་ 
{9 །འདག་ དཀྱང་པ་ལ་འད་ཛགས་ ང་མི བསྐྱེད་ད སྒྲུབ་ཐབསྐྱ་ཏ་ འུསགང་བདྲ་ཁང་ལགས་པས། གཅུ ཆཐམས་ཅདྲ་འེ་མིག་གཉིསུསྐུ་ཀི ཞས་པ་ནས། ཀཱ་ཡ་བྔར་སྣདཱ་ཝཾ་ཨྨདྨ་ཀཾཊཧ། ཞས་པའ 

"༢ {ཀཱ ་༩ ༩ ༥ /!༥' "༢༩༥ \༽ ༄ ༦ པ་པ „༤ ༨༢ པུ ༥༥ ལ ༣༨ ༽ ༨༠༩༥ 9 ༡༥༥ ༠༣ ༽, ཤད ༣ ༡༡... 2. 3 པཱ ༣ བཤ ༡༥༢༥ ༢༠ 
དདང་། དྷཱིཿ སླུ་ངོགསུ་སོང་མདྱ་སེད་ན་འཇམ་དཔལ་ངང་བཞིནས ལཚེའ་ བདུམ བྲམ་པསྱ་པྱན་འདནཔ འབྲེལ་ཡངམ་ཆགས་པས། ཨོ ཅཱིཿཧཱ་ཊཱོ། ཞེས་པ་ནས བྱང་དང པེ ཤར་འརྣམས་ལ་དྲོག་ 

། དབང་ག་ལྷ་ མཱསཱང་ལཐིམ་པྲ་རྒུར། ཅེས་པའི་བར་དང་། དེནས་ནངམ་ཚོདྷདིཿཧཱིཿསབསངས། སྭུངཱ་ཝ་སྱཔངས། ༈ང་བའངང་ལས་ཡཾ་ལས་ནུང་ག་དའ 'འཁོནྲ་ཐོན་པ་ གཞུད 

ས་པའི་དིལ་འཁོར་དམར་པྲོག་གླསམཔ། དའི་སངདྲ་ཱཿལས་ི་མགོའྱི་བི་དང་གསུམམིངྲ། ཨཱཿལསྱ་བུངའའི་ཐོད་པདཀར་པོ།དེའི་དདུང་ཤ་ནུས་ 

ཛྲཱཁཛཱ ལསྱླ་དང་འབེབ་ལངྱ་འྱི་གང་ལ་ཆེ རུ་མིའི་ཤ་ཝ་ལ། 









གཞལ་ཡས་ཁང་ལཐམཔརྱ་ཆུར། ཅེས་པའབའ་ངང་། དེནས་ ད 


ནའཞུགས་པ། ཞེས་པ་ནས། 










གླིཀུ་ད་ཧ་ནའི་ཡི་གས་མཚནཔ། ༄ར་ལོ་ནསབཅམས།་མཚམས་བཞེ་དང་དྲངས་ས། ལྷ་མ་འ་ལས། 


བངབའིངེཆེན་འ བྱང་སེམས་དཀན་པོ། ང་མངྦརཾ་ཆུ་ཝ་ལཾ། དིརཤུ ཡུ ཡིགེས་མཚན་པ། ངེ་དྭག་ག དུ་ཨྲོདཀྲརཔོ། 'མཱཿདམའ་པོ། ཙ་ཕྔོན་པོ་གསུམ་སངནས་།ངདུ་བ་རགས་པའྨ་བླར། རང་ 
བངབའ་པིནར་རྲ་་ འོད་ཟེར་འཕྲོས .ི་ ཡག་པསྨྲ་དུང་གཡོ༥ གསས འྫིརས་ ན་པ གང དུ ཡི་གེ་གསུམ་ཁས་ འོད བའི་འ སྲ ས་ཏ ཅི ་ 
རྨཾམས བཀུགནས་ཡྲིགགྲསུམ་ལའི སྲ་ཐིམཔྨེ་སྔ་བོད་པརྨ་ཞུངས་ནས་ཞུ་བས། ཧཱུ ནུ ཤིས པྲོཀྲདྲ་ནུསྦ་ཧྱ་སྒོན་ཐམས་ཅད་དགུ། 'མཱཿསུ་འདུདརྩེའ་ རྣགས་པཊ, གཞིས ཅི 

ནཾ ཁན་སུམྦྱའིྦརིན་ཚིས་བུག། མཆོད་པྷམསྭངཿ ཤཱཿསབསངས། སཱ ་ཝས་ྦྱངས། སད་པེའདང་ལ་ས།ལུང་བའ་ཐོ་ པའི་ནད ཆུ ལསྤྱ་བུངབཞིམ་ཆོ། ར་སར འབའ རའ རྣ 
མཆོདྔ་རསྲ་འདལས ངབང་བློདགུག་མྱོད་ཡུལ་ དུ་ཟག་པ་མདུཔའི་བུད་ཁྱ་བད་བསཅན་ ༢བྱརྱརུར། སོ་ཨཱཿ་མཱཿཱཾ།ནེས། མ་ཧཱ བརྒྱ་ཅིསྤུའིནྲ་ཅིས་བླ་མབསྤནས སྱ ཅོ 
འའིཙླ་ར་ཀ་ དཀའ་མོ། ། ཡག་མོ་ཛནམ། དྲ་ པསའ་ནམ་དམའམ། ག་ར་ཆང་ཞྱུ་འྲག། མཆོད་རོསས་ཚོགས་བཟོག་བྲ་མསྦའ མཆོདཔྲབུར།ཨོ་སསྦཿཀཔ་པའི བྲི 


550 











།བར་ཁྱིས་ མརྨགཉིསཏྟེནྫོ 
འི དྱཀིཞེལ་དུ་པོ་ 
་ 

གི ས་དཔགུནས་ལེཿ རེས བོངས ཡུསི་ཉྷ་ཐཱམསཿདཊེ 
ཟི་འང་མསྦ་ལེ་དནས་དྲ་ སྐ་ཁྲུདན་པ་གཅེག པའིརྣལ 
ལསམེ་ལས་འདོང་ཆགས་ གཤིནངགཤེད་པའ་ཡུར་ པལ 


ཧཱཾ་ཡཊ། ས། ༣ ༨ ཕཞུ། 
སིི སམྦ་ཞུགས ་པའན་ ཡྲི 
 རདར་མོྱ་འད་གབའུམམཐདཔ་འིན། ཞིནཆི 


ོར་ལ་མཚམ་བྒཔམ།། ཞལ་དགྲིུ་ཞེས། ཞེས་སོག་སྦིས་ད དྭག་པ་དནཅེད་བཇུད 'བརོ 
ར་པ་ལོད་དུཞུ་ ཞུབལསྲལག་ འཛགཔ་པེམག་འཕདྨདབར། 


བོའའོརོ་མོ། གའ ཅས་བཅྱི་ཉིམ་ཆོདངང་། ཨོཾ་མཆོད་དོ ཅུ་གྲསམསཔསྦུས་ཐམས་ཅདའིངོའོ་དུནཅནཅ་བའི བླམ་ནིནཔོ་རིའིཞལ་ངུ་ཨ ཨཱཿ 
། ཆོས་གློཿ སློང་གྲང་མུནྣམས་བྱ ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱ ཊཾ སུམསཿན་ཐུམས་ནདྡའེ་ 

ཕཊ། ཨཾ་ཨཱཿ རྩུ ལྔགས་རྫུཾ་ལསེབུའ་བའྲི་རྡོརེ་དཀར་པོ་འོད་ཟེ 
དག་དང ནྭ་དྲུ་ཆུར། ༨ སམམརརཡལལ། གཉམ 
ཨའི་སངས། ྭཔཱ་ཞུས་སྲངས། ངས། སྔོདྲ་བའེ་པང་ 


ང་ཞེ 


ངོ བསྐེང་ལ་། ཤཱ ཞིན་འླབ 


་ 


༅སཔསམཇུག 


3772 










ཆོད་པ ང་ང ཡིག་བྱར་ ྦ 









ིསོནལམམདོར་བཇས་བེདན། རུམ 

གས་གཅིག ་ སཱན་བཞྷནྭཱར་བྱསྡ་བུའ། /ྭ གསུམ་བུན་ ཐ་མལ་ཇི་ བྱ་ཚུལ་ཨི། ང་ སགུ སྐོད་འཅོས་པཞུས། བླཟས་པའ་ཁ 

་; ནིཿ ཇེ འིན ཞི སེ དང ཞུ བཟི ཐར་གཏོརམ་ བར་བར རི་ ། འདསམའངས བྱིར 
དཱ་ལས་ཞེ་ཤཱྱིསཆོད་པདེ་ ཏ་མ པཿ འབགཔ པཾ འརྲབུསྭ་ ཏུ། མདུད དྲུ་སང་ཅིགེ་གས་དཅམ་ ལུན་ཁདས་ དཔལ འིག ད་ཨ འྲུ་གསྱིནདང། ན་པརའཅས་བའི ཊེ 
དཔིལ་ལུའོར་ འཨྔས་ཇོགས་པྲ ྱུཌ་། རང་ གི་སིང་གྲེངསབ ཐིབས ར་ཁ་མཱནདངས་ གཉིས་སུ ཨཿ མིཀྲིཏཱནནྡཾ་དཱ་ཕྭ༡་ཝཊ་སྦ་དྡཾ ཨིན ས་བའི 
ཏ [ཁླེའ་ ཨཱཀརྣ་ཡ་ཛཿ ཟླ རང་ གིཉིང་གནསའི་ བོ་ཀཤིནརྗེའ་ ྱལགནི་རགསྦྱར་དང་ཞགས་པ་ིམནི་བདཔཊམེད་བཟོ ཐཾ གསྱ་སོངསའ་ཉིང་ག གནས་དང མགིནཔ་ 


རུད དྭག་ཡྱི ི་ཞས་སོགས་ཚིགས་བཅང་ལ་དང་། ཟབ་ལ་མརིམ་པཞེས་སོགས་གཟིག་དུང། ནམམཁའ་ཇི་སིདཅས་སོགས གཅིགྲདང་། དས་བ པསུས་ཡས ཤེས་ 
བཇུག་ད་ཡ 





ཁྱ ིས་ སར རའ ཏཿའཆངས་ ཀབཞེངས་པའི། འཇིག་རེན 
༠6`༽ ༽༡་ ༥མ༨ ༥ ༩ ༠༧༢༥ ༥༦༤༩༤ ༥༠༧༠ ' ཆ་སེའ་ ཞས་པནས་ ཨམ ང་བཅས་པའྡིས པ་ར ཌྷ 
དྲོ དྲྲཝའྲག་ི་ལསགགནས། དའོ ཐི ཤུ་བ སི ས་མདོ 
རཀ 2 ཁོར་ཐམསཅདྱ་ཀཱི་མག་གཉིས་སྲུ་ཀི། རྣཔ་གཉས་སུ་ཛྲུ། སྣང རྩ་སནྲངངས། ཞེས་བྲནས། ཕོཞས་བོང་ལུ་འོད་དངབཅས་པྣ་མམསལཿ ལོལ་མོདང་བཅས་པདང་ 
⁄ | ད་ཁིགཏཾནལས འདས་པའག ཤའ བྲ ས་པའེ་སཔསྒྱ་ཆས་སས་དང་ སཔ་མདུན་ཙིནར་ ཅཉ།ཁརྱ ཐུན ༨ ་པ་༄་  ༢༨༥་རོབང།འེ༩་༨ེ བས་ལ གུཉས་ རྤོད་འལ་མོཔ་ ༤༤ ༥ ` 
° |༢༨༨༥༽ར་༨༽` གས། པི ༽ ༨ རྭ དྲནས་ཆགས ང་ག ཚི ེ ¦ པོ་འོ་ཉི་ ལཱ 
$ ླིྣིཚ ད་འ ས་ག་དེ བརྱ་ཨུང་ དེན ཚོགསིང་ཡསས་ རིགས་འ 
ཛཾ གྱུག །ག་བུ་གྲམ་ཉགས་གསུནང་ནཆོད་ཐུལ། གཉིས་མེད པའབ།དོན།འདྲིགུ་ལས་འདེལ།ར་གོནསསའཆགང ལེ པཱ ལན་གདུ་མ 

ཿ །ཅིམ་གཏརམའིབནདཐའ་མཅད་པངས་ཏ གསོལ་བརྱསར ཨདྷིཿཾ་ཀྟནནནྡཱཕཊ། བཛྲབྷ་ར་ལཱ་ཡ འི 




















།། ངུང་། མོཛི་ནཛིཀྲ ་ཤུཊུ། ཅེས་པནས། ཨོཐཅཏི་ཕཊབཡི་བཱུ། ཞྲེས་པ་གྲསམྦ་ཅ ཚིསྭའཁོརྦ་ནམས་ལ་འབུལ། ] མཆོད་བྟང་མང་་འཐུ 
རྣམསྱཧེསདངུགཅག་ངཔ $ ལ་ཐོར་དངའཅུས་ པའི་ལག ཅིབརཆདམིཿིནི་པྱ་འོགསམཅདཞིཞིང་ ༈ མཞུནརནུལགུས་ཚོགས་འ ཐམསཿད་ཡི 
ཐྲུ ལ་སའཅལ་བ སགན་བྱུཔ བ་གམ སྤུཡོདའབོར ངུ་བཅསུཔ་ མསྱའྫིཝགསཙཾ་ཁསྤྱ་རྱེསཔའཛ་རྗེར རྩེ་གཅིག་པདཀརའོ་འོངྱབྭ་མུ འོདཾརུ་ ཨཿ 
ཨིམསྦ་ཅིས་ འདུདཅུང་མ ཞུས པུའི་བྲར་ཅན་ ིནས། ལ། དེད གེ ང་གདོརདང་བཅུས་བྷན ཟམསྱིས་བདག་ཅག བོན སྲེ ལའང 





སྲ བྱནཧཾཨབླནདཏུ་གསོལ། ཞེས་ 


།དཔལ་ཇོ་དེ་འཇིགསྦ་ད་ཆེནཔའི་ལྣ་གོགས་ 
སི ན ཅེས་ པནས། བདག་ནིརེབའི 


པའི ལྤ་ཧེནབར་ཆདས པའི་ 


ལོགས་ཐམས་ཅ་ 'ཞིཞིང་ མདུན ཆིན་ལེགས་ གཏོ ད ཡིའཞིན་ང་གའ་བར ཇོད་ཅུག། ས་འིནལས་དཅོལབས་ཁས་གངས་པརབསམཔ། །ངེནས། གྱད་མི ཀས་མ 


ི་སྙིང་གནསབ 





བརསཔའིམ་ཧྭ་ལ་ པ་བའགདཉྤྱའིཉེང། ་ཡ་ལས་ཇོདྲ་འུག་ཡས་མཚནཔ། ། དེ་ལས་ 








འད་འྲབོས། དྲག་བགགས་གྭུག་པཅན་ཐམསཅད་ཚེའའཅད་རུར་འདུས་བུག་ཏ ལཐིམ། ། 














༄། །དེ་ཡོངསསྤུ་རནུརཔ་ལས། གཤེ ིཿཱཆོསྤརལདྨོ་ུ་མངོགམཇིང གཞལ་གཅིག (གཉིས་པ། མཐེ འདྱཏུ་ཏོས་ པའིགདོང་བཅན། རྣརོནཔོགཉིས ངང ཝྔནཔ། བལཔ་འཇིག་ 
; འེ ད་ཧིམེའི དོངས མེབའྱི་སནགསམ་ཐང་ཡིག་བཱབ། ཞའི ་གངངས་ཤིང་འབར་འའི་མཆབྱརན་པོ་བཞི་གཅིགས་ནས་རགསྣ་ཡཔརའྱགོད་པ། མྨིན་མདདྱ་སར་རབའབང་ཞིང་གཁས་ 
ལར ཅྱི པ་་་་ ཁྱཀགྒཡཾསཐོ པས ་ ནྭ།ཀསྔ་མཛུབ་ྟ བསྒེངཔས་ དསིཞགསཔ ནག་པོ་འཇིནཔ། ཞེ སགཡསདསུམས་པས་མ་ཧེ་ར ཁསང་བེ་ག་ནས་ ྦ 
་ བེས །གཡོནའྱརརས་པསདག ཏེའབྱཏུ་བོས་པེའིཚ མས ཊཱ ང་པ ` ་ ཨྱསསྦྲསེ་པ། སྲོམ་ཞིངཐུང་ལ་ པ་གསུས་པ་འཛུད་བ། གཅུ་ླི་དམེརབྫོཅན་དུ་འངས་བའོ། །དེའི་གཡོནྡ་དྷཱ་ 

་གྲགུམལས 'ིམབའི་ཚུ་ཱནག་མོཞལ་གུའ གྱུག གསུཔ། རཝ་འནུག་པོ་གཡེཔས་ཤི ཞིདྲརམ་ བུ། ཤེནྱཱཏཱ་འཛི་ སཞིངམིམག་པའི སཿན། 
གྒོའི་པགས་བླདོན་པ་གོས་འུ སྤྱུ་ནཔ། ། གཡསཿ་གཡུམ་དང་། གཡོན་ཐོད་པ་འཇིནབ། ཡབ་ཡུམ་གཏ ཏིས ཁདྲད་ལ་བཏི་ལ་མགོས་འཛོགཤིནྡ་མོའི་ཚགསོས འེན ར་བ ་སའ་ 















དྲྱི་བོར་ཞོཾ མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཤུགས་ཀད་གིསམཚན་པརྱསར། རང་གྱིདགས་ཀའི ནག་པོའ འོད་ཟེར་ག ིརམ་བཅན་ཆིས། ལྡོ་ཡོགས་རིམ་པ་བདུན་བས་འོག་ག་ བདུནྲ་བྲིས་འོག་གཤིནེའི་གོང་ེརྨགོ་སིང་ 

གྲ མཁའྭ་སྲུ་དག་གིནང་ སུཆོསྤྱ་རུལ་ཁཁེའདང་བཅས་པྱ་མཏྲང ཛཿ འཇམ པའ་ །གཤིནྡརེའི་ གཤདྱ་འྲིདཀའ ཐོདམཆོག ། །ཆོས་སྱྱི་རྩལ་བོ་ཡའ ཡུམ་མ་ འཏི།།ཡ་ །ཐ་ཉ་མོ་ལ་སོགས་པའིའཁའ་ 

ད་བ །འཕྲིརལསྨ་ནམ་བླཞིའི་ལས ལ་སྨྱན་འདྲེནན། ་་ རའཛམྨ་བངྷ་ཆོ་ལྱ ཡོགས། །མ་ྱ་འིད་ལུག་སི་ཐོད་གཞང་འབར་བནས། ༽སྫོ་ཝིནནུག་དློ་མུང་གིསབྱ་ད་པ་འཞིན། 
བཅུ་བའྲེབུགསྤ་རིས། གནས་ འདེ་གཤེགསགསོལ། དུན ནྷ་ནྷུ་ཕཊ། །ཡ་མླ་ ཛཱས་པའྟིདུར་ཡཱ་ཀྣར་ཡ་ཛཿཛཿ ཙཿ དུམ ཆིགཔ་ (དང་གཉུས་ སུ་མངལའ་ རུར སང ལུགས 

ྦ ཧུ ལས་ ས་འོད་ཟུར་འྲ་ཐོས། ག ཤིན་ཇེའི་གུ དྲའི དུ་གསན མཁརྱ་པིནྲ་དཔས། ཁྱིདྣམསཁིས་ཁད་ལམངནཔར་དབངདཞུའ ་གསོལ། ཞེས་གསོབ་ བ་བཏབཔས། ོཾ་བྷངིཌཱ་ཝྭ་ ཨྡེ 

ྒ ཚི་ཉྣ་དཾ ཞེས་གྲས སི ཟུལ ཅས་དབང་དཞུར། ལུསཿེས་ཅདགང། དྲ་མཐམསཿད་དག། ཆུང་རྟུག་མྱི་གནུགཏ་གནསཔ་ཡོངས་སྤུ་ཟུར་པ་ལས། ངོར ཅི་ཝྔ་པའ་ 
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་ 


པ དོ ཨོ ཡམ་རཏཱསཔངི་ུ་དསུམ་ཕྷ།། གཤིནྡའྱི་རུལ་པོ་ལ་བོ་དངབཅས། །དམ་ཚིག་དབང་གིས་འདིའ་བརན་ཞུགས།།མཐོ་ 
པྲཚུལ་བཞིན་བཞེས་ནྭསྤཀང་། །ལན་ལས་མཛདི་རངྲི་སདྲད། །ལསྦྲ་གུབ་བརྡ་དབཞུགསསུ་གསོལ། །ཡམ་དཱངས་པའིཐཱ་རཱས་མ་མ། ཆྫོས་ཕྱི་ཉུལ་པོ་ཡབ་ཨུམམཁོར་དངཅས་པྣ་ནབས 
'ཌཱགྭྭཿུལསྦ་སེས་པའིརྡོརྗེརི་གཅི་གུའོདྲ ཐུ་གུཧཱན ཧཔམདི་ནད་ཟནམབང་དཔས་ཏེ་གསོལ་འབྱར་ ཤུ། ཁིཀུ་ལྭ་རུཔས་པརྟ་ལཱརུ་ རབྷ བཱ མཱར་ཡ་ཨིངབ་ཁིཁྐང་ 
ཀཱ ན་ཧི ཕཊ ཅེསཔ་ མང ཨ་ན པི ཚརསནབིསནྲ་ཙཱི་མཡཨ་ དབ་ལཁུཁྱུབིཧི། ཞེས་པ་གསུམ་ཆུ གཏུའ་མཐུལ། ཨོཀཱ། ལྭ་ལུཔ་ རྟབྦཱཾ་ཨནྟ། ནས༽ ཤཔྟ་པྲ་ 
ཏཱ ཱཔཱདུའི་བརྒ་རིསྤྱ་པི་མཆེད་དྲང་། ཨོ་ཀཱ་ལྭརུ ཏྲ ཅྩུ་ཡ། ཨ་ཨཱཿ ། སྔམ ཆཱ་དྲཱཕཞུ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཡཡཏ ཏྱ ལསོགས་པག་ཤི རུམའི་ོསའཁང ཕ་ྡྲའི དས 


ཨདའི་མཆོདཕུལ་ལ། རཾ དཱུ འརི་ནད་སྱཡོགསྦའི། བབཔནས། པྲི ི་བཛད། ཨོ ཨོ་ཱ་ལ་ཌྫུཔ་ དགའ གསྭ་མཱའ་ཡཛུ་ཕྲཊ། ཨནྟ མྤུཉིདྲ་ཀ་འགེགས་མྭ་རེཡ་ སེ 












པཛ་ཝཱསྦས་ ངཔའིདང་ལེས ལསང ཅི་པོཆེའླི་ ཡངསཤང་རྱཆབའནངད། ཨལས རམཟབ།པམ པའང་ཡ་ཤསབུབ དྲརིྱྱིར་མཚོ་ཆེན་བོ ཨོཾ་ཨཱཿ 
558, | གིན ཤྱིས་ཁྱིནཁྱིས་བརྨེབས་ལ། སྨད་སྤའཛོས། ། །དེབཞྲིམཱག ་ འདོད ལལུནབ་ དགྟཏརམ་འི། ། ཡུལ གཞི་བདགགནས་དོའ པྲ སལ བཞསས་ 
དུདྲ་བག་འོགམ་མཛད་པརུ། ། པམ བི་ཉབསགཞས་དང་ ཅེས་ལྲཾ ལས་བ ལནས་ ན། བས འཇད། མར ཉིད་ཡོཕྲསུམཡ སདང། ། ཞེས་སྤོགསྲཁེས་ ཀཏར་གཞོནྡྷ༢ ཊ།་ལ་འབོང 
པའ་གསོལ། ; གིནྲང་རག གདི་ཡག་བྱ བྱ་རསྣ་ཉག་མད་ཁ་བསངས་ནས། ཛ་ཡཛ་ཡ། ཞེས་སོ། སསྐ། ཡེ ནུ། ཨོོ་ཨཱ་ནླིམཿ འཛིག ྲིཾིྲིེོཡ་ ཀུ གས དྲམཆིགཔ་ 
འདག་ ཏདམཐིཿ། ཌཱ ཞྭནྦ་ཅ་སའང་་ ནདྲ་སུགཤེགས ཁྱཊ༽ ཅས་འྭ ཐས ཐཱཿ ང་པའ ཁ་ ་ ;འམྱ་ཧས་བདང་། བཆིསིང་ཁམཀྲཿྱངབབའྲེར་ལངཿ་ ཤིསཔ་ 


ཅན ནས་ཐལ་མོ། འརྔབས་པས་ །ལསྨ་གྲབཔར་ ཁསྤ་བདུས་པའ་འསམཨ། རཆ གཾ ངར དྲིནས་ ནས་གཞ་འདྲག་གཏར་མ་ 
ཤི བྱིནི 














༄༅། །བོང་ ཅས ། མུའ་བཞིན་ཉེར། འམ ༽རཱདཡཔམི་དམིགས་ པ་ཏྟོངཔབཿྱུརཾ། ཅེས་ པའྱིརས་ ཨྨོདལམྱཾ་ཝྷུནཡ་སྫདའདུ་གཉ ༅ིབངགསལལའདུགཔ ཡིནནོ། ཧཾ གཉིསབ 

| ཐུནམཚན་སྤརིརཱལ་འྱབོར རྱོདལ་མཚུནྣལའ ཁ་བེསྭྱི་ རྣལ་འབྱོར། ཉིན ད་བའརལ་ལྔ་ ྫ ཀཀ ཇིས ཧུ ཅཙའྫཇསསུ ང་པའི 

༧ དངལས་དང་ཉི བཞི བླིདརངགསྱཞ་ལཅི་གཡག་ཞ། པའིསུང་བཞཔསཔའི་མག་ སའ ཞས་བནས། ཐགས བ་དང ཨུ་པ 

¦ སྒྱྱིསཁངས་ དེདྲབ་ལབའིཁང་ནས ཡུལདྷུསཔབཀུནྱཀཔརྡོརཾ་ ` ཇིགསྤི་ེད་དང་། གུང་རུ གྱཆུདང་སྐགསི མཆོ ཞས བཛ ཉན ད་ ངུ ཧསགས་ 
ཅྱི་ཁ་འྲཀང་འ ལ་རྫརིའི་མདུདཔ་ཏབྭ། འཞགནས། མཆོདཔ་འཛུ་གཤོཊ་དང་། | ་ ལ་དང་། བཤངགཿ གཔ དབསགསྱ་སངལམ་ཐམ་མམ་དད་པར་ཤེས འག་དང་ལ་ རེ སུ 

༡ ཞཐ།བའངྱཾ་གྱྱ་རངང་གརྩ་སབས། དགའི ླིབོདམམས་ཅདྷགབས་ག་ེཧླགས དཱ ཡིད་ཅིདནཌོག་ཐམསཅད་ཧའི ལྷའེ་ང་རྒྱལ་དདགསལ་སྣང་ལསམི་ ི་འཔའབལ་ བསབཅིང་། ཤུཉམཚིམསཔས་ འི་མ 











མཉམཔར་འཞགྲ་ནསཉལའོ། །བཞིབ་ཝངབའིརལ་འྱོརནི། ནམ པའིོའངས་ཅིཆོ། རྩ་རྒུདའི་ཚད་མདཞྱི་ར་མོ་བཞིའིནམ་བརྱ་ཡོགས་འཞིང སས་ནས གར་ཐོན་དའགོངས། ཤརནས་ 
རབ ཀས། ཏྭ ཛཾ ` ི-ི སི སྒང ཅཅ ། །ཅེསདང་། ཐིད ཧཱ ཞི་ོུགཞིའི ལལ བང་མཛོད ཧཱ ངི ལ་འསཡངའ་འུ་ འགས 
རེ བླ།ས་དབས་བཅུ་མས་ རྔས འདྲིག ཿང་ ངཉཾདཾདཾསི་བཞུགས། ། ད་ས ཇབ རྐ ཞུམསཅིས་བཞུངས་ི །ཅེསདང་། རཱི ཐང་ཆུ དཔའེའདིག་ 


༠ རྟིན་མཤོནབསི་ ཉས། ཛུཏང་པ ཏྫསྭབྷཱ སཿ འྗེེས་སུ་ ཞཱ་ཧཱའ དབྲ ལོ བདབཝིནམེད་པའི ངོཉིདྲདན་བྱ་ཅེད་ 
ྦ གསས ་ ཏ་སེ པང ་ གྲིག ` ཐཱ ཕིག ཛག ཚིཨ་ཐཿ་ བསའ བྲགསཏ་ མ་ལ ། ཧཾ གསུག 
པབསིམཇུག་ུ ཇཉྟཿྱུལ་ནི། ེ་སརདངནུན་མཚཊིཉ ཇིསྐད་འཤདཔལྟརྱི ཧེལ ཏེནང་གངས་སོང་འཇི་ཆར་མཚས་ངོགྱ་ །ཡོདྱཀྱང་ འཕང འཇོམས་མ 


ང་འའིའི་དྲ།ཆོག་གཙངའ་ ཀྱིས་འཕྲང་པ་ངང་ ཆམས་སུ་ཁ་ སྤུ་རང་ཟང་འཆག་པ་སོགས་ནང་མཚ དྲ་བདྨ་སོང 
དབི ངོ ས་དག དབད དང དོད ཏིངས འུད་བསྲབ་ཞིང་། ་ བཱུ 
རོ ཟྭ་བཞྲམསལ་ ྦ་ ི་ ཧིབ ལ མཆད དུ་གཏོར་འབུལ མརཡང་སྔན།། མག བསདགའེའི གསལ ཡིཀུ་རྒ་ལསྱརྨ་མ 
ཐའ ཅི ཞེས ཇཱཱུཿ ཧས མཛོདཔ་ེ་ ཡུ་གཤེགས། དམཆི་ རྱླཊམ་པྦརར། ཅིས དལ་ིདོ་གོ་ 
དམྔ་རསྣརཉས་དནབང་ ཅྱོས་ངྱ་ནུསྦ་དེའྲ་དངའདེས་སུ་ འཇུག་པདུང་། རར བ་ས ༢ཨྱིདེད་པཉི་མའི་རེ་བ བྒསོས་བླསྤྱ་ཉུན། 
༥ བྲནས་ཚག་ཡདད་པསོས ཚོད གདམ་འྱི་འའསྟ་ཌ་ སཾབླསངས་ནས་དལབའི་རྟན་ལ་སྟིདཔྲོ་བདབརྱ་བའོ། ྲས་པ། ཁམས་བ འཕིན ས།།དལཏེན། 


563, 





དྔ 


ཐོང་ ཟངལབ་ ཟོ [1 





པདང་པོའྲིལ་ལུགས པེ ི་ 
འུས་ལམ་ ཞུངནགལོ་ ༩གྲོ་ཤེས་སུ། 
དཔེལ་ཁྐིའོའི་གོའ ངྱུདཱརཐོབ་ཅང་། 


༥༨ 


ཤིག་ཐོབ་པ་ཐིབ། སའང་ ཝམའས་བུབདུདའུའི་འདུད། །ངས་ལས་ཇ་གས་བས།ཏབསྱ་རུས་པན། །མདུནའ། འཆང ཡན་འབུ། ཟུད རི 
དྲ་མཀུན་བླགས གསབས གདན་ས 'ཝྡན་པསེ་ མགཉི ཉེས་ཁ བེ ནཿ ི་ ད་ཆ ང ཡམཆཆོ།ལ དྲུ སྱ 
གསི འའ ནབའཉ་ ཅི་ནདཔ། ཡཇས་ུངལབ་ ཀབ ནུལ དིགཟས། །ཨུ 
།ུ ན་བཞིའ་ ་ཞསྒེམ ར་སི ར་ག ཕུ ཤོ ཧས །བཿཨུ་འདུས་། ས་པའ་བ 


པ་ དྲེ རི བ་བྲྱ་མངཀའཀུ ཨིས 


བྲ་ཀྲ་གགས་འདདླད ཤི 


སཔའིཉམཐགམ། །སྔག་བསྔལརྒྱམ ལལ ་ འི 


སྒྲ 


།ཞཱ་ང་བྟན་ལབནརྱིརརྱསརིག ༦ དུ འེ ས་པ་ལ ཞེའི པ་ིནྡི་ངོསཔཉོ་ཐབས་བཤསས། ཚའ ྣ 


གཔབའྦཐོཐོ་དུས་པན། ཉེ་ཆར་ཚུལའདེལཏུམས་ལེནིང་པོརམཛད་བཞེདབའེ་སེརྩ་སདུ་མསནྱཧེས་བྲུ་ལབའི་བོད། རྗེ་བཙུནདཔ་ངག་དབངདོཇོའ་གསང་ི་བདུདི་ཆས་ཅོ་མཔསཔའི་དཀའི་དགེ་མོངྷ་རྷ་པ་ 
དབི་ལོའྲ་གོ་བཞནྷ་ན་བའྲི་གལ་ཆས་བཟང་པོར་བཞད་དངལ་ཆུའིརིཕུགྱ་ བྱར་བའོ།། །།[ ༡༠༠༠ 





ད ཞ་མྲ་འྲའར་མྫཿ་ཐློའ་ཡ །ཡཔའརོརཇེ འཇིགསྱ་པེད་ཡབཡུམ སྲ་ཀྱིརལ་འྱ ར་མངོར་འ མཉམསྭམ་ལེན་ནུལ་ནི། ངབ་བདག་ འཇམ་པ འཛོ་རྗེ་ག ཤིནནིའི་གཞིད། རྒྱལ་ བན 
ྲཀྲེཾེཾེིཇིཇིིར་ རིིི་ ཧེ མ་གཉས་ དལ་ཨོ བྱུརྟརྟཾ་ན་ཁྲུང་སྣཊ་ཐ་ཨཱ རོའ ། ཏྟདཔ་ ཉིད་དད་དྭབུན་མིཕྲད 
སྨུདེདའེ། །ཧཱོང་པའི་ངང་ལསྣ་སྲདཅུ་ག་འི ཟི ༈ེ ༽ ཀུ བླད། རའི དསསུ། མཆནཉད་ཐམ་སཅད་ དུ ཡོད་ས ཛོ་གུསང་ 
ཀྭསུ་པྭདྨ་ཐཱ་ཉི་མའེ་དྱཧིལ་འཁོར་གྱིགད་ ི་ དཛི་པེ་འཇམ་འཔལྱ་འྲི་གརྦནང། ༢༠འཇམ་དབལ་དཔའ་བི་ག སུལ 
པལ་རྡོ་རྗེའ འདུན་པ དྲ ཐིམའ་ཡོདྨྨཱ་ཛཱར་པ་ཡུས། དྲདཏིད་འ ས་ད འཛིན་དཔལ་དོར་ འཇ ཐི 
་ཉིད་ཙེན་ཡུམ་དང་བཅས་པརྒྱ་ཚུར། ར་ཡིས མའིན་པར་ཨཱཿདམངཔ། ཐུགས་ཀར 


པཔ ་ཡེ་ཤེས་རུ་ལབའྲིདགས་ 

566 ཧོ ཧཾ །ཀཞལ་ཡསུཁང་ ྟིསའཞངའ་ ནངང་ 
ལུ ཀན་ས་འོད་ཟེར་འྲབི་སྣ།བའབ་་གཤིེ བིའ་ 
ཧོ ཞལ་དགྲུག་ས་བཞི། ཞདས་བཅུ་དུག་པ་སེམས་དཔའ་གསུམྱའི་བད 


༦ ཛན ཟླི ༧༠༧༤༠༤ 


བརླས་སེརད། གསང་འཛྲ་ད་མྡང་ཁུ། ཕྲུག ས་ཀའིཛྡུ་ཁས་ཐོ་ འོདཟེར་འཛྲོས། ང་བཞིན གྱི་གནུས་ ནས ཁསྒོམས་པདང་ ང་འི ཞེས པ་ངབངྒྱལ ་དུད་བཅས་པ་ སཾནྡ་པས།ཛྱཿ ཧོཿ གཉས་སུམེ 


ཁཝ 


༽དབང་གྲི་ཆུས་དབང་འ ] མི་བྱ་སོདྲ་པས་དང་བརྱནཔཿ ཧི ནྭ་ཏ་ཀྭ་སཱཔའི མ་ ཤྟ་པཱ 





ཨདའིའའ་དང་། ཨཱཾ ཡ་མ ཀསཔའི་ཞཱ་ར་ཨཱམཱ ཨཱཿ གཟུགས་ 
567 འི་ས བོལ།།ང ` ་ དདའད། ད་ ༨ འདུལ་བའི པི པ་་ ་འཚལ། ཨོཾ་ཡུམ་ རུས་དེེ་ཡུ།་མ དངང ང་ལྭ། ཡད 
འདཔའཞི། ཅཿ་འའིང་ བས་མཐའ རར ཝེང འིར དབི སའི་ཁུ་བས། འ 


ཡངབརྡ་རུད། རི ལ་ཡཤེས་ ོ་སོམནས་དགོསཛུལ་སྟའ། 
པརྨ་ཆེན་ཞོ་བཟང་ ག་ཁ ® ཙི ཞྲོངས་པ་ ལྟ་བ་འིཞནངུ་། དུ། དགེ་མླ ངྣིངྒར ཉིས་བ ས་ན་ནོབ་ར་ིང་ ཅྲི་ལཾ། 


$*ཧ༅རྲི$པ༢༨༢ཉ༡ད5་པང་པྱ་ཡྲི་ཟ་བཟེ་འ དྲ བ་ཐ། འེ ིཉྐད་ཞེའ། ཐད།ད་དྲ་འ་བད་ ཤ། ལ།བྲ་ལེན་བྲ། བ།ཨེ་ཐ་ ཨ་ཏཧ་བ།འེ་ཧ་ཝ།ཧ་པ།འེདཏ་རྲེལ། 








'། སིབསཱར་མཉམཔའི་ཐི མོ་ག མོགས་ོ ༢༠༤༨ ལོདཔ་ལས་འདིར་ རྩི རརར མུ་བའྲི་བལས་མཇོས་པཚྩོ། ཛུ 


.༡2-2༠.༩ྨ༩དླརཏ༡༡༢༠༡༤༧༡༩)༡༥༧༨༡༢༨༧༡༡༨ ༡༡༡༡༩༡༡༡༡༩༡༡༡༡༨- 























ཧྲ གླལྲེོཿ་གིཉི་ཤི་ནཾཉི་རྲིག ཱཾ ( ༼མཿཿཧཾ་ཧེཝེཿ ཤྲ་ག་ཁྲི་ཤྲིག ར་བ 
༠༠༠3 མྫ སྲར་ནཏྱ་ཐྲཱ་ལམཱནཱ་།། ཀ་བ : བླདཾརཱ་པི་མནོཿ སྙུད ཉི 
§ །འཇམ་དབངསཔཤྱ་ཛ་དག་ཁོས། ིནཆའི་གུ་ཉེད། ཧཾ །ནབ་ཞིམིཡི སོད་འཛིན་ཟློ་བཟང་གྲགས།། ཌ 








© --¬------ ~-- -- =¬. ~~ --~:-“2225:52242::/2-༠༠༤-༡-222=- 








ོས་རོསས་ཁོས་ལོར་ཡོ་ཁལ ༧ གོང་འོ་ོང་ཁསོས ༢ ཐསསསགསང་༢འོང་ ༤ ༤༧ 

















==--- ===” ལལ =”: རེ ཟོ ར་""༥""༥ཡ་ཡཡསསསསསལཡཡསསསསསསས།།རར༡༡༨༡༤༨༡-༡༡༡ `༡༦༡༡༡༡༦ཀ༨༤༠ག༧༥༤༥༠༠༡༦༠༠ག༥༧༥༩སཔར༥༢༧༡༢༡༨༠༡༩༢ 


















ཟོས ཟོས་ ས་ ས་པ་ ་གཀཀ ༤༤ ཟབ ༠༤༠༤ ° པོ 
ངངངངའའཁང་་འ་ཁ་་འཁ་མ་ཁ་ཁ་ཁང་འ་ང་འངའ་ ཁལསསསར་ངང་གསའང་འཇང་བོའའཁང་ ཚོ འོ ངོ 
དྱ ་འོ་རང་རྲ་བ ཤོ སློར ྲུ ྒ 
-3| ། ག་༼ཀར་ི་པ་འའོ་ ` པུ ཏུརབྲེཔྙྭཱ དརྱ་བྱཿི 
3! ༠༤༢ ༨༽༽ 
ྦ རུ རྒས ༅ །རྷམངཱཛཾདཱཿ རཱགཇ་བྱདཱརྱི འོོ ༠ 

$70, ྣ ཤཿ ༄༅། ཁ རི ་ ཛྷ སིལལིཟངྱ་ཆ་མཚོ་སྐགས། 6 

| ཌ ྣ ༄། ཤྱ ན་མ འོ 

| ། ༧ --.--~--~-~----~ 

སསས་ས་པ་པ་ 





6 ཡི 
དྲ ་ 


༡ ༡: ༡༡༡༠༡༨༤༡༥༤༤༨༤༤༧༥༥༤༤༡༥༢༠༥ ༢༧༥༤༢༠༠༠༠༧༢༠ ཟན 


|| 


1:24 ༤༤༤ ༤པ༨༧༧༤༨༠༧ནཏཆ།མཞསས༡༩༡༡༢༥ 


དབང་ལུང་མཿ་ངག་ལ སྤ་བིས་ཟིལྷ་མང །མི་ཤེས ་པའིར་རིཡོངས་བསལ་ ས།།རམངྱཾདྲ་བམ་བཟང་འགེངལ ཞྭཟབལ་ཡོངས་འཛིནཚོགས་ལ 
ཞྭས་ སྒྲ ་དཔའབོའ་འང། ཅི ས་མོ མའབས དུས་ འ འབོདབོར་པར་བའ་ དབུམ ས་ ཟང་འགང་།ག་བོ ང་མོ དུ ཚོག །ཁབས་ ལ་ཧ 
ཞལ་དུ འདིན་མེ ཁ།དད་ཡང་ལ་མཐུན་མངུ ངི ས་སྣ རེ་མ སློབ་དྲངོ ནཱམཚན འི་ང དུ ཨབཞིའེས་བིནི་ཐྲེའས་ དྲིས་རིདབང་ནུམངར 
དག་བུ་ཐོབཅིང་ དབང་དུས་སུའསྱེབ དྲིའི གདང་ འའ འག རད ་ སུང ངེ ཁཞི་ལ་བརྟེན་ ཊ 
ཐུང་སྟེ་སྔགས་ ཐོམ་ཉམས་བཅཇིོསྲད་ དུམཛེག ངསབ་སང་་ས་བབའ་བ་ད་གབ་ང་ས། ༤ ཁུ 
རའ སམཔ་ཇོཿ དུཐཏངདནས་ཆོག་༔ མདག་དེསཔརྱངན ངི ཛི ག་ར གང་རུངལ་བརྟེན་ཅ ས་བདག་འཇུག་པངསཏེ་གསོ་བརྱ་འད་དགོས་པང་ །འདི་ཞེ་ 


$ )ག༦༦29> 






དབབིང་གུད་ཿ ནངཚནཔ་རྒྱུད་མ་རྒྱུད་གཉིས་ཀའིགནད་ཚཱདཔ་ལ སོགས་པྱཁུདནོས་ཌཱས་ཁུདཔའ་དུའཕགས་པ་འཇམ་དཔལ ༨ ྒ 
བཔ་འརྡོདའཛི། སྤྱ་བེདཆེནཔོ ཧྲ སུམ་གྱིདེ་ཀྱིལ་འཁོརད་བདག་ ཉིདའཇག་ཅེང དདབང་༤དབའྲི་རུལ་འགན།འ་ ས་འཁོར ཞུགས ག་འ དཔོབ མཱ 
འཁི མང་ ཇྲག་གི གི་ཆོག དང་ག དང ས་དང་བཅུས་ ཁུབ པ་དད་། །དཀྱིལ ལའ་རམཐོངངེའི་བདག ཉད དུ་འཇུག་པའ །དངཔོའ་གཉིས། ཡོལ་བ ལ་དག 
པ་ བང ཡལེབའི་ སུ ་ བཞི ཞེ སང་བབུཅད། ་པ་བས་བའ་ པ་དང་བདགམ མྲ ཐམ་དང་འདག་པ་གཅུ པའྲི་རལ་འབེ་ མ་པདང 
ཅི བ་ནམས་གྲྭ ཞངབ ྲ་ིའ་ གཙོད རའ མིདད་དངྱསྒོམ མས་པས བས འཅྲས་ སལ དངོས་ ཡང 
དགོས་པ་ནམས་འང་གི ཐེ ཛིའི ར་བས ས་འ དྭལིལི་བའའ་དབམལྱརྲིསམཔ མཡིནཔརདཔལ་རྡོརའ ཐིགསྤྱདྱ་འིཡཞེས་རང་ ང་ལསྤ་གུབ་ 


















ྦ 











༢ ལས་རང་མོངཔ་ས་ཚལོ་ བ་ལ ལ༥བའ་རེང་བབ་ངོལ་རིརས་བས་རའར་བས་ས། པ་འ བ་བདེ ༢ འར ཚོར བ་ཅི ་ཟེ་ར་༦་ ༦༨ ་ ཡ་ ཞྲགྱིའ བྲརལོ་ 
ོངངང་ བུ ུུུག་ ར་ 
་ གསང འློད དེ་ ༥ དགྲམ པསགྲསམངགབའི་ནོགས་དངབ་ཅན་དུ། གཞུན འི རིབལུ་སགུས་པའ ཧཱ 
དིང་རི ི་ ྱ གསཔ་གསན་ངད སི ས་པ་མངཔའ་ཕྲལ་ལ གཙོང་ཡ་མལབའི དཾ ༣ 


ནབ སློ་་ལནགྲས ཡྱུལ ཇྗོཙ་ལབས་མང་བ་ 
ཨཱམ འི པས་མ ིས་འབགས་འེ་ཛ་་ ་ ` ེི་ག་ དིབ 


573 













3 ༄། 





སཔ་པའྲིསང གོས 


གའ ཚྭ པ་ལོ པས་དྭ་ལྟ་ཉིད་ 


ྒ ་ པ ནཔའིངྱའི ོད ས་བདག་ལ 


སཔ་ 
མོ 


ལམ་དའུག 
དྲ་སུལ་དུགསོལ། །ཇུང་ནུབའི ལམང་ 


སེལ་དྭགསོལ། སྨོནསེམས་ཀུས་མཚོནཔའྱི་བངྡ་རུབ་སེམས 


།སིབགཉིས་བགྲུ་རགུས་ དབཅས་པྱ་དངབ་དང་། དཐམས་ཅད་གཟིགགིངཡོཏུ། ཐམས་ཅད་ཡོངས་ ། 


ཞྭ དརུབ་ མུར་དུངསཔར་ ༢བྲ་པ་ལས་གཞནདམ 
བཟིད་བག་ལཞུན། འདོན་མིནུཔངས་ནྩགས་ང་ 


བསན་བྟར ནཔ་ གོནངཔ་ཞེསྤ་དམ་ལ་ངོས་ 
ར་བབསན་བུདཔར་ ལ་ གོང ཞེས ཀྱི་དམཚག་ང་། 


དཔའི་སོམ་པ་ཡངའངག་ གལྦ་སར་དགལ། སཔསྦྱར་དཔ། ངངགའ འདུན 
པཆེན ངོ་ གསང་བགས་ཅཾ ཞམཆག་གསུམ་ལ་ ས་སག བྲཨཱ་བ་ཡང་བངབ། ལ་སྩལ་དྲ་གས པེ ེ་ 
ཊཾ པའྱི་མཔ་འདས ཟིན་པ ཆེའི་གྲི དང་རིད་བའི་གདྲོརར་མཆོག་ གཞལ་ ཡསཇིརྲད་འཇེགཔདང་ ིའི་སན་དུདིལའ དལ་སང དོ་ར རསནནའཛོད་དག། ཞེས་པའོ།དེ་ནས་ 


རབ་སྣག་བྱསལྱསྤི་རྔ་མཚོལས་ཊོན་ནས་ཐའཔ་ 











འངལ་ཐམལྱ་སི་ ང་ཞེནབཅདདེདག་པ འྱིསཱང་ཞེན་བཏནཔོ་དགོས་པས་པེའྱི་ཕིར། རང འི རྭཔོ། ཞེསསོགས་བྔ་ངོང་ད་ཆོག་རེས་ མཾ ཤེད 
གྱོ རར ཆབ ་ སའ 1 ྲེིེ 


སྭ་བདྲ་ཞལ་གྱུ སཔའིལ ཀྱི་ར་ མ་མེགཅིག་ལས་གཉིས་ ཏིས རྟསུྦ་བངནས་དེ ངྲ་མིང སའེ 
ཐཱ ་གི་ཡི་གྲྭ་ལྲ་༣ཤརང་ལས༔ ཞིག་ན ཨི གཅིག་ལ་གཙ གིཕེངབ རཿ ྲཾེཾྷྲཾ་ ཅིས རི ཐ་མ རྫལ་ 
བའི དུད ཏོག ངསྤ་ནས་ཅ དྲ ཌི སབརྫོད། ཛུ ནི། ཟམ་མ།བའེདཔ་འདོ་ཞེས་པའ འོ།མིག་ད་ འཆིང ིེ ཝབང་བྲའ་ལས་ 
་ ཛིག དྱའི་ཡེ་ཤེས་ཡིནཔ་ལ། རྣམ པ་ནིགདས་བཛོ་ དག སུ བཱ བླ བརངཁིལའཁོརྒྱཡི་གསངབ སགོས་མམངདམ་བས་དདགག་པའྱའར 














ཟིགསམཆོག་ཆེནཔོ་འའིདམ་ཆོག་དེབྱ་རྲེཔོཁོ་ལེ་ཞེསདབཞིནགཤགས་པའྲི་དགས་གྱི་སྲགམེདཔའྱི་བདླདབྱཧིསིམསམཚོནོཅིང་དན་པརྩབངའྲི་རིརཆ་ 
རོ པའི་རྡོརའཇིནཔ་རྡོ་རེའི་དསཆག་ངང་། ཡུལ་སོང་པ་ཉིདངང་ངྟ་རོགས་པའི་ཤེས་རྲབ་མཚོན་ཅིངདན་པརྡ་བུའྱི་ཕྲར་རྟ་ཚུད་དང་ཝན་པ བྭསོངཉིད་ པ 
འཛོ ་ པ་སོ བཛ སྒ ཅུག ནཱི འའ འདོད་ ལཿ ༨༢ ནའ བྲང སུ དྲའི མོས ཡི 


ིཌིི 
་ ་ བདུད་དང ས་ཆུ ས་ལ ཆང་ ` ་ ེབྲོར་ཉམས་སླུབ སྐའི དུབ  ་ འབོགས་ཆེུ 
གཡིདྲང་འོང་རལྟའིད་ ལ་བ ལནགསུམམ ཞལན་ ཧཿ་དཾདས་མདོག་ཆེནུ གང་བ ངགྱིའཞཔ་དགསྣ་ནོང ངག་སགས་དམ ས་འདོས་པ་ཆོས་ 





༡༡༡༡ 


ཀྱི་སྙིནཔ་དང་། དགྲ ི་རོབ་ དབའ་དཏང་ཉེམས་ཚད་མེ དབས་ས ས་པའི ཧད ཐམསཅད་ཡིདའོང མཔའ་བལྟས རྲི ཕྲེང། 
ཀྱི་བྱམས་པ་བསྣེམཔྲ་བྐམས་པའ་ མ་པབ ལིད བཞིབ ཟུང་བདང་། ཇྭིལ་ཇེ མའྲེས་ 
= དའོ བླས འབུ ཙེ ནི་དང ི་ོ ཡོ ཧུ ངུ སལ བགོས ཧི དའ པད་མོ ཧཱ རར. 

གཙོབརཉམས་ ངད ` ང་པ ཕིའྱིབུ་བ་གཅོ ཙོབ ལ་རེ ངེ ` གས ལུབདེ། ༩ དཔུ ལ་འབྱོར་ 
རའ ཀྱི 


ྦ གྱབ རཾ ལ་ ཛྲ ང། རངྒྱ་བུལ་ 
་ ྲ་ རུ རོམ ཅང ཞནྱཧིནོབ་ད་ ི་ོ ® དར གཞ ྒ 








པྲིའི སོཐཔའཕགས་པའི་བརྙར སབ གྲིས་འཆིང་བ་དེ་ལས གློལ་བྲསབཁེ། ལ་བ་འསོགསཔ་ གབ འ སཔསདང་བརཿ དྲལ 
གིསབདེབྱ་རིརཾ། དབུགས བུ། ངར ི་ སཅནཐམ ས་གོ ་གནས་པའྱི་པདའདས་ ཨལ་དྲང་གགས་ད་ བན རུ་ུས་ཌེ དེ ། 
ཧེའི སད སིའུ ཉིད་འ མད སིམ དྲ་སུ་ཡིནཊ འིག ཤས་དང་།ཅི་ལ་པཤའཞེ་ ཞེས་ སབྲ་དསབའམསྨནས་ ད་ལ་འ 

འའ མ་བས ཅུ ངའ ཉེག རུབས སྤམས་པ་ བའིཿ་གས་ལྲན་ ཟྲིན་ཞེས་ དངུག ས་པའལིབ: ཇད ཡོ རིལ པཱུ 
བཏན ག་འ དདིན་གཏགལའིང ཨར ནབའི་ལམ་ དལ དི ཡྲང་ ཇ་ སྦྱརསྦྱ་གོ་འིཕང་ནིའ འདག ལེ 


ེ 
གཉིས་བསྒྲུང་བ་ལ་ སས ནེ དའབར་ཏེར་རྱ་བའའར་ས་ད་ བཾ འདདང་ཞེསྲའས་པ མགི །དནས་སེམསཅ་རྔ ཅིས ཅདསིགས་སོགསྦརས་ཟམསཔདནཔ་ 





༦༦༦ ཏྲེ ༦ ༦ ་ 


༄ 






བྲ ཤིིད་བཅེན་པོའི་འེ ཐེསགཉིས གཉེས་སྣ 





1འབུརྱ་གིསེམས ་བ 
བསྲལ་སེ གེས 
བླ ལིད 











དཔནི། །མརྦ་ཨུ་སེམསཿནཐམསུང བདབས་ཕངས་ཤི 


ང་ངགབྷསལ་གཾས་མནརབལྱ་བམས་སྟི་ 
བྱ§དླད་ ཨདཔ་ཡངདུག་པཱའྭ་ཚོགས་པ སངསྐྱརས་ཆུ་ ཁྱིབའཛིརིརཅརོ་ ནང་་ཅིཞས་ཀུངཐོབ་ པརྱབའོ་སམཔ 





ཧོག 


རངགིེ་སིངགརླ་ནབའ་པྱའི་ལའེ རཔོ་དགེ་བའེ་ཆོས་ཁོན་ལདཨིགྲས་པྲས་ན། །དྲོག་དཀར་ རངཆེདྲ་རྩིབ་བས་དབམསཅའ 
བྱིམ ཤཱས་ཡོད དྲང་བུ་རྫོག སཿ ལདཀའ་ ལའ ྲགག་ ཁོན་ལདམིག པའི་སེམས. པཱ ླ བདེབྱརདའགོས་པའགྲནང ་འཛིན་ 
པཔ ཆའང སསད གོའ ཿར༔ ལས་ངངོས་གྲང་པའའརངབཞ དུལཙ་མདང་མིད་འཇིས་པའི་ཕྲར་སེངོཔ དྲྭ་ལརྟར གྲས་པའིརངགི་སེམས་་ 


དྲ་པ་མོས ཀྱང་བརམ་ཆད་པའརུ་ལྦརུ་བཞད།པ་ ལྟརདབྲིཿམེདའོ་གཅིག་ ཏུཞགས་པའིེ པའིའབས་དུས་ 


རྩར 





ལེ ཞི .༄> .¿ 


།པའ་བདྲ་བཆ པེོའི་ཡེ་ཤེསྤའ་ིསྒར ར་པ་ལ ྱསྒོ་ནས་ཛུརེ་ ངའངའའ་ གྲསལ་མཚོ ཡའྱའིའྟརྫོརི མ བྲཙས་བརང་ ཨེང་ '་ེ པངདངམ 
ཡ་པ ཞེས་སོ རེ ཉི་དགའ འཇའ་འ ཏཁྱཾ དངོ རི ` སལ ཙོང 
དུཁ་བདབ་སྭ། ་ འབའིངམ་ཆོག ག་དང་བ ཁྱོངས ཡདབེར་བཚ་བྱ་མབབརྦབརའི འེས ག་མ འམིདཔའེཆོ འརི སུ བྲ ་ 
ཐུག་པའབའ་ དགངའདམ་རིག་དཔདན ཨོངས དཀའ་དབ་ངང དཀའ སད ཨ་འེའྲཐབས་བདའས་ ངང སསར འ་པྲརྩ་བའ་ཞ་ ཞེས་པ ཅེ ཇི 
( ཨས་སྤཔས་དྭགཀ ཀྱིངོ་འོའི བུ པའུང་ཞཏིསཔ ཆད མ་རིག བ་རྡོ་རེ་ལ་ཟི་མྲབས ཡས རིའི འནསྤད་མཐང་ རྲེ ཟི ཀེར ཞའ ངེར ི་›བ་ ྦ 
འཕྲ་འང་གྲ་ངམ མའཙུདཔལ་ གསང་ ཐུབ ཞིག་དགོས་པ ལཾའོའྒྱའིནང་དུའ རིལ ་ཞེབ སྲོགསིས གསང་བར་གདམས་པལེ། ནི དངྲ་པཔམྦ་པདལ ཊོ 





§89 


གཅིང་དབང་བླསར་བའི་སྒེ་ནས་དྲེང་ཞིན 

ཅུགང་དབུད་བླས་རབ ྲ་ 

པལ གསུམ། ནད འཇག་ཅིང་ ཅུང 
འབུ བྱ ཤརྱ་བཾ ཁིའི 
ཟང་ག་ལག་པ་ནས་འབུ་ གཱི 


| ཅདལིགཞལ་ཡསཁང་འད ས་སུ་ལོངས་ 


ཀུ་ཤ 


དིལ་འཁརད་མཞུགས་བ མསལ སྤབར་མྱི་བ་ཞིད 


གྱླྭུདཱཐུ། དཱ 


ས་པ་ཐམ་སཿདྱ་ཁྱིསྦྱ་འིཉྱ་བྲསྨ་རོབ་པ 


མི་ཁ་བཞ གཔ། །ཡེ་ཤིས་ཕབ་ནྭས སཱ 


རི སྲབ་མ ད€ལའ 


་ 


རའྱབན་འཡིན་པས། ཁོད ཁོད་ཅིསྦ་ཀང་དབཞིན་གཤེགས་པ་ར 
འྭགས་ཁཅང ་ཨྔཀས་ལ ལ་མ་དངུཔ་ ཡསལའང་ རྨ་འབྲས 


ཏྱ ཧྲས 
སྐལ་མཿ ༡མཐེའྱབུང་ སེར་བ སེབའྟ་ནབྱི་སའསག་ སོའ་བྱབབྲའི 1 ར་ 


པྱ་བིདིལའོའ་རྣལ ད་མའ་ཆདའ་པྲ་ | 
་ཆཱོཞེསབའ། གཏི ༦ འི ནང་དུའདུག་ ] 


དེན ས་བོ ངངངོ་ནི། མས་ཨོཾ་སེཿསྤུད་རྫ་ ་་ ་ཐོབ་བཆུང་ཞེས་་ 
་ པའི་འ ཐུསཔས་འ རིར ས་བཅུ རྗེ་བོ ཅྩིག་བར་ས་ར་དང་བས་ 


སམས་བ ཁྱདཾཔ་ཡིཉདཔ་པའ་ྡིལི ཨུ 
ཙཾཿསྔགས་ འད་ལན་གསུམ་འཛོངཔ འིསྒོནས་ 







༦» ༦༄ཅ.2=2> ༦ 


༩༠༩༤ 


ཨམས་ 


ཧལ 


ལ་ད དགའབ་ཆནཔ་ཤ 


ནཱ སུཏོཌེ་ཤིན་དྔཞྲེས་པྲ།སུ་ 


ད དྱའིལ་འཁོརྫརཝ་ ལ་གསོལ་བཅྩེ བགྲ དེབས འངྡ་བུལ་ར་ནུས། ཆའ 
ཏཾ སྔགས: ཡག. དགའབེནཔ། གན 


ས་འ ངེ སས 
ཇཾ ཧཱ ཡི གས་ཡིད རས 
ིགསྦའིདྡད། ་ ཌོ 


རའ 


བཀུའ་བའ་ རྒུས་པཅ ཞེ ཟ་ བརླབས་བུངཏ་མབའ་ མས བྱརགོ། །སྔགས་དོར དནན སེ་ར ཐེག 


ཐ་ པའིནང་ཁྷུགམ་ནས་ སགྲུས་ལྲནུའེ་ལ་ཆོས་ 


ཟརྦྱ་བུས་པར 
བདབ། བཛ །ཨཱཧདཾ ཤི ཱ་ཨཱ་ཡམཛོད། ཐང མ་པ ་ 
ཛཿ སུ དཾ ིའ བར་དོ དནས ཕྱག་ ངྱང ནི ཨཱཿ 
བོ་ཁཱ ལེས་ བྱི རུ་ཞས་ཡས་ཐཇསའདམའ་ ཕང་ངའི་ ༦ གྲ་བབའམ་ཏྲས་པར་མ་ 
'ཞིག་རད་ རད་ངེ་རང་ལ་ཇི ང། 


གམ་་ 


དབ (ཇཛ་མཆོདཔ། 


གཤིགསཔཐམས་འབ་ཆོང་བྲང་ དུ་བཉེན 


ཨུར བསྟན་བཀར་བྱབའིྔྲརང་། 


དགཉིད། ནི ཏཱ་ཝཱམིའབལབར་བྱའི། སརཏྣཏཱ་གཏ ཝརབཞིན། བྱཛསྭ་རྔོརིསྲེམས་པཔ། སྟིི་སྭཱཧིན་ཛི་སཁླནུའ འྭངུ་གསོལ། ནཱ་བདགལ་སྣ ཟི གུས་པ་ མདོ་ལ 
ྲིགོགབོགགོབསཉ་་་་་ལཁལ་་་་བཀྭཀུྱ་ེ༽ 
591 རཿ ཁྱ ེཐཙ་ ཉཿྫ་པགྱྱབ ར་ག ལེཨོཾ་སྔརདད། ས་སོགས གུསཅས་གང་ ཁ་བསཏབབསེ ལུག གཤིནརེའི ་ ཉིས ༣ ཁག གཆད བདག ཐ ཐྤ་ 
སེ ༨ འི ངོ ས་དནྲན། སྲ དྱང་སངས སྭ་ཏྲལ སྲ པས་མ རྣ ཡད ངུ་མངཔ་ཁང་སག།ཡང་ང་ 
གྭཡཱས་སྐོརྦ་ཧས་ སའ དི སདཔ ས་མ ཚང ར་ ཡིིན འིར ས་གས སྨོའི ལ་མོ་ཙིངགརྱབཉེང་ ཿ ལུ 
འའ ༈ ་ དདཡོ་སརཏ་་ ཞེང་སྐོགས་ཧ །ོའ་བ་འཏབ་པས །སརྦས་གཤིནྔ་ ༽ ྣི- ཐམས །འིཞིནངཤེགསཔ་ 


འི 








༦༦ ། ]ཐམསཿདངལ་ མཆོད་པ་དང་དབང་བསྲུར རད ནྫོཾནས་བཅནད་ དིནྱ་ཧཱཾ་སབླརབསང ་པའི་མོས བྱ་བའོ སྔགས་དོ ཏི་ཨངྷིཝེཀ ཡ་དབང་བྱདའརབ འིར འཛུྩ།དྡོར་ཆེཿ ངུ 
ཞོྱིའ་ད་བདྲུག་ལ་དབང་བ རྔ་དུ་གསོལ། ། གཞྭན་སར་བཞི ཞིནཏ་འངི་སྲུང་གཞུངང་ཡོདཔ་སྟང་རུ །ཡང༨ངཉིད་མརྦཾ་ཉིདྲནུབ་ རྱའིན་ནས་འྲ དུ་ཆགསགཤིནྡ་རྔའེ་ གེ ཨྫརྲ་པསགཙ་ 
= ཆེའི་གཞེད་ཁ་གཙོ་བོའ་དམེགས་ནས ིམ་ལབུ།།ཁ་སར འུ ་མམ་ལ།།ཨོཾ་སྟཧྟཐཱགཏུ་ཞྭས་སོ། སྦྱ་ཅིས་གསོལ་བ་ 
་་ཐམས་ཿརྔང་ལ་མཆོང་པ་དང་ཆསྦ་བཞའོར་ལོ་ཐ ༣ ་བའྲུནུས་པ་ཅན་ང་ 


བའི་གླུ་ཆ ¦ངོད་ཆགས་གྲད 
བ་པས འངོང་ཆགས དག གནང གིང དས ཀྔང་འྲང་གཉེས པཞིག་ཆངའེ་རངལ་ཇི ཐམཔས། གས 
།ཏུ་བགོར་བ སྤབ་ཝུ། ཨ་ཛར སའདདཱ་དེ དུ་གསོཁ། གཞུན བཞིཿཏི་བོད་སད་ 


ཁྱིཆ་གྱིད བླམབས་བུའ གས་ངདན་ཧྭཾ། པཱཛྲ་པ་ཝ ཨ་མཚེའང 
ཡདབངཉིདང་སྟརྱ་པང། བྱིན་ཉས་ག་དོག དཾ བའ ཤ་ཡོནྱཧྲཝཾག་བོག་གདནརའི་ གཤིད་ལ་གཙོའོའ་ངེམིགས་ སྡརྫོརཾཐལ་མོ 


ཅི ༨༦ 





592 “3 


' 


$; 








ལེ 


¡གཞུང་དུ་ཡོདཔ་རྟར་གོ། 


393 


༡༤༨༨༨༨༡༠༩༠༤༠༤༤༤ཕ༤༤༤༩༧༢༡ས༠༥༡༩༠༢༩༠༩༠༠༥༤༤༤ཕ-- 












དགར བརཏའོས་ཁརག་པའྱིལགྲཇས་པར་སོས་ལ། ཨོ་སཏཱ་གུཞས་སོགས་ཅིམ་གསོལ་བབཏབ་བྲས་ཤག་དོག་གཞིན་ཇའི་གུ དད་ལསརངདང་གཉུས་པྲགིག་ཆད་དེབང་ལ་ཐིམ་ 
སིབཞིན། གིགས་པ་ཐམསཅདལམཆོདབདང་འབིན་ལས་ཕུང་རོགས་ཅྱ་ནས་བཟནངཅིན་ཚེས་བཅས་པ། ང་མང གས དཆིའི། བ་།རང་མཆོད་པའ་འམུ་བུར། བ་ཀ 
།་རྡོརིའི པས་སྔཛདྲ་དྲ་གསོམ གཞན་སུའང་བ ཞིཿཏེ འྭོད་སྐད་གྲཞུངངུ་ ཡོདཔ་ཆུདར།།ཡང་ཇའ་ རཤརྡ་དོའྱཾ་ཕིནནས བླསཔང་གཙོ་བྲ་བམ་པད་པ་འངསགས ནསྭ་ལཱས་ཐྲམ་སཱཿ ཿདས་ལ་ཕུབ་ཏྤིཔ 
སཱ་པའམོས་ལ། ཨོོགླུ་རང་འ་ཞེས་སློགསྣ་ཧུས་གསོལབ་འངབས་སྲོ།སགས་དྲནན།གདརཇ་ཡྲངཛ་ཨཔས་ནཱ་ཕྨབ་མཱའཞབས་ལམཆད་པ་དངུབ་ཉིན་བླསར་དའྲ་བར། སྤྱན་ན་ནྱང་ཏྲ་ཱ་མབདག་ 
།ཉེ་འད་བདུལ་བའ་བྱས། སྨུར་སྙ་པའྲི་དྲད་ཡ་ཨེམས་ཅན་ཐསས་ཅད་ རིས་ཨུ་བྱསལ་ཞིང་མྦྱངཔའིིིར། ཐི ཤཱཿ་སར་སྟརཏ། བམལ་མཆོད་པ་དང་ངྟྟནུ་བླསར་བདང་སམས་ཅནུཐམསཅད་ 
ཡོསསུ་ཐ ལཞིང་སྱང་བཅྱི་ཡིར་བདྲག་ཉིངཉི་བར་ལབལ་ཐར་ྫའི་ཞེས་པགོ།གཉིས་པ་དམ་ལངཞག་པལ་བཞི། ནི་ཡོནྱྨ་ཀོནས་པམ་ལ་བཞགཔ།ཉེས་དམི་གསུཿྦོ་ནས་དམལ་འཞག་བ།ད་གཉིསཀ་ 















ྦ དམ་ལབཞགྲ་པ།དམའི་བཀའཏན་བཛྲིབོ་ནས་པམ་ ལ་འཞག་པའ 6ོ།པཾ་པོ་ནཱི་རཉ ད་ཤཿ་དོའྱི་ི་རོལ་ཏུ་གནས་པལྦ་བམསུ ལཏགནས་པལྤ་དམསྦྱ་ བརྡ་ྡོ་རེབ གྷ་སེ།དེངྱ་འྡོད་རེས་ 
ཌེ སེསྦྱལསྤ གོན གསངའཆེ། དགྲར ་ འི ཨིའི ཡིའི་དོ :་ རིག་མ གཡུག ིཞག།་ོ ཟེས 
94.# ཐོབ སང་བ བད ཞི་ཆ་ ན། དད རཀང།་ས་ གྲུསཔ་ (“ྱབ་ ུ ར་ ཅུས་གསུ་སྔ་འསཅད་ འཇོར ཐོག སཔ མིང་པའ་ཞེས་ པའ་ཆ ཡེ 
£; ཤེང་ དི པཞུམ་འབདབ་འད འོག ཧཱ ྲིག་ ངིན ད་ང དཔའི རག ་ ` ་ འི ་སྲས་ ་ུ་ྲྱསན་ སཾ 
མ་གབ འ་ལ་ ཊ། སའ བའད་རམ དིལ་འའོར་མམཐོང་ད་ ཆོ ་ང་བཞ 
དྲ ལེ ཐུབ འ་། བརམ ཐྲ འབང ལད བལམསན་ དབ་བས་བདྱི 





་པ་མྱྱ་བསེ་པའི་ད མཾ ་ས་ལྭ་ས་ བརྡ་མྱི་ཏྲ་ ཧཱི།གལཏ་མནའ་བ ཀས་པའ མཅོཅནདྲ་བསཔ་འདེ་བས འངས ནྭ་ཁོང་དམ་ ༡བས་བ། པཿ 







| མའ་དན་མོངང་ཆུང་བའ་ཇེག་བྱམལྱ་མོངབར་འྱབར་རོཞིས་པའོ། ཀྱུ ས་པ་ཉས་དསགསྤ་བྱ་གྷ་ཉནས་དམལ་བཞགབ ི་ོ གངས ོ་སགིིུསཁ། 
ཛྷ མའང དད བྱང་བ སི ཐར ས་ཏ 1 ི་ཞོགསིམངའམི་ལྷགག གབསདམལ་བཞུ རླས 
ཏི། ཚིག་དོནིམང་ ཏར མག་སྔ་ གསང བཟིས ྤི་དོས་དཿནིམངངས་དུནཚ གཱཔསྲིཔཔས་ནནོར་སྟ། །གའཏིདལ ་ནུས་སཱགྲསྭ་འིགསང་བའྡཆུལ་འདིམ་སྨིནཔ་སུ་ཡངདང་ 

། རྲེ ལྭ་སྭས་ར་དམཚག་འདེད་འགའ་བསྡུ་འོདྲུ་བགྲོའམ། དཔ་འབས་པ་ལ་ས ཨབཏྙེཿས་དཔིགས་དཔག་དུ་མེ པཾ བྱཅ་དཞེས་དྲང་ དངེ བདས བདགའྱཇཊ་གིཁོགྱ ནིང ས་བ 
པའིཆིགསོལབ བཏབ་པ་པྲ་ ། ཕྱག་བཞིལ་ འོགླས་པའིཚྡཏའ་མརཔཉིདྲའིས ཁ་བདཏབ་པའི་མྤད ཅི་མནས་འཇཾས་ལ ཙཿ བའྲ་མྲ་བླང་བའ སྣ་སབས་དང་ རྔརཾ་སམས་དྲང། འའའ སྲགས་པའ པཞི། 
(ཇེ ངི་ཀྲཞིར་ འྭ ཤེའུ ས་པ་རམསྦྱརན་ ནྱ་ཡིས་བླ་མབསཔའྲེར ཁྲི་རུལ་ཅིས་ དབི་གའའི་ཉི་པས་ཡང་དག་བརྡ་ཞུབསཔ་ཡེན་པས་དྲ་ བཀའ བྱི་ལ མདོ སཱུ བྱ་སྔའབམཐོབྱིབད་་ ྣ 












མོས ཚ་ག ནནི།དེངྱིནཆུད་སློབ་མྱ་ཐོ་ ཉྱཁིལ་འཁོརྦ་བི་བདང་བཤུད་བ༔་ རཿ ད་འཆང མངི ཞོམཆོགཇུནཡོང་བ 
འདང ཁཿ ཛ་ཛ བླར དའ ཡམ ཅེ ས་པའི ླུ་བླི། ནས་ད ངའ 
་ ཡཡང་ཡིངལ་བསྐར་འ རལ་ དྲུའ་མཁུ་བ རོ བྱི ལེ ཨུཞྲསདབྲུང་བར རྩ 
 རསཡག་ཡ་ང་འ 
བལ་དད་ངེང་ ་ ཁེ ང་བ་ཡིང་ལོང་དང་ས།༈ ནི ༢༣ མཁསཔྨྨ་ དིལས་འདདཆགས་གཤིརི་་ རཆོག་གྲསམ ྦ 





ཉིའི གོ་བ འདུན་པ 


།ཏདཉདཾ འཆལ་དའོ་ཞེས་པ་ཉྲད 









དབའ་འོརའདཀར་ལསྒུངང འོ ཀུརབོའ ང་བཞིན ཆད་ལ་དཀར་པོ་ མོ་འུམཔས་མཚནཔ་ ལཿ དྲ་གངོ་བོཧཿཔཀརཔོ། 

དྭ སི་གུབེའབོས་ས ར་མདའ རོའོ འི མྱཱཐེནའ ང་པྲམཉུལ་ བསྦ་ིས་མཚནཔ་ལ་པང སེམས་ད གས་ར ཛི སྒྲ 

་ུ ཚིལ ་ཨེདྱིལྦ་བར་གྲསུ་མདཱ་མར་པོ་ཚོ་ འུ འབང ཞུལ གྲྭསུངྡ་དྡོརིའོད་ང་ གསེད འྭོ་ཨྲཱཿདམར་བ་། རྐཡཔ་ཊུ གཉིས་ྱི་ཡྐོདྱ་ཛྲཾ དཔྲ སྭ་དུང་དའིལ་ཇོ ་ ཇི་འདསབནུ་ 
ཡཱཏ། 





| ཤྲ ཡིས གཡས་གཡོཿ དབ་དན ཞིན་བས་མཛནཔ་ལབིརི་ (དམའ་འོ་ཤན ཚབཟི་གྱུངབཟང་འཇ།འ འཇིང གྲམ་ཅན་འུ ཅིས 
ཡིག་ཡུལ་ ་ ༤ ཁདདུ་གསབབཟི། ང་མཐི་ཡ་ནས་ཞུགས། ལྟེ་བའི ཨིའིགནས་སྲུ པཱདེ་པངྡ་ཆནངིག་ ཐུར་ཡང་རླུང་གྲིས་ འབས་ཕིང་ 'འའི་ ཅཅ ང་མར་དུར་ 
རུང་བཡེགས། ` ་ཡའ ངུང་ཚིནུ་ན །ཐབས་བས་དས་མམས་ཅད་འངབས་ས ས་འདེབ་ཆེན ༨ བརེམེརརེ་ཡོད་པ་དང་། ལུསྐདདའོག་གླི་དུང་ཀས་དར་ སྣང་ ༣༨` ༥ངཡང་ 


དནསའནིནཔར་བྱསས། ཏི མུྱའིང་བག་དདའཅས པའྲུ་བོཆ་ནཔོ་གུའི ཐྭྲབེདྱཱི་རྣལ་ འོངཅན་པོས་གཡུང ྡ་རྡོརྗེགསོ་དཤིངའ་ཡོནྲོའ ཅཅ བཞིན དུར་ན་ནས་འགད་བའི གགེས་ 


དྲུ ད་ར དང་འསྦྱ ནུང་གི་མེའི བང སའཇུར་འཛེས། ཁིགས་འུའྱྱིཧལབྲ་བ སུ་བཅས་ཐམས་ཅདྱ་ལི་་ 
599 རྦུ སྐགས ང་་ བི་ ་གྲག། གས་པ ང་བཞི་ སྲཾ འདྲའི ཟ་ ང་ འགོ གས་འཛ ཐུས ཇྲསཅད་ ཐི་བཛམསས་མེད་ ཡ་མྨྱུཿ ནུས སུ་ 
ྦ པྲཱཿར་ཆེ་ ཆེནཔོབབས་པ་འཞིན སི ཡིབདངོསྤ་སུཿ ཐམ་པལ་བྟཏན་ནསཿྩང་ས རར བའང ལད 





ིཁ༥འ་ མཁོ། བར་བ སཏ་བྲཛཞེས་ 


སུགས་དོནདི། ཨགས སེད འདས་པའི 
སཿ 
གནས་པའི མ་ང བྲོབ་ མ་བསྦའི་དྡོེསད ་འཁོརལྱ་ཅོགས 


ཤིག ར་འཞི་འེངས་པརྱ་བེད་པའྲི་ཕགས། ཙུ་ལ་ ེས་ བརྱ་ཧིས་ཤིག་ག ལས་སུ 


སུངས་ནས། ཡེ་ཤས་བམ་པ་དེ་བཏནརྒྱ་པཿྦྱུང་ཉ་མངཱམོས།ཏི་ ཞས་འ ཛི ཁུ 






།འདུའ ཏྱྐག་གཡས ས་ར པུང་པའི་ཚལ་དང་ ཅིཿ་ཐ་དངྲ་ལྲས། ཡང་ངག་བཡེཿ དཅིལའཁོར་ བོ 
ཡོ སྦརརང་འཞིནྱ ར་ས ཏྲུ ཅི འངོར་བའྱིིར་ བའ ས་འ ཞས 


ས་སྣ ལ་ད་ི་ཆུར་ཡོདཔ་དཆུར ་། འཔར་ཤོགཅི་གཅེ བས་བཅོ ་ ཉིདངོས་གུབ་གྲང་འྲའཊ། ། 
ི - གི་བ བྲག ཐགདྲབ་ལ དའ པི ད་དུ ད་ ཨཱ 

སྟོགསྱའི་བསོང་ ཁ་འོང་པའི་ ་་ ལ་ག པེན རུབ ། 
སིགས བ་་འོར་ཞོང་བ་བསོ་ས་འིའ་ཆིའ་ས་གརམ་དད་སབཛ། ÷ ་ 





པའྲིདོད ཡུས ངང་ཞུས་ཆེ། པོ་ངང་བཅས་དྲཀལ་འཁོརྱ་བ་ཞང་ སྭ་གཙུའའལོ་ཐམས་དདྲི་མདུན མག གི་ས་ཐོདྱཧུདང་།ལག་པས་འི་ ཡདྲཔ་ གྲ ནས རང་གི 
ངོཅུ འིདྲང་ཁསེ་ ྲློིོ་ ཅུད རད གྲྭ སྤུ་སདདའདོར་༔ པཾ ཁྲུ འི ི་ོ འི སྟག་ལ ཐི 
601 ཡྱི ཤྲི སྔཔའིས་འོ ནྒནོ། ད་ལམ ཐུས་བོམཡྲ པསྐགས་བུང སའི བི བརས འྲ་ལྲདའངང་ ལན་བ 
སཾ ས་སྤོགྲུས་འཇོད་པདུ ངམ རསརིྲི ད་ག ཆས ྔར་ ཨ་བུང་པའ་ཅན་འུ ཇིས་ སྲ ངང ཁི དེ་ལས་མི ཤུད 
ར་བཞི ཆྱིབདུད་རཾའ ཅུ ཡིངས། ཡསྱ་ང་ཐམ ཅད་གང། སྡིག དླདཔའླེདལངའིག སུ་འོང་དྲུ་ཁུད་ཞུ ག་པའ ཅུཆོསྤིག་བརབརའ་ ལི 
ངང་། འེ རྗེསཿསྲེ་ཁཛིན་པ ཨའིཐསཅང་གད་། མིད ཙཿ ཏིདྡིཔ་ཆྱིབ་ཇིསཿདྱ་སངས། དྲ ྲརཾེཾིེིིིི་ རི ཉི 


602 





སར 


། བྱང་ཆུབ་ ཡ་ཐོབ་ཀྲི་ དུ་རེ་སྲས་འཛང་ ་ལཱ་ཁྲིད་པའ། དལ་བ ྷསབྱདམོསཏེ། སྔགས ནི། པཱཏིབུ་ཏ། ཏན་འཟུངཤིག།༈ ཤདྲཧེས། །མི་མིཁདི། 
སཱ མ་དཔལ མདཱལ་སུངས ི་སེ།ས དཔས་ ད་ང་ས སང འཕ གླམ ་ ཡ་ག མདོད བར བག 
གའིགྲསྤཱའསོར་འྲི་དང་རངམ་ཇོདཱི་ང་དུ་བཟླུང་ གཅེས་གཏདཔ བིའོ །།དནས་རང་གྲིཧད་ མེ 

དྲབ སན ྲ་རིག་པབའཉིུ ཨོཾ་ཡཱག་དམརཔའི་ 


༦ གི ༦༦ 


ང་ཁ་ལོོགབིཝ་དེལ་བློད་ཏེ།འང་ 
ླི ་དོགསྤའིཆའང་གི་ ར་བར་འ ཙུ ངོ སྤྱུབ་ 
རྩཱུཔ་ཨོ་ ་སོ་ཡ ངམ བཟུགསསུ ༨༨ གནས་པ་ ཤཱ ཌ ཐབ དྲུ སྡེ་ག་ཞྲ བ་ངཔར་རིག་པལ་སོགསཔ་ དྲམཱསུཧད་འྲདས་པ ༥༨འའངང་ མོག མགུས འི 
སཱ་འོ་ཟེར་ཁྲབས། པྱུལ འཛལ་ཕོག་དེ་ བ།དེ་ལསཔེ་ཤེསྤཧཾ་མརབཏ འབར་བའྲལོས་པམ འབྲས་གཏ ཧུ་ཨོ་ཡེག་ལ་ཁོག ས་འའི་སེང་གིམ་རིག་པ་ཁ་སོཌ་བའི བས །གཡགས་ཚང་ 
གསེ དུ་གྲབས། ཡེ ཡག།པཱ་སཨགསལའོྲ་ཏི་སང་བཞིནཿན་དྲུཆུའ་བལས་ དྲེང བལ།བརཔའི་ཝུ་ཆོགས་རྣམས་སྨྱན་ལ ཡོག་དྲེཿམསྦའི་སྨྱན་ལས་དདུདྱར ཆུན་འོད་ཟེརལ་ 


ཨཿ 
༡ཟ 


༄༅ 






604 


འཁལ་ ལཏྱེ་བུང་བཨོ་ ཡགལ་ིམ་པསྦ་ུ་མསཅིུུྱིནཱ་ 
དཱཏག་ངོ་་ར་དབས་མན ལཱ ཅཊ་དཔའ་ 
་ ཨྭའྱབངང་ལ་བླ་ཅོར་པརྡ་མཛང་ལ། ངེ ས་ ཞེས གཟབམམ་ཆ ཆཝས་ས་ཅ་ཐྲོགསུ། 

།དྲསྣ་བུམས ནི འི གསྦཀིས་སུ ཞེས་སོགས་བ བརྗེའི 

ངཱ 


ཅྲསྟུདྷཏཉིདདྲུའ་ཐམ། 


ཧཾ རཾ བ་ རྔ 


ཟྱི་ོསདྱ་པ 


རྫིའ་༡་ བྱརསསྦསྦན 





དཔའི་དྲུག 
ཚིསབླ་མས་པཅ་པབསྟནསཔ་ 


ཟན ཐམ་དཅད་ཞགས། ཨོཾ་ཡིག་ཡོངས ཨྒུནདཔལས་གླབུགསཿཿ ིཤེསུ་ཐརས་ཅུདལ་བོ 


ར་སི ཞེསསོགས་བྗ་ཇོདདེ རྔར རེལསསགདང་བ ལ་བསམས་ཏ། 


ཨམས ན་པའྲི་ཨིལྦ་དབོའདེས ཡངངི་ 
ལ། ཡནལ།ངེས །ནྫ་གྱཧང་སགསའ དབང་འྷར་བས་ 





པཔ 


སུཔམེངཔའིངྡོརི„ྱ་དནསྲ སྦྱར 








གོ 
ངྩ་བརྭྱནརཱ་བས་རྫོརིམིག་པད། 


རའ འགུལ དྲི །ཧྲེཀ་དོན། $$$ ་ །བཞིན། སློབ་སྤྱི 
བའང འི་ 


ཤི བུས 











་ཱ  ོོ བྷ སུསསོདསོད ལྗོས ལས་ས ྡང་ཤཱསས་དངན་ཤའ་མ་ཤདསསསས་སོན་ཤིནཤོ་ས་ལིག་ཤས་ལསས་དའང་ད༽སག་ག་ས་མ་ ངོང་ཁ།ཡྲོཀའར་ཁཔའ་ 
ཡེ་ཞེསྤ་འ་ང་བཞི་ནྤྱ་འི་དྱའིལ་ལཁོར། ཟློབ་པའེ་ངུསྤ་འིདྲ་ཧིལ་འཁོར་རམ་ ཡེ་ཞྲེསལྲས་འང་བཞིན་ཐ དུད་པར་གཞལ་མདཁངྒལ་མཆོག་ཏྱུ་བླུར་པས ནདྲ་པིལ་མཁོར་ཆ པའདི་འདུག་གིས གང་འ །འ། པོ ། 
ཆིལ་འཁོརྡ་ངུ་ཞེགས་འིང་མོང་བ་ངང་ངབང་འྲདར་མ་ངྣ་མས་ཁོ་ སྡིརཔ་བངངས་པར་བྱསཅལའ་འབ་ཡིན་པས་ན་ ང་ ༈དགའ་བམ་མཔའྱ་ ཇང 

"ཿ སོ ༦༦ མ།་སྦ་ཡོང་བང་དབངདྲུར་བེ། ཆམས་འདང་རིཅུ་བའ་རེསཔ ཟང ་ བཞེས་ལ ཡེཤསྦྱའི་དབང་། བབ་པ ་གམུར་བ།།དུང་པོལ་ཞ པཿ དངདུངབང་ ཉ་ 
རེ `-༽ ༤ --- ༽༡༡༦༨་༽༽¬ ༨ ༽ > >÷ རཱ ིར་༩། རོཚེ་རྔོའ་༩རལར་བྱི་ང་་ ངོ ༡༩ ` ཀཊ།༨།འ། ་ ངུ 

ངུང་། བུམ་དབང་གདུག་པའ་ཤད་པའོ།ངེང པོ་ལྲུ་གུཉས། ཐུཅིམོད་བྡོར་ཞོབ་མའི་ཕྲདཔང་། ཤུན་མོངམ་ དམི་གོབ་བ་ཤིམདའགཿ་འོརཿབསྲརབཞན་མངཝག་པ་ཡེ་ཤས་ཇའ 

ཆེནའྱབུང་ལན་ཅོང་བནྒྱབ་དབང་།འོང་པག་མངདརའི་དདང་།དོན་ཡོངྡ་གུབ་བྲ་དཀྲདཔི་དཔང་།རྣམ པར་སང་མཛད་མང་གི་དབང་།དང་པོན། བམདང དྲང་པའ་ཞབསྤདུ་ [ 













།དབངཟབ་ཨོཾ་ཞུ་བའི་ཡོནདུམ ལཕུལ༔།ཡུ །ཡུས་མོགཡས་པའྩེར་ངས་ཁྲ་ཕ། ནས་མེཏྟོག་གཱིསི མྨ་བ་ཇལམ་སྩ༽་ ལ། སྭ སྦྱརས་ཤེས་བཆེ ལོ་ཡིས། །ཞེས་འོགས་ 
སོན ིརདགས་ཁ། ལན་གསུམ་གདང་དགོས་པ ཡོན །དནན སྤྲུ་སྒྱ་ཆས ཞེས་ ལབཅན་པེ མུག དྲག རྗེའཆུང་ལྟེན་ ེརས་དྲ་རེམས། ཨམས་པ་འ་ལ་་ 
སྐོགས་པ འཞིན་ གྲགས་པ སུབ་པ དད ྣིྣི་ བང་ལ བམཛོག་ག་ འདསྤ་གྲུབྱཀ་དབདག་ལ་སལ་ 
དུགསོལ། ཞེསཔའ གཉིས་བ ོད་པ མབ ཅས་སྐོགསྡོུ་ བསང་ ུ་གཏོར་བའྟི་ཀསྲ་ས ཐུ བ་ཀནསིའ་བིཚོགསདཔག་རེདངདེས་ ན་འང་ལདབང་ 
ཤཿ པྱ་རབ་ལ་བརྡང་གཅོད དཔའིབགྲགས་ ཡགས་ཐམས་ཅདྱ་ིར་བྲ དུ། ཡངཐྦ་མ་དངགྭོ་༩ བོ་ཐ་མི་དངཔའྲི་ཞགས་ཀའཱི་ལས་དད་བཅན་པོའིརང་བཞིཉྲ་འའ ཾའདོད་ཟེ་པའ དོག་དམར་པྩོད་སྐན་རཿཉདྲ་པཔས་པྨ་ཐཱ 
མའེཞལནས་ཞུགས། དེ  དདིནའི་བབས་བླར་ སྔ་ཡམྱ་བུཔྨད་ར་འ ཆོང ཧོངྱ་སངསའིངང་ནས་སབོནེངང་ད་ལསྦེ་ལྐག་མཚན།དང་ངེལསྲ་སྔ་རོགསཔའི་ཆོ་གགསུམ ཅིའི ཕོ ཡའཡུམ 
















དསད ། ཡདྡུ་དཱ་མའེཐུགས་ཀའི་དཱ་ལས འདྲི་ཉྲོགས་ལརུརྨ་བྲོས་ནས་ངེན་བཞུགས་པའི་ ཁི་སངསྦྱརས་ཞམས་ཅ 
རུ ངམ ོ་པ་ཡའཡམྦྱའི་ ར་པར་ པུརསཏེ། རང དབ་ཡའ་ཡུམ གསལ་བལ་་ 
ངེ ས་ཀཉིས་། སྐུ མང་པའ་བསྟམ། ` ་ སྦྱ་ཧོགས་ བརུའི་སྤསྐྱཆུས་ གས་སུ རིགས་ སྣ་མའི་ུམ། སམྱ་ བྱ སྲོ ཨེས ཏཱ ཏ་ལ 
གསལ ་མཆོངན ག། པ། ནདདབང་གཔཔའདུ་ ལ་གསརདྲ་བཞྗེ ས་བདག་དང བུས་པའ་དངལ་ཞའོའ་ པ་ཐམསཅད་འ དལ།ཆ་ ཅན་བ ཧེ ད་གས 2 ་ 
བའཏབ་པའ་མངས་ངྲང ་ཡབ་ཡུམཐམས་ཅ རམས་པའཞུག གེ ིའབད་ཆགས་མེིཅིས་ུངུབ་་སན། ེ་སེིམསྦའྲིཛོའ་རྡོསརྦ་བ : འྱསྦྱ་བིས བས 
ནསྤ་བུངབ་དས། ང་ཉ ཨང ནང་མི པ་ཡབ་གུམེང་ སམབ་ལ་དབང་བུམང་བསུ། 'ཐམས་ཅད་གང། བད་ཏུ་གིཡེ་ཤེསཆུང ྱིལ་ཡི་ ཤས ཡུམྱཙཱཾ་པྲན ས་སྦཾསོཾཏ རོ 
རོནསིངེ ངས་དྲོནཟུང་ གའངཊ་ཉིངངུ་འ རེ པ་མ 


གནས་སུ་ འཁོད་པར དེ འབས 
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བའྲིངངདོན་ཡེ་ཤིས་ཝ་མཚོན་པའིྡོརཿ་ཝ་བྲ་ཕག་ བཛཛན་སཆརྗར་ནཏ 















༄༅། །རགུས་དྲུག ་པའཁབ་བདག་ དག་གིས་སདས སྒྱ་ནས་ནམ་ སྣངྲ་སོགས་ཞཿ རྱ་གུརཔའིའྲག་བམཐའ་དག་སབ་ པའྱིལདད་དབད་ཡནོ་ཏནཀུནྱ་སི་འབུད་ག ནས་སྲུ་གུརབ་དེ་དེ་ལར ༦ ཡུལ བའི 

ཉརུ་བདག་གྲི་སོབ མཞད་འབང་རྩལ་དྲ་གསའ། ཞེས་ང པའ།།དྲེ་ནན། ཨ་ཁ ཧཱུ ྤྱཾ་ཕཊ། ཅས་སུགསྱ་ཐེས་ ༥ དབང་ཛས་ནསྐྱ་ཆལ་བུན པའྱརུན བརྒྱིད་པ་ཡད ལུམ་ དུ ཟའོ ཱ་ཡཤས་པ་སན་ 

རུད ཤསབ བས ། མཚཱད་པཱ་ ་ཕུལ' བའྡེ་རྫས་ས སུ་བུས་རུའ ཟླ་བ ར་ནས་བ གྱི་སཾ་བརྒབ་པེ།] ད་ལུར་རངཉིད་དད་དབ ང་ཛྫས་ གཤུ ་བ སྐྱེད་པ་སཾགསུ་ རྐབས་ ཡེནྭ་གརཾག ཨཱ ༢3 ཧེ 
ཏི ས་རྡོ སྣསུབ བླསབ་པ་ཡ་ བ་ལ  བཏྟན་པ་དྲ། ས་པ་དང། ཉེ འཇགས་རུན་ཚུ ས་དབད་དླས་རབ་ཞིགདུ ས་པའག དད་ཡེས་ ཡན་ ་།དག་མདངདཅཔ་ཞ 

ཟི སག ཨ་ བར་གད། གསལ་བ མ་པ བརྨསས་ཏ ཕྱགས བཅུའསྲདསྤ་རས ༥་ཐམས་ཅད་ གཤགས་ ངོ (དང་བ།ཤགས་ ཨ་ སྤམས། དཔའ་དང་ ཕིས་ལཾ་ཕོ དང་ཁ་མ འནྣམ་པར་རོད་འ། གས 

ྲེ བརྐུར་བའར ར་བ།སར་ དུ་སྱན་དྲངས ཟས ད་ ནྣམས་ རད་ ས་ཡ སྟེད་གེ་ ཤན་མཁར་བཞུགས་ །དེའེ་ གཙོ་ ཙོ་བོ་དད་བརྒྱུབས་ རའི་ད༥ ཊུ ཞཁར་པྣམས་ ཀྱིས་ ༢ངའ་ དབད་བུ་རབའི་དགདསཔ་གཏོད་པརམཚོདྡོ་རྒ 
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མུ་ལ ་སོགས་པའི་ གསུ་མ་དད་བཅས་ཿ པའི་དེ་བཞིན་བ།ཤེས་ས་ ས་པ རྣམས རྩས་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་ལ་སོགས་པ་ མཚད་ངའུ་བེ བྲག་བསམ་གྱས་མེཁྱབ་པ་རངགི་སྟེད ད་སོགསྭསའད་ནུསུ་དད་གར །ཛཾད་ཅིད་ ; 


རེལ་ཨྭ སྣུ ཚཾགས་ངའ་ འས རྣྲཾག་ པ་དང། མ་ཏག ་དང་གུར་ཀུམ་ལ ་སེགས་ པས་ཆུརའབབས་ཤང་། ཕྱག་གས་ང་ཟད་ཡེ་ བརུ་བཟུད་ བའི་བས་པར། ་དབད བསུར །གཟུགས་རྔ ལྡཾ་མྭ་ཁ་སཾགས་པའེ་ས, 


ས་ མས་བྲག་ 


ཤཤེས་ཀྱི་ག་དྭགངས་གྱིས་ཤིས་པ་བརྡོད། །ཌཱ་པོརྣམས་ཚོཾགས་མཚུམས་སུ་ཡུཁོད་ནས་རཱང་ལ་དབང་བསྐུར་བཞྲ བར་དུ གཅོད་པའི་བགེགསྐ་ནྲས རྣམས་བསླད་ཅང ཊུད་པརྨག་མ་དང་ མཁར་བླགག་ས་པ། པའིདབང་ 


ལྩྕ་ཐམས ༄དྱཤེས་ དབང་རྫས་དུས་ མིགས ཏ་མགིན་ གཅག་ཏུ་བཀྲ་ེ དས ་གང་ཞིག་ སེམས ཏྲག གྱ་ ད་ལ་གཞས། ཞས 
ཤྲུ་ཚཾག་ ག། དྭནྡཱ་ནཱ། འདར་བྲཀ ེས་པའམས་ ཡྲུནྲ་སུམ་ ཚོགས་ པ་གད་འདུ་བ་ ཞུག་གུས གིས་བྲག་ཤསུ་ བར་བ ཐུད་དྲ་ཞ་ ས་ཅན་ཀུན་ཚིད སྱད་ལབབ་པའན་གཞས རླར ཉིད་རྙདཔ ཉད་དད་དོ་པེ་དྲབེ དབྱིར་མེད་ འི་བདེ་བ 


ཆེན་པོའ ཡ་ཤེས་དེས་ དོཤ་༅ཾ ཅྱ ་རྡརྔ་འཆད་ཞེ་ རག 


ས་བྱ ས་ཤེས ་པ་བ མེ་ཏོག གཏར་བར་བསུས། མ་གས ་བརྔོད་ 


ས་སུན་ཨ 'བདག ཤིད་དེ་བྱ བྱད་པཔོ་ པཔོ་ཡིགལ། དེཉེདབཞིན་ལག གིནམ་བཅག་བུགབབའི་དངརོན་རིགས་དུག་པའི་མིབྱོ་ ཤིས སྦོད་བའི་གྱ་ཡིན་པས་ 








བླེབ „ „ །ཞ་ུང་ཕོ་གཞན་ངྩོང་བྱེང་དམ་པའིརོགས་རྣམས་ཆྱི་ནིརྗེ་འམ་མཆོག་ཅུ་གྒུ་རབ་ཡི་ནནོ་།མ་ལས་དག་པའི་སེམས་ཿནཏེ་ནིགས་ཚའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་སྨྱེད་བྱང་གྱར་ཡན་ཕསང་་ 
ལྷཱ་ཇུའ་རགས་དུག་པའེ་དབ་བདེ་བ་ཆ་ན་པོ་མི། བྲཀ་ཤིས་དེས་ནིངེའིང་སྟེ་ད་ ལྟ་གློབ་མཁྱོད་ཀྱི་རྒྱུརལ་བསྐྱད་ཅེང་༡་;་དབངའབུབསླུར་བའི་སྒོ་ནས་བཀྲ་ཤེས་རྱེད་པ་ཡིནནོ།།ཞེས་པའོ།ངེ་ནས་རུདབང 
དངོས་ནི བ་མས། དབང་བླསུརཇོ་མེ་ཆེན་ པོ་སྟེ། ཞེས་སོགས་འཛེད་དརང་ལ་དྭགས་འཚྩོན་པ་འམྲ་མྤོ་བང་ལྩེང་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ གསིགསྦྱ་ར། འདོསས་རང་གི་ལག་བ་ག་ཡས་མའི་རྡོར་ཁྭ་ཚུར་ཆིབ 
དྨནདང་བཅས་པའ་བུམ་པའ་ཁྲ་ནན་བཟུང་བས་རླུ་ཟངས་ཏེ་རྡོ་རེརེ་མོས་རྤྱི་ངོན་སླུག་ལ། སི བས་པའི་དབང་བུམ་མང་པོར་གྱུར་པ་ནམ་མཁའི་དབང་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཞོགས་ནས་དེ་ 
སླ ཧ་ར ཆུལ་དྲཱ་སྱབ་ཞས་དབང་བསྐུན་བྲས་ལུས་3ི་ནད་ཐན་སུ་ཅང་ཡེ་གེསྦྱེ་བདུང་རིལྕེརུ་རྒྱན་གིས་གངངས་བདེ་སྙོད་གི་ཡེཤེསཁུད་བརབ་རང་རྒྱུད་ལ་དངོས་སུ་སྨྱེས།(ཐྲོག་མེདཞསུ་བསགས་་ 
རགྲ་གྱ་པྱ་དང་། །ྱང་པནདྱུ་ཞྲ་སངདང་མ་བསོང་པའི་རིགས་ཉྱི་བ སྒོམབཟླས་ངང་དངོས་གྲུབ་” མྒབ་པ་ལ་བར་དྲ་བཅོང་པའྲིདི་མ་ཟམསཅད་སླངས་ཏེསས་དྭདས་གསལ་འོདྲ་ཧརང་བཞ་མངན་ུ་་ 
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ར།རངྱ་རུངཨི ༡༩ ཡུང་པོ་ཐ་མལ་པ་གནས་འྒུར་ཏེ་འྲབས་ཇུས་ཉི་ཆོས་དྷིས་ཡེ་ཤེས་༠༠མངོནངུ་ སཞེད།རངགོསེམསྐྱཧད དགྲིདིམ་དག་པངང་ མི་བསྒོད་པའི་དགསྱི ལོ་བ ཟོ 

རར ༡ བ་པ་ལ་ངའང་བར་བུསྦཅདྨཾ་ན ། ནཔྩོ་ཧབ་ ནང་གི རོ གཱ དི་ུང་གརམ་ནཔངད། མི སོགས ྒུས་བླས། 
ལ། འཇིགཏེན མཆོགཏུ་ པ་ཡི ཊི ཁམས ག་གིས་བ ཊྡེའོས སྣསུར་པྱའེཡིན་པྡྷ ནི སངས་རྒྱས་ཀུ ཅིམྱརཾ་མ་དགསའགས་ ཟིདསྤི།་ོརའཆད་ཤིག ས་ལས 
{ི་དསམས་ སྐེས་པ་ཁྱོར་ལངབ་ དྦྱིན་པརངྱ་ཡ། ཁྱོ ཁྱོངིསྦ་ཧར་འངི་ལ་ནན་ ནདྲུཉཾས་ 


ཤེག། ༄༅སངཔ་ངང་། ༔་པད་ཨ ད་ཀར་ཌ༥ཆུ། ་ཨཧཾཁྩཾ་ པར་དབང 
ཙིགའབརྱ་ཧི་ཤིག།།ཨ ཧི་དཊུམ་བདག་སྙེ།ངེས་རྔོརེལི་ཆུས་མདོན་པར་དངང་འསྐུརབན་བྱཅི་བསྦལོར་དབ དགའ་བརྡ་ཚིས་ཞིག།ཅེསུ་པའོ། །།ད་ཉཾན་ཆུ་དབང་ཐ ་ རེ ཀླ - 


གཏ་ཞེས་སོགསརྔོདེ་སརམདྦམ་བངྷ་་རང་ལ་མ་པམ་བེད་ཆབང་བསར་བས་ཞུས་ྱིའི་ཞད་ཐམསཅདའྱུམ།རིགླ་མི་ངསཙར་ཆུ་ སྣེར་ལུད་དང་ལྟར་སྱདས། ལུས་ཐན་ཅང་། 








༄༅། ཤ །བདུད་ཅིའི་ཆུ་ ས་ 'གང་བཱའི་ལག་མ་སྨྱི སེ བརོ་ཡུད་པའུདད བཡས་ སྔར་རད་གས (བསྐྱེད་པ བུའརགས་བདག་ཿ བསྐྱོད་པ་ བ་ བ་ས དུགྱུར་པས རྒྱས་བཏབ པང་རོས་ ། སྔགས 
སན ད་མཐའི་ཧཱགསསྡར ་གསུམག སརྦ སྦ ་ཏ རྤ ཏདེ ༤༢ ཞེ་གཤེགས པ་ཐཊན་སཏུད། དི ཏདབབ བསྒུརབ། ། ས་མཱ་ཡཤ བཡེ་ནུས་ཅིག་དཔའ་ོ་ཆེདང། ། སྲཧྷྭ་བ། 'ཆྒུགས་ཏེ། 
དེ་བ ±` བཟམས་ཅདྱབི་དྭ་ དབངངསུརབ་དས་ཚེ་ དལ ཙདྱདུགཞྱི་ུགསཞེས ་པའོ།།འདིའེ་ ེ་དབད་དགཀ་ཡ་ཤུམ་པིརུའིབད༔ ཇེུས་སུ་འྲོ་བརགསུངས་པའི་དགེངས་ར་ཨཛདནས་ངག་ 

ནཱུ་ལཱན་ཐབས སོག ྨྱུ་ཀད་ པ་ཡནའདགླ་ཁད། ར ཆན་འཕྲེང་བརྡད་ གསུམ་རན་ཆེན་པདུ་མཛོད་དུ་མ་བུང་བརྡམ་ཟད་དབང་དོན་ མ་གས དབང་ལ རྟེ མེད་ པ་སྔགས་རིམ 
=: གགས་བརྙན་རྱ་དཀོངས་པར་གྲསུངས་པཉད་རད་ ར་བདེ ད་ཙྭསྭ་ སྣང་ །དི་ཞསྨ་བམ་དད་གྲོ་ ཏཱ །སགས་རོདཔའིསྲོགའིས་ས་ ཀའ་སཿ པསམོ་ཟེར་ཕུས་པས། པསཏིབངྨ་ཝ ནར་མ།ཁར་ 
བཞུགས པ་ན་མ དད ས་རང ་བ བུའུ གཞས་ཞུགས་ ེིད་གར་ེམས ན༽༥་ཧུཞ་གྱས་ བླརླབས་པ་ལ། བཾ མའྲ་ཐུགས་ ཀཞས། སྲཾ ས་པའི་ཧྙ་ ལེད རྔས ཐོགས་ པྨ་མསྱཅས་ མཚེང་པ་ 
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ཡུལ་ ཧིང དེ་ལྟརམཾ བདཕྲ་རུའི་དབདམོའོ། ཅེས་སོགསྱུ་ཁཱས ངག་པབ༨ད དཔལ་སྤུང དྭ་བ་དག་ པའེ་ཆུཤས ་བཤདཔ་དང། ཡན ཏན་གྱིཆཾསྱི་དོ་བ་རདག་ པབ དཔ གཉིས ཉེས་ཡདོ་ཅད། ཆ་ད དློན གཞན ། 


བ། བླལ གྱ་རྒྱུ་སེམས་ ཚོ དོ་པ་ 
ཟསས་གྲེ་འ ག་བདེ སེ་དང ཅེ ཀག ས་ ས་གང ་ ུགཅརགོདཔ ཆུ་བ 
བསགིས་ ཀྱི ཁུད་པ ཟླ ×; ་སུམ་དུ་རྟོག ངེ ་བ་ ༠ཐར་ ཤྱག་ རི་ལ ཞཤ།། །།གསུམཔའིན་ཆེན་འྱབདྲ་ལུན་ ་པན་ ་དབངཞ་ གཞཤ་མ་ གུ གདིས 


་ །འབགཅིད་། དབང རེ གསེ་རདང་རའེ ་ལ་སེགས་པལས་བྱས་པའེ་ ཞ་ན (རང་གེ་རགས་བདག་ དྲབསསུ་ཡོད་པ་དད། ཤྲ བརྔོ 
ཇི ི་གགསསུར་འ་ ཟནས་ཏད་ དངདྲ་ལཞང་ སྟེ་འདུས ་པ་ཤ་རན་ཆེཿ ནའབུདྲ་འ་པ ན་ཤ། དེ བསམཔ་ཐམས ༥༦ད་ཡངས་སྔུ་ཛོགས་ པར་ ད་པའ་རེན་ 


མ་པ༦ན་ གྱ་སམས་ 


ངས་ ངྲི ། སྤྲིབ་གུཏ གཉས་རྤངས་ 


རི མ་བསྣེད་པ་ ཕས 
བྲགཤས་གད་ཞག་གས་ 
རག་མཚགད་མནཔས་འཚོ། 


| 
ྦ 


རའིདོན་པའི་སེམ 

3 ཆཱས་ཀྱི་ ཕོདས་བ ་བའི་ གམལྔ་གོལ་བར་ཡོངས་ ་མུའབ་ ཛི ཡིནནགདགི་ཡོནཏནྱིཁརསབས་ནཐོ་ ལིས ¡ 
༈ ར་སསས ཅུས སད པཔ : : ་་བ་ 

༠༣ རྙ གཅག གྱིས ཡང ཐའི གིས རོ ག་ ཡོག་ཡངྷྷ ནི ཐདརོས་ཏདཔ་ར་ད པད ས་དང་བཅས་ཕྱ་ཡོན་པ་ལས་བདྱུདཅི་འོད་ཟེ་རུདང་བཅས་པ ྱ་ནཔངས།ལསཅི 
: ཐམསཅད་གང་བ་སོགསྦྱ་རདབང་ཉར་ལ། ཁྱད་པར ཁྱང་པར་ སོཾདས་པ་ྒྱ་ཆལ་དུང་སེ ས་སི རིམ་ལཔས་ཅདདག་ མཉམཏད་ཡི་སྦྱར ལ་དོན ན་དུ་བས། རད ད་པར བིལ བད ཙུར ཁཞིན་ 


རླ སྒྲུབ་པ་ལ་དའད་བདབྱས་བྱུང་སྙམ བྱ་དའ།དེ་ཡདདལ་ན། ལྷནཅིག་བྱད 'ལྟ་ལ་བཏེན་ནས་བྷུང་ཞིདསེམས།བེངས་ རགཞི་གདའའིས་དམིགས་ནས་ངིར་ པ 














་མི་གུས་པ་དང་།དདོས་དང་ང དཔས་མི་འངོད་པ་ལྷ་སོར་བའྱི་ཉེད་ལས་ཅནདད་།སེར་ ནི།འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཆན་གཏོགས གང་ཞིགླནེད་བཏུད་ལ་ཆགས་ ངུགི་ཨྩོ་དད་སོགས་གཞནལ་གཏོད་མི་པོད་པན་ 
འཛན་པཱར་འདོད་ དྲིན་ལས ང་ཡོང ས་པར་འ ཆོ རི བདྭ་སཱག་བཏང་མྩེ་མས་ ནདབྱདལ་ ༨ ་་ བུད་དང་( 
མཉུམཏད་ཡེཤེས་ནི། ནི། སེམས་ཅན་ཉམས་ཅངལ་བདག་གཞན་མཉམ་ ཉིདུ་དག་པའི་ར སེ་མན་ཨ ག་པའི་འ ཤིས་ ་འི་བའདབས གེད བདབ གཞན་ གཞནུམ་བྷཉུར་ཡུ་མི་འ པའྨམ་༥ 
བཅས་༅ གནསས་ འོད་ངཔག་མེད་ཡུམ ༣བཅས་ཞདགཏིད། དབད་ནམ་གཞེ་རཞམ་ སུ དོན་ནི བྲསནི་པགང་ཞབ་ གིསྐཤིས། པན་ེད་པྲ་ནི། མ་་ 
རུས་ ི་ོ རི །ས་ཤཾས་ཅངངང་ཝཱན་ ཕ་རྙེའདུམཔ ཅའརིག་རེན་དབངྱ་ཡུགའོད་དཔགྲ་མེ དནི་སྭི ` 'བ་ སྙེའི མས་པར་ གལ རིར ་ཁས་འཛམམ་ན་འོདདཔག་ མེདནི། ཆགས་ 
ྱེ་སྱོདབའྲི་ལི་ཡིན་ཕས་ཚོགས་ པས་ཇིལ་ སམནན འི་འ ནམས བབད་མཛངཔ་ ་ཡིནམ།རྒྱུསྲིད་པའི ཞྲིདབའམའ ཟ་ བའྲོད་ཆག་རྣ་བུདས་བ བཞི 


:ཏ4:52054298༢༩༽ླ9མཏར་༨བ༤ང་ལཅབང་;གཚང་རརལོའ༤༤ ༦༡༩ 
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ཤི 31 ཟླར 


ཅར སྨོནས་འབྲས་བུ་འཁོར་བ། 
དགཉིས་སུ་མདདའིལཤ་ གེད གྱེ་ར་ ཡ་དབང་གི་ ས་དེ་རདདལྟ་དྱད་བཾཾ ད་ལ་དབང་བསུར་བརྡ་བ 
༅ཙདྡན་ར་ 








དོནས་ པརམཛུད་༨།ཞེས་སུགས་སོ། 


ཚུལྱ་ཐམཟརྦབའྱི་པག།ག 
་ པའི འུ ཆུསྱ་གྲས་བྱཟ 


སླུམས རྨ དུ་བ ་ཛེའ་༥༨ྭ་ཀ 


གསེའར་བས རང་གི བདུད་ཙིའི་རྒྱུན་བབས པས 


སོ།།སངས་རྒྱས་ཀྲན་གྱི་ 


ཏྭུ་ཐུབ་པརྨ་བ་བའྱི་པརྨ་དངས་ཤིག། ཅེ ཨཱཿ ཞམ་མཁར་བ ས་པའེ་དབང་ལྷ་རྡོ་རྔ ཛཾ ཕོགས་པ་ ནན་གིག། ༣ ཅིག 
ལ་ཟས་པྡེ་དད་རང་གི ཉེད དྲུག སྲནཔ། སྨེབ སེ བསས་ལགཔ་གཡས་ - 


ཤམས = བསྒོམ་ རླིས དད་དངསྲ་གུབ རྒྲུབ་ ཙུ འི སེ ལ་བས རྱུང་སྙམ་པབྱའ། །དེ་ 


། ཞེས་སོགས་དབང་བསླྲརབའི་ཚོག་བཅདྱའི་ དོན ནཧ སམས་ི 
ང་ར ལགྱུགཏདརདབདཛ་ས་མོ བྱདྲ་པའཛ་རྡ་འདི 





སླུ 


༦ 


ངསནས་ དད ཨི་དང ྱ་ཆལ་བ 
ཛ།། ཁྱང་པར་ཉན་མངས་ ང་འདོད་ཆགས་ཟུ་ཿ ཨ་ཐམས་ཅད་དག། སེརྷ་ཏོག་ཡེ་ཤེ རཾ རྒྱུད་མཿ དྲུ་ཟྲ 
ཡདའདོདཆགསནི། ལས་ལེངས་སྤྱོད་སཾགས་ཟག་བཅས་ཀྱེ་དངོས་པོ་གད་ཡང་རུང་བེ་ལ་མང་ ངོ་བོའ 








མདོན་པརཞེན་པསྒསའདྲོར་ཞྲིདོན་དགེརོབའྱིདམོ་པསའྲ་གསས་ར་ཅྱོ་་བའི་སེམསྤོ་རྲ་ལགགྲེདོབ་སོནསམ་ 

དྲ་ལྡན་ཧགྲ་ཱ སྣ་སྐག་བརྗལ་བླ་ད་པའ་འཔ་ཏན་དད།འདུ་ གེསཞི། དན་དད 

ཡིད་འོད་དྲུ་མཐོད་ནསཊ མདོནཔགེནཔསནི། འདོརཊ ` ་ བས ` ་ རུ གྭ ིད གུ ཟི ་ ཐུ ན་ཡཡ་དང་སེམས་ཅཧྱ་སཾ་དསོད་ ལས་ 
ཐ་སྣད་སོགས་རྱ་ཨུ ཀྱི་སྒ ཅི་བོད་པས་དིས་པ་སོ་དདག གསཔ་སའརྦཐུག་རའེ་ བེ ས་ཡུནག།།ལཝྔ་ང་ ཡད་སབ་པ་དེལྱབུཿ འེ་དབྲད་ནེ། ་ ི་ བླ་སོད་པ་ཡུམ་བཙུས་ཀྱི་གཞས་སུ་ 

ཚི་དབངགས་སེམས་ རངཨཱས་ཅད། རི སསེགསྱ་ཅི་ ་ཀྱི་དྲིལ་ཐུ་ཆ་ ,/ ཚད་དང་ཝཞ་པ་དང་། ་ གདུན བ་གང གིས རྩད ནི། ས་ཡུས་ལསྦ་བེ་རིགས་ཐམས་ཅུདདང་ ན 

རྒྱུབ དས་བ ས་བཅས དབད འཕྲིན་ལསྱི་ རི གསུང་གའྲི་ལས་ཞྡེགཅེད། དེ་ཡུད་བྫ་བའི་བདགཿདདེ་བཅུ་བ་ཆེནཔས་ཤུན་ནས་བླ་མངས་ཏེ་ཆོས་བསྟནཔའི་མཐུས གི 

བགསུམྱཡ་ཞངནས༔ཿ དག་པར མནལ། བབས ཤལ་འཅ། རས ཡིས ཅིབ་ཉིད་སམོག་ཉོམངསཔདཔིསཔཞིཿའདས་ད ཟུས་པ་ཡིཞ་ལ་དས་ 


ྒ དེ་ཉེད་རད་གེ་ཡུག་ པག་སོནད་ཏད་པརམོསཏའིསྱ་ཐདས་ ཤས་རྡོ་རངྲེཡ་ དད་ཝན་པའི་ལག་པ་བ པ་གཉེས་ སྭ་སིད་གརའྱཆུད་པའྱི་ཆུལྱ་བས ་པསྲ་བིལ་བུལས་བདུད་རི་འབེབས་བྱད་སོགས ་སྨར་ལྷར་ལ། ཁྱད་པར་ཉོཞ མོདས་ 

ངྲ་པགདོག་གྲ་དེ་མཐན་སཅད་ གགི་ སྒྲུབ་ཡེངེས( ད་ཡ་མདོན་དྲུ་བས། དྲེན་ཡོད་ བ་འི་རགས་ི་བླམོ་བླ་བས་དདདདོམ་གབ་སྒྲུ་པ་ཡ་དབད་བརསྱཔདྷ་སཱཨརྱ་བའེ། །དེ་ཡུང་ཕྲུགདྡབ །དེགོ་ཞི། ལི ཁང །འིཆརགཏོག ཤད 
ྙད་བའརལ་ཆགས་ནས་གཞན་ཅི་ནེ་ཆོགས་འམབཟོད་པང་ ས་པསའུག་པའིེསསྐད་འདབདེབདདབདེ་ེགཔར་ གྲས་པའྱི་བད་ལ ཅན་དད། བ་བ ཚོར དད་འདགསམ་གཏོགས་་ 
རའ་སེམས་ དམ་རླུང་ ཨ་ ལྡན་འདུ་བྱ མ་ཅདད་ེབ་དངཚ ཱ་པལ་གས་པའི་ཞ་ལེན་འད་ཡིད་མས་ དད། བྱ་སྒྲུབ་ཡེཤཤེས་ ། འཇིག་རྟེན་ ༼ཨསྲདངུ་མྨྲལཱ ་པ་ཤྣ་ཚོགསངའི་ སྒོནས་སྤེམསན་གྱ་ 
དོན་ ཞ་རྒྱབ་ ཟི ༣ བ དུ ནར ཨཐའ་ཐུག་ང ལ་ནི བམ སྒདྲམཛུད་མེདགི་དབངནུ གཞུནཐར་ལུརལི བླང སམ་བཅསྤ་འགན་ སུ ཌསྣད་ཡུཨ་བཉས་འཇུག་ཅད། འད་ལ་ 
དབང་ཛས་མི་དགས་པས། ཨགླ་བས་ཆད་མེད་པ་ ཞ ༨གིས་བརྡཾདཀྱ་ཆཾ ང་ཞིག་ གིས་ཤེས་ ངརྱབང་པ་ དག་འཁར་འའ་རགས་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ་ སྟེ་འདུས་པའི་བདགཉད་རྣམ ་པར་སྣང་ 








དོན་སྒྱུབ་ངའེ (ང་ག་བ ག་ཀྱེ དུ ར་པའེའེ། 
དཔའ་རིས་ཨི་དགོས་པས་ སྔས བ་ཡི 


ཡིག ཤིས་བ 


མཆ ཐའ་ཤུ་ 


གིག་གིས་ཤཾས་ང 


ལྡན་མེན་འདྭ་བྱདྲ་ཐམས་༢ (དད། བྱ་རྒྱུ་བ 
དམཛད་མདག་དབངན།ག ཤུཐཱ་ཏ = 
རྩའདཔ་ནི། མཿའདག་འཁོར་ལོའི་རིགས་ཆམས་ཅད་དང་ལན་པ་སྟ་འདུས་པའི་བདགཉིད་རྣམ་པརསྣང་ 


༄། ་ མཛད་པ 1 ཤ་ལ། ཉག་ཨངས་དེ་འཁོ་རབའེས་བ་ཡྲིཤ་པས་དུ་མྨུངས་པསའཁོརབའྡམག་བྲམལྟཅུག་ཤུ་འྲཾ ཐོག་པ ད་ཡད་ཡྲིཤ་ཞིད། 


། 
རྨོངས་བྲས་ཟེལ་བྱིས་ཨཞཱཿ ཞན་པའ ག་ཡངས་ས་ རབར་མདདཔ་ཡེ་ཞ་ལ། དེ་འདྲ་བའེ ཞ་པར་ ང་མཛདམེ་ལང་ བུའི་ཡེ ཤེསྱ་པ་དོ་བ་ད ང་ འེ་ས་བན་ ཐེདཔུའི་ད 
བླསྱ་སི་བྲ་ཤེསདེས ཤིང་གས ཐད དབང་བ ར་བའི་སགས་དོའི བརྔ་སཏྭ་ རྗ་རེན ས་དཔ ཧཱ རླ དོལ། ་ཨ ཨི ཨིདབདབ། ་རབྱའའོ། དོད དས མཱ ཞེས་པས མིད། ཨུ ེ་ཀཏ 
ཾྲ བླར ཞེས ས་པ་ན སེམས་ པར་དབང བད་བླ རབ་བ འོ།། ཞེས་པའོ།དའཚྭཾབ་ཨས: ར་དྲལ་མཉམ་ དུ་རད་གིམགོ་། དླབཟང་ དྲ ལཞེད། ཉེ་དཔའ་ལྡ་རོརེ 
དི་བཞིན་གཞེགས་པའོ།། དར བྲ་སྡརཾསེ་ཏཾག 


རེགས་ཀྱི་གསད་ མིདབཏགས་པ་དངཿཉྭས་ ཞར་ཨཁར་བཞུག། ས་པའི་དབང་ལ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་ཀྱང་མགྲིན་ དདངབདས་གཏོ། གིསླ་གའི 
སོགས་ སྔར་ལྟརལ། ཁྱད་པརཉོན་མོངས་པ་ ་པ་གཏིམུག་གི་ 





། གསུང་བངསནཔར་ིདབརབླ རའི མཐུསལདརདའདགབདེེས། དེ་དང་སྟོད་པ་སྱྱར་བའི་བ སྟོང་གིས་ ག་ང སྦྱད་ བ་ 


_ །ཅད་དག། ཆེ་ལོད་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱད་ཡམངོནོདུ་བྱས། ནས་ ད་གས ྒས་ླགསདད་དངོས གུབ་སྒྲུབ་པལ གྣདདགརྫབསྦྱབདྲངས་བྱ་བ་ དེ་ཡང །མཏེགས་པ་དད་འོག ཏགི་འཇོག་ཚུལ་སོགས "`; 
` | བ ལ་མང གྱངམདན་ སཧགཔྦ་ལུཞལས་གུས ་ ༼མས་གསུམ་གད གིསུས་བསས་པའི་མཤེསཔ་རིག་དཡིའ གཡལབ ིྦནྱ་པགསྲེས་ སྟེ་ལཾག་རྟོག །དང་ཟེ་ཚོན། ཉནནོདས་དད་ལས་ 
གྲསུམ་བ ད་པའིལས་ཅན་དང། ཤམ ད་ཤིན པ འི་དུས་གསུམ་གེཤཤ སྭ་བཟུསཨཿ རང་རང་ག སཾ ས་ཇྭ ལ་བབ ཨ་བདྲས་པའ་གྲཟྲ 
དུས་ད མེབ རད ཞས་བ ས་འ པུ འི 
མགྲུས། པའྱི་ཐུས་པ་ ག། ཙད་པུན་གྱེ་ དབང་གིས་ འབྲས་དུས་ཤྱུ བདའི བ་བ གཙུག་ཏོར་དངཕཾགས ས་བདག་ཁྲགབུ་པའྱ་ནསང་འདོག།དར་དྲ་པདོས གྱི་དབད་གིས་ཉོན་མོངས་པ་རྩ་ ་པྱ་ར་པ ཞས་འདོཤ་ དག་གདེ་་ 

དགིསྦྱསལ་བདྲེ གས་གཉིས སུའདཔའ་ཡེས སཁྦགུབ འདགའཇོག། དེལྲ་བུའི་དབང་གས་རལབ་དའཆོས་ཕདབྱརད་ཁི་བཞི་སྟང་འདོམས་ པཡིགསུངའྲ་མཟངའྲ་ནུས་པ་འཛིག། མིད་དབད་ 


621 














པ་བ 





གས རྒྱལ་བ བདེའེ་མཚན་བླགུབ རྡའྲིནས་པའདོགོ།པ ་ཡེནཔས་དབང་རང་རང་གི གྲིམསསུདྷེལའི བུནུས་ང པ་བཞག་པརབསམ་ དགོས་ཤིད། ཤུནམངངྱ་རཱལ་བ་རགས་ ྲདཔའཐལ་་ི་དེ 
ནཡས་ལརིག་པའམི ཨ་སྦནསོགས་སྷམ ནམས་ཁྱིསེ་བུམ་པའི་ཆུས ྲ ཟི ལ་བས་སུམ། རུག ་པ་ཡེ་ཤེས་ཝ་ ཞེས ས་བནྲོཁུད པར་འ སད་པར དཔས་རིག་པ། དམང་ཞེ ས་པའིཐྲ་ 
ད་བཏགས་པ་ཡེནན།། ཧ ས་པ ཆམངོས་འཤོཔ བྲང་ལགཉེས། སླ་ ཤིད ོསྭསར་འདང དཔན ་དབང་ར མཐའ་ པའོ།།དང་པོ་ 
འི དངདའི་ཞབསྨདངཌ བདེ མྱུ གསན་ ལི ི་ོ ནྱ་གུ་དབེངགི་ དྲ་དས ཨེགསྔ་ཚིས་མགནས། །གད་ ཚི བདག་ཉ།།ཞེས 
སལ ལ་བ་ བད་གྲང་གྲ་མ སྨ་མོཨ་བདག ་ར དབང་བསྐ་རབད དྲངས་པརྱ་བར་འ་ 
རཾ རེར་མབ་དཔན ལད པ་བྲ་མཚེད་ ི་བཀའཛྲན་མདག་ པསའས་ར་ གདན དག་ས ཧི ཞི་སྨ་པསལབསནས་དོང བླད་་ག་བ་ག་ནཔ་ས་ དུ་གསོཡེ། ཤིས་པར འ།།འེ་ཆས་ 
















རདཉིད་དྱཉིལ་ རྩ་བཤར་ ོ་ཤདཀརཔའི་ླ་འ་དབིསའི་ ཤིད རྟེགས་ལཞཁོད་པའི པ་བྱསལ ར་བཞིན དོབ རང་ག ས་སུ་འབང་པ་ 
རྩ༽ཀིི}ཾཾིཾིཾ་་ 
རྒྱལ་གྒྱེས་ གསའ ན་པ་ཡྲིན་ ང། ཡེ འགམ་པ སཔའི་ བདོད གསལ་སོགས་པའ ངས་ང རརར པོ་བདེ སྣོཾངགཉ ། 
དམར དོ སི་ར ར་ཞིསངསྦྱགསཀཟླགིས་བག དུ་ཤིན་ཝུ་གཅིསཔནུབྷདནཔསནྭ་ཕཱགྱ་བུས་པ་ཡིནལ། དེ་ བིལ དྲ་རམམངས་པ་ལསྤྱ་ཧབརབ་བའི 

ནདགེས་པས། དོད ༢ ིད་་རྫ་ན་ཤི། ཅས དང་། མདོརནྷ་མིང་པ དྲི འྲ་ཟུགས བདེ་སྙུང་གི་ཛ = ཛིལ ཡ།དེའི་ བརེད་པརྦདནཔའི | 
དོནདུ་རྟགས་ སསངཔེའིདོར་འཛིདིཛརེ་་ལའིདཅ་ཉེ་ཞསའཛནཔའི་ འདོན་ཡནཔས ད་ཁ་བ ཅེས་པགོ།ཡངྱབསས་སིཾྨ་རྷཀཅེས་སགས་ཚེས་ པལ་ཨཾབན་བསབྲམབས་ཏེ། 


༄༅ 
ཉོི་་སྲ་་ུང་ྒོགརབསས་ཨིང།ཆག་སཅདགཉིས 


སཔ: 3 ླ༽ ,.༽. ༤༣༩ ¬ (༡༽ ¬, - ༽. ༽ ༨. 
བྱཞཞ་ཞྱས་ང་ ༥ཞ་འ། སྣ་མ་ མརཨཁཞངའྲདལ་པ། སྦྱ་ཀདྲ་ཐབ་ས་ངས དག ནྭ 


༽གཾག། ཅས་དད། མདོརན་ 


། ཟབས ཞེས་སགས་ཅིས་དལྲབུལག་པ་ ཡོནདུ་གནངནས་དྲིལྔ་བའི་དསོག༔ པ་ནམོན་དོན་དྲནཔའསྨྲ་ཞེས་དཀྲོལ་པས། སིད་པ་དུཔ་ཉོདྲ་ཆེས་དྲུག། ཅེས་སོགས་ 


དྲེལ་བུའི་སྒྱས་ཚེས་ཐཾསཅད་རང་བཞེན་མེད་ངའི་སྟོདཔ 


ཟུདས་ཤཾག། ཅེས་པ་དདུ། ཡས་ཉེན་གྱི་ ད་གས་རད་དབང་མེད་པརཆེ་བའི ནནེ་དྲ 


གཞས་ལུགས་རྟོགས་པའི་ཤས་རབ་ཀྱིས་ ད་པ་དདྲ་བལ་བ 


༽ ༨ 


པལྟར། 


དབྒྒསྭ་ལཱང་ 


དང་ཡིན་ཡ། ® 
འབེད་དེ། ཚུལ་ དརནའདཔ་ཞིཞྱིས་དག་པར་ཉོགས་པའི་སམས་དད་ལྡན་པའྱིབབྱ་ཆབ་སེམས་དཔའ་ནནས་་ཁིས་ཕྲིད་པའྫིར་བ་བདེན་པ པ 


མཚོནྱ་བེདྷ་ནཱགས་ཊི་རྔར་དིལ་ལནང་བཤད་བས་པའམཚོནྱ་བ་དེནྱ་གི་རྡོར་དྲེལ་ཞི་ཐབས་དད་ཤེས་རབ་བེ་རད་། 
ཅ ཆོགཔསའེ་རང་ཅབ་ རྩབ་པའྱི་ ར་བ །་ཨའོགྱབ་དེཅི་ད་ ་པཱས་དཟྦདལ། སོབས་བུ་བརྒགིས 
༤༽ ༦-.༠༽ 


ལྷདབ སྒྲོག་པར་སཾས་ནས་འཛེན་པ་ ་དྲ ་བུ་དྲེ་ཁོན་ཉད་ཆ་ སྒིཞས་འཛིན་པ དུ 


༨ ༨ 


འབྲེན་ཡྤིལ་ང། ས་རང 
དྲ : -- “ ༡༩ ༢༧༨༢ + ༠ 
དེ་ེརོ་བ་ཉིད་ཤིསླ་གུབ་བས་དག་པ་སྟེ་རྲང་བཞིན་གི་སམ་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏད། ར་སྟར་སྙུང་པའ་དྲབེ་ཉ 





ཟད་པརནཛད་པས་འབྲར། སྭ་བུ་འཁོར་བ་ཡད་ཟདནས སྲིད་པ་ དམ་པཿ ་པམི ་གཞས་པའྱི་སུདའདས་ རྱ ཅི་རད་བཞིནམདནུ་དྲ་བེད་པརའགྱུར་རོ།། །། ཞེས་ པའལོ།། ཡང་མ ཡིད་ཀི ཀྱི་ལུསནི བཏང ཉེད། ཅེས ཅེས་སོགས་ཁྱི ཀྱས་ ཕྱག་ 
རྱི་དམ་ཆོག་ཛཱན་ནས་འདྲོནཚུལ སུན ་ཡིནཔས་ཆོག་དན་ནེ། ིདད་དདབིདྡནའཆུདཕ ཡུམཤྱི སཱ་སླསསུས་ཡད །གས་པ་གཏདཔ་ལས་བུདབ ཡིབདེ་སྟེད་ག་ ེེས་བརྭན་བར་ཟདཔའིཐསཉིད་ལག 
625 རྒྱ་ལ་འགླུ་ དྲ་པའདམ ཿཐྱ་ར་སྱུད་མན་ཆད་ལས་ རྭྱའ་ཡབ་གཟུ་པ་རབཛད དཱ དེ གདས ཉིའེའསྐད་དོད་ ཀུ་ཡ པྲ་འགས་པ་ ཛ༤༣འང་ པའ ས་ས་ས ས་གས པ་ ཿཞྷ་ནས་པ 'བལ༣ར'་ 
བདད སྙིང་ག ` བི་སིརདབད་༈ ་ད་གེཾསཿ པས་ ༦ཕྱག་རྒྱུ ྱི་འདརའི དབའ་མཔར་དའ་ ཅསྦྱབ་བར་རབཏུ་བླམགས་ ས་ད ར་རད་དཾ་ ཛི བས་པ སཀེ རྱག་རྒྱ་འདུ་ 
'ངའ་འདོང་ ཙསན་འ་འངས་ སྱིད་པའཆུལ་ ཨ་ཐབས་རྱ ཀྱི ཧགཆམཆཚཾག ་ཐུན་ཨོང་ དངས གྲབ བསད ཅད་བླན། སྒྲུབ་པརབལ།། ༩ ཞེས་པཔོ།།དེ་ ནང་ན རྡ་རྡ་ལ་སོགས་པ་ལགཏུ་གཏུད་ 
རི ིི གུག པདེ་ནི་དམ་ཆག་གསུམ་རྱྱིན་པ་ཡེཤཅིད། ད་དམ་ཚིག་གསུམ་བཟུང་བའི་སྒེཞེས་ དབད་དཔཔའཅ་ །རང་རྡོ་རི་འཆངདངས་ས་གསལ་བའི་པངདུ་གནས་པའིརྡ་ 








༅ རྡཾ་དབྱངས་ཁྱི་དབངུཔྱགམ་ཨཛས་ཤིད་ཡང་དའོདབ་ལའྱའུང་ཅིངབདེ་བཞྲེ་དཔོ་དག་བཞྲི་པ དད སྙོད་ཉེད་དྲནབཞིཞ་པརདྲེལ་བུ་བཟུང་བས་དིག་མ་དད་ཕཞ་ཆུན་དམ་དྲ་འཁྱད་ 
༨འེ་ནནསབདེ་ནདགིེངས་་སད་ས་དདཤགསབྫརྱའ ང་པ དང གི་བ འ་མོ དས གདས 
དབང་གྷ་སྨྱན་འདྲན་པ་སོགས་ཕལ་ཆེར་ རེ སྡ་བླགསིུ་བབཤིགལ། ངའ ཞུའོ གི་དཔེ དཔང་ཡན་པ་དང་། རྭགས་དྲགཔ་རྣ་རིའཆད་དང་འབྲལ་བ དབད་ཡིན་པས་ 
རག་པའདབང་གཞཞྲ་ནམས་ཡུས་ཝུག་ངའྱ་ནུ་མཚན་གིས། ཨོ་སྲུཔ་ཏླུ་བཛེ་ནཱ། ཞེས་བརྡདདེ་ེ་ཏོག་འཛོར་བའཚེ་བན་བགུགས་མཛད་པརབསསྟེ། སྔགསདོནནེ། སུ་ལེག་མཔཱ། སྤུརབ་ཅུ། ཏཌཱ་གཞས 
ར། བཛྡོརལ། སླུའ་གཞྲི་ཚུགས་ཏེ། སེགས་པརརབཏུ་གཞས་པའི་ོར་ལ་གཞྲ རོགས། ཞེས་པའོ།། གཉིས་པྨ་མོ་དཔོ་ི་དབང་གི་མཐདཉྟེན་སྦྱིཞཔ་ལརུག། དེའོ་ནཉེད་དང་ལསུྱ་རིམབཤདཔ། རྡེཌ་ 
གཏད་པ་དང་གྲ་མན་བླས་བ། མ་ལོད་དང་མདའ་འཕངབ། རྨྱ་དང་བྱེ་བྲག་ག་རྗེས་སྲུ་གཞངག། རྡོ་རྗེའིབཏུལ་ཞུགས་དང་ཡུད་བསྙནཔ། གསདབ་བཤད་པ་དང་དབུགས་དབྱུང་བའོ།།དང་པོལདེ་ 
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༄༦ 


༩༽ 


ན་སྱས་མཡིནཔཞེསསགས་ི་དགཅགཐམལ་པའྲིལོ་ལཏེབྷག་ པ་ཉམཔཅདདོནགཞནདད་ རྣསས་གྱངརྒྱད་ཐ་དད་ པྭལ་བུར་ ནོདད་སྱ་དྷེ་ཡརཡིག་པར ཅྲོགས 
ཀྱི་ཆ་ལས་དེ་དད་དེའ་སྒང་བ་ཡེཞ་པས་ ནདན་ར་གཞས་ ཡུགས་དངོས་ནི་ སུ ཞེས་སམ ཡལ ཞཔརྡ་སོན་པ་ལ་དེ། ཞ་ཉད་བཤང་པབས། བུ་བས་ཏེན་པཞ་ ལཡས་ཁང་གི ད་ནི དེལ 

སངམ རྒྱས་དང་སེམས་ཅནཐམས་ཅང་བླེ་སེམ་ ཆོག་དམནད་བཏགས་བཅམ་ཡས་གཞནས་ཞགས་དེ་ཁྲོ དྲིབ པེ པ་མེད་པར་མཉས་པསྭནངའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གེ་དོས་བཞི པ ×: 
བཞི་པ། སེམས་ཆོས དུ་པ་ཉེ་བཞུགས་བཞིདག་པ་ཞཤརྦམོ། ། མི་དགེ་ ེ་བི་ཆོས་ྭའོ་ པ་ནིབྐྱེདཔ། རྱེ །རྐྱིས་པ་སྤང་བ། དགེ་བའཆོས་མ་སྐྱས་པ་བསྐྱད་པ། ཡསཔསེལ་མོར་དདདག་སོད་པ 
བཞེ་དྲག་པ་ཞཱ་ཛྙ ཧྱཾའི་སྒངཱ འགུས སེམས། དངོད་པའི་ཟུ་འཕུལྔུཏང་ ང་པཱ་བཞི་ད་ : དད་པ། ༈ བཅོན་འྲགས། ! རྲནཔ། ། ཏང་ངེ མས དགྲོ ཝ་དག་པཤེ་བྱང་སྒོ། ངྷ་སཾ།སངས 
རྒྱས ཉིས་རྡོརཾ་ག་སྲིའྱི་ཆང་འཛར་བསང་ ཙམ་ཡངྱ་ཧུན་ཆད་མེད་པརབ ི་ཛྣཾ པྲ གཟུགས་བདག་ཧུ་ལབ། བདག་གཟུགས་དང་ང་ང་ཉད་ཚས ཚ་ཉིད་ིསན་པར་ཉབ། བདག་ལ་ག 





ར་བན 










ཆེན་པོ། ཆུའེཁམས་ དད་ ད་རྡེ་ཆེུཔོ། མའཁཆནས དང་ད་གའུབ ལ་པ པ། སས་ངང་ དྲ་བཏདུ་ ་ ཆེནཔོ་རྟེ་བཞྲིའི ཚེ 
༦༡ ༽ ཧྱའ ཟུགས 
ཆས་ཉ །་དུ་ིན་བཔར་ གྭ་པ འི ཨཡ། དེ་ཡང་དྲ་ ཨཨཱའདུ་ཞང་། ་དེཀུན་ལྫྱཿ བ་པ་ བཞི འདབ དགྲ བདག་ཅུད སགས མི འེ སེ འེད བྲ ཧཾ 
ངད ཞེས་སོགས་ཀྱིས ལསྭ་ཧི ཨ་པ་བཤུད་པ་ ཌེ ད་བྱདུ་བ ད་དོལ་པོརད་འོག་པ་བྱ་རང སུདུ་བའིདྨ་རིག་དྲད་། ཤྭ་ཝཱདང་བདུདྱ་རྩི་ལ་ལ་སེབ རྲེ བཟའ་བའི་དམ་ 
དཱ འདུས་ས་འདས་ཅི་ལུ་ལ་གཏོརམཿགུ ་བའྷ་ཆུཀ་དང། བ དཾ པ་ལས་བསྲད་བདྲང་། ་ རལ་བཏགས་ཏེ གུད་ཕྱམདབླགར་དད། དཀིལ་འཁོར 
པདད།དརྨ་མོ་ བམ་བྱ་དག་ ཧིཿ རིའི སྲིབ་དཔ་ རྩ་ལུས་ སྭ་བབའ་རམ་པེ་ ལ། ས་པའ།།གཉིས་པ་སྣ སགཏད་པ་དདན གྲུ་སྒན་བླམུབ་ལ། །ཐ་ཡདདགཙ་བ་ོས་ 


སྐགསྤ་ཀྱིས་པ་གས་དབང་ཞེད་ངཞི། ` དཔའ་རྡ་ན་འཛེགས་བེད་སེམས་དངའགསུམ་བརྗེ་གསནདུ་གུར་ངའི་ཏདད་འཛིན་སེམས་དཔའི་མཐར་མགས་ གསུས་ྱ་པྲད་པ་གཡས་ 
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-3 ༄༅། །བསྟོདདུ་ ༥ 

ཧཱ ཐོལ་གསོལའ རྦ་དུ་གྲནསྲདྲརྨྱརུར་པར་བསམས་ནུས་མསསགས་རྣམ 

630, ཌཱ བའདྲ་གསུམ འདེབས་པརྡོ་་དང། རཇམསརུང་མགསས་ དབང་གི བཅོམ རུམས་སནགསུམ་པས་དྱང བསུད ཏེ འཇོམ ཝདབདག་གིས་ཞེས་སོགསྤུ་འིས་དཅེལ་འཁར་ རཤྲཾ་གཿ། 

༧ ,± ལྭ གོས་པ ོང ནི བཅོམ ཟེ ཐཱམལབསནཱས། ཟདུག་བ དོནདྲམའ ཁིག ལུ ༨ ་་ དྲོ་དྲང་ནབཞི་ནང་མངང་གཙོ་འ པ་བོཐམི་དདལ་ཁ་བཡོམ་ 

འི་ འགས སིང་གར་ ཨནས་གྲམམཚུ་ཇྗེས་བོས་ལ་ གུན་བ་བས་བཟདས། དབས་ས དངང་འཐུདྱའིདྲངང་དོན་སི་སྔགས་ཟུབ་མོདབང་ཁགུས་་། 
.¡ ངེ་སརྟ་ཤུང བྱསནས་ིམ་པས་ འབཔརྱརདའལསཛ་ཟེར་ཕིས གྲིམ ོད [གསིར བའིཞམས ངཱ སིི་ཨ ཀུནས་ཇུགསི་ལཱངབནང་་ 

` རས བཟམས སམ་པའི་ཚ་ཡང་ 

དྲག་པ ཅད་དགེ་དྲངཔེས སགས་དྭབས་པཡི གེནནས་ཞྱིརས་ ་དབང་ ང་དགྲའི་བཟེན་ 










དབངཨང་དྱབརྡ་མེ་ པསྤོག་ས་མཆོབ དུཊུཿ མོ་གི ངོས་གབ་འར།་ཡཅང་འ ༽གྲའཔའེ་ སབྱ་ཁངཔ༣ཿན་བཞག་བའར་འསམ་པན་སགས་དབང་གི་ངོ་འེའོ། །ཞིགླ་ས་ བཇུ་བྲ་མི། ངང་གི་མིག་གཏིས་ཡ 
དཔད དི གཉིས་མེད འའའ ནག་པོ་རླེ གྲ སབལསདབརའབསས་དདད་། ཙིའ་ཉོརཾ་མཔས་ ིགསདབབགངོ་བ། ཞིག ཐྲ ལི གིཡིག་གཏིས།པ 

ཐིགྷ་ཞེབ་ཐམས་ཅད་འཇས་ བའང་པརྦ་རཔརྗེ་བམངསསརཡབ་མའཅ་མོས་ གསེར་མ་དྲྨ་ཆི་ དང་བཞག་འའམར་ རྔ་དྲ་སྦང་ནཱ་སྐག་ སཱའི་མིག་སནྨ་བངས་ཏ་ལ རཾ་གམག་ ལྕ་བུགས་ནས། ཡའ 
# ནི ཞིས་སྤོདས་ཚོགས་ འཅུདཔུང་འཐུཧ པ་བཅོ སུཡི་གླ་ངས་བསམ་པེས་པའྲིབ་གཡོ། སལ འོ དད་པས འིལ ཀེ མངོ། ཞེསཔང་ཆོསཐེམས་རང་སོང་པཉི་དྲང།གས་པའི འེའབུས་དུས 
༡ཤེས་ཅྱི་ས ནྱཾ་བྲད་བཅཿནྱབུ་ བ སྟི་ཐོབཔར མདོནེམྡག་ གདོན་ནྲིའ་ པྟཱ དརྔའམག། ཨབཏ་རསལ་ཅྲག། པ་ཊུལཾ་ སྒྲིང་གཡགསྲ།ཧྲ་ བྱཤངྱ་འེད་བླདའི་རགས་་ 
, ༅སབོནཡི་ནཔས། ཅི འའ དུ མོསཏ པག དམ འྡིིབ་ཞམ གེས་ | ཡཿ ཤེས་པ་དང་། ིཉརཏེ་དཔེནྭ་སན་པ་མཁས་པ་ རྣམས་ཁྱིས་ཐྲདམ་དང་སླནཅི་ 
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༈ ༄༅ 'ེ དཐོག་བསལ་བདེ་སྟར། བུཛྫཾདཀྱི་ཨི་ཤེས་པའི་སྒྲིབ་གཡོགས་བྫེ་ཡེ་ཐོགྱ་ཆུལབླ་ནམས་ཅིས་མིགྲ་སནམིགྲུརྲསི་ཚོ་གཞི གསགསལ་བ་བེདདོ་ 
3 ཞེས་ གསུམ ས་དག་ཉཤི་འ མིག་གིལེ་དཐོག་༢ སལུ་བདི་ཡུར། སུ རི ཟམས་ཞཱ ཤཡའ། སྒཾསཔའི་མེ་ཡོད་ཨྤུངས་བྲ་གསཿ ་པའི་ནང་དུ་རྡ་ཛེའི་ བྲི སི ཅམ ྷི པབྙས 
632 £ ཞས ཆོས ས་གྲ་ནུགས་ བརན སསགས་བཟྗེ དཔའྱི་ཆེག་ ་ནི། ྡི་སསས་རད་བཞིག་ གུས པ་ཨུར སྒུད་ཡདརད་བཞིན་ིས་ གྲུབ་ངས བྲས་བཞེ། དཔེརཤུ་ནི ཡོང ནང་གྱི་བདབཞི ཤ་ གྲས 
ཝཾ བྷ་ནྱ་བད་བཞ དུ་སྣདྲ་ཡང་དེས་སྙ ་སྣངས་ པ་ལྭབ་ཡིན་ ལ། ཇྲ དྲེའཛྲའེགཞས་ འགས ཀྱི་གཤིས་ལ་ སྦས བྱབུ བྲིད་ནེད་སོགས། སྒཾམས་ མི་ལི ་སྒྲིབ་པ་ གསས པམ་ཞུགས་པས་ དགུ་པ་ 
གསལ་ལ་ ག་པ་མེད་པ་ཡིཞ ཡུང གཞས་ལགས་ དེ་ཤེ དཔེར ། ཅཱེའིདབང་མངོན་ སྭ་བུ བདང ཨྱོང་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞུན་དུ་ བག།པས་ གླ་མུང་བ དངྱ་སས་ བཛད བ་ཞུཤུ་དུ། སྟད་ཏྱད་ 
མདོན་སུམ དུ་རྟེགས་པའི བའིའཕགས་ དྲ 3 ས་སོ་རང་རག་པའི་ཡེངཤེསྱཀས་དི ལྟརརྟོགས་ པ ་དེ་བཞིན་དུ་སོ་ཊ ས་ཀ རྒྱུད་ཀྱི སྒྲ་དོན་འདྲེས་ རུང་དུའཛོན་ དའ་གཞན་རག་ག རྟག པས ་གཟུངདུ་མདཅང་། རེང 












ཤྱེ ཀྱི་སྒྲས་ཁྱད་བརྡོད་དུ་མེ ང¡ ྒ་ 
ལུས་ལབྐཏེན་ནས་འབབས ད་པ་ཕིཤུལ། དེ་ལྭབུའི་སུད 
ར་རྡརྗ་སཆུས ཉད འབྱོརྩ་དན ཨགས་ང 
ཀ; གྱས དག་པ་ལྷ་ས་བུར ཅཅ ཧོས རྩབ དདསྲ་རད་ཞི།ནས་་ གིའྲགས་བུའཐོབ་པའྱི་ནུ་མ 
གས་སུ གསར་ལ་སེགས་ས་ཧྲ་ཡིསཔས་དག་པབིཤ རངབ ཞེན་ནས་དག་བ་སྟཤ་ཞས། ངས་དྲ་ པའ ་ཧྱིསཀིརྒྱུདང། རྒྱ་དེལ་ཛྲཾསུ་བསམ་སྒྲམ་པ་སཾག གེས 
ི་ དཔའཔ དིད མཱ སིབ་དངྲབལབས་དག་པདཔ། དགྲ བཞིགྲ་ནམ་པརད དག་པརམ་ཟད། ར་ནི རྡ་སེལས་ དཔའ་སདསྦྱ་རས་ི་སེཿཤེསཧཾ་དཔེརུན་ སྨུགས་ཐབས་མཁུསྭ་ཅི་ 
ཧྱ ཙཱ ཐནས་ཅད་མཊའ་ རཨརྲཱ་ཉིད་ལྷ་པརའྲགསྨསུརསསྤུ་རུར་པའི གྲིག ག་པའ པ་་ལ་དླུ་ང་དས་དོད་ཆགས་བ ་ཨེལོངདིལེད་དུ་མང་འཞོན 
བས་ལི་ཞིན་ྱས་ཟབ་པོའསྐེབ་ཡེད་ཅིང་། གཞས་བདད་ ས་པ དུགས དངྲབལ་བས་གསུལ་བདུང་། 
སྒྱབ་མད་ཅང་། གཞས་པདད་འགག་པ་ སེད ི་སོ་ིན་སས་སས་ ནི་བདག རེསེམས་ 
ཐམས་ཅད་ཤསདའ་དྱས་ཞས་ སླེབ བརྙའ ཅེ 
ཉདེཚིས་སྒྱུམ་ལྷཐུའིད 


633 


་ྷ ༨ སར འི ཱ ༦ ཱ 
རངཀླིད་་རེསོབྱུཆསཐམས་ཅད་བདནོྷ་ཟུར་འཆརབཁྱིནསཔད། ཆེ་ཡ་པལཤར་བའ་ྲུ་གས་བགདངའ་ལ སག་བསདད་བོ ང་བད་ རས་བཅས་སུ་མ་ 
; སླུབ་སའཡུ་ཤསྨ་བ་ སུ་ཅན་རྱ་རྡོ་རྡེ་སེམས་དྭཔའ་རང་གེ་མྩྱདབུས་ཡས་དངེས་སྲའྭགུབ་པའུས་པྲ་ཁད་པར་ཉན་བཞག་པ་རབ མངནེ་མེ་ཡདྨ་གེ་དབང་གི་དོཔ་ཡནནོ། །མདུའ་འཕད་བཤི། ཐོགས་སྨྱེས 
ཱ དའེ་ཞེས་སྲོགས་ཀྱ་ཚོ། བླམས་བདྡ་སྙུང་གི་ཡ་ཤེེས་ཧོ་ཡེག༠ུ་ ཤད་པ་ལས་སྐྱེས་བའི:མདའདྲུག་དད་གཞུལཉོས་བསྔགས་པྲ་རདལ་གཞངནས། ཨ་སརྦ་ཏྭཱ་ཐཱག་ཏ་ཨྲའུ་རཊ་པཾཾ ལཱ། ཞེས་པ འསྦགས་ (ྦ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདམཉས་པར་རྱིས་ཤིག། ཅསཁྱུབདབ་ལཱརགྲསངས་པན་མགས་ཇེས་ཨའི་དོག་ཞུང། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅུདཊཉེས་རུརྩ་བའོ་སྐུས་པདད་བགེགས་ལ་འབེགས་པ 
བསམ་པས་སྟེངའོག་གཉིས་དང་རྱཾགས་བཞི་སྟེ་དྲྭག་ཧུ་མདའ་རེའཕངས་པའི་སྟདས་ཀ་དང་མེས་པ་བྱས་པས། དེན་པྱྱི་དང་ཨའདྲེས་པའ་ ཤྱིད་གཏེང་ཕྱེན་པརམདོནསུཨདུ་རྟེགས་པའིཟུས་པ་བཞག་པརབསས་ 







སྭ བཞི་པ་མྨྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི 


རྗེས སྲསུ་གཞུད་བ སྟརབ རྩ། ། ད་པང་དྲལ དང་གཅོཾ་ ཙོ་ཕཾ་ཊ་མི་ དད་པའབད། ཉིད་གཾ ཡེ 


ཞེས་ རང་ག མདུནཉཞམ་ སྟན་ དུ་ 


རྡེས་སུ་གཞད་པལ་ཐོགམར་ ྱིའི་རྗེས་བ དྲན ཧུ ལསྣམང་བའིའཁར། ཞེ ། ཞེས་སཾ་གས་ ིའགས་སོ་སོད་སླབ་ར་ས རྔ་ལའར། 
གནང་བརབསུམ་སྟེ།སྔགས་དེནཤེ། བཛཧཏྣྡོ་རྩཾར། མི་མ་བཱན་ཉེ། དེ་ཡང་ཛྡོ: རྒྱ་འདེས་ངེ་བཞ ་གཤེ་ག། ས་ང།་ རྣམས་ཆོས་གྱི' 


ཿཅྱསེ་དོན་དུ་ཆོས་བཤད་པར་ྲཾས་ཤིག 


རྩྱ་ཡེག་ཏུ་ཤརབ་འད་ བ་ལས་དབང་ཚས་འཁོར་ལོ་དོབ་བདེ་སྟངག།ཡེ་ཤེས མ་པ་འཁོར་ལོརཤར་བ་དེ། སས 


རལ་བྷམརབ་ཡ་ ལ་བར་འ ལས་ 


གྲསྱུ་དས ་ངི་རྒྱམ ཚོགས གབ དའ་ར རསྫགས་ རྒྱས རྩར་བྲ་ཡུཞ་ ཀབ ར་ ཡག་བར་དྲུག བི '་བཊ།ཨ འོད་དུ་ཞུ་བལས བྱུང་པའདྲང་ ཨོ་བཛཛ་༡ཁརི། ཞེས་འགད་ ས་འ པརབསམ་ཅུ 
རྱ་པ་ 


འག དི བཛྲ དི ཟས །དེ་ཡིད་རྡོ་རྗེ་སྒྲ་བ་འདིས་ཚོས་ སླུ་བརབེད་པར་ཡོག་ཡས་གྲསུངས་པས་སོ།། ཡུད་དབངས་ ཡི ག་བྱཧ་དུ་གགེ་དངཔ་ཨཱ མ་ཡསྦྱཆུང་བཅྱི་ཆུད་ཊ 


'གཞང་བ་ 


དཾ ་་ཆསཉེ། 


དེ་འཛོན་ཅི རྱགརྒྱས ་བཟུདཞེང་གཡས་ཆོས་འཆད་ཁྱིཕྱག་རྒྱ་བྱ་ ཅུ སྩེ། ཆོགས་བཅད་རྩེ་དོནཞཾ། དེང་ནས་བརྩལས་ ཏྲེ་སབ་ཨ་ཁཾད་ཁཾས་སེམས་ཅྲ་ནམས་རྡོ་གས ་འྱེ་བངྱ་ཆུབ་ 


༄༅། །ཐོབ་པ་རའདོད་པའིསེམས་བེ སྐྱེད་པ མགྱིས་ཏེ ཌདེ་ལོནས་གཞནས་བླ་མདས་ཏེ་གདལ་གད་འཚམས་བེ་ ྱིས་ཆོས་སྟེ་པའིདུང་སྒྲ །ྷ་ེདཔསོབམའི་ྒད་ཆོས་པའི པའེ་དོན་ནམས་སྒྲུབ་ 
།། པ་ལ སྒྱོར་བའེ་རྒཞས་ ཡངས་སཱ་བཀངནསྲའན་ བདས དངུངཔ་རའི་ཆོསཅའ་བ་ལོསྟནང་ྱར་། ག། ༄ེས་པའོ།།ཡད་དབངས་ ཐྲ་ན་ཨཿལས ་བྱང་བའེདྲིལ་བུ བུ་ལག་པ་ག་ཡོ་ནྲདུ་གཞུང་བ་དཀོལ་བའི་ 
༥ རྒྱས ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་ཞེས་སོགས་སྟོད་ཉིད་གྱི་སྨྲ་སྨགེ་པར་མོས་ཤིད་། དེ་ལྟར ༨ ི་ོ ཅེས་གསུངས་པར་བསམ་སྟེ། ཚེག་དེན་ནེ་། ཚེསཐམས་ 
ཱ ཅདནམ་མཁའི་མཚནཉ་ རྟར་དོ་བཾས་གུབ་པའ་རང་བཞི ཨེད་དེ། དྲན དད་ག དོད་ དོགས་སླ་རར་ ཧི་ ཞམམ།ཁའིསར ཉིད་དེ་ལ རཞེཞ། ། ཤས་ནཱཁའ་དེཡང་ནེ་དགུག་བུ་ཐོགས་པཔེ གྲ་བ་བཅདཅམ 

ག་སོང་སད་ཨེད་དགག ས་འཇིག སལམས ཆོས་གཞ་སྱབ་པའི་ རར ཡིབམངས་ཕོ་ །།དྭཱ་ལཱ་བཱའྲི མ།ཁྭ ཤདས་པའ་སའྲང་བཞི་ཆོན ད་དདྲ་ནལ ཧཱོད་པའྱི་བེ་སེམས་དད་སེལས་ 
' ཅྷུད་ཤཱ༡༩ ཛ༦ལ་༦༥༦ཞདུ་རོག་ཅིག་པརྨ་སྱོ་རབས། ཆསཐམས་ཅདལེམ ཤ་མཉམཏེདདམ་སྟེང ྟེདཉིད་ཡནཧཾསད་ཉིད་ཨོདུ་ུརབའམ་གསལ་འའདརཡྲོགབསྲདས ཅར་དེལྟརྱྱེསཤིཀ།ཅེས་ 








པའོ ཧེ་ཐྲག་གི་ རྔ་ས་གནང་ནེ། རད་ཉིད་རྡོ་རྡེ་འཇཾ་ སྦ་བད་དྲུ་གྲར་ ཅས་སོགོསྤྱ་གིས་རདནོ་རི་འཇིགསྦརདད་བླ། ད་པ་ལླུ་དམས། སེམས་ཅཞ་ཀུན་ཞེ ས་སཾགསྱབཆིགས་བཅདད་རབ དདེ་རེགས འམ 
འི རྡོར། །རིག་པྲོ་ཆེ། །པྨདི། ཚོགས རྡོ་ར ེཤཱསས་རིམས་བཞེ་ཤག་ཤདནས། ཁུམས་ཐམས་ཅད: ས་པའི་ག རིགསསོ་ སམཅནཤཞས་སོག་ས ཆིག གས་བཅད ད་རེས་འ གནོར 
བཤད་པར་ེ་ས་ཤིག་ ངཔའག ་བ་བྱིཞ ་ཐཱུད་སྩམ་པར་8 ་སྟི། ས་བཅདྡ་ནམསྦརུ་ ཤི་དདཔོལ་མཆོན། ཅནྭཀ་ལ་ཕན་པརྱ་བ་བའི་དོན་ དོན་གྱི་ཕྱིའ་པྱོགས འཇག་ གྱེ་ཁམས་གུནཏུ་ ཐམསཿཱདྱ་ནཱས 
ཐམས་ཅདདདུ་ཇ་ལར་ཐབས་སྣྲ སཱ ས་ངམ་གྲངུཡ་བྱ་འདུལ་བང་ རབའི་ཐབས་དེ་བ བླསབྲགྲདགེས་པ་འས། །རྣམ་སྣངག་ ླ་་ཡི་་ བ། གུའ་སུལའ ཚོསྦིའཁོར། ཙྷ་སྣ་ཟམ་པར་སང་མཛད ལིགས་ཀྱི་ཧྲའ 
འཁརདུབྱདགཞས་ དབངབསྒྲུ བདང་ཆས་བཤད་པ་ལ་སོགས་པ་ཚ ཅསཤིགཅེས་པའོ། ལ་པ་རྔེཿ འབརཱལྤ་ཞུགསདང་ལངབ་སྟན་པལ་རྡེ རྡོརྡེ་དེ་བརུལ་ཞུགས་སྦྱ ན་པནི། རངཉེད་ ར་ཨ དཔ རྨ ཉེས་སུགས། ཀྱིས་ 
རདཊད་རྔོ་རྡེ་སེམས ་དཔརབསྐྱེད་པ ལབམས་བདེ་སྟོངགི་ལེཤེསྤཧཉི་ཡག་ཏུ་ཤརབ་ཡས་བུངབ ། འདིདེ་སངསརྒྱས་ ཞེས་སགས་ཟིས་ལག་པ་གཡསྒདགཞང་བཁྲི་རོག་དནི ། རྟགས་ ཀ་༔ འདིནི དེ་སྙེ་སངས༔ 


--ལ 
-- 


། རིགསྔྲལཝ་པོ་ཐམསཅདྱ་འཱ རང 'དེཊ་གྱིརྡརྗ་བདེ ངགི་ཡེ་ེསྤ་ལ་མཚོནྱཅིད་ཡིནལ། དེ་ནི་རྔོ་རེ་སེམས དཔའྱིུགན་གན་ ས།པ་སྙེ་རྒྱད་ལ་བསྟེན་ 
དཱ བཞི་པས དཾང རིགས་སོ ཡེ་ཤེས དད ་་ ྲྲིྲིསྲིིིེི སསད ཐི ི་ 
638 ༩ བརྡ་བལ། སེ ལྔ་ཞུགས་ ཡིན་པྱས་ བིག ལྲས དས 
༩2 ལཱི ཧིས ཅི ལེཞུགས་དང་ཉགྱུ་མི་བྲབལ་བརྡ་ཐིས་ཤིག། ཅེས་པའོ། དགསྡད་ཉིདྷིད་གཟབདནས། ན་འ ས་སག འས 
¡ ཏྲ གཞིབགཞེགསཔ་ཆན་ཡད། ད་ིྲངསསཡནདོས་གབ་ཆེ་འདས་ཆོག། ཏཌཱ་ཞུགས། ཨ་༩ སྟི་འདི་ཉིད་། བར་མི་བྲཿ 
ག་། ཧྫིཝཾས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་། ནཱུ་གེས་ཚེས་ དྭབིངས་དབེརནི་པེད་པམཚོན་ཏེ། དེ་བ ཞན གཤེགས་ པ་ཐམསཅདྱ་ཧ་དངས་གུབ་རྡོ་རའདམ 


ཉྲ འདེབདགོལ་ཞུ། ་ 





རྡོརེ་སེམས་དཔའབ་རུང་པར་བྱགིའོ་ཞེ ལོཞེས་པའོ། ལུད་བ། ཤ་པྒི། །བླ་མ[ བས་ག 


་ཧོས་གསུམ་དངྡལན་པས་ ག་ཡསན: ག་མྱིཞ་གྱཾ་པྱག་རྒྱས་རྔེ 
ཁྱེང ས་ཞེས་སོགས ཅིས ཡང་བ གུང ྱི་ུལ་བདས་ཅུསནསས ི་ ཤངན་གྲན་གཏག་ངབྱངས ་གཅིག་གི་ རྭཞས་ དབཞིན་གཞེ གས ་པ་བྱར་རྡ་རྗེ་ཞེས་ བྱ་བརའཚངྱ་བ རཾ 
གད་ཤས་ མདང ཁྱི པརབསྔམ་ མ་ཧ ཏུག་དོན་ དང་མགས་ དྲན་ཞ་ ཝལམ་ང་ ལྟར། [ འདེར སླེབ་མཁྱེད་ ་ 

ཨཐརུག་འབྲས་ སྦ་བི་ཐེག་པ་ཆེན་པའིཆོས་ཀྱི་འོངས 


པ་སྙེ་ཉིདམཚམས་སྒྱེད་ དོ་པ་འགག་པའི་ཞ་བྱ་མངན་ལས་འདས་པ་ཚེསྱྱའི་ སུ 


འས སི སོདགམས། ཞས་བ 





མེ་ཏོག་གདུལ་ 


སྤསངས་ སྣ་ཚོགས ཿཔའིབྱང་ཆུ་བཏུ་ ཅའངབ སྩན་པརབྱ་སྟེ ° རུལ 
སྤོད་ན་ཟག དཔས་དིདཞུ་དག པཿ ལ་ལྔཔ་ཕོད་པའི་ཡྲདསྨ་སྭ་དང 
བ་པར་འགྱུར་རོཞས་དང་། | སརྡྷུ་གླབ་པ། ལད རྟགས་ ར།། ནྟ ཁྱཾད་ངེ་རོགེས་ དེ ཅི 






ཌྣར་བྱསང་དདྲ་དལ་བླ་ཐགས་ ཀར་བྲ་ཟུང་ཞས། འདར་ན་ 


ྲ་ དཔེ་རནའོདདཔག་མེདྷཱ་བུརབསྐྱེདཔ་ལ། ཟླ་མ་རྒྱཝ་པ་ 


ས་དཔའ་ལ་ སྐོགས་ པའི་ 









༡ ལའ 





- སླ སི་ནས་པརབསྐྱིད་པ གད་ཡན་པའེ་སམས་གད་ཞིག་བ 
642, སྦྲངབར་མི་བྱའཾ། པི ཞིས་དང་། 





སས །སྡུག་བརྡལ་རྒྱུ་དང་བཅུས་པའིམྱངནལས་ 


དྲན་ཟབ་མོ་དེ་ཡང་དེས་དདབ ཞ་པརྦ་བབམས་ 
འྱི་ཕགྱ་ག་ཡ།དེ་ཁ་ནཉིདྱ་ཊི 





ཞེང 


སྐྱིད་པ་ཙཾམགྱིས་རྫོགས་བྱད་གི ས་བོནྲ་གངཔྲོཐིདས ་པས་སང 

༨ དང་། དུས་ ངད །པ་ནམས་ ཀྱིས་ཐེ ག་པ་བྲ་སུན དུ་བསྟན་པའྲེ་ཚཾས ལ་འདེསཅྲིབ་ཞེས་ །དུག་ གེས་ སྨད་པའི་སུན སུནམེའྱུབ 

༡ ྷི ས་མཡངདབུར་ནི་བའ། ཆོས ག་དོན་ཉགཡས་ ས་འ ་མདངསམྲེ་ཤེ 
། 






རྨྱར་དུ་འབུས ་ཞས་ཆེས་ སྒུ་ཛེབ་ པརའགྱུ་རབས་ ཊས་སཾ།། ཞེས ་དང་། 


ས་རའམ་ནེངས་པ་གཏ 


སྙེབསནསྐ་རོསྱའི་ 
།ཞེས་དད། བདེ་ཆྭེྱགི་ཡེ་ཤེས་མཆོན༔ ག་ས 
ཞི་བ སྒོམས་ པས་བྱང་ཆུང་ཐབ་པརའགྱུར་ 






ཤེས་རབ་ སྣངཔ་ ཉིད་མ 
།འདེདག་ གིས་ཅི་བླ་སྒམ་ དྲུམད་གིང་ཞམ་ཡངྒ་ནདཔར་ཨྱི་བསོ།། །རངགྲིསེབདཔའལྱ་ཅུའ 


ཐམས་ཅད་ནའབརྦོ་གི་འེ སྤེམས བསྐྱེད་པའི་སྐཊ་སུ་ཟླབ་ 
ས་ཉིད རའགུར་བའྱི་བངྒ་ཆུབྱའི་སེམས་དེ་ 
ང། བདག་ལའདེདགོས་པྱ་མདཔས སངའྩབ་ཉདུ་ཡིད 
ག་རི ཅིལ དེ་བ་པའི་གད ག་ཆོས 
དཔའི དང་། ད་ཚོས རྒྱ་ལསཿ 


སའཆཡལ་བའཞས 














པའ ཉབ་དེན་པ་དཛཨི དདེནཔའིདན ་གངགེས ཀྱང་སྨདཔརཿི་བྱ་ཤྣེ །འདིན་ཕན་ ཀི་གིདདུ་སངསརྒྱས ་གུན་དདམཉམ་པའྱི་ཕིརརོ། ཞེས་དང མིའིདངུས་པ་ལུང་གླི་སུས ་དོསགཅད་འིཔར་ ྣ 
རངཔདགཉིད ཀྱེ་ཡུས་དང་སྲོག་ལབ ས་པམེདཔར་ཡོངས་སུ་བཏུད་ ་ཡུང་ རུད ཀྱི་བསམཔས་བྱ་རྒྱ་དས་བཤད་པའེ་མི ཟདཔའིདཀའྲབང་བ ད་སཾགས་ལ་སདང་༤༩ པའིདཀའྲ་འབྱ་ཐིས། 


། 


༤༨ 


643 ཞྲིལས་ མ་ མེག དབརི་ བདེབའམ་ ཇི་ལཱ་ལབངེ་བས རྩསྙ་པ་དངཇང སཱམྦཟཱུན་པའ་གཞསམའ དངདབཟའླདཏུངལ་ སགས་ ་པརྣམསྱིས་བ བཱ་རངལདནས ལ། ཡུསསམམ་འཕེལུབ་བྭ་ཏཱ། དཟག་ 
འི དི་དྫགས་པའསསགས་ཆོབ་པལསྔ་ཡིརསྡི་འོག་པར་ པརརསརཏི ཤྱགིཤུང་པོ་འདིཏིད་ལ་གནསབཅས་ཏེའརརྱ་དེས་ཡིཞ་པས་མའོངས འའིསདསྦྱརས་ཨྲིདཔསས།། ཞེས ིཡ་ དཔོན 
ཤྱིདབངབརྒུར་ཟིན་པ་ཡིནོཔས།ད་ནྲིཁྱོདཉེད་དཀྱེལའའོརབི་སྒྲབཉྱིསླབ་དཔེན་དྲ་འགྱུ་རབ་དང་། རྨགསངད་རྒྱད་ཀྱི་ཚཾག་དོན་ བཤུདྨ་ནུབ་ ཀྱིས ག་ས རསངྱསྱས་དངྱ་བདབའ སཾ ད་འདུང་འི༩ འཁར་ 
པའམ་དཀར་ཕོགས་ཀྱི་ལ་ཟམས་ཅད་ཧདནི་གྲན་པད་དགོངསེ་པ་ཡིན་པས། དྲ་ཆེད ས་སེམས་ཅནལ་རད་དོན་མ་ཡིཞ་པར་གཞན་འབཅོབ། ་མཊནོ་ིས་རི་འགསདྩོ་ུན་ཞསབཤདཔའྱ་ཆོག ལྕ་བ་བཞིན་ ྣ 








-ཟ | ༄༅། །དུ་འབྲད་པ་ཆེན་པསྲ་བི་ སྒྲུབ་བྱ་བལ་སེགས་ རའི་ཐབས་ཤ སྒྲུབ་པ་ཕེ༔ པེ སོད་ལནྲ་ནམསྦྱཀི་རྒུད་ཝེས་བསམ་ད མ་པ་ལྨ་སྨོར་བརྩགིས་ཤིག་ཅེསདྲལོ། གཉིས་པབུམ་དབང་གི 
ཤླ དགུཔ་བཤདཔ་ཞི། དྷེའུརྩ་ནུང་གསཞེས་སོོགསྨབ་མས བཤུདཔ་རབསམནས་བྡཇོངཔ་ཡིནཏེ། དོ དྷ རྲབས་དབང་དིདཡེལའཁོར གར་དང བཱ ར་ནླ་དད་རས་བྲེས བིན གམ་ས་དད་ ཤདྲབུ་ག་ 
644 2༨ །གཾགསུཀྱི་དཀྱི་ལའལོརགཉིས་ཡོད་པཏ ས། དཀྱིའ་འུཁརཀྱི སྐད་དོད་མཇྫལ་ཞེསཔའེམངྨ་ཉྙིང་པོ་དངུལ་ ལིན་་འསའདེན་པར་ འཇུག་པས། གཉིས་སུམེད་པའི་ཡེ་ཤེསྦཤིདྱཀེལ་ལས་ཆིང་པདད། དེ་འ 
2 དེ་ །པརྱང་ འིནཔས་ན ནའའཁརཡིནཔས་དེཊ་ ད ཞྭ་བྲེད་ རི་འ བེས ཏཱ བར ཚབལ། ། དར་དབད་གང་ཐོབ་ན། ཞ། སྤྱི་རུ་རྱ་དབད་གི་སྐ ད་དད་༦ བྱཁཀ་ལ་ཡེག་ཛཾ ་གྣསནྱ་གེས། ་ངེས་ཚེག་གི་ བོང་ 
¦] ཏྟ་རཅ་ན། དབང་རདནང་གང་དུ།ལ་པཾ ཧེ ལ༢༩ཆ༠་ ༤ ངཔ་ ད་ལ་སྐྱེ་ རླེ དུད་པ མྲཾང་མའི་རྒྱད་ ཀྱིསྣོད་དུ་རྡ སྐལ་ གྱི་ཞུས པ་ ཁུདདདདནྱ གོ་ྲ་སརམེད་གས་་ཡུགས་སྲུ་བུགས་ པའྲ་མམ་ 

པདེདཊ་ན་དང། ློབམའིརདལདེ་སྐལ རྱྱ་ས་ཛོཞ་གཏར་བ་དད།ངོ་སྐལ རི དངཔུད་ཁྲམས་ སྐྱེ་མཆད་རྣམས་ དག་པར་པེད་པ་ སོགས་ཀྱེ་ཕྱེར་དབང་ཞས་བྱ་ སྟ། གུནསེནཐུ་རྟ ་པའེའྲངས་བའེ་ 


༥༤༠༠༡--~«2--- 





དཀྱིལ་ཆཱག་ལས། ། གཏོར་ྱྱི་ངངྲེ མའཁྲུད་ ངའི་ འཕྱིར །།རྒུགས་ཅི ཕྱི་ཡུསཔ་ འཇོག ཀ་པའྱི་པིར། ར།དབད་བིར་འབས་བུམངོན ྱརཕྱི་ག། མེད་ཿ གྲོལ་བ བ་སརྦ་པཾརདབང། ཞེས་གསུངས་པ་ ལྟར་རོ་།།བྷ །།བ་བྲག ཏམཛེ་ཛྡེ་ས ཇེས 
བཅུངཔ་ སོགས་ འས་ ས་བཅུ་པ ལ་གཞས པའིི་པརྨར མྔ་ཝིག་ པའི་སེམས ༼དཔའཆེན ་པ་རྣམསའ མགས་ བྱཅའྱ་ཧལ་ ་བ་ཐམས༦ཧད ཀྱིས་འེད་ཟེ རཆེན་པས་དབང་བླས་རབར་གནདས ང འབན 
བྟཿ་ཞ་ པ་ སག ཀི་སྒོན་ ཞས།་ ར་ཇྗཾསཱཾབ་ དཔན་ བྱ་བའི་ཆེདདུ་ཁམས་ བུན ་ཚས་ ཀྱི་རྒྱལ་པོ: ཿཔར་དབུད་བླསུར་བས་གྲ་མབ དཔེ་སི་དབད་དང་ ཕྱིརམྲི་ལོག ག ་པའིདབང་ཞེས་ཟར ཟར་བའམ། ཡང དག་དེ བ་དཔེཞ་ གྱེ 
645 དབང་ཤེང 'པའྲི་སཾ་ ཞསྭ་སབ་མ་ རྭྱ་ཧུད་ལྔ་ཛ་གས རའྲི་བངྡ་ཆུབ་ཐྲེབ་ངེས་ཤིངདེ་འསམ་ལྡོ ལྡེག་པའ་བུག་ཆགས་དངས་བྱྲེག་ཁྱད་པར་ཅན་བླསད་པར་སེད་ལསཤ་ མྱིརམི་ ཕྡོག་ྲའདབུད་དང འའ བདྨ་རུ་དངད 
ཇྲེ་སློབ ་དངེཤ་ རྱ དབང་ཏྟེ་དྲ་ ཀཡདུམ་ པའྱ་ཆུས (དབང་བླསར་བའི་བྲབ་ དུའབྲལ་བསཤ ཞན, པའི་དབདཞེས་ ཧྱ་བ་ཿ ཐེབ་པ་ ཡིས དགུ་བུ་གང་མོདཞ། སྲཾག་ མྱ་ཐིན་ལེན་འ བ། ཡེན 
ཆ་གནསུམ་རྨར་བསགས་ ཏད ང་ཞད་པོམ་ སྡེམ པར་བྱེད་པ དང། འམྐྱ་ཧལ ་པརཾགས དྲུག དད་འབྲལ ཁྲལ་བའི་བསྐྱེད་རིམ་ གྱིདང་པེ་སྦྱེ་རབ སཾ སགས་ཏིད་ ཉིད་་འེན་གསུ་མབཞས་ པངང་། སྒྱིན་ སག་ལ སེགས་པའི ་ཡ།་ལག་ 


སྤྱི 





རྲེ ། ༨ ། ལ་དབང་དར་བྱེད་པ་དང་། ལྟར་ རིམ་བརྒེམ་པ་ བསླ་གས་ལུས་ཐམལ ཛཾཀ་པའི་སྣང་ཞན་གྱི་དྲེམ ོ་སཱ་འཁུད་པསདེ འ་ ོད་རུངྲུ་བུདེཔ་དད་། ། ཐམ་ལ་ 
གཿ ལུས་སྭུ་ནང་ཞྲུདགྲེན་པ་དང དབང་དང་ིདད།དང། རབ་མེད དཱ གས་པ་ནདའབས་་ས་དུས་ཐསལ་ བོ བག་་ ཊཾ སྐྱེད་རེཨབྱ་ལྦ་ ་སྒགས་འ 
བླ་སབས་པས་ ཚུད ཉད ཟླ ད་དྲུ་བད་ུགསཔརེ་ དཔས རྔ་སྣེད་པ་དང། འབྲས་ཐུ་ལངས་ སྤྲུལ སེ་གཟྡུགས སྒུ་གཉིས་ ཀལ་སྦྲལ་ སུར་བྱད་པ་དའྲསབཔའི་ཆུསཔ་དད་་ 'ཁད་པར་ 
ག་ པི ཡལནཞེ། ` གཱི །གཉིསཔ་ གངས་བའི་དབངབམརབྲི །བླ་མ་དྲང་གཙོ་ད་ཟམ་དད་པའི་ཞབས་དྲུང་དུ་རང་གཞན་གྱུ་དཔལ་འདྣེར་ཕུན་སྲས ཚོགས་པ་ཆི་དད་ 
ཆད་པརད་རིག་དར་རྣ ཞིང་གྲ ཟུགས་མཛོས་པ། འདོད་པའྱི་སྒྲ་ཚལ་ལ་མཁས་པ། དབང་ཟེབ་ཅིངདམ་ཚིག་དང་རོམ་པ་ལ་གྲནསཔ།རེགས་རིམ་ནལ་འཛར་བཞིའི་ པའྭསཀས་པའྱི་པགྲོ་ཆུཨ 
 མཚན་ཉིད་དངྡ་ལ་པ་ཁིག་དང་བཅེས་སུལབར་མརྐཞས་གསངདའ བདཟབསོཞུ་བའི་ཡོཞ་དུམཇཱལ་སུལ་ཏེ།  གསང་དབངེ་གི་དན་དུ་དམགསནས། རྱང་རུབ་རྡོ་རྡེས། ཞེས་སོགས གྱི་ཆོག་དོན་དྲན་བ 


(ལས་ཉ༦ཉ༢༠༦༩༡༡༧༩༥༩༩༡༢༩ 


<གཔ་ཡིཿ༡༩༠ . 
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ཁད 


གསོའ བཞན་གསུམགདབ དགོས་པའ་ཚིག ཧི སེ རྱད་ལབྱད་ཆུངནྡོ་རྗ་སྟེ་རྡོ་རྡ་འཆད་ཁརྲ་ཕཾས་སང རྒྱསརྣན།པར་ ད་མཛང་ལ་ས༨ ་སགྒད། ་པ་འཌོརྦ་གི་ སྭལ་དབང་གུད་གུས་ བྲ ཀུན ཡི 
རྱག་ བྱ་བའུའོས་ སུའགུངབས་ སི འགྲི ཕག བདབག།་ཀྱད་འ རབའྭ་སག ཟེ རྒིས ་ ར་ད མཿཨམཁའ་ རྡོརྔཾ དད་ག | 
647 ཏྟ་རདག་ པའེ་འོད་གས། ད༽ྲའ། བདེ་བ ཆེནཱ་པེ་དེས་ དེནོགྱི་ རྡེ འརངཞིནྨ་བམ་ར དད་་གསལ། །དེ་ནསྨ་བྲམ་ ༥ ་ཡུམ་ ཟུས ས་ ་པ་མཐང་ ་ | 
པཱདགུགུ་པའྱ་པེར། ཨོཾྷཀ་ཟྷུ་ཉས་ཨག་དརུ་བཅིདསུ་ནས། རང་ཉེདྨཆཱས་སྣང་གཏི་མཱ༥། མཆེ སཱ གཤད་དུང། གསལ། ཞེ ་དཔའ་གསུམ་བྩཆགསཅན་དུ་གསྐེད་ལ། པརརང་ག་མུལ་བ རིགས་ད 
ཉིད་ར་ རོལངས་མར་བཅང་དེ་ བ་ཡན ་གཉེས་ ཀའིཿཁའ་གསང་ ན་རི གྱས་བརླབསནས་སྟྐ ས་འཇུག་མཛདངྨྱ་ དྱཱན་དམེགས་ བརྟན་པེས་རྒྱལ་བསླས་བཅས་ཐམཱསཏཧད་སྨྱནདྲངས་ཏམྨྱ་བ་ བ་ཞས་ ཞུགསང རྱ་བདྲ་ལུབ་ 
སེམསྱ་ལ་ཛ་པར་ཞུ་བླ་མུ དིབས་བྱནད་ནས་གསང་གནས་ཀྱི་ཅེ་ར་ཕབ་སྟེ། ཁམསས་རོལྱའཱའཛགམེད་དུབཅདསནས་བཏན་པར་བཟད་སྟེ། སྟན་སྐྱེས་ཨི་དགའབོ་ཡུན་ རདཔརཉམསས རིདཞིད་ྱིན་གྱས 











༄༅། དྲ བརབས་པའི་གསད་རསཿ འཉིད་ཆང་མ་ ཟགས་པའི་སླདམ་ལྟརནུས་པ་ཤིན་ ིནྱབ་ེ་ལསདྲེ་ཨུངས་ནགཞོན་ནུ་མའྙི་ན་ སྩམས་ འཇུག་གི་བངེ་བ་རྱོང་བ་ :ཤུའ་ ནིབདེབ་ཆེ། “པོ: 
མུ་སྙྱེ་བར་གསུདས་ལ།དེས་གསང་དབང་ང མྐུར་ཚུལ་ལ་ཡང་། ཟླ་མ་ཡབ་ཡུམ རྒྱ་གསང་རྫས་མཐབ་སྲཾན་ གི་ཁརྭ་སེ་རབ་ མཆག་ག་ཤང་ ད་དབང་བསྐུར་ཚུལ་དང་ །ཟླ་མའི་ རྡས་གསངད་རྡྣ་ས་དད་བ 
ཁདྷ་སེར་བཤིནཅ་མཆོག་གི་གསད་དབད་བྱསུར་ཚུལ་དང་།གསད་རས་མོད་དུའཞག་པ་ལུབའདར་ ད་མཱ་ནམས་ སྙང་བསྲེས་པྩྩིན་གྱི་ས་བརྔངས་ནས་སྩེད་འབ།སང་དངང་ཙམ་བོ་བསྒུར་ཚུལ་ངང་ 
གསུམ་ཡོད་པ་ལས། ཐོག་མརྦ་བམ་ཡབྱའི་་ ་རྔོ་རེའི་ཆུར་ ཁམས་དཀར་བ་གརམ་ ་པ་ངེཉིང་མའེབ་སིནརིས་ བཏོན་ཉེ། བཏུང་བ་རི་མཆེན་ཞེ བདང ང་གི།ཁརླ་གག་ བྲ་སངསྨ་ཧྐ་ས་ཐུམས་ 
, ཅང་ཞུ་བ་འདུས པའི་དོབརཱའསམས ནསྤ་མུངས་པསྣ་སྨྲན དན་པ ཡུས་ཀྱིརྩ་ནངཁམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་། རྱང་སེམསརྒུངདང་བཅས་ཕ་འའདྲས ཆྱིས་བླརབས་ཏེ་བའེ་རོང་ གི་ཡེ་ཤེསྣབུངིཔཧུན་ 
ཆ་བཞི དབ་རིསསམས་ནསྨ་མངས་པས སར་བ དོནནི། བཅདཁྲཝ་མ་ཡབ་ཡུམ་ཧི་གསང་ཚས་ ` ་ འདྲབ་འདི་ཡིས་ནརོ་རོའི་ 


ཉི $€ ཀི \. 










༢ ༡༩༧ 


ས་མ་ུསྒྲབ་རབུ་ྱངཅརཤེས་པརྡ་མིསཔ། དམེ ས་ས་ས 






སྔབས་འྡན་ན། མཧྩོེ་མེ། མྷརཱ་ཆེན་པོ། མུ་ཁ་བདེ་ང་མྔཾ། ཀྱེ་མ་བེད་བ་ཆེན་པོ་ཞེས་པའོ།།ད་ཡདརང་ལངོ་མཚར་འའི་ཐདེ་ ང་ ཡེ་ཤེས ་ནའང་ སྱུ་སེས་སོནསྦཀཱ་ ལ་རྙགས་ཕ་འདུལ་བ་ཡིན་ཞོ།(ཡད་ 
ཨུམརྡོ་རྡེ་རོལངས་མད་གསལ་བདེས་རྒྱང་རང་ གི་གསད་གནས་ན་གནྲས་པའྱི་བང་སེམས་དམར་པོ་མཐང་སྲེན་གས་བ ཞས་དུང་ལ་སྡརཾ་ལྟན་བྱིན་པ: དསུ་པས་བདེ་ངྱ་སྱིས་པར་བས མ་པ་སོགསླ་ཧའོ།། ཡང་་ 
ཐུཾམསྭ་བུརམ་ང་ཆདང་མུནོ་བསེས་པའི་གསདྫ་ས་ནད་མཆོྷ་ཆུྱྲ་ཛཾས་འུརངས་པར་བརྨ་མརྒ་ཝུན་བིན་བླཨབས་པས་ བྱ་མེས་པར་བརྩལ་བསོགས་གོང་བཞིན་བྷརི། དྲེ་ཝན་ཟམ་ཡབྱཡ་རྫ་རི་སྱས་ ་ 
སོགས་ཅརྡོཉ་ནོ།་ནས་མིགདད་བསལ་ཏུ། ངེ་ཝུར་ྷིལ་ཞའའི་ལསྔ་ཞིས་སོགསྤྲ་གིས། གསང་དབང དག་པ་བཤདཔ་ཤེ། དྷེ་ལད་འགའ་དིངསེལ་འབོར་གངད བབན། དད གན་རོ་ཅདནུབ་ི 
ཧེ མས་དང་ བྷ་ག་དང་། དོན་དམབྱང་ ཆུབ་བྱི་སམས་ ཨྱིད་ཀྱེལ་འབོད་ཏེ་འན་ཡོང་བ་ལས། ཟླ་མ་ཡབ་ཡུམ་3བང་སེམས་ཀུན བྱ་བདྱ་ཆུབྱ་ཧས་མྔ་སན་འད་བཆནཔ་སྐྱང་བདྱ་ཧད་པའ་༔ ཕོད ད་ལན་པནད་ 


༠༡༤ 


རྔ 






















མི་ཤིགས་པལས འཕྲིཾས་པ འརྨུང་གེས་བརྗོད་ 


།བཱ་ཡིན་བསན་ངྲའིལ་འཁོར་ཏེ་དེང་ 





༄༅། ། དབང་གངཐོབན། རྗ་སུ་གྲསང་བུ་ཁ་བརྟེན་ནས་ཐོད་པའི་དའང་ཡི ཡིནཔསན་གསང་བའིདབང་ཞེསྦྱ་ བཟོབ། །དྲགྱཱ་བགྲང་པྱོང་ ་༡།པུན་ 
མོད་བངག་གི་དིམ་ཛྫན་ ཕ་ཚོགཆུབ་ རྩུབ་ངག་བཀྲཁ་ཁྱི་ལས་ ག་གམ སིབོང་ཞིངྱ་ཚིན་ཆདཔཤྱ་བྲིན པགྱ་བིནྱ་ཧི་སབྲ་མབས་པའིམཐུས་སོམཔརྱ་བདཔ་དང་། ཤུནམོངམ་ཕིན ཧིངོགའེ་ཨཐུང 
པའག་ཤུནཆི་གཙོ་བྱོའུ་བེདཔ་དང་། །རྤུང་གིཁྲགོ་ལོང་གིའང་གདངས་ཡ་གྲ་ཀ གྲུསུམ་ཅི་གད་ཱ ངུཿསུམ་བཅོས་པརྡ་གུག་ པའ 
ཧི ¡1 ལའེ་པག་གྱིར་འ་དང་། སྔགྲསྲ་ཧིངོ་དོར་ཡོད་ཁང་ཝ་གྲུས་ བསམའུསུ་དྲ་བལུ་བྷ་མམས་ལླུར་ རྨུངསྔགས་གཉིས ཞིངཞནཔའྱ་བད་པའྲདིམད་ཏིད ལའླབ་སྦྱའྲི་སྲ ལསད ངོས 
ྷྱོས་པའིགཆགས ་བཞག་ཁ། དེའི་སོབསྦ་ཤིས་པག་ངའྲ་ནྲ་བཟ བླརངྲསཱགས་བཌ་མེདྱ་ཏིརོགསིམང ༥ ིགསུངདྡོརབླབ་ལ། ༨ ཉིད་གོང་ནས་གོདངུ་ཁད་ཞུགས་པལས འདག 


གསུངཇོ་ཇི་ཏྱོང་།ཁླ་མཡབ་ཡུམ་ལ ན་གྐེསའཇེནཔོ་ བྱིསདེཔར་མོས་པའྡར་སྦ་བད་པལཅན་ ཡི གལ་དཀར་དམར་ཁཉ སྱི་སྤྱར་སརམགིསྨ འས ནནྡ་དུང་ད་བདིའམསི་ 


གྱསཨ་བས་ནྱི ཆུ་ མུང 


གཉིས་པཔའདེསཏྱེ་བིན་གིས་བྲམས་པའིམཇུས། སླརརླ་མུང་ཇིག་ལེའྲིརལ་འྱབོརསོགསྲ་པ་ སལ་ ལ་གནད ན་པའི་ཐབས་བད་བར་ཅན་ནམས་འཐོམ་བའིཚར ང་ཐིག ཟིག་ལེ་གསུམ་ ལསྲུབུརུ་རཱ ་ཁསྤ་སྦུ་རྨཱ་མཱས་ 


ང་། དག་དཔེན་པགསྱའྱི་རལ་འྱའརྲདང་ སེམས དབེནངམ་ཆེག་གི ལྭའྱའརྲ་ སགས རུགས ཡམའོག་མའཏོགས་པྱས་དང་། ཁྱད་པ འི ལསྭ་བེབ་པའི་ 
651 རེིཾི་ གུ གྲསག ཚིག ནཏཱ་ཕྲ་བའ ` ཐེབསས་ བླ ཨུཏོ་ འབད བ་ས སྱ ཡི ཆུ ཆླུཟཱཾ། 
མིག་ཡེར། ཨཱིགླ་རཱ། ནིལམ། ༤༣༡ །དེཟུྲིགོབར་ ཡུ་ འཇའ སས་ དངའ སྤུ་འྨིས་ཿ ་པ་འྱགའ་བའིཕམ་རིབས་སོམ་ ་ 
བལདབང་པ་བམ མས་ཐོབ་བའྲེན ནུས་པ་འཇོག། གིསེངདཔང་གིལམ་བྒ། མས དི ཅཅ དབང འརུབས་བའེ་ཤི་ནྲུ་ ཕྲུབའི་རླུང 'འྲའི་ རེ འི འགྲུབ་པ ནས་བའཇོག་ 
པསམཟད། སྔགས ཙི དལ་སཔརསལེ་གསུངལ་ཁབས་སུ་ སུར་བཤད་བམངབས། གས ངེམམ་ཟིས ཚིས་གེབའྱིརདཔལེ བང་། ད 







ྷ ར་ནི བླམ ་དང་གཙོ་འ་ཐ ཙབོ་རྲའི་དང 
ེ འཅིངས་ནབ དབཆེནའོ་ བསྙེད ཐིམ་ ལིལ བགགྲ་ བྱི་་མེག ་ཡ་ འཆིངབ་ནམས་ བརགསང་ད༨་འ་ བུསྭ་ཆུརྱ་བྷསཾ། ༽ མཚན་ཉི། དྲ `་ དི བུ་དང་བུ ཀང ཀགལག སྦུལ ༦ ཞས་བམ 


འཟུང་། གཡས་ 








དྷ་རམཔཱ་ ཐམ མཨུཿདཔའི་ཁཛས་པོངོ གའ ལུན གོཔ་ཡིན རོའ ཨབཞོ།། ལྒ 


དྲ བུས་བརང་ཀིམགོར་བཞུའ། ཞ། །བྲ་རུ་ཨམ་ལ༨ང་ ང་ཞྲས་སགསྦ་རས་པ་ བམ་གདྱ་ཐཱ། ང ཨཱམ་པྱ་ེ། འངོང་ 





སྣུམས་འཇུཤྱྱེ 


།གསུམ་བཤས་་ ཡེ་ཤེསྦ་ཀི་དབང་ 


'པའིཆོ་ཡནྡ་རྐུན་ངོཚས་ 


མི་ལུང་བརང་ སབཔར་བ དཱ གྲོས ་བས་ 


འཇུངསམ་སི ྲག་རུམ་གཟུགྲས་ དུད་ལངཚོ་དང་དམཆོ། ཚུལ་བཞིན་ ན་ནདའོགམཅིསཚཉདཔད ཞབ དཔ ༨ མྱ བདོ མྱི བརགས་ནས་གྲརངབ་ཡིནབསྡ་ 


དཾ ཆེ་དང་བྗདཔོལ་བའིརསཆག་སྦའིི་མོར་བ་ཡིས་འངབ་ཆེན་ ཨང་བརྒ་རིས་ཤིག།  རུ་མཚནཿའིི ཕྱར་ཞེ་ན།: མཛཿཉིདབཝཛན་པའིའ ་མངོ་ ནབའབ་ཆེན། མྨངས་པས་ཐབས་ གཞན་ལརིམ་མ་ དཱ 














དྱེཿམྦྱ་ཧིས འཚོད་རུ་བརུ་མི་ནྲས་ཤིང་ །རྒྱ་ལས་ཉོནའག་ཆུགས་དྲང་འཅས་པ ་ྱ་གངུས། པའིམཐུས་ འབསབུ་འགོ་འ ཏཾ སིདབ་གསུམ །ཡེགམའི་འདོདོ་ ནྲ་ཁིཐབས་ འཇིསད་ ཇིསངག་པའྱ་འདཔ ཡིནུ་པས། ངེ ད་བསན 


༽འོར་ བརྡ་དུག་ བསྔལ་ཁྱིམ་འྔི འཇྲ་གས་ ནས་འག་ མང་སེད་བརྡ་་ ང་ཞིཐབ་ས་ེ ཤེས་རབ དུངྲ་བལ་བྱ་ཀློད་རེས་ །མུམ་མང་མབུད་ རས ཞིང་སྲངསྐྱ་རུས་ ཁྱིགོའཡང་ཐོབ པྲ 
653 འྒུར་རོ།།མཆནཉིད་དང་ཝ། ན་པའྱེཔ༔ ཤླ་ར་འྟ།ནུཔ་ འདམ་ས ཨཿྤྱ་ཅུམ ཐུམས ཡཅདྱ་འིདངོསྦཾ་བུའ་ཐོབ་འརྱ་བབའྲི་རིརང་ངྲས་པར་བ།ནན་ ཀི མའིབྟཅུལ་ཞུགསྨྲད ནམེངལ་ ཡིན་པས རྨདས་ པ་མེ་ 
༨དེས་ པ་གང་ཞིག འདིལ འངའ་བྲར། ཤུདལདལ ག་གང་ མེང་ཅིཿ དབུན་མེངབའི་དཔེ་ག་བདརདནས་ཇི་རུར་བཤ། ༨ ༽༽ (གཏངཔཔ་ ངེས་ ཡུས་ 


འཅན་དན་པྲ་གྲ་ ལོགས བཟང་བྤྱ་ུགས་ཤང་། བི སས་ ཏིག་གིའཕེང་ཁས་འྱུརཱནུས ཤོས ་མེདཔའགཅེའ ར་བུར་པྷད་རའཏྤ་ར་པཔ་གསལ་བོར་ སྔོན་ཅིང་། གསང ཝགསྤཅྱི་མོད་པའི་ཊོང 
དྲུ རུ་མན་བརྟག་པའ ད་ཆེནྲདྲི་མུཞེས་སོཿ སགས ་གསུང་རྷང་རྙང་པྲེ། པེས་པའ་མོས་ཏེ། དོན་ནི། དི དིཆེནྲི་རཱ་ཐག་ངང ཞབ་དང་། ཅེན ས་པའེཤངངབཔུང་འི་ག སང་འའརསནམས །གཙོང་འམེའྒ་པ 


' ༈ོཾམེདཔར་ལོངས ཐོངཔ་ དང་། དུདམདུལ། 
ཌི འབའ་ཡསྨམོ བདང སེ ་། ཤིག ཅེས་པ སིི ༢ངའི 





རི 


་མཆོགཏ ཞུས་པངང། བླུ་བའྱ་་བ་སྐགས བཅུན 
དིཆེན་དྲིརུ་ ཀས་འབུའ་འ ཞིག་སོའ སྭ 


རི 
ཏགམ པྱིབ རྔ་ོ་བོ།ཞེས་བསྡོངེ་ པྟ་ལན་བཏབཔས་གམདཔྱས ལྭ མབང་ཀག་འཇན 


ཇཾ ` གེ་བ འིནི ཨུན༨ ལ་ད གྲས་པའ་ བཀུན་དང་ཡངངག་པརྡ་ཚུནཔ། །དིཉམས་ 


༩༣ 
ཅའི ཞིས་ཡལ་སོགས་པ དྲ ། ༦ མའདུགས་སངི་ཞང་ པབ མམ གྲ ཆུའུ ནསསང་ སཇུགས་མཉེས་པརྩ་བུབ་ ལཾ་སགས་ 


5 བཞང་པཁི་ཆོག་ཇིི་ལ་འབ་ད 
ཿ བར ་ བབགྟགས་འབྱིམལས༔ མསབླད་ཉོམས་འཇུག་གྱི་བང་ཇིབཞིནབའི་ཏབས་ཅིས་བླམབ་པར 





ཚུལ་བཞིན་དུ་བྲེང་པལ་ ྡུའ་ཡིནནམ་ངི ས་ས འདེ ད 
རཾ ནན་ལ་འདུང་རྲི་ཝ་ཟ་ འགོན ཨཾ ` 
ཁུསྐ་གཡུབ གམ སོད ས་ 


བདེ་བཆེནདྨོརམསཆགོ་ངི་རྱ་ཆལ་པྩོ་རན་མྱསིའང་ ༤ 


འཞིརནམངོ་འྲོ་རྗིང། འདེཉིདྡ ག་འའུགས་པ་སྟེ་ལ ལས་བཡྲིརོ།།ཞས་པཔང། § ཧོ ཐར་པ ཅེས་པ་སྟེ། དེཡཡེས་དདོའ ཅྱི་ཆ་འ ཟྲ་ཡ་ཐཊ།སར འངྲ་དལ་བའི་ཐང་པ་ཆོས ། 
་ ད་ འ། ། པ་བཟུམ ` ་པགོ། ཀོ།ངྷེཝ་བུའི་ འི ` སྟོམ སགས་པ ་ གྲུ ' ི་ོ 'ལས། མདད སྤྲོག་སྦས། 
ས་ཁསྤྱ་དངང་ རཔ ཛོ འབག ཨཱ བུགས ནར ཁུརས་ཆ མ་བར ཧི ཁད ཡེག བ་དར གདབྱ་འེདཔ་ནྲི རངངང་ 
ཟི གས་དང ༥༢ ཨང་ཞནས་ཿ གང མིགུས་པའི་དུང་ལུས། ཞེས་ སོགས་ཅིགས། བྲ ཞལསས།ཁང་གསང་བ དྲ་པ་ཏེལ ལཱ་ཡྤིཀལ ངཔ་ཇཱག གསིུའདུཤེས ང་ཐབས སུ་འདུལ་ 
ཤྭནྲསྲ་ཟག དེམ སྐུལ་པའོཿ ངང ་ མས་ཁེགུས། ཤུས་པརན་ལ་དཏངནམ །བུམསུ། རྣལ་འབྱོརཱཔ་ ཡཾ སྔིག དུ། ཞེས་སོགས ཧུ ལང འཇུས་དོནལྟར་ ༨ ི་གན་འབྱདའི 


| སི ཧྱིའདྲྱ་ལུན་མཁེར་བཅོལན་ ས་ནས་སོམས་བར་ཞུགས་པསྱ་འད་སེམཛའི བཅིས་བབས་བནོར་འུའྲརརྩྱ་ཕཱིར་འེབབ་བ གཔལ་བྟནནས་ཐང 




















༄། །བུའིབངེབ་དེ། ས་ཆེ དའོད། གསུམའངའལ ་བའེའོད་གསུལ་ཡི ལ་ཡིནལ། དེ་ཕད་དདྱེ་ཧངཚམ་མཱ་ཡི པ་མ་ཡིན་བརྟ་།ོང ཉོང་པ་ དངམ མཁར་ཐརཱ་ནམ་ དྷ ལྲས དངཔོ་ང ས་དངཔོ་པས་དབང་ དབང་རུ ངུས་ 
།སུ་ཡུ་དཙ་མལསཉམས སྤུ་བངསི་ནུས་ཡང་། ངེ་ ལྒུནྡྲ་ཧི་ཡེ་ཤེས་རྟེར་བུལ་བར་བླམལཔ སོང་ལ སོགས་པའི་བརང་ཡའཱའདོངཉུམཉམ་པར་མཛོག་མུས་པ་ མནཔས་ཁགས་པརྡ་དྤོངས་ཤིག་ཟེས་ངོ 
དཱ དདེ་མཛོདཔའ་བསྔར་སྟེ་བ ཅིར ར€་ཡབལ ཅུ ༽་པར་ཞུག གསུངས །ཞེས་ཡྐོགས་ སྐའས་སུ སུ། ཅང་འིགསྤུརིརིག་མཁྲེར ཆོས་སགས་ངེདབ། སཱདདུའ། གཟབསཆྱིབདཔས དཀའ 
ྭ བའྱི་ཁུད་པརྨསལ་བས་ སུད མྲིགས་བྱ་བས་ཏི། ཧིར ཇྗསྔཆཱགེསྦ་ེང་ མས ད་འ འབས་སོམེསྲདྲ་ཞུགསཔ ཕྱིཆེནྱ་ཉཱསྦྱངང་པམསྤུ་མི་བྐོནས་མགིན་པརྨ་སེབས་པན་ 
འགའལ། ཆྲཀིན་བནས་ཉིངགར་ཐེབས་བནཿ གགའ་ ཉང་གི དྨ་སབས་བསྱུབ། གར དྷ་ས རྙན རྱ ཟི ིབས་པན་ 

¡ ས་པ་དདའ་པ་འིརའ་གསལ་ཡར་ཆྱསྤར་སྟང་བྱབ།ཇནིའེས་མ་ཡས་བྱའིདབང་གིངའོས་གྲ་ལིའ་བྒབནམབས་སྟར་ཇགས་འཇོ་ནཝགས་ད་བ་ རས་ཆ ཡིར 





འཛོན་དགོས་ཞིང་།ཊ གོང་གིཆིགས བཅདྲ་ནམས ནྫརས་ཙམ་སེམས་ འཁེལ ར་ཕན ན་ཡང 'ངུའངཁའི་ ནྔ་བྔངས་མསསུམ ཏུ ཆོད ཡར་ཨྱི་རཱད ང༥འ་འབར་མེང་ངའངས་ 
པདྨེ དུབབའིིནག བད བསྲའདང་ རས་སམ འཁྲི ིྲྲ་ འིནང་གི༽ེགྲ་བཚོརའའི་གའ་ ༢བལས་ སིད ྲླ་ འྲབླག་བྱབཿ ཞན ཙིརྡ་མདཀང་ སི སྤྲ་གུབ་ 
657 ད་ཧ འགྱུང ནཱ་ཏྭ་བུྫིབྲ མུབཨེམསནི་ནོ་ བབ སྦྱའི བཱུ ཕྱངས ཡི་ད དཔ་ད ཨས་བད་བའྲིདན་པཉམས་པས་བྱ་ཏལབ འི་འ འྔསླ་དད་པའ དྲསླ་བྲ ཇོའེབ་ 
ག་མ་ཡོད་དཔྲི་སེ་དང ཡི ཏི ིསེ་དབ་ཏན་ུ ངལ འི ཡང་རི ཀམའྱེརཱ་ནང་གྲྭ་དབས རམཁའཿ མྲསངང་ འིར རྩ་འདྱེད་ནྲན ར་དག ྦ 
ཤུཏྷུདཱིར་བྱ་བསབདྲང་ དང ར་པ ས་པའི འྔར་དདྱུངུངབཆ ི་ སུ གཡི དེནིཨཆོག་ དགའ་དང  འྱེའེ རླིས པོའརགའའ་གཏ རས 
ངག་ཐིལ། ཧེནྱ་སེསཅེབད་འལས་གཡོས་པའི་གནས་སྐབསའི ཐའ མཆིང པད བས་ཨུནྩིསི་བ་ཡིནཔས་བེམཚོན་པལམ་ཤེས་བརྱ་བས་ནས་ངོའིལྷ་ཆོསལ་མིལྫརར་བར་བཏན་པརྱ་ཆིས་ཤིག། 












སོ 


བཅིངས་པའི སསམ འདང ་མྱིལཀུང་ཏ ོ་རྲང་གྲ་མུང མིན ངྲ་བོ གཅྲི་གུཔ་བསཱ་པའཐབས་ དག ིད་པང་གིསེརས་ཤོརུའི་ནངདུ་བདའ་ཚན།་ འའདག 
ཀཀ }}ད་་ 

3 དཆགས་པ ྲ་ག་ དྲུད ལམཆེ དཿ བྲུ གཉིས་ཆིདབུམཉེར་ཐོབ་ཏདམིཀས་ པརཞས་དརྱདབ་མ་ཡིནཔ་ངསརར་པོབ་འ སུས་པང་དལ་བ འའིའོ་ག། སཁྱ་ཐངང་ ཡ་ཡ 
ནཞེས་ངེ་སྟེ། གནས་ག དངྱུ་སེ་བདང་ དུ ས་པིཆུན་རཡ་བའི་ བོ་བསམ། ཡང སྐའྲས་གང་གི་ཚྲོ་རལ་འྱབོརབས 'རྷནརྱེ་སཅྱཡེའེསཏམསསུ ུ་སྲོང་ནསམཐོང་བ གས་ལ ང་ཡ 
གཉིས་པས བརའ་མིབབོ། ཡུནཇིཿམདཱག ནས་བརྩ་སནྦཤནའི ༥༨ཉན༡ནཞག་གཅག་གས། །ཟླ་བཅྱངདམ། །ཟླྭ་འཁམ། ཁོངས་པ ཞ།བྐདལཔ་ སྱོང་གི་འཇུངུ་ཡངཡེ་ཤེས་དྭ་ལམཉམབ 


ཧ། ་པཔ་སྟེནབ་ཇིདསྱསེ་བདང་། དནམཆོ་ློ་བབཏུན།ཡངཔྙཊིམམའའི་ོརིདིངསིདབྱྱུགམའི་ཆའིབགདརོ་ི་བནོརྲ སིི 
ཉདངས 





། ༠༣༣༠ 


ཝྲི 
༦༠༣ ༦༦༤ 


༣ 





རོམ པག་ས་དྲིས་ཟྲཾསལ་འཐོར་ལཆམ་ལགབ་ང་ཤཆབ་༦་ས . 

༄༅། །ཁང་བཆུང་ སམིདདགཔརྱའདཔ་ཡིན། འཆ འག ཨཁྱབགྷུཆཱཆེནྲ་བོ་ནམ་དྲག་ཡེའསྲ་བླ་རུལ་འྱ་བོར་མན་ལག་དང་འཆས་པ་འ ཤམཔ་ལ ཁང་འངྱ་བེད། ནྲ་བདའང་ལདས 

འང བངགི་ཡེཤསྤ་མུ ལ་བའ་ འག་འ དབན བྱསེདཔའ། ཡིབས ཛི་ ང་ག བོ འའ བགཆགབས་དང་ ས་པ་ན བ་རང རིས 

ལེ ཡང སང་ ཞེས དི ཤུས ` དད ྲ་་ སོ ཏཾ བཞི ཞིཔ་དབུང་བཞིཔ་ 
༥ཡལ་།ཏ་གསལ་ ་ ངད བྲ 

སིས ་ི་ རཡཡཡག་ 

ངུ པཱན་འཞ ཏོ ས་འོསདཅ་གཞུར་གངང་དེའི་ ཅི ཧི ིན་མཛི་འརརཅོད་ཅཞའསཅྲ ༤༦ཆུངང་ འོགར་གསུམམན་ཆདཔ་མ ཡབའིལམབྱ་སེདཡ་ནས་འོདགས 





ཞིད བཞཔ་ངེ་ཡང་བཀའ་དནཆེན་ལོསདྲསབ་པའམ་སྲེལ་བརམ ཞེས འབད་བ ལྲབ་དེང ་ རིས་ དྲུ་རོང མ་ཟིན་ 

འར  ིིི 

ཨུགསམདང་འཇུས་པ། ༤ ཅེས ནུ གིསཉེར་ལནྲུ་ངུས་པ ལུབངན་མགང་ ཞྲ་རམ་པར ཤབབས་སཔའ འཛུ བི སེམ་དཔིམ | 
སྭ་སའ་ བུ 


ན་ངང་། འ 
ཉཝ་ དུཿ མས་ལས་བ ; ོ ཆགས་ད་སས་བས་པ པའི་འོང་གསལྭ་ལཱནཿ 
རྲེ ཏི ཐ་ས ནིག་པའའི་ ཉ་ཀྲོ་གཅི་ཀྱཏུ་སོང་བདྲར ང་རས སྡ མགང བོགས ཡཿའཇུག་མིཊ འཔའི ཁད 


རྱ ཨོད་རུངྲདྲ་བེངཔས་ ནགཙོ་བོ་ བོའ མཆཱ་ཆོག་གི་དབང་ལརབུམ ཁང་གསང་འབད་ེར་དབང་ དུག་ཐབས ད་དང ཅི དཀའའི ཞིངདོན་ཆེས་ུ་འན་ོཆི་དུ་པ འའ །། 
པྲ 
ནུན།འཇིིམར། 


661 






༣ ༥ཌྗེ ༦ 2 {, 







རརརཅ་ 


གུས་ཡཱཔྟཉཾམཆནསྦདས་བའྱ་ 


དུང 









འངས སྨོངརྫོག་སདཔྤའ 
ང༽ལང་ གྟཆ 
་ བདབས ཧཱ = ཞུ ༠ ས་ཞུས་ སྲབས 
།ེ རེ ག་ ཅམཛཾཔནྟིཏི ཇས་ ོ་གུའི་མད་ལགདཔ 
ིི རེ པམ ཨསཿསྐྱ་པང་ནལས་འཇའ་བའཚཛུལ་མ།ོན 


 ་ 








༄༅།༅། ཟཟུབདགཅེསྱ་བབས་ཤོིད་འཛྡད འེ ཡིནད།དེ་ དེདང་ ཛེ དེབ་བཞི་བ འགོ་འ ཏིབས ཊིངུད་འབུག་དེམ་ཁོདས་སྤལ སཱལཧཉསསུ་ཡོང་ ྒ 
ཆེ ཆེན་བཞིའི ིལ ནཿཾའཆའེ་ གད དབེས 

ཅ་ཡོངཉངསྭ ་ ཡིའི ཁཱ ` 
པན ༥ མེ གུ དམེགས་པམེའཔའི་ ནའོས་ཡད་ 
བལུམིགནསཔཡེ མབའྱི་རའེས་གལྱ་བུངི་ ནི་ེཿུགབརྡབངབ་མ་ཡ ཡཱ་ཡྤིགྲའུ 


ཡི་དྐུགསཔྲ་ི་གོག་འཆེདཔའེལ་ལགཞོ། 









མཇདཐུག་གདོཿདལའཇིངྙཌསོདཔའི 










ཡད་བབའི་བསོན་པའྲིད་མྲདྱི་ཅུང་ཆེག་མང་བོར། ང དྷཆཱ་དདའཞིནའཞིབ་ཡུང་ ཡང་ ། ཞེས་གསུངས་པའིདྷཝུར་ཞེས་ས། ངབུང་གསུམ་བའེམོབ་མྣལ་ ཕབཡམ་འྕགུང་བའྲི་ནམ་པར་ཡོངཔ་དྣརདོནེའི་དང་བཞི་ ྦ 
ཡངལོཕ་ དཇོགས་པའི་ཀུ ཡབ ཡུམ་མཱཾནམ་བཅཿད་ཡོད་པ དང ཡངཞྲེས པས་དབང་གསུས་པའེཆ་བད་བ བརམ བང་དོཏ དབ་བྱག པའ ཊོ་ཡང་བདའ་ ཀ་ད་ལསྔ་བང་པརྡ་ད་འཐགས་པ་ཡོད་པ་ 
663 ཡེ དེའནི་ ༥ཞེས་པས་ང ཤང་གསྐུམ་པའ་ མེ་ཤེས་དླཔགྱ་རཱ་ཊ ངུངཐབས་འེསྤ་ཅིཚོགས་བཚོངད་ལསྤ་ལེས ་དེའཞི་ ཞིན དག་དང ངྲའི་པ ཡུང་ཐགས་ཤྲེས སྣེ་ས རྣེ་བུཆོའ འས དགོས་པ བྟས་ནཔར་ ྦ 
ཟ་ང་འང་ ཞེས་ 






དུནྫ་འནྲ་རྭ་འྱཤལ་ལཱས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ གོངང་འད་གེད་དྲོད་པའ་དབང་གསུམ་པང་བླི་བོབ་བའེརུངའཇྲག་པའེའ ཁྱེང ཅ་་ འབྲད 
གད }ནླྣེཾེྲེར་་ དད ་ 
སྐུར་གསལ་བ་དེས། རིག་མ་ང་ བུལྷེས་ ེས། འིཆོ་སེམས་བང། བགི་བབྱེརྒ་སས གཱ་དདྲའགས་ས་ ཡངའའཞིནང ནྭ་ཀཱེངསཔས་ རིས ཡེ་ཤིས་དེབྱནཾའཱཾངས་པས་ཡིསྦྱ་ཅིསྤྱནིབ་པཇེ་དྲག་དང་ཡོན་ 


༄༅། །གོངའ །ལྡདྲ་སོངནས་མྤང་ ཆྨོདགན་བས་དྡོ་ཏྭནཀན་ཇོ་གས་ཧིྱའིངསི རུསུདྱའཾརམདུ ཡིཡེ་ཤྲེས་བྲདབཆེམུབོའིཊ འང གུས་དང་། དངོ དོ་བོ་དྱའེ ཨེདཔ། འོ སྨད ས་ 
འདུན་ཝནཟུང་དུའཇྲག་བདོའ་ཁོད འོད བདན ཞེསྱ་བྲབ་ གསྤུ་ སྲཾ ་པདེ་ཡིནྷཱ་ཞེས་བའོ། ཟུཔ་འཛུག་དེའྷི་སྡདཞེག་ཡ 
ཧཱསདུ་དདྱགྱ་ཆུད བྱས ས་བཅོ པ་བཅི་བ་ཐོབ་བཡཾ ཊེ ཐིང ད་འྲད་བའི་ རག བི ི་འ་ཕང་ོ སླད སུམབ་བན་ཡྲོན། ཅྱིས་དྤྲ དྦུབྭཱ 
ཆྤཀ་བྲསྲག་པན། ཟམས། ཆོག་བ ཨང པའདྲམལེ། ཅེ ཞེ་སྲ་སྤོགསྦ་ཧེས་ །ཱ་བ་བསམ་ལ་འཇོདད་ ་ངོནནང་པྲ་དག་ན་ གདུངས རའི འིན ྦ 
མུནི། པཾ  འཁར་མཐུབྲདཔདང་ བབས་བསྡ་དདཔའི་ སཱ བཨམཐའཆེ བཿ རེད ཡའྨ་ཐག་དྫརལང་ས་ཧང་འང་གུས དང འར གའཝལ་ལ་འག་ ཚུབ་ངང་ 
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དུའཇིགསུཔ་ གདང འདོད་ཡོཿ རྣལདགའབར་ལོངསྤྱ་དོདཔརྦ་ཆུས་ཤག་འ ཅུ ་དང་། སུདཔ ཞཐོར་བྲ་བ་གསའི རགྲ་ཁྱང་ལྱྱ་ ཅུ་བཅས་བཤན་ད ་ཞི་བརྩོང་བའཐབས་ བཱ རང་ག ཡ་ཤེས་དེལྦ་འྲོད་དབད་བའི་ 
ཉལ སྲུ དདཔ་དའོར་བའ ཉས་ ངན་པར་འབའལསྤྱབརྒྱདརང་ ^ ཡསྱ་བུདྲབུང་དའས་ནུ་ཆོསཨཱ ཆོསས་ཐོབ་པརྦ་ལུརཱལ། དང་མ་ཟདྲ་སིང་པའི རྐད ངོརྦེ་བུ་བཞེསབ་འ ༥ཡངཔ་ ་སོགས་ ལ༥༨ངའཇུག་པས་ ༈ ༨ ཤིསྤྱ་བཱ་༢ དྲབ 'ཡོད་ 
66§| པཁིའེ ༢ 'སྦོངུན་སུམ་ ས་པ་མཐའ་དག་ཤིནདངོ་གགཔེ་བྲབ་རའི ིརགྱབགསྡ་རི་ོནང་བམཆོག་དུ་མང་ཆུར་འོ། ཞྲེས་དང་། ིི་ ཏུའིའ སུ་བུཐོབ་ ལ་ད ཐོབ་བཅམ་ 
སཱ མཆོ བ་ན མངི འདོས་གུབཐམས་ཅད་འྱགའཔའྱི་རིང རི ཇིར ངང་ཡམངཔ འདམ ྲི རྟགུ་བསྲཱ ར ༥ ༨ཨཡཆ ང་འ་ འད ནིས་སྤྱ་རས་གྲནྱ་ཧིས ོངས་པ་ ག་ད ཁ; 
དྲ ངས་ག ཀ་བང་མྤཐ རུཔར་ གུལས་འ མ་བཛརས། ལག ཀཔ། ་ ་ ཡི ཏཾ་ིུར་འདི་ པའི་ག ༽བ་ 
ངོ། དམ འི འུ བསྲ་བེཞེན། ། བྔགསཾྱིདབང་འཐུརྩརུང་བཞདམན་པག་ གྲབཞིབཀའདནགས མ་བནནས་གཅིག་རནྱ་བཾ་འ་ཁྲ་བ་མལ་པསྲོ་གབ་ ང་པོ ནོ སེན 


།ཡའྨི་ས་ནས་སགསྦཿརོས་ 


འུལ བཐོགས་པྱར་མཚོ་ནངྱ་ཐཱསཏ་སྦསྐྱ་རུམ་ལསཀངྱ་ཉག་པརྒ་སྐོགནཱམཧཾ བྟཉེན་བཀུར་འལེཞཔམཆོགདུ་འཇོན་གོས་པ ལངསཅྱང་ ལྟམ དྲུབམ 


ཞོས་སོ།ས་དང་། བདབ་གཤེགས་པའིབཀས་བཅསཔའི་སགསྱ་བང་སམས་སོངའ་ 


ནཱཆུང་དང་པོའྱབས་དྲེལ ཱུ ༣མགསྱུ་པངསམ། 
༥ ལང་འབལ་བྲང། ཆྲི་པང་མྲི་ར་ལྱལ་ལ་བའི་འེས་བའར་ང་ཁའམ་ཤིསང་༢འ། འ་འ་༢་༧༩་བ༨༨༥༩༨༠༨༤༩༨༩༥༨༢༨༤༥༠བར་ 
ཧཾཁས་ག་བས ང་སི ུ་མཔ་ིུ་ཞེསབི་ན་ཆུང་ནམའག་བརསན་ ང་གཉིས་སོ 
ཅིོམ་ཝན ལང་འདུ་ཞེས་ནསཁོངའས མསྤུ་ཧྭསྱ་སྐོ་ནའྡརོངྱ་བྲསཔཐ རོལ་བོས འྲུང་ལས་དྡུ་མོང་བཀོསསོ།ཞེས་དང་ 
` ༠༤ ༣༩ ༣, ༣ ༣ ༥ ག་མི ༦ ས་ ༣ ཡལ ༧༦༩༢ ཛྭ \ 
པ་འྱབུར་འཡ པས་སེམཿན་སྭལ ཡང་བངབ་ དང་ལཉ་ལའོ་གྱིབིས་པའསེམས 


ཧཿརུའབསྒུབ་མིན་སྟཔལྟའུསྨོནྡེ་མ་ད་བཏང་ནརྫ་ལྟངལྡ་པའབུང་ས་དསོང་ 





ཐིབ 


པཱ 


དམྱ་བུབྲའྱཧྲཿྤ་༣ྭ་སྔགས་པ་དགྲེ་མོང་གེས་ལུ ཆུ་འདེབས་པཛམ་ལ་ཡངང་འདུ་ཞེས་པསྲའ 
།ཞེས་དང་།ཐ་མ་གཅིག་འསྦུར་ཝེ་བཞི་གངརུང 


༢ ༨༢༨༢ ༨ ༩ ¬, 
\ ༣ གྭ བངཐོའཔྲ་མནཱཔས་པའྡེ་རྗར ཁྲིམ ཉཾཿཿ 
སེམསཿན་གང་ཡངྡ་རུཔ་ཞིག་ལ་དཔ་གས་ནས་འདེབངབ 


་; དེ ས་ག ཤུལྷསཾ་པའིསེཨསྦཱ་སིད་བནཿ་ཅཱིདཱ་འཞི་ 
དོ། ཞེས་ཕྲབསེམས་ཟནཐམས་འདྲ་པཾ་དོནང་ཨཔསྦྱ་རྭསྱ་འི་གོལཔང་ཐོའ་བསྱབའོ་ཉམ་པའྱིའདྲ་རུའལ་སེམས་ 
= ༨ ༽ ་ ༨ 

ཨདདརང་གྲི་གུབ་པའི་མཐའ་མ་ཆོས་སགསའི་ཐེགཔ་དང་གཞྱ་འི་གུབ་པའི་མཐ 


འམ་རོས་ལའོལྤདྲིུན་པའི་ཊེག་པ་ཡོགསཏེ་མངོ་ཇག་པཆེཆང་གངྫཝ་ 
༨༥ཅཐགཔ༤༧ 


66/ 






ཨའི བཀའ་ ལ་དམིགས་ཿ ས་ཁ འདི་ ནི་ཨངསྨ་རས་ཆིས་གསུངས་པ ཨཿ ༣་ནོཞས་ཞ་ གཡ་ནུས་བསམས་ ཏིད་ལྟརྨ་ཀྲུར་བ་འ འདབས་པའ་རེག་ འརྫོང་ནུས་སང་ནྲར ཆུང་དཱག་པྲའྱ་ འངངའས་ དྲེ་སྲོང་དགོས་ 


འི་འ ཅི་བདག་མདྲ་པདས་པའམ 





བུང་བ འི ཞེབདང། འ་འ 


ས་ཏའིཞས གསང་ཆོས་ཱ་བར་བྲབ 


ྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཡ 


གསྐ་་མཟར་ ཀེལ 


པའམ ར་གྲཔབ་མིགཉང་འདད་ ངྷ§ུགངྷ་ཧལ་ཁཱ་སཾགས 
ཨ་ཆེསྤ་ནས་ཊེ ཆསྤུ་ཁུད 


སུཉ་ྱའཱདའ་ ནྣ ུང་དྭུ་པ་ཁྱུ་ འྱུང་བས་དྲ་མོང་དགོས ཞས 


ཅུ དུཔྱསྩེ་བའ་ཡོངས་ ཨུ་མཉིན་པའིསམས་ཅན་གང་ཡང་དུངའ ལ་དེར་ འདུཤས་པས། གཞནའཇུལབའི་དགོས་ པཆན 


ཊོབ་ནརྩ་ལུང་ དཱ་བས་པྤཔོདདགོས་སོོ། ཞེས་ད་། རང་གྲིཊང་ོ་དད་པར་ཁ་དེབའི་བསམཔས་་ 
ཛཾ གབན ཅལ།བག་སན་མཛ ཡཿ གོ མྲེ ལི ི་ པ་ འཔས་ 
ག་ཡདྡི ཙེསྣ་མོད་འར་འདོངི་ ས་ ཁྱིས དཱི གུད དང་སེམས ུང་གིམ་ལྲོད 

གི གཏོས་ཆོག་འམསརྦ་བམལྨ་དདཔའམ་གཞན འྟཏནཔ ཇིག་བརྱ༔ ད་པེ་ སྐོག་ ལེ ན་གང 



















༄༅ པ་ཅན ཅོ དྲ་ྲ་བའི་ཡུལ་ལ་དང་འདྲ་ཤེས། ཏྭ་དས་པག་ ང་མ་ག ཤསྣ་བཛང་ཞ ཁྱམས་འཇྱ་ས་དྲཿ རུང་འའུ་པ འཇུང་བས་ ༨༨ ཞས་ངདང་། ཆས་ཐམསཧད་རང་ 

ཱ ནོ ངབ་བནའཔདདཞིནང ངིལ པོནཿུང་འསྲུང ཱ ངབེ་ཅརྩ་ཆོས་ལ་ཚདམའམ་མཚོནི་ ༡ ི་འངུངཞས་བཞམ། དཔང་པོ 5 ོ་ ཁྱབོརཔ་རྡང 

% རཾ་ཊྟ་བམེཿརཱ་ཞུགཏུ འདེད་པའི་འཕན་མངའ་ ུྲ་ ཝྟཉིད་བཞནེདུ་དེ་མི་བླམ་པའ མའྱིམངས་པརཉནཁཀྲ་ཕུགས་ག་ག་བདས་ནྲ་རབྱ་གཟག པ་ཁྱུདུང་འས་ དྲིས སོ། ཞྲེས་དང་།ལམ 

༠68 ཤ དྲུ རུང་བའིགཇུལྱ་བ་དད་པ་དང་ཝན་པ་ ་པལ་ ཅགཆེན གྱིལམགངམས་ བྲག་དང་འཅསཔ་གྲང་ཡང་ནུང་བ་ལ་དད་པའི་འདུན་པ་དྡེཁོག་བདོདྱ༤ དྱཧསམཔས་ཁོརད་གངས་དྲུང་པ་ ངུ ཉབཐོག་པའི་ཡྲས་ 
ཡིའི ས་འྲན་ལོག་པའམ མཐུན་ན ཞུང་བུ་གཉས་པྱབཿཁས་དྲེ་གོདསོ ཞེས་ད དགྲམ ཙོབོ་རྗེ་བུརཔ་ཡིན བིྱ་ཧིངེ ངཱ དུ ངཱ ཡབདང་ལགང ¥འི- 
ཤི ÷ར སྨད་ནས ཅནྲནའབོརརུད་ངདཝུཧྩསོངབའྲིརི་ཆུ་པདང་། | ཆོགསད།འའལམཔཔའ་པབདང་པའ་མོང་ ནམོཿ གངདུངཆ པགཚུཡ་ བཞིན་ས་འ་ འི ཝྔ་ལ་ 
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༡༣༧༩ ཅི ༡ 


མགུསཔ་འུབས་པ་ལ་མི་གཙངའའི་བསམཔྱ་ནམཇེརཾ་མཐོས་ 


འི ལུང་འུ་གྲསུམ་བྱབངབས་དྲེམཔ། །ནུས་དམཆག དྡམལ་བའི་ནུད དུའསུནཔརྩཅིསཧཱགྲཱ། 


གམ ཨ་ཧ སིས་བཟུ་མང་བེགདུང གྲབྲག་ས་སུ་འ 


དང་། 9 པ་པར་བཞག་མ་བཞག་གི་མུལ་རས་གནས བྲབ 








དད་དེ ནུཔ་དང་། མཱའོ 


བཅང་ 


ངདགགྱ་བུགཞནསདན་དང་དུ་མྣཐུངས་ནྲབ་མེད དའུན་ཨོང་ ཨོངྷ་ཨཱ་ཡིན 


ཨདང་། ཤེས་བ དེབཆེནཔོའི་ཡེཞས རང་འ་ཞིནྟཏ འབུང རྔ་ཆུརཔ་ ནེའུད ད་ཡིན 


པའི་དདམད་ ནང རབགྲི་མོསཛིན་ནས བརྗོང་པ་ུ ཡལ་ངས་ ཡདེ། ག་ ཨུལ་པ་ཡེན་ནའཱ་ ནྲདུངཨེ་དཅིའིག་ ས་ཁང 


ལང ཆེཞེས་པ་སྟ་དྲུ་འུདམིདྲེབ་ཏེནྨར་ལྷ་མོང་པུའི་ཆེག པ༥ུལ ས་དནགབརྩར་ཆུང་བདུ་བཞུ་པ་འཛུད་བས་དྲ་དང་ ོས་ 
སྣྲ ཌི ཞེས་པ་ནི ཆག་མུསཔ་དལ་དཔུད། དགོ ལྲཱ ནའི རཾ 


བོ རྱ ནེ རང ཡའི་ཡོད་གསལ་ཐོབ་པར་ 


ིེ་ སྣ ཨོའི ཁྲོརལ་ གུགས་བར་སྐྱ་ྦ་ཞང 


དྲི ཁ་ཞཧ་ ཁས་དཔ བཅྱུས་ནུང་གསད་བགས་བླང་འཇུ་ རྨོམཔ། 





།བདང་། ངང 


སནདམཆེག་མི་ ཡིདངས་དེ་དཔགཞཿ 





ད 
ྦ 
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01 ༦༦༣. 


༽ 


༄ེ། 


༦ 


མངགས 


ལ་སྐོགས་ པའི་འདོད་ཡོན 


རྣམས་བསྟེན་པརྦ་བའོཞེསཔའམ། ངེས ཅིཆིབཤད་པ་ པྱ་བདན། 


འཆ དཔན། 


པ་ཡྲིཀའ དང་ས་ཇཐ་འད་པར་འཊ ་བནི་ཐོངཔམོ་པངདྷལཱ་འྟལ་སནས་ཇོང་བླནས་ཅེངང ཅེངཔ་ནིཟབ་ 
ཨང་ཝཱགསྦའི གླུང་ཆའ། ༣ 


སྤངས་པ 


¿ བམ 


ཧ་ 


གནམ རི ་དམར་ས་དང་།ཆ་ ང་བཞི ཐོན མ་པོབྱ་རྟད་སོགས འཐུང་འའི་བྲཆེག 
དུ་ལས། སྲད་མཟ་ཞངར་བད 


།སྨུད་ལལངདགའ་བརྤྱི་བེ་ག ཞེས་པའིངས་དོན་བཞྲད་རུད་དགྲོངས་བུང་སྟོནྲ་རིས་ 
ཐ་དད་པ ངོཡིའ། །ད་འངོན་པནི་ཟའ་༈ ཏམ དགུམ ཡོད ཅེས གསུངས་པྟར། སོངམོའ་ ཡཱི ་ལཿསཆིག་ གིས བྷིནྡ ཐཛ་ པྲབ ཧཿ 


ངྲ་ོམདག་པོས་འཤགས་འཚུལ 


གལ༔ྤ་མྨ་དཱས་པ་འ༥ ལསོགསཔའ དེའི 
བཞནངྲབདཔ་ཇོན་དུབ ཏངནསསར་ཡངདྱའིལ་ སང ་ 


ཚཱ བསླད མག་པ དངེརམེདང་ཤོས་པཅྱི་ཧོར 
ངད; 


ལ་ད་འདེ་གཞེ 


ཧཱ དུདདང། ༣ 


ཡ ནལས དམ་ 
ག་ག ཡས་འས་ནས འགམདབདརཔན་ཇང་ གི དས་དི་ པ་ཡི 
་གཞགས་ནམས་ཅྱི་པན་མང་མིག་པངཤགས་ཤིང་ཐར་ལེས་ དབ་འཞུ་དོན་ 
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འབྲེལ་ བརྡསྐོམཔ 


,རམས་ ངངྐ་སལབ་མཉམ་པར་གེནས་བདྡ་རུ ©ྱར་པ་འང་ 





ཡོད་པལམ། དེལྣརྩཾ་ཐཱངཔ་ གཏན་མནུས་ན་བབག་ཏ ཉིད་འཇུག་ཅིང་པྨ་བངྲད་པའི ཡབཁྨཾསྒོ་མས་བྷ སྐོས ཨོརྐ་མུདཔྲྲཱཿ གྲོ ཞས ངང་།ངེང་མོའམྱ་བོང།འི་ 


མེཆུན་གང་གྱི རིར་ནངའང་བླརྩརི བག་ཆགས་ད དྲུ '་བཞྲ་ཀཔ་ རྣུམཱས་དང་། དམ་ཚོག་ཚུ་ལ་བཞིནྲ་དུ་བྱསང་བུ་འདེལ་ཁེགས་པར་གནས་པ། ་པསྐར། དམ་ 
ི་ ཚོམ་རངཔའྱའིརར།། ཞེད ངྲད། སེངསྦྱརས་ཇེཿ ཛེརིཿེན་རིགུས་དག་པ་དུ་བཅསཔའི ཁའ ཅེ ཐིད ཝན་པྱ་འྲོད་ལ་པེང ངེར 

 དུདྱ་གུར་བ་ ༥ ཞཔས་འདྷམས རས གསུམཔ་ ཐམ་སཅང་ཧྱི་ལུག་ བཞཆ ལཔོཆེནོརྡརེམོ་དབོ་ནུཿ་ཆོསརལ་མི ཅུག བནཔ་ེོསཔན་ སད། 

དེའིདེལ་མྱའོརར ཨསུ་བདུད བདད་ཤབ་འཛུམས་ཅད་ལམ ཆ། དརྩ་རྩལ་བའ་ཐན་པ༔ ཚུ ༦༨ 

དསྱ་རྱརབ་ ཉིདྲདྲུ་བད་ཚཾས་སེད། ཅིས་སདསྤྱ་ཏྲ་བྱ་ི་གོ་ཁང་འོའ་པ་འེལ་ཐཚམ་མེངདོ། ཞེས་ངང། 








འགཞལ་སེད་ཁང་མཆོགཏུ་བཏུ་ཞུགས་ཤང་། ད་བ ཞིཝིས་བྲོ་ཾ་ཡད་འཅ་ 
འཚ སྒ རྩ མཆེག ་ཞུགས་ཤིད། རིཧོགཾ སྣ་མང་སྐིདང་འཅུ་དདབའི་འད་ ལྟན 





སིི དུབཅས་པ་ཡིན།། ཆུ 
དོར་ི་མུབའི ཨུལ་འཁོར་པའྱིཆུ་ 


ནྲངབས་པས དུ 













༄། །པོ་ རྡོདཀུར་ནམ་ཡུངམྱི་ཅིད་པཉིདྲདུ་ཅིས་ཤིག།རང་ གིདམ་ཆག་སྟེ འོནིབཞརབི ན་སངམིདཔ བདེབ་སེརབད ཆྣ་སའ ཆུ གས་པར ་ཱ 
དྲ་རྱའཱད ཆང །ཁམ་གངུ་གིས་འགྲོང་བདེབཿ ཆེན་པོ ཕྱིརུར་འམྱའི ཇྔོརེ་སེམས་ དཔའ་དང་མཚུངས་པའི་འདབཆེནའ རྟག་པ ་ཡའྦགུརའྭཏདངྱལ་ དས་བ བྲ ལི ལོ 
¦ འཞི་པ་དམ་ གུབྱམས་ ཏཁས་བུང་བ་ནི། ། བྗརདྨ་སཱ་ཐག་པེའིཔམ་ཆག་དྲེ་ནམས་ཚུལ་བཞིན་དབྱསངེས ནདངོསྦ་གུབ་ ཐམསཅང་འདྨརྦགཏུ་ཇོབ་ཆིང་། ལེ ཨནདྲ་སྤུ་གུབ་ཅྲིགེ ཀེགསྤའདརམ་ཐད་ 
ཁདྱིའུཀུཿ དྲ ནཾཛཱགཱ་བ ལ་མཐའའིང་པ་ །ལ་ཐོར་བྲའིཚུལ་ ཁྱུ་ཧད་དངུངགོངས། འགེལ་ཆདམ་ཐམས་ཅེད་དྲགོངས་པཅ བུནུཔ་ཡུ་ཡིད་ཆེསའ པད་ཞུགས པའི ངའང་གི་ཕྭན་མོནང དུགལ་ཡི་་འའ་གའ 
བ་པ སཱ་ངཆས་ཆེཿབླསྲེད་ནས། ཇི་ཉརབྒཾད་མཔའི་དམ་ཆེགནབསཆུལ་བཞིནང་བ བྲསངཔརྱྱཧུའོ ཟི པའྡཾསྲ་སས ཞས གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར། ཞེ ། ཞེས་ཨྐོགས་ལན་གསུམ་བརོད་པསྦྱདའོ། །ལཔ་ཆེག་དབང་གིདགཔ་ 
༡ ཕྱིནཔནཾ། དེངག་ག་དོན་དམཔ་ཞེས་སྐོགསྨ་བམམ་ སུ་བཞད་པའ་བསམཉས བསྟོད་པ་སྟེ། དོནནི། དབད་འདད་ལ ་འཁོར་གངངུ་ཐོབ་ན། བདེན་གཉིས་དྲྭ་ དེར་མེད་ཟུང་འཇུགནི་མིཏ ཨུ་བསན་དོན་དམ 
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འསོངནམསྦ་ཁིཚོགསྤྲུ་རུཆེནཔོ་ ཅུང་པདྡ་ཧེུད་པས ནྲ་བདྡ་རུའྱ་ཧེ་སེམས་ དང་། དེཉིདེངཔདོནདུམ་བའིབདམཔ་།ེང་ཉདམ་ོ གྲང ངུ་ཏོགས་པའིའོ 
པས་ན་ཡལ་ལྷ་སུ་ལྟང་པོ་ དང དྲ་དགེའདག ཉིདྲདུ་ལེནིད་བཛིན་པརྱའེད་པས་ ནའ་འོར་ཞེསྤྱ་དབྲད་དར་ཐོབ། དབྲད་གངཐོབ་ན། ངོན དམྲ་བདྡ་ུའི 
འབང་ སྔམྦཔ་དཔྱབས་མམམི་ ཆབ མུངྨོསད་པས ནེ་རྫོག་དབང་དང་། དབང་ གཞུནྣཿརྲ་སཁས་མཆག ཆུརབསྟར ཉེདདཀའ་ས་རྗར་འི་ འ་ཆེཞིསྱྱ་བ་བ་དངོབ། བྱ་བ 
ལམ་སྤོབ་པའི་ཟུང་འཇུགགས དན ཛཱ རྒུའིས་བཞག་པའ་ཝུས བགིའ་གསབ་ཅི 

ངབང་ འཕྲི་བེངས་ ཅབ དཔྱིས་པསྲག་པ ཁམབདེནགཉིས་ཁྱེའ། 
བླ་མོམཔ་ལ་དབད་བབྲ་འས་པའིམ་ཞུས་མི་མོབ་པའིབུང་ལྔག།ངོའིཏམང་ཆེན་པོའ དཡངའྲ་ཀང་བའི་ ྙིསམནངྱ་ཨཤིང་། འུ པའི འེནས་པད་ དད་བགགས ཁྱང་བཞག་པ་ཡི 


གས་ནས་འ ཅིགྱ་ཏུཞུགས་ 
མུསདྲའིལཞཁོར་དབྲརྡམདྱརའི་གཞི་ངང 
ངྭ་པཱོ་། དྲབང་བཅི་པའི 
་ཀཨུམ་ཅིཧིང ེག་མག་ག ༥ྲ་ཁུལ་པ་ད དུ་བཅས་པའི་ཤས སྲིབ་ཐའདགྲདབད་ ཡལ། ལམ ་རེའི༔ སུ 

་་ གྲིརོགྲོསའིམ གམ་པ ་དབང་འབྱ་བེད། འྲྲེས་དུ་ 


ཅིན 





བླ་བདྲ་ཛུ་ན་ཞེ། ཞ ༽ 
།ཞེསེ་པགོ། 













ཉོ་ཐོ་༔ 





༄༅ ་ །གསུམ་པངྱིལའུའོར་གི་མྲདུག་གི་ཆོག་ནི། ཐུ་མདང་གཙོ་བོ་མཐའ་མིངང་པའི་ཞབསླདཔདུདབང་བཞི ཡྲོངས་སྡུ་ངོགས་བརྡ་ ཐོབ་པའི་བཀའ་དིན་གཏད་འག་གིཡོན་དུམཛཛལ་ 

ལྟ འདསམ་འགྲ་འིགའདང་མཆོད་གསད་འདུད་རིམང་བཟོང བསམ་བ ཏསགསྱབའ།ྒ་༡ལན་རོགའ་བར་སྱེནགྲ ཀུ གཏུག ཡོན་དང 
ངཔཁདཱཟང་ཡོས་མཛདངའ་ འཇགས ར་བཅུ་གྲས་ །ཿིངུབང་བཤདྨ་ས་གསུམ་རན་ཆནང་མངོད་ལས། གཞུནལ་ ད་བླགརུ་བ འདབངདམཛདནས་འཤངཏ ནྲ་ལི་ཀུན་མོང་འཆོས་པ་ནས བུདྷ་་ 
རྒྱལད འབྟན་པ་ཅུད་ངིདགྱབར་དི་ད་ག།ི ཡངྨ་སྟ གྲ འྡེུ་མཆོག་འངིཉིདྲི་བཱནམོང་པད་བུནྲ་རྲོང་ཨ་ཡནཔའིཆ་བ་ངང་། སྔགསལམཟབམཉམསས ལནཔ ལངབད དས་པ ི་ 
ཆཱལ། དབང་ བསུར་བ་བྱ་བས་དང་ ྲཔ་པྨ་སྲད་མའ ཉཱུད། དཔ གཞ ཅཾལ་འཁོརྲདབདུ་གྱདས་དབང་བཞེ་འམངན་དུ་བ ཨཱ་རྩ་རྲུལ། དབང་རུག གཆག འདི་དག ང་ཆ རྫུག གུང་དང་ 
ཡནས་བྱླམགས་དང་ད རྟར་ངུ་བངྒ་གཔ འུ མཚན། ངེངག་གྲིཆ། ཀངོནལ་མཇའ་ ཆུལ་བཞིས་བཤད་དགས་པ་པདརྒྱུདང འྱིང་པརྱ་བིས་ འགོ་ལྔ་རུལ་པང་། ཁུང་སས་འའཞོད 
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མ༥ལམམསཞམསམཔརར་ 






2༦། 


དོད་འདྡ་ནོན་ཟེརའྲབེདགིས།།ལེ 


; བའྱིསབུངས་ལྷ་མོམྲའིནཔན་ཡོལ།།སྨིནྦའེད་དབང་བཞིའི་གནང་ངོ་ ངངོནངེས་པལསྤྲམ 

- བྱམྐཀྲས་མཐོང་ནས། །།ཚུལ་ ི་་་ ན།ཡྲག འིབ གང་ནས ཆུ་མ ཟུག སིི ལ་ལམཐོན་བའི། །།འུང་ང་ སཟིལམ 
་ྲེ ཤ།ཁོའོའ་ 'ིསཁ་བཟང་ཁྲེདྱའིང་ཡུ ལ་དྲསངོན།དརོ་གཏིས་ཁུས་མི་ཀྲུ་ཇགུན ཡན་དང་།། མདོ མའྱིན་བད འབག 

ཿ ཕྱཾཿ་ཡད་ཡུང་ཨགས། །ཐོས་དང་བསམཔའྱིརཉ་གོས 
པཱ ཤའ གུཿཨང་འི་འཇང་མུ་ན བྲ་རེ་ཆེ། 


།ལེདསྦྱ་་་ག 


རྣམ་༨འ་ངཀྲ།། །།ངེས 


་ 





ད་འཇུམབའི་ཅའོ དུང་འཅས་ཏེ།དནབ། 


བ་ལས ་འཆད་པའི་ཡིན འཨིནཱ་ལེགས་ 
ང་བཟངཆྭ།།རྱངས་ཆོའན་རུངར་ཡག་གཉིས་བསང་།དབང་དོནྱང་ལམ 'པའྱིཧྱི་ཌྕལ་ ད།།འེར་དབོན་ 


ཐུཿརིམ་ཉཉིས་ གདམས་པརེདང་ཞེས།།ཇྲམམདོནྨབྲ་པའི ད་ཞིས་ 


ཏམསཀ་ལ 
ས་གོ 


འདིད་ལམཁས།།ད་ཏདྷཏེ་བའི་ ཁྱབའིང 
འཛུལ. ཁུམསྐྱསེ་མཆེདྲ་ འཏུམཛེས།།ཅུང་ཆུད རྲིག ཅའ 0 ཅཅ ི་ 


བླཔས་མུ ཏྱ ཐ 


ཡག པརྨ་མེལ་བའྟིམ་ཁ་རྲིང་པོལས། །བུ་མིས་རིནཆེནདམརབྱོ་ངོགས གཅིགཏུ། །སྭདབུཿ བླརསཏཾ ༩༩ ཏེ་འཆང་ལངོ་མཚརསི།ང །དེབཞིནུལ་མཆོག་བྲ་ན ཆྒུད་རེ་དང།རྒྱ་ག ཞུང་མངལོའགུང་བྲཤིགས་འ ལྭགུས་ 
བཤད་ཡས།། དམིགས་གུནངཆེགདོན་ཿ་ཞིྱ་ཕུ་བ་ལ། ཁིངས་རོམ་མདང་ ཕྱྱིསའུསཔའླ་ལྟངཿ ཌྟ་༦ཝ། །འོན།ཏེ གྲེགས ཡམ་རིནཆེནཿགྭ། ས་ས སེ བཤ ་གཟུགས་ཧྟཏནབྱཾརལཞཤུར་བལས། །བསྙུས པཱ 

6:ཿ། དགའྱ་བེ་དྲག་བོ་ཁཁུལ་མེདད།ངེསཆ་དངོ༔ ོད མྡྷ་ཡུན། ཆེགྱ་བོར་མམ་བ ངློ་མིག་ག་ཏ་ །ཕན འདོདཐའོགབཅེ་གས་ བྱིཁམཚོནདང་ །གགསི འདོད འཇུས འདེག་ས་ན།མ 
པའམོདཔའ་པོརི་གཞུངས་སོ། ་སོ།གངག། ལེ་ཡིམ་བོནེའོ་ ཨརྟོགྲ་གངས་མངྐ་དཆོག བའེ་གཟུགས།།ང་ །།དཀར་གསལ་ཤྲི་ཞུནྫརིང་དུར་ཤར་བལ། ངེ ཁྱིཧང་བོས་ དཔུལྱབུརད་ཙམ་འྱིད 
ཆུལ་ འདར་ནོར་ཁྲའལ་འགལ སོགསདབབའརོགས་ མཁས ་ངང་མཆ་ སུམ ་འཁོའ་འཅས་ལ་འ གྲས།ལགས་ འཤདནམདཀར་འདགང་གཞུང་བཟང་ལད། ས་དནཿམས་ སུ་ཁོངས་ པའྱི 
བོ།། །། ཞེས་འཐ་བདག་འཇམ་ དབར་ཞིནྫརོ་ ངརེ་བཅོམ་ཝ་ནའདས་པཔལ པོའ་ི་སྱལིདང། ལྷུཅུ་གསུམྱ་ཧི་དྲརིལ་ལའོརྲང་འངགཉིང་འཇུག་ཅིང་དབང་འངའའི་རུལ་ནམ་པར་བཤད་པ་ལྲའའ 


ཧྭ 
༠ 


། ༦ 1༦ 


རེ 


?ཌ'ིཅི༽ >; \ - 





༦ 


། ཟདམཁས་ པའི་ཞལ་འུཔཞེས་ ཅུབ་ འདིནི། 






༄ ངུ 
འིའོང་དགའ་ལན་ཅེརསུག་ དིས་སྦྱུས་པ་ ངག ལེགས འཁེ ལ།། །། 


ལས་པརཱ་ྨ་ཱ་ར་ཞེས་བ་བས་དམཔསརཅན་ཞེས་བསེ་མྫོསལྱ་ཆི་ཡོདཀའཐུབ་བུ་བ ཁིདཀརཆསྤྱ་རལབ་པང་པོའིཉོནྲེ་གུང་པར་བཞད་དངལ་ ྣ 




















(ཨ།ཉསསལཁགབ་་ལགར༠༡༧༧༥༩༤༤༡༡༤- 








/༦༤༢༤༢༤༨༣༡༤༩མསགཆལ་ཡ་ཁས་༠༠ཁ་འདར ཀའ ༡༢༠༧༧༤༢ 















༡༤༡༡༩༠༦༡༩༨༤༤༠༦ 





ཁུ  གཉིསཔ་ངའཔལ་གྲམ།དི་ལ་འཁརདུ་འཞག་པ། ཨུག་པཝ་དབང་བསྐུརབ། དཏྱིལ་བཁོའིམཇུག་གི་ཆོ་ནཐོ། །ད་པོལ་གཉིས། གདངག་ཡོག་དང་བཅམཏེ་གཞུག་པདང་། དིལ་འའོར་མཐོངའའེག།] 
ད་ནདགཞགཔའོ།།དབབོལ་གཉིས།མོལའའྲའ་ཕརཏགཞགཔ་དང ནངནག་ཕ །ང་བི། མྨནལྭ་ཡུལ། དགའཆནྭའོད་བདགསུནཔ་ར། །ཐོབ་དཔནྲ་དོདནི་གོངསསུ་གསོལ།། གཞུ་གཏུ་ 






































གསོལ། ༨ཛཉིདརྫོ་པཱ་དེགསྦ་འེདཞལ་གཟིགྲ་པག་གཉིས་བྲ་གུར། ཞི །པྲོ་རྨོཀ༧ ་ཨོཾ་རིཿྡིཿད་ ཡམཆྲཀ་གསཔ་འའདག་ བསམཆེ།༦ ད། སྒྲ་ནྭ་སྱ་བད་རབ་སེམས་དཔང་ 
རྩ རྣི 





ཟོ 





ཐམམཉཔ༡༤༠༤༠༡༠༤༠༦༡༦༠༦མར༡མཞསསམས་པར་ འགམེསཔསརཔཔས་ཏབམསཏེད་མརམངསཔཆྗ་ེ༩༥ང་འཇག་ཏེ་མས་མསརར༤མདསམམམས་ཤེམས་བཏགཔར༤པསས་འས།༤།སརམ།ལཔ༠ས འབགསཔསཏ་༡༩༠༠༡༠༦༧༠༠༠༡༨ བཞག་འབབསས 
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༄༅། །གསུམ། ཤངདུ་གཞུགཅེངབསྐོརནས་ཕྱག་བྱབ། དམ་ལ་བཞག་པ། ཡེ་ཤེས་པབནས་བདེན་ 


མི དེ་བཞེན་གཞགས་པ་ ཐམ་ཅད་ལམཚེད་པ་དད་ 


བུ བ་ཐམསཅད་བགྲུབ་ངརའགྱུར་གླི ས། 


. ་ ; (རན ་ 
སྤན དཔའ་སྙེང་བཀས་ཞས 





ངོ ཤོ 





ྐོབས་བརོད་པལོ། །དངཔོནོ། ཨཱཿ ཁ༣ མློདརཏ༢ ཨོཾསོཏོཆཱག་ཏློལ་ཛོ་ནུ་ལྲའལོ་ ། 
གླག བུཀུར་བའྱིནས མཐན་ཅགཡསབླ ་པར་གྱུར། གཉེས་དམས་བཤག། དེ ཁད་ཅེས་གསད་པའདེཨལ་ཡ་སྨསུ་ཞག་དད།དངེ་ 
ཌི གཞན་དུཤརྡ་ ་ག༽ཤེགངརའགུར་རོ།།འདྲཤྱེ་བོད་ཀེདྲར་ལ་བའྱེརུ།དམ་ཆིག་འདས་ནྭསེགཔར་བད།།དམ་ཆག་བླསདན་དངོསྲ་དུབ 
ཉིར།རྡོེ་བདུད་ཝིའྱརུའཐུང་ཤེག ། ཨོཾ་བྡར་ཨཱ་ད་ཀ་བཿདེད་ཁོདྱ་ཀྱི་ཕག་ཞ་རྡོ་རེང་ཡེནྩོགས། དབས 


ངས་གང་བླམབ་ལསཨ་དའཤག་ ༼གསུམཔལཤེ་སའགས་ོ་འཛད་ཤི།དེ་བཞིནག 
































$. !ཤ$® ༄༅ 






། དང། མེང་གེ་དབངངོ། ད་པ པོའི། བདག་ ག་དང་དབུང་ཚས་བུམ་ཆཱ བཾཿབྷིཉཾས་བསངས། སྲ་རྷ་ཝ་ ས་སྦྱངས། | སྟོད་པའི་དུད་ལས་ 
ཀི རྭ ོརེ་བིལ སུའཛིནཔསྭསམ་ཀཱ ཀཱི་སྡེཞ་མ སྲེ གུག་ དང་ཐོད་པ འཛནསའ ་འཁྱུདཔ། ཟླམ་དང་གཙོ ཙོ་བྲ་བ་ཨ་ ཨི་དངཔའི་བུ གས་ ཀའེྡིཾ་གེ་འོང འོངཟེ 


ཏ་ཨརྨཱ་ ཤབ་པ་ཏླ སཱ སིབྷ་སོདཔ་ཡབ་ཨུས་ཞུ་བ་ལསྱ་བངབའྱ་དུསྱཆུད་གུའ། ཟ་མ་དང དང་གཙོ་བོ་ཐ་མ་དད་པའྲེ་བགུས 


བྲ་ཀཤེས་གང་ ག་ མའུསེརྡ་ (་རིགས་དང་ལན། ། སྣངབས་ ཟིལ་མནཤའབོ་བ་ བ་ས་བསཛདཔ། ཨི་བསྐྱོདམགནཔཞུསྭ་བརམཚེན་གསལ་དེ་ཡྲེའེ། །བཀྲ་ཤིས་དེསན་༥ 
ཧཾ ཞེས་བདུད་ ལྱ་ཆུས། ༽གྟ་རྲ ཏཛྫཾསྦ་ཧཱ ། གེབཅེད་ཡྱགི་ དབངནེ། ། བད་ག་དངདབང་ཛས།ཅད་དྲཤ་བསངས་སྨྱ སྤངས། ། ཉྭད་བའི་དང་ལས་ཏི་དང་དེན་པ་ཆེ ཆེལསརྐཤའྱབ་ སེརཔོ 

















སྭ་དཱཾ་དང དངརྡོ་རྡི་ལས་ཆི མེ་བསྐྱེདཔ སེན་པོཤལ་ གཅག 


ཅགས 
ཟེ་རྱིས་ རངབཞེན་ གྲ སྦ་འསབྲད། སྒོམསཔ ་དབའད་པའེ་ | ། 
སེ་ཤེས་ ངཱ དང་དབང་གི་ལྷ ནཡས་ རྨནདྲངས། རྙཙཱཱ་བཾ་ཧེཿ གཉིས་ དཔྱས ལྷ་རྒསས་གྱ ཀྱེས ༥་དབང་བསྐུར་དབང་རྫས་ཀྱ་ ལཱ་འཨེ་བ ་བསྐྱཾད་ང་ ངས་དབུ་བྱ་ུཞ་པ་རྦྭ་བུ གྱུར། ཨ་སཟྦ་ ཏཱ | | 
་ཀའི་ཧཱཾ་གི གི་འོད་ཟར་གྱིས་རྒྱལ་བ་× བགེགས་ བསླྲདཔར་གྱུར་། །  ; 
} ཨུ་ར་ཏཏྤ་ཨ་ ྦ 
ཞལ་གཉེག་ 


དི 


| ' | 
¦ } ; 
|¡ ¡ 





རྱག་གཉིས་ཀྱིསརེན་པོ་ཆི་དདདེའ་དུ་འཛྲེན་པས་རིཊེ་ཆེན་སྒྲེལམ་སེརམ་གི་གུག་དང་།× ནའབུང་གིས་དབུ་བྱརྒྱན་པར་གུར།^ སྭཱ རིན་འབུང་ཡབ་ཕུམ་ ང་ལད། བྦུངབའེ་ཅོདངཤ་དུ་གྲུར།× བཀ་ཤིས་གད་ཞིགམ་ 

ུས་རིན་ཆེཤ་རེགས་དངྡ་ཞ། །ཕོངས་པའི་སྡག་བསྔལ་གོལ་བར་ཡེདས་སུ་རབ་བརོག་ཞིང། ཁངཊ་པས་ཟིལ་མཤན་ བ་ཡོངེས་སུ་ནྨྱོད ཨཛད་པ།བགཤིས༣ སྦྱི་པརྲ། ཨོ་བཛྲ་རེ་ཀླྭ་ལ་མུ་ཀུ་ཊ་ཨཤྷཾཏེཉྩམ། 
' ཨོཾ་ཨཱཿ སྦ ཏཱ ཏ་ཨ་ཤྷེ ཀ་ ཏཾ སམ་ཡཾ་ཤི་ལླརཱཾསཱཧཾ། ཞེས་བདུད་རྩི་འིཆུས་× རིན་འབུང་གེས་དབུ་བ རྒྱུན་པརའགྱུར་“ ༽ཧརྟ་པྲཾཏྟིནཚཾསྭ། གསུམཔ་རྡོཇེའེདབངན། བདག་དང་དབང་ཛས་ རྔོ་རྡེ་བསངས་སྦྱངས 
པེ སྟད་པའདད་འང། 53 དང་པྨདྲ་ལཱས་འོད་དཔག་མེད་དམརང་ཞལ་གཙུག་ཕྲག་གཉིས་ལྲི ས་པདྨད་དད་དྲལ་བྲ་འཛན་པུས་གས་དཀརམ་དམརན་གྲྭ་གག་དང།= འད་དཔག་ཨད་ཀཱས་དབུབྱ་རྒལ་པརྨ་སུར། ཀཱ འད་འཔག 
ནད་ཡབ་ཡུམ་ཞུབ་ཡས་བྱང་བའི་རྔོརྡར་རྒྱུར། “ བཀྲ་ཤེས་གངཞྭགམ་ཡུས་བརླའ་རགས་དང་ལྔཞ། །འཇིག་རྟེ་དབད་རྱྱུག་སྲད་པའེདྲ་བའཛྲེམས་པ་པེ། [ཆགས་ངས་ཟལ་མཞན་འགྲོ་བ་ཡེངས་སྲུ ངམཛཾད་པ། 
བྲཀ༥ཤས།༣ ཟླིཤ་པའྱབ།སངས་རྒྱོས་ཨུན་༅ྱ རྗེ་ཡེ། །དབདགེས་དེ་རེང་ཚྱེད་དབང་བརྒུར། །འདེདེ་སངས་རྒྱས་ཐམས༦ད་ཉིད། །རབཉ་གུབྱ་པརར་ཇྲེ་ཟུངས། | ཨ་ཨུཿསརྦཏབྷ་ག་ཏ་× འདདཔག་མདསས་དྲབ་བྱར། 
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༄༅། །པརགྱུར× ཤྟ་པཱཏྨཛཱ་སྨཱ། ཞེས བད་དད་དསང་ཛས་དིལ་བསས་སླྱདས། སྟོད་དའི་དད་ལས་ཁ་དད་རའ་ཐི་ལས་དོནོ་རྒུབ་ལྡདཁུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ལཡགྲི་ 
དངངལྭུ་འཛིནཔས་དམ་ཚིག་སློལ་ས་སལི་ ག་དང དེནོ་ཐབ་གིས་དབ་བྱན་པར་ུར། ༣ ས་ར ད་ཐབ་ཡབ་ཨུམ་ཞུབ་ལསྱབུདབའྲི་དིལ་བདྱ་ར།༥བྲ་ཞིས་གངིག་སྲའཨལག་ཀིརིགས 
དབྲ་ཝན། །བྱཅེ་བའིབདགཉེད་ལེག་མརྟལ་བ་ངེས་པརྡ་མོད། །དྱེ་མདོ་ཐབས་རྟཱནདེཞེ་གུནནས་སལ་མཛད་པ། །བྲཀཤེས༤ སྦྲིན་པརས ཨོཾ་བཛྲ་'ཨངྲེ་པཏི་ཏྲི་ཨ་ཧྷེ ཌིཌམ ཏླི་་བཛས་ཨ་ཡྭ་ཙཱཾ། ཨོཾ་ཨཝསྦརྦ་ཏ་ 
ཐ་ཧ་ཏ་༥ དྭ་གྲུབ་ྱས་དྭབ་བྱ་སྐའ་པརྱ་སུར།༥ ཀབབྱཿབྦཔཱ ཛྫ་པ་མ་དག་དབང། རང་ཉད་བསངས་སྦྱངས། རྟེད་པའ་དངལས་ ཨོདད་འཁེརལོ་ལས་དད་ དྷནམ་མྨདཱ་དཀར་པོ་ཞལ་གཅེག་པྲ་ ག་གཉེས་ 
རྱསའཁརལ་དངདལ་བུ་འཛོན་པས་སྨྲཞཨ་ད་ཀརམ་ག གུག་དད་མ དབངའ་ཉཱ་ནམས་བི་ས་དབང་བླམརབརྒ་གུར། ཟླ་ཨ་དང་གཙོ་པོ་ཐ་མེ་དད་པའྲི་བུགས་ ཀའྱི་ཅི་གི་འོད་ཆེརྒ་ཤིས་རྒྱལ་བ་༣ བགེགས་བསྐྲདདརུ་ ] 
¦ རྱར། བྲཀ་ཤིས་གངཞིག་མཐའདག་འཁརལོའ་རགས་དངྡ་ན། །ཟས་པར་སདམཛད་འཁརབའི་ཕྡུག་རྡལ་རེག་འཕྱོག་ཅིད། [རྨོདས་པས་ཟིལམཤན་འགྲོ་བ་ཡངསེ་སུ་སྐྱེདམཛད་པ། །བཀྲ་ཤིསཿ ཧྱི་པར5ྲ། །ཨོཾ་ ] ། 
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བཛྲ་སཏྭ སྙ ་ཨ་ བྷེ དུས བཛྲ་ཤྣཨ་ཨྕ རྱཾཏཱེཀ་ཏ། ཀྱ་ །ྱ་དཔལ་ཨི བསྐོད་རྔོེཞེསྱ་དི བའེ་དེ་བཞི ་དཞཞ་ གཤེགས་ པའོ ། །ནོ་ཨཿ ༔སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ× ནམ་ར སྨངགེས་དབུ་བརྒྱན རྒན་པརྨ་གུར།༣་ཤྟཏ དི 
ཟ་ གསུམ་པ་དང གིདག་པ་བརྔོདཔ་ན། ན། དྷེ་ལརྒྱ་ཧུལ་བའི ་བ་རྭགསྔ་ཝའདབང་ཚོབ། ཉོན་ཨེངས་པ ང་ལའིདྲེ་ཨ་ '[སྤངས། ཕུང་པེ་ལྔཿ བཞབ ེ༥གེསྦར མངོན་དུ་བུས། རྒྱལ་བ་རེགས་ལྔ་དང་དེའི་ 
ཨཱས ཀྱི དངོས་ གྲབ་ རྒྱབ ་བ ངཡ་དབང་བའ་བྱས་ སཱཾ། ༈ གཉེས པ་ཨཐུན་མང་མེནཔ་དར་ བ་དཔནྱི་དབངལ་ གཉེང རླབ་འཛཞགྱཾ་དབུདའད་ས་ དདྭ། མཾ ལྨོད་ིས།ས་གཞངགི་་ ངེ གྲམ། 


རད བསྟ སྟེང་པའི་ལསཝལས་སང་ ཁི་རཱཾད་ཟླའེ་གདན་ལས ཧྲ ལས་རྭང་ཉེད་རྔ་རྔ་འཆང་དཀར་པ་ཞལ་གཅུག་ པུག་གཉེས་ཀྱས རྡོ་རིང དང་ད ཅི 


བྲག་ དྲུད ། དབང་གི་ལྷ་ནྣམ ས་ཚིས་དབང་བ ར་བརྩ་ུར་ རྔདངདྲུཡབུ་བསངས་ རྨྱད་ས། ཧུ །ཧྭང་པའ་ངང་ཡས ལན། གད བའེརྡོ རྔ འཇུཊ་ར རྲི 
༦ ཐར་བའའལྲས རིཉེ་མསཡའི་རོབུར། ༦ སོ་མ་བཱ་བཛྲ་ རྒུརྙང སང་པ་ ཉིད་ དང་དབྱེརནྱི་བེད་པའེ་ ཡེ ཤད གྱལབའི་ཐྲུགས་ ཀྱི་ངོ བསང་བཤའ་ རོ་རྔ་ ངཞལ། 






རྣད 
དེ་དྲན་པའ་ 






རྒྱ བི 


(ན། 
གཏས ་དད་ ག་པའི 


།ཾ རྡོ་རྡ་ཐུ ཟུངས་ཤིག། \ ཨོ་བྲཛ་གླའ་ཨཿ :::) ཆེར པཟམས་ཅ 


༄༅ 
ིས་ཀྱི་ཕྱག་རྱད་ བྱསཤྲས་ ཤས འདད་ལོལ་འངས་སྒྲདང ་པའྲམལ་སིས་ 


ད་པརྒད གུར་།བཀྲད 


༤ནིའ་པརྦ་བ། ཨཾ་ཨཱཿ སརྦ་ཏ ཨཧཧཱདའ་གཞ ད་པས་དབུ་བྱརྒུན་ང རལ བ་ འེ་སྒེ་ཞས་ཐཾམ་པར་གར། ཨིཾསུ་པ་ཏྭ ངོ་སཱ་ཧཱ།།ཨ སརྦ་ 
བུ་གིས རིར ཨོཾ ས་ཏ སདཔས་དབ་དུའཔརྦ་ར་ ཇི འི དུ ཟླ འི ༡ 


པལི་རྔོ་ ཟར ་ཐྲེད་སེམས་དཔའ་སུམ་བཤརྡེ་གས་ཅཤ དུགླར། སྨགས་ གསུམ་ བརྡེད། ལགས 


་རང་བཞིག་མེད་པའྱི་གེལ་བུས་སྒཡ སྒོག་པར་སེམས་པའེ རཾ (བུ་ཟྲུངས་ཤིག །རང་རྡོ་རྔེ་འཆད་དུ་གསལ་ 
སུདདོས་ གུབ་ཐམགཅད་བསྒྲབ་པེར་བའ། །བླ་མདང་ སས་བ དུག་ས་ ཀའྱིརགི་ཞོ འོང་ཟེརྭ་གིས་ 
ལ་གཞས། །ཤུཉ་གྱི་ བདག་ད མ་པའི་རིགསྤྲ་ནམས་ཐིནྲ་ར། །ལྔ་ལུས་སེམས་ཅྭག་སྦེང་བེད་ 








ཞང རྡོ་ཇེའི་བཏུལ་ཞུགས། འུང་བསན་པའོ། །དང་པ་ཞི། ཟམ་དང 
འཕྲེང བླ་བམའྲ་བུགས་གྲཞས་ །་བརྒྱུདདེ་ཞའ ཤསྱ་དང་བ་རང་ 















ད་གའ་དྲྭ་ག་མཐའ་ སྤར་ སུ་པརྒ་གུར། གཉེས་པྲརོ་བཞད་འེ་རེས་གནངནི། བླུ་ལསཁྱང་བའའཁར་ལོ། འ ཨ་བྡ་ཧྲཱཏི། ད་བྲངས་ཐ་མ།ཨྔ་འྲས། ང་བའེ་ 
རོ རླ བཟའ་ ིངདུ་གཟུས་པ། ཀི་རྒྱད་ཀྱི་ཕོ་ཏེ། དེང་ནས་བརྩ་མས་ ཏེ༣ བསྐེར་བརགྱིས། གསུཨཔ་ཇྡ་ཛརཏུལ་ཞུགསནི། རད་ཉིད་རྡེ་རྗེ་སེམས་དཔར་གླར། ནཱཾ་ལཾས་བྱུང་ 
བའི་རྡེར་ ནུ ས་འི་རངབཞིགར་རའི་བུ་ ཞུགས་དང་རྟག་ཤུ་མ་འབུལ་བརྩ་གིས་ཤིག་། ཅང ་ རྣར་ཡཱ་མི་ བདས ཧཱཿ ཧཾ་ཧི་ཧཱཧྱཾ་དཱཾ། 
བཞི ཞེ་བ་ ་པ་ཞེ། ཀང འཇཀསྲ་བང་ངང་། ད་མྤ་ཆཁལ་ འྲ་བཞྲིཆ་ ཨས མྲ བྲང་ མས་ངས་ཡང་འསྔྲེད། རྡེ་སེལས་དང་འདེདཞི ཨཱ། [སྲིད་པ 
ཡིོག་། བའི་ག རགསདླདདད་ང་ནདསངས་ཆུང་བསྟན།།དངེ་ེལ་དཔའདེགཞིག་གེགས། ཟད 
རསྤའི་སྤྲ་ཀི་དྲཤིལ་འཁར་དུ་བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། ཡུས་སྲེའཨ དག་ །ལམྷ་སེད་དིམ་ཡན་ལག་དང་བཅས་ པབྒསམ་པ་ལདདད་། འབྲས་བུསླུལ སྒའགྲབ་པའིཞུས་པཁྱད་བརཏ འཇོག་གོ ། 


ད་། ཨབཛུ་བཱ་ཌན། 
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ཚེ ༦༢2 .. 


1; 


༄༅། ¬ །གཉེས་པ་གསངདབང་ནི། མ ཌཞཱཡ་ དཱལ། བྱང་ཆུབ རྡེ་རྗེར། × དེང་ བངག་ རྩེལ། བླམ་ དང་ གཙོ་བོ་ཝ་ཨི་དད་ པ་དང ༩ རོ་རྡེ་འཇིག ད་སེ སྒ ས་དཔ ༩ སུམ་ བུ རྩེ པུ འདའ་ 
དྲནར།རིགས་སུང་པཉིད་དྲུབུར། ནངཔའད་ལས་ལ་གགྲ་ད་གིས་མཚོན་ལལས། ཡུམ རོ་ཆེ་ར་ལངསམྔ་རན་སེ་གྲིགགདང་ ཆོད་པ འདེན་པརྨ་མུར། ཡབ བེ་ག་སང་གྲུས 
མེ་དསཾགས་པ་ལས། རྡྱིཾ་ཡས་བྱུང་བའེརྡ་རྗེ་སོན་པོ་ཅེ་ལྔ་བེ། ཨོཾ་ལས་བྱུང་བའེནོར་བུ་བུ་ག་ཕཊ་ཀྱིས་བཀག་པ། ཡུམ་གྱི་གསང་གཞསམི་དམིགས་པ་འས། དྡཱཾལས་བྱུང་བུའི་ངངདྨ་དམར་པེ་ 


འདབ་མ་བརྒྱད་པ། ཨཱཿ ལས་དྱྱང་བའེ་ཟེའྲ་འབྲ་བུ་ག་ཕཊ་ཀྱིས་བ་ཀག་པར་གླུར་། ཡབ་ཡུམ་རྣེམས་པར་ བ།ས་པའ་དགའ་བའྡ་ནྒས་སངས་རྒྱས་ཡབ་པཨམེ་དཔག་ཤུ་མང་པ་སྨན་དྲངས་ 
དྲ 2 ངོ འན ༨ སྲོད ༣ ༄༅་༽༨-༥་ ༨ོ་ དཾ ༽༽” ཙཤཱ་མང་པ དངས། 
སྤྱ་བཤྲ་ས་ཞུགས།ཊྱང་ཆུབ་ཀྱེ་ སམས སུ་ཞུ་བ་རྡཾ་༔ རྫཾཤེར་བུའནང་དུ་ བསྐོད་པ་བྟཏན་པརྨ་བྲ། བཏུང་བ་རེན་ཆེན རྤ ཆུའཐུངས་ཤེག)ཨ་ཧོ་མ་ཧཱ་སུ་ །ག། དྷེ་པརྨ་བཱམ་ཡབྱ་ཡཱའྦྲ་དིན་ 


པའྭ་བད་སེམས་དཀར་དམརྦ་སངས་པལས་བདེ་བ་ཆེན་པེ་སྒྱེ་ལ། བདེ་བ་དེས་སྙང་པདེས་པའེ་བད་ སྙང་དབྱེར་མེད་དེ་ཉེད་གསང་དབང་གེ་ངོ་བེ་སྲཤཤེ། །དས་གུཞརྫཾ་བྱང་སཨསཀྱི་དཀྱིལ་ 


5:7༨༡༠༠༡༩༤༠༩༠༠༠༤༠༤༠-༡༠༡༡༣༩༤-༢ ཁའ་༡ཀཁ་གཞང་ 
༠ འཇང གཏའགརརས༢༨༤༤༤༢ོར་རཆཤ 








ཅྱི | 
ཤང ༦༤ 


(མ-༩ཉ༡༡༩༨༠ཟ༨༨༡༠༠༣-༡༧༧༩༦༠༩༩༡༩༠༠༩༡༨༡༢༠ཟཏཔརང་འབབན་5ང་འཛའ་ཕ༩༡༣༨༢༢༣ 


༄༅། བབ།ཏགསེའོ། ལྫོ ཁྱད་ཀྱི་ ཀྱི་དབང་གསུམ་པ དབང་བཤྱི་པ་ཡྲིློ། །ངེས་དོག་དམྱ་བང་སེམསྱའི་ ༤༠ བྱེལ་འཁོར བརྔ་དཆག་དབད་རིན་པ་ཆེ་ཐོབ། སྒེ་གསུམ་གྱི་དྲེ་མ 
བགྲཆགར། ་དང་བཅས། ས་པ་དག།ལམ བདེན་གཉེས་ དིརམིད་གདའཇུགགྡི་ོ བོགས་འོས་ བསྒོམ་པ་ལ་ དབང། འབྲས བཟུང་འཛུ་གད་ཇྲ་འྒ་ དྲ་འླུབབ་ སྔངཔ་ ཁྱད་པར་ཏན་འཚྫག་བ། ་།བསུམཔ་ 
གབྱས། བཟོད་གསུལ་སོགསྤ་བསལ། རང་ཉེདདྱཀིལ་འཁོར་སི་གཙོ་པལས། ཞུལ་གཅིག་ཕགུ་གཞིས་པར་ 


ལེགས སུ་པེ། དཔལ རྡོ་རྔེའཇེགས་བྱེ བེད་ཆེན་ པའིཏཱན་དང་ བཾ རྟེཞ་ང ཟ་པ་འེདྲེལ་འཁོརའོདྲདུ་ཞུནས ་རས་བྲེས་ ཀྱི་རྣམ་ པརྱ་སཱུར་པར་བསམསནས། ་བཀྲ་ཤཱས་ ཀྱི་སམཐའ་བརྒྱན་ དཱརྱ་པཱའ། །འདི་བྲམ 
དྲས བཞ་བྲང བགླིས་: སོ།། འཇིག་བེེད་འཕའ་གཅེག་གྲི་བུམ སྒྲབ་ཡེན། སྒེ་དབྲེ་བརྫྱསཔ། ཤུམདབང་དགུ་ཡོད། ༢ ཞ་མོ་གུ་རྲུ་བཛྲ་རྷི་ རྭལཱ་ཡ། འཇིགས ེད་དཔའ་བོ་ག་ཅིག མ་རང 


འཇུག་ཇག་འདེན་ཤྱི་ ཧའེ °ཞི།སྐྱ །སྐྱབས་སེམས། ། སྐད་ཅིག་དཀྲོང་བསྐྱིད། ཤད་དང་ཕི་མཚོད་བིནརབསྨ་ནྣམས་ སྒྲབཐབས་ལྟ་རལ། ཤུན ་པ་གཉིས་ིཌྱཏྟཱེཐས་ བསངས། ། བླུཊྱཏྤཱས་དྷེ་ སྣངས། རྟད ྣ 


བྱིལའབརྩ་གི་ཨཛུག་གིཆོག་ཞེ་ གཏང་རག་གི་མྭརས། མཆོད་བསྟེད། རྨེན་ལམ། 


་སོགས་ང་མཚན་ཉི ཐམསཅད་དད་ལྡཞ་པར་གྱུར། ཨོ་ཏྷཾཾ ཕེཏཧིམླཧ་ཏ ཌཱ 

པའི་དང་ལས་པི་པི་ལས་རིན་པ་ཆ ༨བུམ་པ་དཀུར་པ། པ། ལྟ་བ་ཆེབ། ། མགིན་པ་རིང་པ། མྱུའྱ་ཕཔད་བའ༨༤ པ ཞཞཉདུཿ ཏྭ 

ཉིས། ཆུའི སུམ་པ ད་ར ཐལདུས་པང བདའི དགས ཡོངས ང་པའ སང་ཞོ་འ། 

རད ུ་དོགས་ཆངྱགལ་དྲག ཅཡིག་མཐིང་གཞདཟརྔལ་འཕོ་བ། ལསང ཧིས ཐ་བ གིསམ་ཚར་རར། སྨི ཛྷོ ཀྲ་རུཧཱ་ཱ 
ཉིས་བ ་ཟེར་ ཕཾས། རང་བ × 

རདགིགགས་ཀའི བསྐྱོད་པས བྱཤ་རྱ་ུར། ཡི ཉིས ཉི གཟུགསའི་ཆོ གཚའིས་ཕག་འཇོལ་ །ཨོ་བྡན སྔ ༡ ཨུ 


ཧའ ལུ་ཨོཾ་བྲར་ ཆུ་ད་ཀཱ་ནྲུཾ། ཡཾག་བརྒྱནམས་བཟླུས། རཾ; དྡྲི་བདྲན་གྱེས་མཚེད་ ། ཧཱིཿིཿས་ལེ། ཏེག་གྲུམ་རིའབགལ། ཨ་ཡམྙནཱཀ་གྙནྟེ ༥ ཏྟ་པྲ་ཏྤཙྙཚུཾ་ རབ ས་ས 
ཏེ།ཇི་སཱད་དྲཀི་འཁོར་བྱི་བུ་བམས་རོ་གས་པད་སྲིད་དུ་ ེགསྤྱ་སསས་བླ ཤློག་པར་ནཛོདཅིག ། ལྷ་གཉེས་ཞུས་ཤུམ་པའི་ཆུར་གྱུཉ་བུད་བསམ་མྲོ། རོ ཚཅེ༣༣ྭ ཤྲ 

དྷ བྱཆུལནི་ རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གས་རླུ་མཛད་དྲ་གྱུར། གེགས་སེལ | ཨ་བརོད་གཊས་ཡ་ྲཔའླ་ཌསྔ་པཱ་ེ སྒེ་བཞི་པྱེ། ཨོ་པཾརྨ་མཱ་མེ་སརྦ་ གཏུག སས ཐམས 
་ཱ ཅས དདོས་ གྲབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཀའ5ནེ་རྩེལ་༦ག།ཅསྲ་བརྗད་པྲར་བྲའཾ།[ &༤¥ བུམ་དབང་དགུཞ ། སྤོད་བསྡུས་ལས།། །བོ་རབྱ་རང་་ཛོགས་སངའ་ རྒྱས། །རྡོ་རྔཾ དྲེལ་བུ་མེ་ལང་ 


༤༨ 


མེང་ དང་ མཾ ་དཔེཞ་ རྡེ་ས་གཞང་སྟེ། ། །དབ ང་བསྒར་ ༢༤ས་པ། ་འདེ་བཞིནན།། ནོ།།ཞེས་གྲ་སུངས་ ངར ཉྱརར། : འཇེགས་པེདྲབྱསྔ་ཆུངབྲ་འགས་ས།། ༢ དུ བུམ་ པ་༨རམ་ སྨག སཀྲེས་བསདས 


ཟ ། །བདུན། རྡོ་རྗེབདུད་རིའིཆུར་རྱྱུར། ། བུམ་ པའིལྱཤུགས་ ཀླུུས་བདུད། ཅཐ བབས་པྲསྲ་བམ་པ་གངབརྦ བུར། མལ ལ་གཙོ་བའ བིགས ལས་བཟལ་ ཧཱཿ ཏྱིཿ་གཉེས་ 
དྲ རྨ 


¿ 


ླ 


༦ དོ 





ྦཝས་སྱངས། ཉོད་བའི་དང་ལས་བིལས ཐ་པའི་རིགཆའི་ཡསཔ་མཚནཱ་ཉད་ཆས་ུདདདྲ་ད་པར་ུར། ཨོ རེ་ས འིུ་ོ་གྲདདང་བུམ་བའྲིར་དབེ་ར་མདཔརསརཔའི་ 
ཏྟཾ་ད་དུ པདྱ་ཉའ་བ། དྲ ༣ ཐུ་ལསྡེཿ རཾ ཤྲ གས མཚན་པ་ཡངས་སུ གྱུ་ར་ཕ་ཡས་དཔའ རྡེ་རྔ་འདྲེགས། བངཌཤ པབ ཧྲུ་མདོག ཆམ ཐང་ནབ།ངས་པཞར། གཡཞ་པས། ཡབ ༤༣ འཁྱང་པ། གཅ འདན 
དུ་པད་ཉིའགདན་ལ་དལས་རལ་གྲེ་རསེ་མཚན་པ་ཡྲངས་སྲ་གྲར་ པ་ལྲས་རལ་ཟ་གཏྒན་རྔའག་དདྨ་ཕང་ཨཱ །ཁས་ཕནས། ཤན་ང དད་བླད་འཇཤ་པ། གཅ འཁོར་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་མག་ག ཉས། 
694 ཡུཀྟ་ ཞྲས་པ་ཞད།། གཤོ་ བ་ལམི་བ ཧཱཾ ༨པ་དང་རལ་གི་གུཀྡེ་རྗེའེ་གཤེད་ལདྲན་གླབ་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་ སུར། མཆད་པ་བཞྱ་སས་བླ་དབས་པ། ཨོ་ཡཱཿ ཙ་ཀྭ་སུ་པ་རི་ཡཱར་ ཨ་རྒྱ་ཞྭས་ 
༽བྟ་པ་ཏྷི༔ནཾ་སྭཱ་ཏཱའེ་བར་གི་ཕྱེ་མཆོད་དང་། སྨགས་ལ་ ཨོཾ་ཨཱཿ བཏགས་པས་ཞང་མཚེད་མཕུལ། སངས་རྒྱས་ཀྲོན་གྱི་དངོས་བེཁྱདེ་། །ཕྲག་དེག་རྔོ་རྗེའི་རཾ་བཾ་ཁྱད་། ཅེས་སཾགསཀྱེས་ 
བསྟོང་། འདྲེ་ནམས་བངྡ་རྡེ་ཧྦྷཏྲ་པའི་གསུང་ངཾ། ། མརྒ་ལཾ། 


695 




















༧ ཇིར ༣༢.-།5དརཔ།བ་དའ།ཏིའོཁ།བཔསེ་ཏེ་འི་རེ། འབབ ཟ།ལ།བབ་བཤྲ།།། ལེ་བ།འི་དེདེ།ེ། 


༄༅། ། ཤྲིབྲརཾཊིརབྱ་སད་ཤསགྱསཧེ ཏཾབི་ཤེ་ཁྷརམརུཿདཱ་རྦསཾཏཱརཱམཧམཡྱསཔ་ཤནམབི་ཧརཏིས། 





























ཤྲ 
ད། 


ཙ༅། །དཔལ་རྡོ་རེའཇིགསྱ་བེདྱ་ཀི་བཅཆའི་སྨྱིན་སྲེག་གི་ཁྱད་ཚེས་གསལ་བར་བྱེདཔའེ་ཡི་གེ་དོན་ཡོད་འཕྲུལ་གྱི ཞགས་པ་ཞེས་བྱ་བབཞུགས །། 
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-.3 གྲསུངསཔ ལྟུརཾ། འ 











ཌོ པིར །ནེགྲ་རུ་བཛྲ་ཏེ རྟཝྭཡྭ 

-3, ཙིནིགཆོག་མདོར་བ སབངལ 

པའ གབའུ་པ་ལྲ་གངས་བ ར་འ འི 
མངག འཆ་གཉིས 


གི ཆོག མ་བས ང་།།དྱེརམེ 
འབལཇོང་འཇིགསྤ་བདྩལ་བྲ རའ དད པམིད་ 





ནསུ 


སྦུསླ་བལས། ཆེར དུ ཅེས་ངང་། རྡོམ་ 


ཨེའབེབས་པའི སལ་བྟེ 


ངོསིགཞིའིདྲར་ཚྟཅ བཾ 





མཱའྤ་གཱསུ་འཏུང་ནས། འག ཛོར པོ 


ཆའི་ཐྦྱན་སྲིག གུལ བོག་མའམའ་ོང་། པོ་ཡི 


སཱ། རྣོ་ད་ལྔནབཟླསཔའ ཞིའྱཁུར་རོ། །ཞེས་ 
རླས བཉིའི་བླནས། ཙ་མཚན་ཐེའ གོ 
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རྨད གཟུག ་ཡ ཤོས་འབསགསང འབེབས མུགས་བླཟས། 


འདིལ བགཉིས། ཆོ་གའི་ཡན་ལ་གདང་། ཝེ ཆོཀའིམཔོ། །དངཔོནི 


ཞའ འབེབས་པའ་མུགསའི ྱིབཅུ་ཆྭའི་དབང་གྲི་ནྣྲ་སེགཏེདཔ 


ཡིན་པསའདེའ་ 
ཤིང་།ཇངས་ཆོ་ ཨྱྱབསན་ས་ང་བྱརང་པཞྲད་འྲ་གབས་ས་གཞ་རང་ ཅེ སུ།ཡར་ེ མ་རིག རྩོ ངེ 
ཅྱི ཞྭ ངབཞིནྱ་བིས་དམར་བའམ་སྣ་ མརངསླ་བགས་པ་ལཱ་དབང་ལས་བུམས་ཅད་པའྲིདབ་ 
བུགངཔ། ཐབས་མྲུདའང་ ཐའི ཐ་ལི སའ བ་་ དལ སོར་བ ལི ཧེ བབའའབྱང་ །དྱའིབེསྨ་ཟུམ་འོ རར 
བཅས་པའི་ཇེའུའྱབ་དང་ ཁྱཁེར་བླངའི་འདབ་མའི རམ་བཅན། ༩ 





ཁ་ཁ ཁ་ས ཁ་ཁ རེ རོ 





སྨ་མམ༣ྲྲབནུྱིམསརུང་ཐས། 


དགྲ དང་ནས་བ་མ་ པརགསུལས་ 


་པའི་ཁྱཆོར་བགསྤ་རིས ཞང་ངུ་གྭཞོལ་ བཁེ་ཡུགྭདུ 3༨༨ ཨཱ་དན་ལ་ག་ སའརུངད་ 


ོག་ བཞ་ །ཞི་དཔམཚམས་བའི ླལལ་ གྲི་པ་ བསྐོར་ ཞིང་། ཐའ ༅ནངདུསེའ་དོའ་སང་ཿ རྗེའི ཅིའྲི་ལང་བས་བ སྐོར ༣ 





འམ 


བའི་སརྡ་དག་པའ་བདུ་འདང་ལྭ་ག སྭ་འིའདབར།འི་ཚོརྱ་ཀི་ངི་བ ཤེགྲས་པ་བཞིའི་མཚན་མའེན ངྱུ་ཅུར་སོར་འྱརདདྲཔངསྤ་སུསོར་གཅིག་པའི ངས། རྨམ་སྩང་ 
གི ཐིམ རི རབོ། བྲད དཱ དུ དབནནག་ཤེག ཨ་ལ ྲ་ བྲིད་བོའི་རྫརེྫོདཁམ་དམའང་ རློ པར་ཡང བཱ 
སླུ སལགས་ྱམ་བཞི་པ ད་ དབཞླྩཔདྡ རྲི ཐྲའཁུང་དངྩེར་ མས་ཡང བ་རེ ཟ་ལདི་འབ་དའར་ 
དྲའི སུབས ག.ང་ ནས་ཏལཉག་ཀུ ཤ་འྲབས་ལེས བྱུང ལཱཱ་རྣམ ་པ། ང་ཞི མཔའིམེཏོག་་ 
དམར་པེའངམང་༨ སྒུམ་དུང དའི ཟྲུཿམའུཔ་སོགས་དྲུད། བྲསགྫརསནི། ང་ སྲི་དའྱབམར་ ཟི 'ཏྟར་ཧ་ཕྱིནསྲེ གེ་གངྡི དབམ ཛངེས་པར་” 
དགས་ལྔང་སགཞནྱ་ར བིབ ཚགགོ། སའ ངབངདདྲདགཔའའཕྲེག་ རྗ་སརྣམསལ་སྣ་མགསས་སོབ་མྱིབ ཙའ གས ཙིའོ །ཞེས་གསུངབསཔ 





` 


དགི ནུབ་ད་ 
















ིསགས པོ 


།ལྟ༣ཾ། ཡམ་ཤིང་མྒཆུལ་པ་ལ་ ཤའི ཤིང་དང་འདས་ལུ་ཧ་ ཤང་དམརུཔ། ཉམ་པ་དང་ཐུང་ཤད་ ཅུ་ཤིདྱཾ་ཐཱརབམེ་ཏོག ཏག་ངང་འངས་བའྱ་རོན་པ་ ེ 

ཿ མྲ ཐང་མ རི སན མཛང་གཏ་ཏ ཨུ ཏིང་ཕི་བ་ ང་བག་པ་དང་། ཞེསསོ སཿ ནྲདྲ་བུལ་བ་ ངང་། བ་དམའམ་ལ ྲུང་འཇ མའི ཀའུའྲ 

ཌཱ བྱུངརདྭ་ངང་། རྫ་བཆེན་ པངས སྨལརྫ་ས་སུ་ཅྱས་པའཚ ཆའཛ་ ངྫཛསྐ་ཁུང་པ་འབའྲབས་ ཡོ་ཞོད་མུངྡརེད མའ དམུར ང་། གཅཀེ་ལ་འདས་ལྷ ་ལརསྦདཔ་བར་ས་་ 
2 ིས་འཇུས་བའ་ག ༥ངངྡ་ཱཀྲར་དམརང་ ཅོགསིསགྲམ་བབྗསས་བའ དགྲངཆ ིདདད་འཇུ། ཨརཨི། ཞའ ཞུལ་ཟས། མི་ཆུ འགུད་རམ། ཙི ང་ཡབ ཆས་ གོས་སོཐ ཡངམའ་པོ། 
དཔོན ུ་བཞེ། དགངདྱ་དུགས ཁྱིག དནདྨ་དད་མར་པོའདབ་བྱརདྲ་བུ། ཅུད་ཤིང་ རྒྱ་ཡམ་ཤིད་དང་ཁླད། མེ་ ་ འོ བྲིང བདེ དསམ་བྲ་ངུ་བྲ་མང་བའྙྱ་ར་དང་བཅས 

འ ཨདའཿ དགུ་བ་ནི གད ་་ ཁྭརུབ་དང་རྟིངྡ་དུབྟམས་ཏེ་མཐོ་ཞིང་པདབའི་སྟནལ་བྲནགཡས་ བ་ད ཅེ གཡོབ 







ཡུངལསྐྱ་དུངབའོ། །གཉ ཏིས་པ་ཆོགའི་ལི། 
















བཞག་མས་དེའ དགག་པ པ་དྲ་བན་པྲའ ༥དབུས་སྲུ་དངཔ་གཡས་པ་བཞག་པར་ རྒྱལ་ཀྲུད་གས་འདྲུག །བསུམཔ་དད་ཅངའདན་པའ་ཡད་ངང་། ཀ་གཉི༽ྱ་བི་མཁའ་མཛའྨ་ཆྗེ་སངཔ་ འོར 
ཐུམ ཅྱི དང་མི ས་ཨ དོམ་དྲཀིས་པའི་བྷདའེ་ཁྲུ་ནུར་མ་མཛང་མྩོ་ལྔགྱུ་བུ་ལ་རྦྱ་འབ་པསའཇིན། རུ ཧཱ ཁ དོའི ཛཿ ྲེཾིཾི་ བ་མང ཅམ ་ 
704 །ཏཱེཾ་པུ ་ ྒ །དེན་ཐུའུ་ལ་སྣ་ གྲས་དུང་འཕུང་ཆུས་བསངས། པྤི་བྲ་ཝས་ ངས སྟེང་བའི་ དུལས་འས།ཆོགས་པླུ། དྲདཟ་བའི ཡད སེ་དཔཇྡི་ལས་ནྲ་ ཆུ་ང་དུམར་བའདོམར་མཐིངདཀའ་འའི་ 
གསུམ་ག ཤུ དགོའ རས་རང་འདའིཡམ་ལ་ལུད་བ། གཡུསའགམ་གྲིསརྡོིདང་ལྲག། གཡོར གཡས ར་འགག ངམརཞིང་ངྱའི 
རླ འགམས་ད་བནས བྔ ་བདང་ཁྲའིརྣ་པདའདབྲ་ི་ནམ་པཅན་ལ་ལལ་གཝདགུའི་འང་བས་དློའ་བ། མང་དྲ་རོརི་སྦོནོབོའའེལ་ང་བས་བ བུའི་ས་ཚིགསཔྦད་འདབ་མ་བྱ་ནད་ལའི་ཆུ་བརྡཊིགདནའ་ 
[།བེབའདྲརཾདམརལ། གངངའའོརཡ་དཀརཔ། ལྕབིཔོིན་མདྲིམ །ནུའཏུ་བྷདད་པརཔོ། བརདུ་ལྔ་ཁིལ་ུ། ཝིླིག་བཞིརྫ་བྱེའ དངརེས་མཚོནཔདཔས་ཤི ཐོགསཔམི་དབའིཆུར། གླ་པ འང ཡསྦྱ་པྲེས་པའི་ 


7 ཟདཔ༠/༧༠༡༨༦༨༧༧ལསས༡སསས༡༨༨༤༨པཛ༦སལམམའའའ 9 › > ˆ ༥༨༤-༤༨༤༤ --༦༨༡- %ཆབབསས༽༥༡༄) 





རིད་ ཚོགས་པརྨའྟ ་འརྨ་རུལས་ ཨང ཐང ཛོས ལསམྦ་རྐཱུས་མངོག་ དམརྡ་ཐོ་ཛཀར་བའེ་ཞ གསུམྱ  གྲདྲག་པ། ཉས 
རྱ ད་གཉིས་མུའེདབ་དིན་ ཞེས ཅི ལ། པྭ དྲ་པིཆོ། ཉིད་ལྷ་ཉམདེའ་འཇ། དི དམའ་པོཆཉི་ ཉིད་ལནམ་པརའངད། གནུད གཡུགས མ་པ་ད 
ཡིག་ངང་། ཁེས་འཇིད། ངངོསྦ་པྲལ ལཕྲི་ཤདབང་ངང་ འིམེལཆེག བག བཟང་པོ གདུད དུང ཁས་གྲཁས་ ཁ་དང སུཏེ་ གྲོས་བའ་གྲསངས་པལེ། སྦེལ 





འདབ་མདང་ནང ཡངང་ཏེའི ལུ་གོ ནྭ་བྱར་པརམའིའངདུའ འདང འཞུགས་པ་ཁངད་པྱངད་འོངཿ བའམཐོངབས། པ་ གཤེད་དམུར་ཁྲས་ དཔྲ་ཀྲས ཏེའརིགསྱ་བདུགཙིལའོ་ འཁོར་པང་། ཁབས དཔགསཏཿ ཅའ ཐི་ 
,རིག་ཤེས་པརྱཆུལའི། དི། འདེར་ཨོཨ ཀཱ་ཡ ནཱ་ཡམྙཇསི། ིྱ། ་ ུགསལལ་བུསཝི། རཔ ྱིརུལཔྲོས་ཞིད་ཞིའི ལེགས་ཚོགསྭུབི་དྲ བདཔ་དད་ཡུང་འ འདར རི་ལ 
འངས་པའི་ལྷ་ནམསཆེ ཟལ གི་བར ༥༨ངུ་ཐར་ ཇགསྱཿཔསྦྲ་གབ་བདེག་ལྱྱ་རནཟག། མཛོ ༽ཅས་འཇོད། ཁདང་ལམ་ཤང་པ་ ལ་ཤའི་ཤིསྱརྱསེགས་ཤིང་ ཅང་མཁྱའརནེའམེཁྟུརབར་ འྱ་ིགས་ཡིའུ་་ལགས། 


ཏེ ཡསཤང༔ ཊསྭ་པལ་ཤའི་ཤིང་གི་རང་བཞིནྫརབདུདཅི་རྒ ཚ་ལ་མོས་ །ནྲས་ཡམ་ཤིངངང་། མའརའ་ངང་། ཁད་པའ་ བའ རྗུ་སུ་ པ་གྲསམ་རེལ་། གླམ་གའ༔ ཛམས ་ དུག གྱད་དང ཏི ཟླ། 
གསཀདཔ་ས་ལྱ་ ་ྲ་ལ་ས་འོང་ཟེ་བདྲ་མར་བའཚོགྲས་ འྲོབར་འྱསིདྲ་ནས་རྫགས རུར ས བླ་མབ་། ཅི རུད ཅིར་བླསརོས། 

ཨཿ ` ཡིའཅྱིའུ་ཕན།ི ངེས་བྱངགས་པའེ ༽ རི ཛེ པིག གས་ར ཁུརཱ་གང 

མའབུལ ཡ། དགེ་བའི ± ང་ རྫ་ འདན་ལྕརལཆིག ། རྫས དཔའ་འ འྔཚ་ས་ཆནྲ་ཀཞནས་ ཁྲག ིི་་ནིཉོ ་གསང་པའི ུས་བུམམཔརེ ལའ ་ གངར་ ནསུ ཡའ་འ་ གངས བསན་ 

ད པོས ་བོའབུལབའི་ཚདལ་ཕུལའས།འར་རི་བདསབད ད་ཆམཔ་ རདསནུ་ཁཁང་ རྣམསལྭ་གདས་མང་པ་མྔ་ཆྟ་གསླ་བུདྡ་རིག །ཁདད་གསུམ། དབ ་ ་མོགསྣ་རྨ 


ཀྱིས་སྲེང་ཞིའིལྲེགས ་ཆོགས་ངྤྱ་དང་ ཇེ༽ཁུདཔརྡ་ད་ཡེ (| ངིཊ་ཏེན་དང་ ཆིནལས་ ཁདས་པའྱིར༣ ས་དད། གམཆགའངཔའངང་འདུ་བར་ བླརའཏུགསལ། ] ཞིས་བརྫོད། འཁར་བ བརྒ་རལྷ་ནམས་ ས་ག 





།གསུམ་པོ་ །་སྤེལ་བ་ལནྐགུམམམ་བདུནལ་སོ སྐོགས་པ་འང་པང་ཁི་ གྷསགས་ ལྭ་ལཡུམཁ་ གོང གགུང་།  འཞཞུ་མམས་ ་ལ་ཕཊྫ་འི་ཀོང་དུམ སྡི ] ཞེས་ ས་པའྤིསལ་ཆིག་ བརགས་ལ་འདུལ། 
ང་ 


ཝོལ བའི སྐབསྲ་སུ་བྔང་ན། པཱཿ་ཆེནཱགོ་ངམས། འཔལརྡོརྣལརྲིགྲསྱ་བདྱ་ཆེནོ་ འདྲགཉིདལ་ཤན། པས་དངོསྣ་ག ཡོུལ་ འེརྱ་གུར་།ས་ ིི་ ུའ་བདག་ཁྱསོལ། །བབར་གྲངངཔ། བཿ ཏེ དིག 
ཐིས་རང་ངམཆེག གས་ཚགས གསེ ཆི་དང་ཉིམའི ཅདའདོདཆགས་གཤིནྫུརའི་ སུམ ངློཀ་དམརངོ་ཞལྲ་གྲསུསྦ་ཤཱགྲ་དག་པྲ་ཡུམ་དང་བངས་པའྡི་སུའྱ་གུར་པའྱི་དི་བོརཔི་ཁསྤ་དུང་འའི་ནུའི་དྲུའི 
སྲ བླཟུམཔོ་ ཅ།ཡས་ ན་པལཧཿ ཞེས་པན་ བུལ ལས ཕྲ པས 


བྲོ རྨ ཕེ ཆནས་པུར ་ པའི རེངབངཆེག་ལྟ ཏད ཐུགས་ཀནསྟེངྷ་མོ། ཙག 
> །།ཌཀེར་པ་འཇིཉཔ པཿ ༥ྲིང་པཾ་པོསྲ རཾ བཅུའའེང་ ༨བའྱ་དྱ་སས གབིབ་མའམསཔསྒྱརསྤབའ༥ེནསད ངུ འུ བ་གཅུ་ང་། 
ཁི དྲང དུབས པའ ཡ་རྐགུགསཀ་ ཅུམ འབུང མགྲིན་པ ཞནས་ཞགསཔ དའཅི་ས་ ` འེ ང་ལ 





ཀའི ས་བ ཇི འིས བཞིན 


































༤ ༡ ཧོ །བཅུདགཞབས་སསངས་རུ་ ཞབས་ཀྱིས ་སངས་ ངསྐྱ་རས ་སར་སེབས ནསོ།] ° 


ཟི མོ་མ ཅི ཅྲི་ཾྨྣཾེོ་ 
| ༩ཌཤཔཱདམུནཾཀུ་ཀྲི་པཱལ། །ྦ པཱ ཊི་ཀྭཕཔསརྦཀཏིཙོཏིཿ 
རྩས་སར་སྲེངཔོནི་ོ། ༢ ཀ་ོ་ངན་འེ ཞིའྱི་ཕག་གིས ་རབ་ འབྱམས ་ལས་བྱེད་ཅིང་། 























£ པབ 
⁄⁄ 2༩ 





།དགུ་ཡི་ཞལ་དུ་ཁམས་གསུམ་གྲུན་གསལ་བའི། 





ར་འ 





ཤེྱུ༼ཆ་མིནོས ཟཟ་ཟེ་ཀྱ ཛབ ཟཟལི་ཁིཁི་ཝ་ཁི་ཝ་ཐི་ ༤ 
༄༅ £ འཁྲལ སྲ ༣ ༡༨༦༨ ༤ ངྱཿསྦུཏི་ཧ པཱལ ལཡལ་༽ འོ 


།གཤིན་རྗེའི་དགྲ་དང་འགྲོ་བའི་གཉེན་རྱིས་སྩོངས།། 


















འགུལ་འཁོརའདའ་བས བགྲེགས་སྦལ འབྲར་བསྣ་སྙིབ་གཉིས་འུདུ་ ཤིང་ ཆེནའབརབ་ཞྲིངབཊའི་དྲག་ལ་འཕེན། །གྷ་ནོན་པེགའེ གསུམ་གྲཟིའབར་ 

དའབྱ། ད་ནས ། དོན་གོ ིག་ སཱ ཡེག ངེ དི ཐྫ་ གཏུ རཿ ཅི ཏེ བཱ ས་ལེན གོ་ས ་ ཉད 

ཆེནའོའི་ སིས འའ བུང རྭ ག་ ཉིདད། ངན་འ རྫི ད་པ ནས་སུ་ཡྱོ་བའི མསྦུཿ གསུངའ་བཨེལ། 

བྲིདདང་། སྔགསྲ་ད་བྲངང་། གས་དང བིུ་བ་དང་ ལུ འཁོརལྭོམ བད འཁིརལྔོཡི་བ་ཕ ང་། འཁོརལོ་བྡསལྭབངང་། མང ་གྭི བྷེ བད་བཅུམཔའ་ 

པའ་ སབྦའཾ་ དད་པྲཞ་ རར དུད སིས དྲིའི ༣ འ་། འདྲང་ྱངགྱ་ཆངང་ མགས། བ་ 
ནམ་འཁོརྦ་ཧིའྱེ།་ སཁམསི་གྲེསམཁསརོཿ ཊ་པརྨི་རལ་བ 


ང་ 
ྒ ངང་དབབུསྤ་ཅི་ཡི་གེལལྲ་ཚུལ། ཡཾ ི་ོ ༅ྱིམོསྟེ ཡུབ ཕགས་ངང་སེལ་ཚེག ངོ སུག སོད 


















།མདུང་གླུམཔས་པཟ ནདམནྷཱག་མདཔ་ཉམས་སུ་གང་ ཉྱགགཾཉེ་སབ་བསལ་བའྲི་ར་འཁོར་ལོག སྤུ་ཅླུ་གཟུགས་བརན་མཁངདུ་ཤར་བའྲ་ཁས་གསོལ 
བས ཤི་ིིཾེྱེ་ རར རར 
འས ད་ོ་ཉནཐིམསཔ ཁུར།ཛཱུྲ བདབ སབས བཀག ཁོདཟེའད་ ༦ དངའ་བྱ་ལྲགསྤ་འུ་ དུསླ། ས་ ལྲ་མངརའདང་ལོའའག གུནས་ལ་བཏུབ་ 
ཧུ་མྨྱན ནདངས་པ་གཉས་སྨྱུབ་རནས་རས་་ ཛ་བ ཞེས་འ ་ལཐིམསན་ ཊཱ བྱིནི བནབས་འའམོས་བའོ། ད་ན་ག ༨ མས་པར་གསུངས ཉུས་འབ་གཞུསན ༄༩ལ་ 
ཡན ལྷའགྲསལའའམདྨ་དངྱ་ས སྦྱར་ཁརལ ལོ ཉས།ྒ་སའམས་པའ མངམ གཏོར་བ ཤུམས བིས རྲབས་ལ། འཁོར། ཛཿ རེའི འསངས། ཞྱཿ་ །ཞཿཛཏཱས 
པྦྱ།ོ རམིང་སྐདད་གཅེས་ འརི རཱབ།ུར།ཁ་ོམ དངདབཤས་ པའ་ འི་དེབས་སྡུ་དཱལས གསེརྱར་འཁོར་ལེ་ར པ་བཞིབ། འེའུ་མིག་སོ་འདུན་ང་ཐ་པའ་དབུས་པ་༽ ང་ག 
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ྦ ཡོ 


ཁུ གསུམདང་། ཞི ཤར གཡསྐནོ སམོརྦཧིམིག་བཞིའི་མངདྱམོག སུྨྨདངཉི་མའི་གདན།ནད་གི་ཤར་དང་། ཧུ བཅིབས མིག ཚོུཞས་པྨད་དུང་ཟླུ་འའགདནུང་ 


འེག་ རྨསཧྱིསྟེངུ དྲི 


་ པི 


་སྡངསྤས 
ཀ་དང ཁལ ཏིང སྤ 


ཇྫརམས་མཆནཔ། ཅུ 
'བཞིན། ཡ་ལས་ཐོབ་ཡསམ 
མིནཔནལས་ ༢ཀྲ་གའུས་མཚནཔ། ༢ེའུམ་ ་་ ཅེ ཅམ ག་བཞི 


་ 


5 ཀད སྭཿ 


ཟ་བ 


རྫས་ 


པ། ལྕེར་ཡ་ལསའ 

ནཱིལས་པུདྨ་ནཱཡར་ བ།རཱའཡའལ་ཝག་ ཚྲད་པ། སསཚནཔ རྲ 

སེེ ཡུ འབ །༅ག་མཆཚ ་ ་ དས ེ་་ ཇེ 
ཅས ངོང་ཅན། ཞི་འའཛ་བང་ར ས་རིག 









མ༥ཡ་སྐ་༽ ཟ་འ ་ཡྤྨང་མས་མཚ 'ཡ།བར་ 


གཉས གཡནཔས་ ཡབ་ ལའབྱུང་བ།: ཞད གྱིང དྲ་ཕག་ ངོག 


ངོ ཐ 


།གཤིནྡརིའིག ཤྲེང་༢ ཤར་དགཏྲིམུགགཤིནདའིགད་རསེའྱ་ས་གིརའབ ཤད དུད་ཏུའདོད་ཆགས་གཤིནའི་གཤེད་བརྒཆིརེའུ་མིག་བྱན་གཉིསྦའནངདུ ཤརྡམསའིམང། 
རི ཐོ་བ ནཾ སིི ནར་བ བྲད འི རང་ རང དུ ཀ་ཀོ ཅི བྲ་པས་ཅནམམ་ ཚཡེའཱ་ཐང་པ ཇོའི 
སྒེ འི་ཡི ཁམནའིཛང་ ཡ་འྲདུདྲ་ར་སྭ་གངབ་བཞི་རྒྱ་ཀ་ ཟི འམོག་བྱརྡུ་དག།གླི་རིགསམཚེརས་རུའྲའུ་མེཞའ བདི་རདདྲ་ངོསདངང་་ར་ 

བ་༧ འཛལ ས་འིམི་ སིི སིན ་རྐྱད་ཡོངས དྲ ི་ དའོ ་མདགཔ་ ཞུལ་གཿ 
>= གའུ ངཱ ཅྩིས་གྲང་བའུའོད། པའ འཛིནཔས་ཡུས་ལྭའྱའཏུང་པ། ཡུབྲ་བམས་ཅདྱ་ཀུངྡ་ོ 

ཌོ ཐ་མས་དྲ་ཏྤ་ར འའ ཡེད་ཟརསམབོ་ཚོགས་འ་ འཕབྲ་བར། གཙོ་འོརཐམ་སཅེད་ 


གུ ཿ་ཡོན་ཡི་གེ་་ 
༨ ཡའ རཆ 
སྲ ་ པ།མཧེོཞངའཛ ཛུམ་པའི་གངོང གདན་འ བྲིག 
ཅཾ་མིག འི དླི་ཅ བོ 


བཅན། །ཅུག་གཡུས་འབའ ད་ ྒ 
ཡུམཁཱམསུཧདྱ་ཀདཐོད་ འི དབྱུ་ཆྩན་དྲང་༥ བཞུགས་པ། ཇ 
སཱཀར་དཱིགིས་༩ བཅད ཨ་ ེ་ ཨཱ ^ུ་ ོ་ སིི བགམས 








¡ པསསསསསསསསས་པཔཔཔསས་སསསསསསསསསསས་ ༥ ོ་གརངོ་ ཆེས སོ་བོས་ཡི་ཡེས། སོ་སོ ར་བའི་བ ཞེ་བྲས་པརར་ས་ཟིས་འ›ིལ་ངང་ང་འྤས་རོང་ 
དང་འྲད་བཞི་ཡེ་ཤེསཔ་རམསྦྱ་མནྦངཔས། ཧཱི ཧཱཿ དཉཾས་བཀགས་བསླད། ཨི རའ ཉ་ཞེས་སོགསྦ་ཅིས་མཆོ མཆོང། །སྤོམད་གརཛཿཊ ༔ཞེསུ་སོགས3 ས་ས ཨོབ དེ་བཞིན་གཤུ་གསཔ་རུམས་ཧུས་འདལ་དབང་དླམ་རྲད་ ྦ 
འ ལཿ ཡོངསསྤྲུགུམ ༼༽འ༥་ ཁྟཾ ་འ་སངགི༽ རེ ཀསྱལ་དྲག རེམ།་ དྲང བྱཧནཿ ང་། དབང་གྷིང་ མསྦཐཱ་སོ་ ལུཇིམས་པླཱར།ད་སས། ནུང་གྲིངུ་བཞི་ང་ བངའ་ཡག་འདྲུང་ འབང མིག འྱརདྲའི་མང་འིམོང་ཡེག་ 
རྣམས ཡོང སྐུབ བེ་མས། ཟླིདྲལ་བད་སར་བོ བིམས་མའ འྱ་རྱམགོས་སརང་དྲྭ་ ནའ ལེ །རེ་གྲསུས་པ་ལ། རང་གྲིགས་ཀའྡ་གཡོད་རེ འྭུ་གཡུང་ཟརདམ དཔར སགས ་ སྱཧཆྭདུས་བྒ་མས་པ་ ངངའྲང་བའེའ བྱ་བབཀུགསཐིམས་པྲང་ 
བར་རྭསས། | འྱ་ལ་བླནམསུན་ ནིགཿཙྡདཧུརཅིང་། \ ཞིས་ནྲ་གུས་པ། རི ཉིབ རྨུདཔོལ་མདོད ིའས་། དྲང་། ར་སསས རོ ང་ཆ འབག གསུམའཏགས་ངསུམ་མཆད ང། ཡུབྱ་འི 
གྲ ཨུམིངམིགས པ་ལས ཨཱཿ །ཡབཡམ་ཧམསངའ་ཞགསཔས་ ༤ྭསས་དྲའ དགྲའུབྱ་སྲས བྲུ ངབརནབ ཅི ཀྒསྲི་ལེང་པཱའི། ཛཿ ཨུ འའ་མིང་ པ། གེང འིམ 
རི ་བརཛུར། ན་ཁ འས ཡུལ། གཉིདས་དབྲངམངབའིའིབཔའྲིན། འི ཞས་སགས་བུམའ ན་ཀ རྣཡསཿཛྫཐསྭདཱ་ཡསྱུ་བུང་འའང། མཁོཛོད་རེ་ཆྱཱ ཆིས གུཅནྱ་བིམ་གཏརམའི་ 


| ཉི ནིཿཔཾའྱར་ཨཆོྱས་འའྲངའིལསྦོའ་ ཁང་རང་བད་ིའྲབས་བཅྲ་འིན་་ལཡིབླ་བཞིདེམའེས་བྱུ། མ་པ་གལ་ཆེབར་གསུངས་པས་འབ 
ཉིདམདེས་ ྲག་ ལེ རི ས་དཔེ འཐང ཞིང་བ དགིས དང ཞུནདགུའ། སྒུམ་སའབི་ འཕྲད དཔར ཨག 
ཟྲི །ྲིགཉེཔ་ ཀྲསངཅག གཡོས ཁང བཅད་ག སྤུའི།ཐཱཿ ་དའངར།། །སེབཅིདདྡེརིས་མཁྲིནས་ ལེབ །སྨུར་ཡངམདུག་ནམབ ཉེབ ། 
ད་གས དབསྡངས་ད དཔུར ཇེ སུ བག བཟིས མདུང ་ལེགས་པར་ཉེབ། ནུ དཔསེརབོགི་མས་འ་ ཇུཔ་འཛརེས 
ངང ཞི་སེར་པོཁནཱ ཟི་ རཿ བམངདུཔནླ་རྲ གམ་ངུ་བཅདས། གླཟུངས་ཐ ཀའ 
ི་ོ ག་ དྲབསྤ་སུགགངྦ་བང་ཞརུངདྱུ་བུས་པ། ཐཾསང་།བའ ་ ལྤེབ སའོ བྲོད་ཤིརྦ་ར་་དས་ ང་ཐག སོིི་ 










ནཱརྨདཱ་ལ་ཐ ནསའཞྭའ། མཐའ ཊྲཾརྱ་དྭགས་༣མའ་དོག་སེརངོར་ ཞྭ ཊུ ནེ་ཏོ། སེརོ། དེསེརའོའིརུ ཅཱ རྟིལ་ ༡ཀ བྲབས་ཡོས། ྡིལཿམས བཀའི 

| དདོཞབས་བསིལ། སཿ གས་དུའེརའོ། མུརསེརྱཿ སིརྦཊི་མཿཾརེ རིས དད རག་པ མངང་གྲས་མ་བཏབ༨ ཉ་ཤ འབས ཕྣེནྡ་པ། རུ འི 
ཨྲ་པཔ་དང་མགཊུསཁ་བླགཱརབ། དོང་དྲལ། མུང བུམ། འཐོར འྲབསོགས་དགོས་པའི ར་ས ་བཤམ་བབྱ་བའི།།ཐྭ་ བའི་བློངལ་ བུནི། འགར དྲཔཤིན་བཟ་འཔ དའ་འཅྲལ་ རྲང་ 

སླ གཡོནནསྤར ཆུའུ འངུསསུ་བྱབང་ ༨༨ ༽ ཏནང་ང་ཆས་གོ། གསངདད བདབ ད་ལན་པས་ བཟང་པའའ ིིསཨྲིཾཨིྲེྲྣྲྣྲར རླུ ལི་ 
ཡེ རྒྱས་པའི འལེས་ དངམངནཔ་རབདག་དྭེངཉེར་བྱངའཁར་ཏཏང་ན་ སྭ གཙོ་བོའ ༠༤་འཁར་འ གཉ བསམ་ཆོདགཏརྡ་༣མས་ཇིའའ (བརླབས ལ། འཁོར་བ དདང་བཅས་པ་བསུང་ནིངྱམད་བ ནས །གཉིས་ཆེ ཡཨེདམཛུནཿ 

་ཱ མྲུ ཨེ་འི་བརས་རང་ཤང་ལསརབཏངན། བབགི་གིགསཀའྱི་གི་དངའ འདམ་པ ལྕགས་ཆུ་རྟ་ུས་། བཟླབབྱཇྱནགོས་སེརབསྦེ་པས་ཤེདཟུབ་སེཔབོའ་རིདནགནསཔ་བཀུགཏེ། འཁོར་ཡའོྱསབྱབ་མཐིམས་པས་ ་་ 














བྦུའཁྱ་དའོས་སུ་གྱུརཔ་ལ བངག་ངང་འ་བར་ལང་ལྱ་རཱཿམ། ༥་ཀ6༨། སཔའི་གཤིཿྫ ཧེ འབ སེརྱའི་ཐུམཔ དྷཅིས་ལོས ངབལང་ན་ འརྣམཿཧྱསྦ་ཉྱི་འོ ཕྲ་དབད་ བས ཚེངཔགསང་ མས་ངང་ཤ 

ྣ འབསྦྱརསང་ ག་ག རྔ་དང ངུ ཅུ བསེ ཡོན བདུད་ཉི དྱུངས་ བུས ཉྟཾད་རྩེ ཟཔ ་ ཛྲ ༅ུས་གཟུབས་ལག །འཐུང་ 
, གཡམ་མའི ངན་ལས རཅ་འད་པའུཀལ ཏིཿཝཾཀཱིན ། དབས བ་ཤ སཱ ེ་ ཞེསུ་བླབཱ་ཏྟེ་་ སྲ ཡའི པཆ་ རིགས་པར གེ གདུང 
༡༠ ད།།འེ་སས་ གཤིན ངའིག་དན རདྷ་སགབསང་ཞིང་ བླགས པྱི སླིགས ཞེས་པའིའེརྱ་ཐིས་སང་བཞིན་གཏོ 


སྤིཧྫི་གས་ཏཱཾ་ལསྤྱ་བངབའི 
ཡལ ཀྲསཧངྨ་པ་ལས ཏད བས་བྷངནྱ་བས བུའིཚ ལྔ དུན་བཞི་འབཅད་དཞག ་ལ་སྭ ླཾས་པཱ་མཚན; མཐར 
བ་ང `དབླ། རིག ས་ཅན ` ས་ས འོ རྒྱ་དང དུ བཞའ ྲྣྲྲྲ 




















༄༅། རྣམ བརར་པར་ཐསམ ལམཆངངོ བགེས བྱཞིང་ནབཟའ་སེར་པོ། གསོལནས་ མཆོད་ཁང་སོགསསམ་ཆོདྲགལ་དུ་དབན་པ པའྲ་བཞགས་ འཿ ནདུམེ་ ཏོག་སེརཔ་ གཏོར་ཞིངམཿ ཆོདཔ ཀྱབ་`ˆ 
བའམ། ཡད་ན་རང་བའ་བ 8 ཨེརྦ་མྤོགསར་པ་ལའྤང ཀགཀས་ ཏྟ ས་ཁབ། སུ་བདད་ །འོ་པའོ་ཏ ངས་། དམསའ་པྱ་བས་ ཀ་ 
| ¿ དྲུར མ་བ བའོ །ངེ ལུརྱ་རས་ འའ འབྱབ ཞས་བ ཅོང་འ། ནན སེ་བ གི་ད ༡།མསའ་བ ངླུཀ་ཤཾ་སཁོདྲ་བཞིནཔའ ཆལ དུ་ཏ། གས་ཡུ་ 


གྲོ སྭཔྨྱརརཔས་རྲེ 
༩༩ ོང སོཿ མི་མཁས ངྟསནའྱིནཟནྐསདའི་ མས དད་ག 
མེ 


-23‡ 
/ > 
༣༨ 
-ཌ༽ 


་ ཆམ 







ངོད བའིནངག་དིས་ །།འཀལའའབབ་དོན་གསིརྦད ཨལས།།།འྲང་ཤེ། ཁོག་བླརླས་ 
ཚུ །འགན་སར་བྲས་ ཐང་ཆ། བ་པའི ། །དག་ཅུག གིསྔམའི་ངང འདི། དི།ེ་ལྨར་ ིད་ །ཐོ་བཟང་གྲགས་པས་གངྲིགས་ ལཞགསསམ།། །འོནཏ་བཟང་དན་ལླ་དལཔའི ང་བ་་ 
ཆ། །དགྲགྲྲ་སབ་མངྨང་ པར་དྱཿངསའྱཾཧཱ 1༣ འིགཉིས་པའྲིགསྦིམ་ ་ཡཀདི་། ཞབསའསྨ་རྨྨཔ་ ཅ་པ རྣམ དདགའ་བའིཚལ་དྱུསསམིཿ་པནི། །ཁ་ །ལཡགས་བཤད་མརར་ལྔ་རུན་པ་འདས། | གཟུ་བོ 





༩ རྲེ 





ཐོབ་པའིཟེགྲསྦརཿ་ཉི། ཟཟེརྦལའདའགངས་ཉིའིའང་ད།མཁའ་དང་མཉམ་སོད་སཆེད་མརནའྲགོའ ཕནཔང་འདེག། ། 
་ལ་པའབའིངཔ་ལྭསང་ཡང་།།འ ཆིལ ཞོན འྱིརྨནྱི །ཇེས་པའྲ་ོག།ཚུལ་འདེར་འབང་ལས་ཐོབ་པའིའལེགསྱ་བས་ནི། །ཟུཟེརྦལྔ་༡དཔའི་གཔས་ིར་འདྲ་ད།།མཁའ་དང་མཉམ་སོང་རིས་ཨེད་ ཞཉནའབའ་།ཕནངཔ་ 
(ཀྲ ཆེར་ རམ སྐ འ ར་འ ཁས ༢ ` ། ༣ ༄༤-- དེ ‹༽. ༡༢ ས་ས ༦ ལལ ་ ྐ ༥༠ ༩: རླ $ ; $; + ⁄; 
གཞས མདགའ་དསད སར ་ི་་ོ་ོྣིྣིྤིྙྣནྣྣཾྣཾ ི་ོ གོི་ོ་བ་ོཤིས་ས པར་་པས་ན་མམནཛདབ་ནན་་གར་ོོ 
718 དྲུགརླབའི་ཕརོཆོས་བཟདབོ་པདྲདའ་ཆུའིའིཕུགཏྲུ་ཕའ་འའོ། །མྣང་ལམ། །\  ོནྲཚྲ``ག་་་་་ 





719 


སྱིནྦཾ་རཾ་མེ་ྦ ཙ 

བཐར་ར།ཟཔ། 

།འཱཱི་བཛྲྫི ཛྷ རཱ་ས 

རབ་སམན ྨུ་མའཟྲར་སཱཧཱ་སཐཁྲཱ་ཨ་སཔཅ་ུ་ཧ་ི། 
ཏི སྨ། 





_ །དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇི་ སཾ སྔ 
ག ཤྱེད་ཀྱི་ སྔགས་བྱཅུའི་ རྗེས་ 'གནང་བ་ཆུལ་ར ་རབྲ་ བ་གསལ་ སྨེན་མེ་ཞེ། ཞེས་བ པ་པ 
པལ ཱ ངྱ ཞུགས་ས། | 


720, 




































༄༠། ན་མོ རུ་བཛཌྷི རཱ ཡུ།བླ མ་འདྔམ་དབྱངས རཱཾཐོལ། །གུ །གུས་པས་འཏུང་ནསད་ཡི་གསུང། པུ ར་ཡམ་སིངཔོམགས ཏཾསནས། རྫས། 
ཨབ གས་ར ཁི ལ་ ཅབ ོང་ར ཨུལ་ལ་གསུམ། ། ཉོན་འོ།ངངོ། དངོས་༥ སྔགས་ ཀི མཛ ་ ང་ར 


གཉྲས། སླེབ་དཔོན་ཤྱིབྱ་འི་སྔིནའགྲོ་དང་། སླིཨ་ལ་བྱབའི་ངྫོནའབྲུའོ ལོ།དཔའནི། མཚནཉིད་དྲང་ 


ཤོ 


མི་ཏོག་གཅལང་འཀྲམས། རྡོར་དྲེལ།ཅད་ཏེའུ། ། ལསའུམ། ཕྱིནངགི་མཆོདཔ། འདས་མ་འདསྱ་ིག 




















འི ་་ཡི་གནསཁ བད དངའྱ་དུང་གིསྱཐུགས་པ་ལ་ 





















མ་ཚོགསྔར་མ །བགགས་སྦྱོངག་ཆས། །འང་ུ་སགས་འོན༔ ཱ 















༄]། །དགེག་པའི་ཡྩོབད་མྱི་དང་། ཁྱད་པན་རས་སོགས་འདྲེ་དཞི་གཙང་མྲ་ི་བཟང་དང་བྱ་བུང་གིས་ཐུགས་པ་ལ་རེའུ་མིག དྭགུ་པ་པྨདྲ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་དབྱིངས་ཅན་མཐའ་མུཁྱུ 
ཟླུ པོས་བསྐོར་བ། རེནུ་མིག་དྭགུ་ལ་ཚོན་དཀར་པོའི་ སྙེང་དུ་ལི་ཁྲི་སྲབ་མོ་དང་། ཇཱབུད་སྡོན་པོ་དང་གོར་རས་ལྔ དྲ་གུག བི ལྟེ་བར་ཧྲཱི་དད་འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་དབྱངས་གསལ་ལྔ་བཅུསྡེ་ 
ཆིན་བྱཧ་དྱ་བས་ནས་དཔེཞུ་རིས། རའདདི། བཏུ་གཞིའི་དྲིལ་འཁོད་དེ་ཉིད་སྣེགས་ཅི་ཁར་བཞག་པའི་མཐའ་མཆོད་པསབསོར། དདག་བསྐེད་རྒྱས་བསྡུག།གང་དུང་བ ཏང་།གསད་ཆུ 
| བསྒྲུབགོ། །གཉིག་པ་སློང་མ་ལརབའི་སྡེནགོན། མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི ནུའ་བས། སངསྦརྱས་ཐྲན 


༽༄ 





མཾབམ་ལ་ཇྲས་ཕྱག་མཆྟལ་བགེགཔ་སྦྱོང་ཆོས་བཤད་ཅི་དགས་སྡོཊ 






ཅད་གཅིག བསྡུས་པ། །བཅོམ་ལྔ ལྡན་འརམ་ དཔལ་དངུས་ ཉིད་ནི། །ཁྲོ་བོ༔ ཊནོད་ཤནརིའིགཤིད། །།བདག་ལ་ རར་རོ དུ་གསོལ། །།དྲག་པོཿ གདུག་ཅིང་ཤིན རྣུག ཏུམ གྱེ་མ་ས ད 
ཅནའདིགདུལ་དཀའ། །ཐབས་ཆེན་ཁྲོབ་ཆན་པོའི་གསུང་། །ཐུབ་པ་ཆེན་པོས བདད་གསོའ། |།ཞེས་གསོལ་བ་ལན་གསུམ་འདེབས་སྲུ་བཅུག་ལ་སྔོསྨ་པ་གཉིས་དབོག་གེ 
7༡༣ པ་དངོག་གཞི་ལ་བཞི། བཏུ་གཞིའིདའིལ་འ འྱ་བིན་གིས་བརབས་ནས་མཆོདང། བུ་གཞི་ལས་སགས་ཇི་ཏར་བཏུ་བ། བརྟུས་ པཁྲ་སྔགསྭ་ཅིཤ་ཧཾཧ རྱས་བླརདབས་ནས་མཆོད་པ། 
སྔགས་ཀྱི་རྗེས་གནངཇུ་ཚུལ་ལོ། པེ། དང་པོ པ་ན }རངགི ཐུགས་ཀའི འི་ཧཱཱ་དང་བཏུ འི གསལ ཙཾ ཡེ་གེ ཤྣཾམས་ ལས་འོདཟེངའཔོས་པས། ཕྱོགས་ བྱའི སངས་རྒྱས་ཐྲམུ། 


ལ་ས ཐམ མས་པ ༧ ཤ་ར་ང་གསགོག་ག་ོོ་སསསས༧སགས་་ོའབ་པས།འ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ར༤༤ལ ལ་ག ག་ག ས་ས་ས ༠༠༠༠ ༨༨-༨༨༨༧---- , 
5 3535ླཾཾ་ཾཾླཾླ་ླྣ7ྣ7ྣ7±ྣ7ཾ±ཾ±ཾ|ཾ|ཾ|ˆ7ྣ7ྣ7ྣླ་ཾཾ་ླ་5ླླ བོས. ༡༧ |  ཁཁའཁཁཁཔ༨ྲྤ༨༽༥ྤ༨༽༨༥༨༥༨ྨ༨པ༨༥པ༨༥པྨཔ༨ྨྣཔ་་བབངངངངང་བངང་བངབང་བ་ང་ང་བང་ང་བ་་བ་བ་ 

















° ཅདྱ་ཧིགསུང་གི་ཡོན་ཏན་དང་གསུང་རབ་ཀྱི་བིན་རླབས་ཐམས་ཅད་དྲྭ་བངས་གསལ་གྱི་ཡི་བེའི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས། ཛཿཧཱཱཾ་ཕཾ་ཧོཿཾ བཏུ་གཞིའི་ཡི་གྷེ་ནམས་ལ་ཐིམས་པས་ཁདོག་ 
ཀཱ ི་ག་བྲ་གག་མདདས་དང་ལཐངའོད་ཟར་ལྣ་ ལཱ ་བརྩཧུར་པར་བསམས། ིདཔླ་སབ་གཉིསཀ། ཨོཾ སྨད ཏཔིྭཝ་ཊའདྱ་གིས མཆོད་དོ། རསས་ལ་ཐིསས་པས་ཁདོད 
3 །དྲི་ལྟར་བཏུ་བ་ལ་གསུམ།རུ་སྔགས་བཏུ་བ། ལས་ཛྡ་གས་དཏུ་བ། སྙིང་པེ་བཏུ་པའོ། །དང་པེ་ནཾ། སློབ་དཔོན་གྱིས་གཞུང་ཚིག་རྣམས དག་ པར་བ ཀླགས་པའི་བརྗོད་དོན་དང་མཐུན་པར། ལས་ཀྱི་རྔོ་ 
¿3 རྡེསཁྲུས ལང་དྲི་བཟང་གསྭ་བུགད། པ་ལ། པཱ ར། གུར་སུམ། འགྲདུ་ཝང། བདུང་ཆུ་ ལྡ་རྣམས མཆལ་དང་བྲསེས་པའི་སྣག་ཆ དང་། གསེར་རམ་མི་ནུས་སེགས་ཧྱ ་ གུས། བཅུ་བ ཞིབི་དཀྱིལ་འཁྲོར 
༥ ལྤཔ་ཝགས་ལིཡིག་འབྲུནམས་མར་མེ་གཅེ་ག་ལྦ་གཉིས་ཆད་ཏུར་བངནས་འདི་གཞིའི་མཐའ་སྐེར དུདབྱུ་ཡིར་བསན་ནས་གཡུས་སྐར་དུ་འཁོད་པརབསམ་སྟེ་ཆ མཉམ་པར་འདྲིའོ། །གཞུང་ཚི 
ནྲི ཏོག་པ་གསམ་པ་ ལས། ཇཾ་ལྟར་དྲུག་པའ་དད་པ་དང་། [ལྔ་པ་ཡ་ཡང་ཁྔ་པ་དང་། །དྲུག་པ་ཡེཞགཉསཔ་ལ།། དབྱངས་ཡིག་གཉིས ་པ་དང་ལྡན་པ། །གཉཾས་པ་ ཡཾནིགསུམ་པ་ལ། །པང་ 







དངང་པོདང་། །ཡད་ནྲི་དཱག་པའིདང་པོ་ཕྱིན། །ཝྔ་པ་ཡ་ཡང་ལྔ་པ་ལ། །བཅུ་དང་གཅིག་གིས་བསྟན་ལྡན་པ། །བཞི་པ་ཡི་ཞིགསུམ་པ་ལ། །བཅུ་གསུམ་པ་ཡིས་མཉམ་བསྟན་པ། [ུག་པ་ཡི་ཡང་གཉིས་པ་ལ། །དབུངས་ 
ཡིགཝ་པ་དང་ཝྡན་པ། །གདམ་པ་ཡིནི་ཝ་པ་དང་། །ང་གི་ས་བེན་དེནས་མྱིན། །དབྱངས་ཡཾགབཅུ་གསུམ་ཡང་དག་ལྔན། །བཞི་པ་ཡིནེ་གསུམ་པ་དང་། །དེནས་སླང་གིས་འོན་སྦྱིན། །རྡག་པ་ཡིནདངཔེ་དང་། །བཞི་པ་ 
༩།༈ནི་གསུམ་པ་ངང་། །དེནས་རུང་གིས་བོན་དེ། །དངངས་ཡིག་བཅུ་གསུམ་པ་དང་ལན། །བཞི པ་ཡ་ནྲཱ་ཝ་པ་ལུ། །དངངས་ཡིག་གསུམཔ་དང་ལྡན་པ། །དེནས་མེ་ཡུས་བོན་སྦྱིན། རླུང་གི བོན་དེ་བ་ཞིན་ཉོ། །དེནས་ 
གེ་ཛམ་སྤྱིན། །དབྱངས་ཡིག་བཅུ་གཅིག་པདང་ལྡན། །རླུང་གཾསཾ་བོན་དེ་བཞིན་མཆོག །དྲུགལ་ཡི་ནི་དང་པོ་དང་། །དེ་ནས་ཡེ་ག་ཛམ་སྦྱིན། །དབྱངས་ཡེག་བཅུ་བཅིག་པ་དང་ལྡནུ། ཡང་ཧི་རླུང་གི་སེབོན་དང་། གཉིན 
པ་ཡི་ནི་དད་པོ་དང་། །གཉིས་པརི་གཉིས་པ་དང་ཝན་པ།།བཞི་པ་ཡིན་ལྔ་པ་ལ། །དབངས་ཡིག་གསུམ་པ་དང་སྔན་པ། །དེནས་མེ་ཡིས་བོན་དད་། །དྭབངས་ཡིག་གཉིས་པར་ལན་པ་དང་། །ཝྔ་པ་ཡི་ནྡིཝ་ 


གི །འདུན་པ་ཡི་ཡང་གསུམ་པ་དང་། །བཞི་པ་ཡི་ཡང་གྲསུམ་པ་ལ། །དྭབངས་ཡིག་གྱ་གསུམ་དང་ལནཐ། །ལ་པ་ཡི་ཡང་ལཝྔ་པ་ལ། །དྭབངས་ཡིག་བཅུ་གཅིག་དང་ལན་པ། །དྲུག་པ་ཡི 



















དམིམ མཛོད ག་ ི་ཉང་ོ་བོཝོ།ོས༔་ 
ཐིགཾཁེས་བྱ་རྒར་པརྱཾ་བཱ། ། མབོནནི། ངུན་པའམ་ྱནད་པའེས་བོནད་དང་། མཆོག་གིངའྱལུག་ནི་ལ སཀུཐེད།།འཾ ཀྱ་རྱལ་པོ་སྟི།།མ 
༼ པེས་གཉདི་བོདརྒུང། །འདིནིདཔལ་ཞུན རེ ང་ལ མིག འཚ ེ.⁄« མ་ནི ནྱ རེ ནི་ིདཔ་ན་པ།།ཟུས་ 
7ཿ$ 2 བྱུང་འཇུང་འར་མིའྦཆུར་རོ།།ཞེས་པའོ །།གཉིས་པ་ ས། །དྲུངངས་ཡག་བཞི་པ་ངྡ་སྣན་པ བའ བདག་ བུ གྲུབ་ མྭ འཱ།།དག་པ་ཡ་ཉ་ི 
„ བེ སུར ཏིས་པ་དང་། ནིདང་པོ་ལཱ། །ཨེ་ཡེ་སྭ་བོན་འོག་ཏུ་གདུགས། ང་ཡོ ་པ་དང་ ེ 
པལ།།དངས་ དད ཤྲ ། །དངཔ་ཡི་ ཉདབོ་ཡ། འི ཡི་ས་བོནཱ་སིན། ། །ྱབཡས་ཡིག་ག ས་ཡིག །།ཞིང་ཡི་ ནི་དང་པོ་ལ།།དབངས་ཡིག་གཉིསི་པ་དང་ཞོགཔའོ། 


2) ༨༤༤༨སཟམ།༩༠༩༧༩༧༠༧༡༩།༡་ 


ཟླ ༣༄༅། 
3 '་་ ངང་ཁན་པ། །མྤྱི 


1༢༠-༤༥༠༤༤-༨༢༥-༨༤༡༡༤༡༠༡༩ 








རི 
[དཾ 


ྲ་ པ་།།དངདས་ ་ པུ་ ཤུ་སན་པར་ དྲན་པ ཏེབ །ཞིན་མཐའ་ ཁི 
དད་། དམ ཡི འི ཁཾ ༨༥ེ ྲཾཾི་ ་ུརབྱ་གགས། ། དཔ པས།ལང་ འལ སའོ 
དྲ་ས་མདངག་ཏར་ཙེ་བརྷཱ་བྲིས་ལ། ྭ་གཞིའི་དིལ་ལའར་ཚིསང་དུ་མའ བཁར་བཞག་ག གསུམ་པ་དས་འ མགས ཅིནཿ་བྲའིས་ནས་མཆ་པ་ནི། དསད དོས་པའི་ཡི 


































-3 ༽ེ ར༽ང རན ཡོལ ད་ད དྲིང ༡ ༽ང་ སྤོལ ས༽༨༩༥ལག་འགང།རང་ལི་གསང་ནི་རོ་ར༢་རང་༽ འ་བ རབས་ཟབ་བ་ང་རོ་སའང་༢༥༨འ 
༢ ༄། །གམམུས་ལས་འོད་ཟེར་འྲབོས་པསྡ ཐོགས་ཐུཿའིགཤིན བཤེད་ལ་སོགོས་པའི་སངསྦ་ཆུས་ཐམསཅདྱའི་གནང་གི་ཡོནཏན་དང་། ད་གཞི་ིནྨ་དུབས་ཐམས་ཅདྲ་རྲ་མགས་ལམ་མགས 
£ འསགསྲ་ཡ་ཞའ མ་པར་པནྡངཔས།ཛ བཧྭཿ ཐཉས་པའ་ཡཾགྲེ་རྣམས་ཁ་ཐམས་པས། ཁ་དག་མཐད་ནག་བཀག་མདངས་དང་ལྡན་ཙང་འད་ཟར་དམའཔ འྲལོ་བརྒ་གུལ་པར་བསམས།། དཔེ 





„ །སྨབ་གཉས་ཀས། ཨ་ཨརྩནས་ཤྟཏ་པ་ཏཾ་༔སྭཱ་ འིབེརྱ་ཐིས་མཆོ ་ངོ།།བཞི་པ་ཐགས་འི ཨ་ག རྱ་བྲ་ཚུལ་ན། དཔོན་མློང་གཉིས་ཀ་ གཿ ཀུ་འྱསེད་པའམ་ 'ཡངྲཿ་མོཏ་མ་ མསྱ་རིཿཁཱཿས་འསྣད 
༩༠ བྣཆུལསྐཅལ།སངཔ རའསཆ་འདིན སུ མམས བཔ་ྡོརའདགས་བད་ཆེན་བ་ུམ་ོམཆངནག་ 
5 ཞལ དྭག ཞ་པ ནུས། ཏིང་འའཛདན་སེམས་དཔའ་རུ་ཡིག་མཐེང་ག་འོད་ཟརྨ་ཝ་འྲའོབ། པའི་ཡིག་གུཉིས་སུ་འི།ཞེས་བྲ་རུས། ཐུགས་ཀར་རུ་གིས་མཚན་བྲརྨ་བུར། ཅེས་པའིབརྡ་ཆིས་བྱེསིད།འང་གྲི་ཞུགས་ 
° ཀའ འོདཟེརྒ་ཆིས་བཏུསཔ འི་སྔགས་གསུམ་མྱེན་དྲངསཔ་ཞལ་དུ་ཞུགས།ཐུགསཀཿ་ཏི་ངང་འཛིནསམས་དཔའི་མཐར་ཡྭ་ རཱཀ །དའི་མཐར་རིཿཧིཿ དེའི་མཐའ་ཡ་མྭ་རྣཛྣནམས་ཞམས་སྐོ་དདུ་ 





།། པརྨ་ཧུར་པར་པ་ ཅོརྦཾ་ནོའ་གཉིས་ཀས་བསམ། མློབ་མས། བཅམ་ཝན་བཤག་གིས་འཐུད་ལཞསྤ་ཅིས། །བདྲག་ལ་ཉེ་བའ་མཛ གསོལ། སཱལནུགྲསུམྱཆིས སོལ་བ་གངབ། འྱི་སྐགས་འཕེལ། 
པའམུང་ད འེ གཉིས་རརིརུལ་དྲ་ཐགས་འྲེ། ད་འོད་ཟེར་དུང་འཅས དྲ་ཧུང་བཞལ་ནསཇན། ླྲ ེི འཁ ཛིན་སེམས་ ་གསོ་ཡ་བ་གད མིའི ཡེ ཟི 
ཁོདཔའ་འསམ་འ ལ། ཅྭ་སྣགས། ལ ལས་ སྨཞས། ཧུ སྙིད་བོ་ ནུམཨྱ་ིརེས་བོན ཅི དདུནན་ ཤཱ ཉེར་གཅྲི། པེ སྫབ། བ་མསུམ་ཏོཿ ཏག་གཏོར་བ་དང་འཆུས། འཇོམ་ཁནབདའསྤྱ ལཀས་་ི 
། །འདི་ལ་འགོབར་མཛདྲད་གསོལ།། ལོ གནེ ཡཱུ གསུགས ངུ ཇིལ ཐམ་སཿད་ བོམཁཛིཿ མས་ ཟིད ལ་འ ཤིག ཅེས་བ ད་བསམ། བླམས་སྔགྐུ 
ངུ་ནང་མཆོ་ དཔ་གཡོན་པའི་པྲེན་ལྷག་གས་བཏུས་པའ་སག སློང་མ་རྣམས་༣ཐདུ་ བགང དཔུལ་ དེས་འ པའ་སྔགསྦ་ཆྱི་དྲི ལས ་མྲའཱ་ཐཾ 
སུད མཆོང་དག་༽འལའར་སིདྲ་རས། གསལ་རམས་ བ་ས ་ལགེ་ གིསྱ་གས་ སྐ་བ ་ཨོའམའིམ ནབའ་ཕིག་ལེ 'ཁྲི་བས་པས ཅ་བ ཅྱས་བྱང་ སྒྲུ བེ ་ 


728 །ུཁ 





^ ཐུང་འཇུག་གའ པལ་རྔར་འཇཊསྤྱ ཆན པའྱ་ཡགས་དུའ་ཛས་གནང་བྱ་རུལ་འབ་གསལ་སྲེན་མ་ཞསྐྱབབ་ འདི།ལོའི་ ་ྩེ་ཨཱས་མའི་གྲསངལ་གཞྱི་བསླྱ ཅད་དང 
རཱ ༣ དབད ི]}]༈༼༼༼༼་་ ་ 










པཤི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཇིས མབམ་བོག་ཧཱསཔ་ད་ བརཞསམམོ། སུམཔ་མཛངག་ཆོག་ི། འདུས་མ་བས ་ལ་གཏོརྡུལ་ཚོ་ ས་ཐོ གཏུང་འག་ གྲ ས་རེ 
རོཞེས།། ་ གཞུངྲང་འཇགས་མཐོངམས །ུས་བའིདའ་ ཁྱ སགས་བསྡས ཨ་ངང་། ། ི་བབོའོ་སགས ཨས་དག་ འདམས །།རྒྱད་ ལྱ་བོའ་ེལ་། ཅག `6 ༽ 
འུ ་སྐམ་ ` ་ བདག་བ ག་བ་མཁའུས ཡིད སྦ ཐུང ང་སེམས་ཡུཿ ཡད་དག་ལྟ་བདང་།། །ཅིས་ཀྭཉི ཉིས་ལམ དྲ་བུར་བར་བགགོདྱ་ན དྡནསྐི། གི 

















ཐྱིི་ོགཱས་མཆོ མཆོད་ནི། ཆང་གས་གཏོ་པ ཤུམ བཤམས པྱའིནྱཡིས་འ བླས རེུའབུལ་ྲི་་། ཊེ ང་ཉོང་གསུམ་༈ ཅུ་ཡངས་ཀླཱུ་ཁར །དཱམ་རྫས་འདུད་ཅི་ ནང་ ལྱའིལ་ཚོགས་མཆོདའདི། ཀར ཏཐ་མའི་ཚློག . 
རཔསམཉེས་ཚིང་འདུང །བཞེས་ནསྣ་མོ སྣ བླགས ]།༥ཨོྲགཿགླུ་མབྦདཏེར་སཔ་ ཟོ ་གནཿཀཱཏཱཧཾ༽ བ་ཨཱཾ ཏཱ །དདྱ་བོང་ཤདྲམ་ཇས་༥། འཛིགས་མཛད་རོརིཉ་ཚེ་ གྲས་མཉེས་ 
ཡྱིརའབུལ པ།།བཞེས་ན་ སཾ གདན་དང ཡ་བ རྩལ་སྲབ་རྩིཝ་ལག་ན་ཙ་ཁཧི།པ ་ྲ་ྲ བང དྨུ་སོང། ད་རས དཀོནམཆོག་རིན་ཆེན་ཚོགསླནམས་མཉེསྱ་པེའ་འབུལ། ལ།།བཞེ 
ས་མིཞིའི་ ལས་བྒསལ་དུ་གསོལ།། ྱིསས་འྱིན་ ༡། དེ་ཡང དླེ་ཀློ་ད༩ེ་། ཛི སོ ནུ ར་སི གསས ནལས་ བབུ་གསོལ། 
༢ ཌཁཱལ་སཔར ¬ ༦༥། དམརྫས་༣། ༥ ་བྱས་ལ་ཞྱེ་བྲའ་ཧི། ཨཱཿ རག 
ཁཱ ཡའ དི ཏྲའཱཾ་ཧི། དེ་ནས་ལ འབྱར ལི གླེ ཉདཔའ་བཆན་པ་དགངསསུ་གསལ། འདལ དལཐིཚོམ་རྱིབིས། ཁྲམབྱ་ཆད་ དཔགས་པནྡན བཱ ན་ག 









གོ 


ཡིང་བུལ ་ལ་བཟའ་བཅུང་ལགྐཏུ་འོག 











༄༅། །དགོངས་ ཉརོལ།།ཞེས་འུལ། ལནཔ་མྨོ་ནམསྦྱསྤྦྱ་ཧྲང ཧཱུཾ འག་ཉདྱྷ་ཆལ་བ་ཀུནྦ་བི་ །།འཅོམྲ་ཝ འི སྦུ་བིད་དཔོས།། 

ི༽ ཡེ་ཤེས འདུདྲ་རེའི་ ཅརྩོཆ། ནས ཤུ ལན བམཆིས་ཆ། པྲུ ཐཾ སེ ཟི ཀ་གཙུལ་ སིི ཚགས་ཆག་ ༼7 

7 བླརབས་ཁ། ཧཱཱཾ། བདླ་གློང་ར། ད་རང རབ་ 'བྫའིལ་ཚྲོགས་ཆུག་འད ༢༨༣ ༽ སུ་མཉེས་ སཱ 2 
དུལ། །བཞས་ ནསའགལྱའྲེནསོལ་ ལརྦ་དཱནཀྱན་སུབས། ། མོ་ཨཱཝི་ཏྭ་ཝ་ སྲལ ལ་སཔ་འ རྟ ཟ་རི་གན ་ཐཱཧ། པྩ༔ཨ་ རྨ་ཏཁྐ་ཧཾ མཆས 
རྒ་བའ། ཝད དི་ཡངཏརྨཐ བྱདྲསཆུ་ ཡོསྦྱཟུཚློས་ ་སྙརབའི།། ˆ འཐོ 


§ 

ཤོ རཱ 
3 ཤ32 5; 
ང་་་ 


དཱ 
འེ { 





༡༠༩༦༨༡ས༤-༨༩༨༧༥༢༧༧༤------༧ཚོོརམ༩༤༡༢༠༤༤༡༢༡༧/༡༡༩༩༩༡༡ /༤༧ ༡༩ རང ༩༡༤༦ “༧ ཛ ༢༠༩༨ ༡༡༡ ༡༠༡: 














༄༅༽ ༩༽ 


༄༅། །རྔོརེའཛིགསྦ་ཏཧི་བཀའ་སྒོའཞུགས། ། 










སེང་པྲའི་པང་ལས་ 


༨༠༨༡༡༡༡༠༡༩༧༠༥༠༠༠༥༢༠༠༠༡༤༠༡༥༠༠༧༤༥༤༤་༢༠༧༤༧༠༠༡༠༡༩ས་༠༡༡༠༠༡༠༥༧༥༠༥༡༡༥༦༦༡༦༧༩ཙམསྒ་མས༢༠༤ ༤ ༠་༠༤༠༠༡༠༠༡༠༥༦ ༠༡༩ ༡༠༥༧༧༧༡༠༩༠༠༠༡༤༥༠༤༠༡༡༠༤༩ཁ་ལོམམས༡༠༡༦༥༧༩༦༧༥ ༡༤ ༤༡༡༨ - ~~ ~~ ----~ 




















ཟཝ་གརའཛྷཐཾ་ར་ཞཱ་ཡ། འདིང་པལ་ རི དིགསདིདལ་བཉིནཔཟོ་བཀ། 


ལྡནརྩ་ཏ འདྲིད་མ་རིནཔ་ཆེ། ཞེས་ ཨགས དང་།རདཉད་ དཅཾག་བི བིས་དཔལ་ བརོི་འཇིགས་ 





ཧྭ 





ནཔའི བཀའ་སྒེ བགོག་ བསྒྲབ་བྱརྣམས མ་ནད འྱིསི་བོརེཨེ་ཏོ་ ཏོག ་བཞག་སྟེ། དཔའ ། 


ཨ་བ ས་སོགས གུདིགཔའོང་འླདྲ་བ ཧིཿིཿས་འཨངས། །སྭ་ཧཱ་ཝཱས་ཐྦངས། 
པཿ པ་ ༥༥༦༧ ་༽ ཕེ ཉེ ཧ་ལས སི མཆུདཔ་འོསསྤུརརཔ་ ་ལས་དཔལ་རྫོརའཇིགསྦྱབེང་་ 
དྲན་ཞལ་དབྲ་ཕག་ས་བཞ་ཞབས་བདག པ་གཡས་དསུམས་ཤིངཞེ འི་ས མས སྐྱབས ཁྱིསམ་ མ་དད་པ དབིལ་ནའཞུགས་པ་་ 


༢༢ ༠༡༤༤ "“-“-~-------------¬-~~--¬¬---༨༡༡-༠༡༠༠༠༠༧༡༩༤༤༤༨--༨༨༤༨--༨-༨----༨--¬-¬༨༡༨༡༡༥༠༤༥༥༠༠༥༤༨༥༥༥༩༠༠༠༤༥༥༠༩༠༠༢༠༤༢༩༤༠༤༧༠༤ལ༢༤ལ༠༢༩༠༠༠༠༠༠༠༠༢༡༤༧༣༦ར༥ སམ མང་ལ -འའོར་འ 
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༡འངའསས༼༡༥༡༡༡༤༨༡༤༧༩༤༡༢ལ༠༤-༤། 
:༤༤འསས་འ༨འས།གནལ༨སའ་ཤང་པསང་ཆ་ལས་ལསང་ 


པླླརུར། ཨཾ ན་ཨང སུཔ་འ ཀླུཨུར་ ནས་བ པྲ ཏཱ ུ་ཱབརྒྱུ་ཡམ མཆོད། རོ དྲིས་པ པའ་ 














ྡཏ༧གཞགཞས།༡༦༨བསས་འཛམས།ཆ༤༠༠༡༥༠༩༠༩༡༩༠ས༡༡༧༥༧-༡༩༦༧༩གམག༠༡༧༡༩༤༧༡༣༩༢༠༠༩༥༦ 


ཚནཔ། ཐགས་ཀྲའྱ་རལས་ 
ཨོའོ མ་པ་ག དགོར འཐོགས སུ ཞིམ་པ་ནས། །ཐུགས་ཀརྦའཾ་ཞེསམ ནཔ། ཐུགས་ཀརྨརཱ 


འར མ་བ དཔས ཅུ 
ཁོདཟེརའྲ ས་པས་བྷམམས་པ་དང་འད་བའི་ ཡཤེས་པ་དང་འབང་གྲ་ལྡུ༣མས་ པྱནངཔས། ཛྲཱདཾ་བ་ཧོཿ གཉིས་མམེདཔརྨ་ཐུར།དའུང་གྷི་ཐུས་དབང ཐི་ ཅབ 


ལ་རས ་དང་ཆིཿ 


། གཟུགས་ ིཆོག་མཆེགི་ 


འྩོ་ ཿ 
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རུ ཁྲབ་པི ལེགས འཔལ་འབང་ 


འང་དཔལ ཇྔོརཾའཛིགསྤུ་དེདཆེ་ནའོས་༡། ཡ་ཤེསྱཀིམའའ་ལ་ འགྲོམས་། 


བ་༥ །ཐམས་ཅདམྱབུནཔ་དགུ་ུད བ་རིམ ེུ་ 
བཟུང་ངཔལ་ཝྡན ཡེ་ཤེསྦྱིས་༡། ༥ དབཔལ་ ཅིའི །མཁསྲ་འབདམཔ་ དགད་འངརེམ་འབདཔས་པཡ་ ཕྲོས འཛྲིནཐོབཟདཚུལ་འ 
ཆེའེམོས། ད་ན་མདཔལ་ ག་པ 


ལཱ་ལྱི་རཛ་ཐཱིས་།༣ ༽ྤ་ད་ ཨམྩོ་ཉ་ད་ཆེས། ཛྲ་ཟེས།།ཡེ་ཤེསའ པྱ བུངགཞས་ཐ ཡས་པས །བླུད་བ་ཚིས། དྲཱིའི་ཀར་རྭའིཏྲས༥། རྭ་ལྕོ་བརྗོ རྗེ་ཀ་གསྦུ་ཅིས་ ¥ 


ར་ཆོས འའྱ་ཀིས་།། རཱ་ཡེ་ཤེས་ ས་དགེ ཇེ་ཨཛུནླརཱལེས། །རཱོ་བཤེས་ཡ། སྣེས མ་ཡེ ཤུས དཔང་ལུས་། ཆསྔར་དགཔརཿྱོས་། སྤྱིར ་བཅང་།བཁ་པ་ཆེན་ལོས་༥༽ ། 
ཆིས་༡ གབཆེན་ཆོས་ཇོ་རེ་ས།ཆུལ་བླདོ་བཟང་དོནྱག་བླའིས ༥།གའསྭ་ཐུབ་གངསྤྱ་རུས་ཡེཤེས་ཅིམ་། རྗེའུ བང་ས ཧཱཆུཌ་མཛན 


པ་ག་ནམ་བགྲོཆལམཿཧྡེ་ཡིང་། ེ་འཛདྨད་འབ་མེདས །ཟམསཐ་མྲ་འནཔ བ་བ ལི་བདྡ་རུམཆོས།། ཇྔ་འཛུན་བློ་ 





ྦ 


ཤག་གངཔལ་ལརད་མ་དྲ་པ་ 
སྱབཞེནཔོིར་ཚོགས །ཞཁོར་དངབཅས་པྲ་ནམས་ཆིས་ ༥།ཡ་མངཔལ་འའརྒྱ་ཆིཆུ ¦ཚོགསྔནམས་ཅིས་། སངསྦྱཧས་ །བཟག་གདཔལ་ཞནླབམ་དམ་པ་ 









> ༄༅། །ཁུས་ཛ། ༽ དཔའོ བོ་དད་ད་འམྨནལ་ འབྱོརམརྣམསཿ ༢ངཔལམགོན་དམ་བཟི་ཚོསྭ་སོང་བའྲི་མངམ་མཐུ་ཙ་ལ་ཅནནམསུ་ཅིསཔ། །བྱདརྣམས ལ་མཁནཔའི ཡེ་ཤེས།བབའི་ཐུགསརེ། མཛུད་པ་ 
ཤུ འཕྲཾནལས སྭ བོཊ་པའིནས་མཐ ཅྭ བུ་འསམ་ཆིས་མི་ ཁྱཊ་པམངའད་ལཡགསཔས བླ་གའྱ་བཆེ་ད་ཝནཔ་ འདྲི་ནམས་ ཨཱ་བུཿྦུ་ཐབ་པའ པའ ཁྱཆེན། མུང་མཁས དད་ཀན་འསཔ་ ལ་སོགས་པྲ་ལསཧིནཿཚམ་དྷནྷ་ཧཱ་འབོབ 
736 ” དངངས་སྐྲག ག་ལསྐགས་པ་སེམས་རིག་བྲལ། དག དྲག་ངྲགཆོས་ཏུན་གནན་གཟིན་ལ་ཨོབ ཡོགས་པ་གྲཟུགསུཅནམི་ དང་དདའ་གོའི་གནོདཔ།ིང་གདོད་གཟའ་དྲཆུ་སྐར། ལོག ཱུ་དངས་འདུག། །བའབདནི་བཙོནེ དུང 
%ོ རྒྱལ་འཞོང་ལ་མོགས་པ་བཅུགས་མེདྷ་ཆུ་ འདེའི་གནོདཔ། སྔུརྭསེ ཡླནུང་ལྭ་ཐུགས་པ་ལ་སོགས་ པ་ཨེམསམེདའླབུངབའི་གནོདཔ།ལེ ཞྨ་ཞག་ ཟར ལྟས་མ ནྲ ས་མནའཆེབ་ས ཡའགལ་ཊེ ཤཱེན་བརཆངསི་ 
. མཐུནཔའི་ཕྱོག༥ ཐམས༦ད་ལསདངུས་ །དངུ་གནས་ སྐབུསཿ ཐམཨ་ཅེད་ངུ་འྲསཔབརམཛོད། །བམབ་འར་མཛོད་། བྲ རེ མད རའ དབདཔངདྭ་ཏ། ཁྲ་དག་དབང་ །དཔལ་འྱར་ལོའསྤ 
༩ འཀྲག་མདས གཟི་འཛིད། །ཡུང་ཏོགས་ ཡན་ཏནལ་སགས་པ བམམདྨཟབ་ཡ་ཆ་ཏུའགངན། གང་དུསཕལ་ ལ་ནདྱ་རྱས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་གདུང་ཤུགས་ ག་པའི་གནས གསོལ་ བའཏབ་པས། 


སྦིའོའ་བླ་མ ྡོརིདགསྦྱད་ཆེདཔའིནགས་ ཀའྲིར་ལྭས་འོདཟེརྲའོསྤའོ ཨུགས འྲའའི་ཞིང་རའ འྱཆམས་ན་བླུ བུ གས་བའི ཤཱ མོསོ ཉན་རདདཔའ་ བམ འའྲའོ། ཆེསྤྱ་སོདྲ་བུང་ ་ 
མའིཆོགས་དང་བཅ་ས་པ་ཐམས་ཅད་འཇམ་ དཔལ་ ་གཤིནཇ་གཤདྱརྩི་ དྲ་ཀྩིར་ཆོགས་ཆྱི་ནབཔརྦ་ཡུནདཔས་ ཏེ།མྤྱིོའ་ ླིབ་་དྔོརིརགསྦའདཆེན་པོ་ ལྭ་ཟིཔས་ཤ ཤིདེཉིད་ས་བཞནད་འདདུཞུནས་འ འབརོད་ ང་ལནཔ་ལཱ 
#37 . རྣཾཡཾས་ལ་ ཐྲིཨསཔས་ བཅོམ་ལྡན་འདས དཔལ རོ་རེ འཇིགསྱ་བིདྲ ཆེནབོའི་ འི་སུ་གྭསའཐུགས དུ བླགའྱར་དནམས་ཁེ་ཞུས བག་ཡིདགསུམ་དའེར བེར མེད ཨུ ཚིས རེ ཌྱ་བྲིཏིཿ ནུ ན། ཨོཾ 


` ཝོ ཧཱཾ འབའ མས་མི སུ་པའ ཡཾསིད་པཉིདྲ་དྲུ ཐུརྐྟྟ ད་པེའ་ངང་ ལཱས་བླསབྱབ་ མསྱ3་གོསརཔ་ལས་པྨདདང ངར་ལས་ ལ་འབོརྩ་ལྭ་སྔ་དྲད། བླ བྱ་བླ་རྩསས 
ཏིད | 
བཿ 'ཞས་པནས། མིག་གཉིས་སྭ་ཏིང་གངབོ ་ལཱ་དཀར་པ། རྣའ་གཉསསྤུ་་དྱའ པའ འྲ་རྲ་ིག་པ། སྣག གཉིས་ཨུནམ་སྟང་གི་བབེཁ ངོ་འཁི་་ སེབས ི་ 







|: 
+⁄ 
“2 


ལསྤྦབབང་རྫརྔ་ར ནཔ།དེ །དལས་ འོདཟེར་བྲོས། །སྟེང་འིའ། ཁར་གསུརྱ་ཡིགངནིབགོབ་ འྲ་ག་བཅཿ ཅདཚར་བཅད།ནུ རའདས་ཡ་སསྦུརུན་པ་ ཡེ བསྲབ 
ཝནསདཔལདོི་ ༨ བྗ 








པ ཀརས་གཟིགསའ་ དོ་བོའདམཔ་ཤོདྲབལ་འདླུདུབསལ་ཆུངབྲོས་ཝདཀུ།སྟ་བྲཀུནབཐང་གི་ངོས་དཀར་དློ ར་བོརྨ་སུ་དྔོརའིངོ་བོ་ ཡོདཀའ་པོ།མྲགིནཔར་གསུང་ནྡོརེའི་དབོ་ཞཿདམར་པོ། ཐུག 
དྲུགས་ རྡོརེའི ི་འ་ཝོན་པོས་མཛན་པརྒྱ་ཆར། ཐུ ཡུཀའའུ་ འའུ་ལས་ འོདབིར་འོག འཕྲེསཔསྲང་ གཞི།ཞསཔ ནས། བ་ལེ ཅུར་ལྡབོ། བའྱཛུར། གླར པ་ཨདྲ་ུགས་ ཀའ ་ལས་འདོང་བེའ་ པཱ , 
¡ཱ ོ ཀྤྱི་བགས་མཚམསཐམམ་ཅད་ འོད་ཟེར་ལས གྲུའ་པའ དོར ཞི འེར ན ཕོ མིཀིབ་དམས་ཐད་ིནོ ཚུགས་པའྲ་སངའཆན་པོརྦ་བནྱ་ཐུས་བླ་དབས་ང ཟེ ལྷ་ས བཾ 

རྨ སུམ་བཅས་ འདན་བའྲི་ཅིནྨ་བུས་ པས ང་ དབལ་བཤན་ཇང ཤེདྱ་ལི་མྡཛཱོ བས་སོ། གྷན ་ དལསུསྤ་ཁུངག ོདཔམྱ་བེདཅིག །འཛྲརཏཱ་རཀླ། འཚེ་མདལ 
ན་བབ་པ་ འིམའང་ ནནི། ཞེས་སོ གསངས ྱསནིམ་པ་བཟ་་ །ཞེས་པ་ སེ པོ ལོ ` བཞན་པ།ས༨༥ ཕིལརུ་གོད་འཕྲོའ ཤིངབབོན་ཅབས། ཅནྲ་གུབ་པ དོང་ག 
བཀ་ཤིས་དགེ་ སཡེལ། ¡ 








༈ དདངལ་རྡོའི་འཇིགསྱའདལ་བཉེནནས་སེརལམགཅོདཔབཞུགས། 


741 








ཕྱག 


གོགས་ཁབཀའ་བཟློས ནས་བླསདཔ།བཀའའསེ་མཉནཔ་ 


འའཚོག་ཆས་དང ལྔན་བྲརསྭ་གཞིའདྲབསསུ ཁ་ 
གཉས་བར་ལངསཿ ས་པ་མཆད་དད་གམཡག་ 


༡༥༡༢ ༅ 






༢༢༦༧ ༡༣༧༣༠༡༥༣༠༣༣༣༣༣༩༣༣༣༣༣༩༩༧༧༢༣༠༩༩༢ཟཿན། 












བཀུ་བ ས་ ཨཿན་ཏོན་མོངས་ པསུ་གཟི་རབ་ 
བའི ཡིག་ ཡས་པ་སལཡས་ བ་་འི་ཞུབ། གྲ་འབས་ ་ལསྲ་དས་མའའ་མ་ ན་ས རག 


འགགས་ མསའསགུས་འརྒུར། ཤེསྭརྨོརེའི དམའལ་གཏྭས་ ཆོགས ལེ ཞསའུཇངའིད་ མས་ལ ང་ དྲ་མ 
བུས /ེ རའ ཇེ བདུར ཐཁ་ ས་ལུག ་སྲོང་ ཕྲ ་ ར་བདེ ཐེབ འྡོ ་ ཅི 
རིང ས་གཡུམ་བས ཡྱེ་སངགས་པརྱ་བ། །འདུག་ ཨཱུ ས་ཀ པལ རྐིང སེ ཀྐ 


ུཔས་་ཏོ་མས་གཞོམ་པ ོུསླད་ཁོའིསེུསཁིས་མངསཏུ བད་ཉིདརྡོ་རེ་འཇིགསྦྱབེདདགས། 
འའའ དྲ་ཟིརུཿནྦབེས ]༅ོགས་ཐུམས་ཅ ༥ ལྟསྲཔས། | གསལ་འདྱབས་ཞུས་ 














།དང་བཅས་པ མས་ལ་བཀའ་པ མྱདྲས་ཁ། ས་གཞི་ཕྲུངས་ཀྲརྩ་བྲིས་བབས། གུལ་ཁྱིས་ སྭ ཧཾཿ ཀཏཱ་བྗོད་ཅིང་རོལ་མོང་ཚམ་ 
ས་སའ གསུམ ཀའོ ྲ༽གཾེིིྲངྲང ངཱ གས གསས ཊི བོད་ལ ང་སྦོམས་ 
ངསོརྦ་ལི་གསུམ་ནཱ་ ཐ་མ རྙོང་ལལྲག་ ངེ ངྟེ་འམཱན་ཆྭད་མའང་ཚེ་གིག་པྱའདངབས་ཿན། པོངང་ཡུ ཡཿ ལུ བས་ 
སགས དྷད་ནསྲཤེས་བའིཆ བུ ངུ ཏོག་དམའ་ ལེའ། ། ་པ་ཁུུ འི མཚན འའ ཨད རོ 
སྤཱཐཱ་འ་འྔཇོདྷ་སས། ུའ་འ་མས་སྟོང་པ་ཉ བ་ག ༨སྙིང་པའ་དང་ལས་རལས རྩས་མཚ སུཅུར་པཱཡས། བའ ངྭ་ལྣང་་” 
སཿ དུར དན ོཔ་བངལས་རལའ དང་ ཅི་གྷ་ཝགམ མསྐཏཉིང ཟི 





སུ་ལྗང་ཛྔོད་ཀར་འའ་ ལ་བ་དང རི་འ གཡོརགཉིསེ་ནྲ་དདང་ལྗེད་ 


བྲ བམན་ཆད་རྡོ་རྗེ་རེ་ གཅིག་པའྟིརམཔ་ཅནྷ་འྲིཔརྲ་འུའྦ་ཟུར། ཐྲོརཱིཿཱཾཿ ཏཱ ཊུ་སྦརྲ་དྭའི་ཨི ་ནསྲབ་ངི ཅ་ཨཱཀྟར་ཡཱཛ་རད་གི གྲ་སཁོའོ་གཤིནྡྫརེ་གྲ་ཤད ། 
ན པུ ཅན རི བགེ ེསོ་བ་སིས ་ ཕུག་མ དེ ལ་ གྲེས་པསྱའ རེ་ས ཅུ 
ལམ་ བུའི ནཔ་འྲབའ་འུངག མཔརནནམསས་ བུག བདུག སཱ ཧྲུད གྲསབ། རྔོ ཐཐ ཡེས འར་ས་སབག འེ ནྲས་ རྐང་མཐིལ ཿ 
བོ རུ་བེམ་སཱ། ལགཔ་ཐེ་ཡ མ་པ ངབའམ གཡན དྲཡི་པད། དི ཛཱ ཏ་ཡྡ འི ` ཏིལ །སརྦཔྟཔཾ་ 
ཕུཊ་ཕེུའུ། ཛིདཾ་ཛྫཛ་ ལ་ཡོ། གི རི ལ་ཝ བཛ་ཞྲིལ་ལཱ། ་ ཤཱ་ཕཊ། ཅེས དད ནསྲགཡས འྐོརྦྱ་གིས རསས མསུབྱ་རད་དང་ 
ཅེང ངའྲོག་ ར་རབ ་ ཅི་ག ཛའ ཙྩིའཛའ་ཐམ་འི་ བཿ ང་གཟུགས་ཀདའྭེ་ ལས་ འབིརའའེ་འོ ཟའ་ པོ་འག།ུ བྲོས་བསྔ་རྡོ་རཱའྲི་སཿ ཞ། 











༄༅ ༨ = 


ཁོགས་མུ་འབྲོས་བསྡ་རྫོུརིའི་རྡ་བ། སིདྲད 
ི་ོ ཏུ་བྐས་ལཔ་འངག་པབའམ ལྟུཊུའ།དད ད 


འཇོ ཞིང ཤ་དུག ཤུགས་གསོལ་མྲ བས་བ 


” འབུལ་ཐའ་མོས་པྱབལོ ; སུམདཱམཱརྦ་ཤཱར་ 


མངོག་ཊིན་པོ་ཞལ་ག 
ས་བྱག་གས་ང། 


རར འའ 







སྲ ཞིན་འཇིག་ ན་ལས 


ཉེ 
ལི ནི། དགོས གྲུའ་ནཡཡུ་རུ་འཕྡུ་བ་ནྣ། སྐྱབས་ སེམས་ལན 
ཀྱ་ཆུ་འཆིང་ཞིང་གཡོན་བྱརུང་གིསངེསིས འགུགས་པདྡ་གུད། 
ཁྱ་འ ཏས ་ཕན་ནུན་འཁྱུད་པ་སྐམ མ་པའྱ གྲ ཆྲས། ཨིལ ཨུང ལ་ཡ།སྤར་འ 





སགསའི་བགོན་བགཏབམ དུལབའི་ཆོ་ཐུརདུ་རཚྲ་གི་བ 
གཾ བྱསལ། དཔོབ 
སཁམས་གསུམ་རྣམཆརྱཁཇད 


་ཛཛྲ ར་ཨཱཛྟཱཔ་ཡྭ ་ 





ཉཱ གུཿྫཚའེག་རའའ ཉིདཱངཱརྫོརྗཁླབ་ རྣཅི། ཐམས་ཅད རྗེ་འབར་འའེའང་བཞིཿ 
དྲདྲབེ་སྲཔས་ ས་འཞི་ེིགེསཐམ ཅད་དངྡཔལའེརྱ་ཧུར་བརྡ་ཨམ་མོ 
༥ ང་ པལའ་ 











གུ སས་ཁུམས་རེདཔ་ར 
མནད 
ན་གསུམལསྣ་མ་པརྒྱ་ཆཱལ་བ 
ཆིས། །ཇོར་དེཔ་བཟུང་བའི 
'ཧཱུཾ་ཕནུ་ཕཊཧིཿ ཞས་བྗརོང་ 





746 




















འབྲུའབུང་ལ། །ྲོ་རྡུར་སྲ་རཛ་ཁ ཙེ་ནེསྦར་ཨ རྤ ཞེས་པའོམལ་ བླཟསཱ་ཏེ། པཱརྦ་འྭ་རུམས་གྲངས་པས། བཞེ གྲསྨནམས་གསོས་ཏསངས་རྒྱས དྲ 
དྲུ རབ བང འུ རིང ྨཱི་ཛ སྲུ ཡང་ངོ། ི པཱ ་ པན རླུབ ཅུས འབིར སལྱཟེདལ་ དྲུ གསན སངས་པ 
བགྲའིབནདའ་ འག མས་ཙས་དཅིལའཁྲོརྲ་བི་ཨངེ་བགེགས གབ གྲ ་ ཅངང་ཿ 'ཡིདམྱ་བྷ་གད་ཡང་རུང་བ་ཞིག་ཁ་ 
ཉྟེནཔ་ཚདྡ་དུ་སོངན་ དེ ཞན་ནས་བཤད་ དུ ལས་ཚོགས ་ གས་ས ཏབ རད སེ་ནསྤ་བས་ཆིག་པ་དང་། ྱང་པར་དིལ་འཁོར་ ལ་གཏོལ་མི་ 
བས་གཞནལའངྦ་བསི བརཆདབློགཔ་ལྱ བུ་ཆེ་ པར་གསུངསཔ་དང། བ་སབཐངེིབས་ིིག་མད་ བས བ༔ མསྐུ་སབུས་གཞུནུད་ཡང་བུས་ན་ལེགས་པདུང ངུང་། མོབ་མ་ 
མི་ལམདནཔདློག་ཟླཊནསྒས བླུགཞན་ཆ་ཆའྲི་མི་ ལམ་དན་པ་བླཟོག་ཐབས་ལལངྦ་བསན་ལགསཔ་ངང་། བདམཆོགགེམ རར སྐབསཛྱསངའ་བརྒྱ་རས་པ་དྲ དམང་ སམ 

















; །བཞྭིསབས་བུ་པང་བགྲེགས་བླཟོག་ཐབས་ལ་བྒསོམསྤར་ལགྲས་པ་དང་། དྭབིལ་འཁོར་འིབ་ལ་བགེགས་བླཟོག་ཐབས་དེའྱ་སུངྱ་བུ་གཞནལའངྱ་བ་བརྡ་སགསིམཆེནམྡོ་དང་འདོད་ 
:༧ ཁྲངོ་ སོགསནས་གསུངས་པའི གསའ རར ཐིསཔའགནསས་གངུང་བརྒྱ་ོ། སྨས རྡདད་འདི་ད་ཅིབོས་ཅང་དཚོ་ ལུཆིསྟི། མདག ཞས འདོད 
( དཀོན །གྲུརྣམདདནཔསྱསོདཔའིདགྱེ་བོད་ནུམས། །དིནའབོའྱདར་ལཱམཡ་ནཞསམཁསྣ་མཐམུད་། དའི དྱབོར་ཏིང་མདྱོན་བབོད། །དང་འུཚི་སངའརི བཿ ཆ་ཆུག་འདིང། །ཡོས་ 
༈ ཱལུ་དང་ནས་དཀ་མྱོ་དཀལ་འྡངོལ་རི། །ྱབེདབའང་ཆོ་འེའི་དུག་དང་མེ་འྲས་ཨང། །ཐོནྷ་བོན་མཁསྦ་མུབཾ་པི་དདྲ་ཏད་བརདད། །འདེན་མཆོག་ཇྗེ་བཙུན་ཇྡརེའི་མཚནཅན་དེའི། །དིམེདྲ་ནམ་ཐའ་ དཟངཔོ་ 
ཡ, མྨིསོངན། ཆོས ན་མྲི་ལུས་ཐེབ་ལ་དགོས་བཅི། །ཞིརྒྱས བདྲ་བགཡནྱ་བ་མདཔྒོ་ནམས། །སྒབ་ཤིདྲ་ཧེ་ཆོསྟཝར་ དཡིནཔར་གསུང། །རདྲ་མགོ་རེང་གིསུ་འདྒོན། སྭ་འབྲང་པང་། ཅས 
' ཡངོདབཏ་བ་གསུམ་ལྭ་སྦྲིལ། །འདིརའབང་ལསྱབུང་ནྣམ་པར་པཀརབཡང། །འདིནང་རདྲ་གགསྱ་རྨུ་རུམ་འ་གུར་བར། །མཁའ་མཉམ་འགེལ་བའངེ་འསྨན་པའྱ་ཕིར། ། འས་བྲ་འིངཔལོབ་བའི་ 








°; རུམ 


བ་ལྟར་ཝ་ 


ཅི 
རྐྱ 


ཅི 


ཅེས་ས་ཆོགགི་རིགས་ འགྲ་མརཏ ཏིརྔོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེང ཆེན་བོརའ ཏེན་ནས་ལོ་ཏོག་ལགནོད་པབྱཔང་བའིཐབས་ཆག་འཕགི་གསྲ་སྦྱུ་བྲས་པ་འ འབེའྲད་ཞིག་དགོས ཞེསམཁའ་ཁང་དབོན་ཚང་་ 
སསགའི་འལ་ཞུགསའཛིནཔི་དགྲཔོང་ཉན་ན་ངས་ཕུརའ་པོ། །། ྲ`འ1པའཔ༨ྣ ༽པ༽ྱིཔལྣ༽པྣཔ༨ྣ༽ྱཔ་པ༽༼"༡ོེོ 


་ཡགས་ནས་འྭགཱལམམཛཾ། 


༡༠༠ ༡ །དཔ་འདྲོར་འཇི། །དབལངདྡར  ཛོའིའཛིགསྱའི་ྲརོམཔ་གཉིས་པའིཉམསདངཔས་ོབ་མ༡ མས་དྲབཏསྦའིའིམ་ཕྱ་ཕོགས་གཟིག་ཏུ་བླསྒིགས་པ་བཞུགསསོ།། 


པས་ 











༤༤༤༢༢༠༤༠༠༧༤༧༤༩༩༠༥༠༥༠༦༠༡༡༦༠༠༣༠༣ནརམ༣ཆནམནནཿནམཿཿཿཿཿཿཿཿཿ༦༣༦༣༦༡༥༣༣༣༡༦༣༦༣༣༩༨༨༣༢༢༤༠༧༩རངརོ༢རརོོའྫོཆ་བཉ༣མནནནནནདདའཚརཉཆནན་ེནན༦ཆར༦༤ ༢༥༩༦ ༦༧ཆང་ཆནནསུ 


༄༅༅ རར ཊོ རྗེ་ཁྲམ་ཡིདམ་སྭཿཨུཆྱ ཚོགསྤྱ་ཅང་སེམས ཤྱ་བང་སེམས་ཉན་རྲང་དབའ་བོདང་།།མནཁའ འགྲོ་ཆས མམ་ཁའ་འ སླུ 
ཡངིས་ན་འདས་ནོར་ བར་བ ཟླ ཏེཀའདིཿ རིམ ཆོས ཆོག རེབ བོར ཤྭ ཧཱ ཅུ ཡིད ཡར་དག 


ངུ ( 
ུ འཀུ་ལམཨེཏ ར་འདི ཐཾ རུལ་བ ཡ་པའབསན་དང་མཇལ།། བའ མས གཟུངས།།ལམ་ 
མདོསགས་ ༨ འ ཨུ དེ་ཝ 
རཁས་ འ་བ རད ར་ རག 












ཐོགསཉིསོཿདྲོསོ། དཔལྡ་ངོང་སིམསྭདགསཇའ་འོདད་ིདྲོགསོ། མ་གྲོལ དོམས སྭཾ་ཚོགསྦོསཊས་ 

ལྔ་ཕུལ། །ཐྲ་འགའ་དག་ ོམབཏུབཁའིམཁ།དབངས་བདཆེན་པདདང་གཅིག་བསེམ།། །གཞིམ་དབྱ་སེ་ཤྲི་བར བྱི་སྔགས།། ལུམ་ 

རྩས དན རེབམ་ ཁྲའང་ དྱུརལ་གསུལ༔ ང་ཉ སྤྲ ཆུང་འམལ་ སཱང་ཞེནི་མུན་པ་སངས།། འ་མང ལེའི འྲ་གཀང་པང ང་།།སེམས 
( 


ལ་ཕྲག།།རླ་ གསང འཇི་ འཡུས 
༨ བའ ལམ་འ 








བྲ 





ཕྲ་བདྡད། ཆཱ ཡཤེསཏིང་འཛེན་སེམས་དཔའ་ལ།། ཡི་ཆེ་གཅིག་ཆགས་པའིདྲང་འདྲ་ཤིས།།འོང་བརྟུན་གཡོའྲིཞག་པོདའདད་བམས།། ཅུངཆོས་ཙིའཁོར་ལོ་ཆིབས་དྲདད་ 
དུས།སྩགས་ཟའ་མའཿཐག་ལ་ ག་ལཱ།། འུས དྲ་མུདང་བཞན་ཡངས་བཏུུ་མས་ནུས དྲ་བུམཿནྷནལ་འྱའོར་ཚ ཱ འསྙལ།༽ ཡང སྲན གགནས་རྫར་བའེ་སྒྲ | 

752 ཟེསི་མ་ཅ སྔརྡོརྗེ་རྣམ་གྲསུམྤ་དུ དུས་ཡད་ཡང་དྲང་མའྲནང་བྷྲསྣགསཔས།ཆུསབཅངས་པའམ་རག་མདུད་པ་འགལ།།བུ་མཆར་བགྱ་ཐཀྱྱཆུའཔད་དད་དང། །དབསམ་ལིཿ 
ཟུབ་མོའ་ཐབས་མཁ ྱིས་།རུང་ཝྭ་རྲགས་མྲ་འཱསྣ་ང་ འ་ཅང་།། ཡོངས་འུས་མཐུའ་དབ་ཡ་འོད་གསལ་འཆདྭ།།སླརའང་གསལ་བཞོན་པའྱི་དུང་སེམས་ལས།།སྟིང་ཆུ་མྱེས་ 
ཟྲེའུ་འབྱུ་ཆུས་པའི་དབུས།། དཔ པབའིགདམ རན་པ དཔོས འགུབ།།མྐུ་དིདྱ་པནད་ཐབསརྭ། ཁསམ ཏིང་ཀུན་གསལ་དངསྲེཆུ་ 
བུརྟརེ།།དོན་དམ་པའི་འོད་གསལ་ལྱ་སུངས་པས།།དྲག་བདེནའཛནས་བོནྲདུ་ནསའབིན།། བླརྡ་རུ་མཐོང་འབམདར་དབང་གཞུ་བཞིན།།གངས་འུ་ཐེག་བཅུ་དང་འཅུ་གཉིས་ 













༄༅། ཀོ།༽རནརབླཀབས་ཇོ་ཇེའྨས་མཆོག་དང་། ཤྲགསུ་འོད སཱལྱ་དཱདྷཏོགྭསྦཱ་ཟཱངའདུག་འཐོབ།།དེ་ཐོད་ནས་གྲུསཿ སློབ་མིདགོས ན་ཐོབ་ 
ཟིན་གོམས་པྱ་རྨུན་བ སྲུ བླ་མས ཅི དྲ དུནྡ་ཁན ཤག ཁྱིལ གཡ ལཿ དའ དེ དཞུསགསར་ན་ 35 ཐཱ བྲམ 
ཞུལ་ གདུམས དྲཆའའདུད།། །ཡིང་སྨོན་པའོ་ཕུལདྱུ་པ་བྱིད་ །བ ནུ ན་དེས །† ༅གངྐུ་འཤུགས་སོ།། ལྭ ནེ་མོ་མཐཱཔུ་དཱ་ཡ། །རྐྱབས་ 
སངསྤྱ་ཆུས་ཐམསཿད་དང་། །ཐྲགས་དདེ འབར་བའི ལརྗེ་ ང་རོ ཆེགས །བུ་དདབ་སྟང་བྱདའྙི༔ རྟེ་འང་འཞུགས། རི་བ །ཇྗིུ་མའྦིདཱགས་ 

ཅས ས་པ་ངང་། །རྟན་དལ་ སེའི བ]་བད་པ་ བྱྱིར།།བློ་ད བདགས སཐས་ཿ འགྲ་དང་ །བྱམས་ པ་ཉིང་ཚ་ཟརྱ་དཱབ་སེམས་མཆོག་འསྐེད།།་ །མརའི་ན་བུམ་འ་ ' 
ར་དང་། ། །ལས་བསག་སྱང་གསོལ་ཝ བསནནཏནམར། །རླིབརབགསངགསུམ་རནཆེན་པ།། རམད་རང་སས་ དབེརམེད་བསས།།ང་ ས་གསུམ་བི་རམ་ 





ཀྱ་ནུན་བྲསག་ནས།། །ཨེམས་གསལ་རིག་ངོབའ འརྣཾརཱ་གཅྲིག་བྟས། སང ངུས་དཚྲོ་ནྲཏོག་འྕགས་མཐག།ངསའི ནས་རལ ཨཁ བཞིན་འཅད།། །ཡངའའགའ མ་མེད་པའི སན 
ཱ འབ ལོ་ ཁྱིས་ ཁབ ཏུས དུས བརསལཆུདུར་གྲིག ཛེའ་ གསལ་ འག་འ གས་ཐལ སོའི ¬ པོ རི །ཆེས ་ཁདནའ ན་སྣང་ འར་དྲ་འ བཅི ཤར་ཡུང་།། ནུད་འདསམས 
754 ཙམྤྱ་བིརིམོ་ཁས།།ཡ ྱུལ་སྲིང་ནསྤ་གུང་མིང་པའྲདུལ།།གཅི་གྲབལྟ་ ལུལ་སྐགས་པའི།།མུང་ངེགས་བའི་ལནས་ངསྱྱབས་ཏ།། བབིངས་བདེན་ཉོངནཔ་མཁའ ནལ་འབུར་མཆོག།བུས་ 
དཔྱད་ཅིད་འཱཇོག་ འའྲི་དུལྦ་བྲིས་ བླསངས། སླརཐ་སདྨ་ཱ་པང་ཆོསྨ་ར་མསྱ་ཀུན།།མིང་མྤྱ་བྲིསྦྱ་བ་བྱ་བང་མཐོང་ནས། །དགུརྔ་མརིསར མཉོ གོདོནྲད།། དཔལ བཱམེདྲ་ཛོགསྦ་བ ;ེསལ་ཿ 
གཏམ་འདི་ཉིདྱའུ་༣ མརྡརྲ་བུགསད།ཏེན་ དང་ཐགསཔ་སས།།བད་ས་འའྲིབས་བའངོར་་ །།གནས་དཔེན་པདགའ་ཞནཅ་མོརྨསུས། གསར་མ རཱ ཧེནིཨས་ཟབསོ་ 
¡ཤུགས་སོ། ༈ ནམོགུདུ་རཿཡ་ཡ། བླ་མདཀོན་མཆོག་གསུམལ་ཞུས་འཏུད་ནས།།འང་ལ་ང་གྲིས་གྲོས་འདབས་ཅང་ཟད། བོའིརེས་ཇག་ཆོདམི གའཿ་བ་ལ། ། འཇིགས་ནས་ཕནྱ་འིད 







ཤུ ` 397 „ 


༦༡ཁེ 


འཇནགཏད་ ལཙྭི༔ འེ ཆངས། ། 
 ་ མ།། 
གཏེན་པོ་བནན་མིའཐད་དམ། བདག་པ 
ཡང་ཡང སཞནམའཐད་དམ། །ཟའ་ལམ་འདུདྲའ 


དམ་ཆོས་སྱི་དབ་པར། 


མ་དགཆུལ་ཁམས་གཙདཿ ཨད ར་བའི 
ནམ ུར་འཇིའྱ་བ་ནབསམདརཆོ་གི་ 


དྲ་གགཅོད་ཡུལ་ཟང་མོ་འདི། ཟླ 


| 


།༽བྭད་འགྲེལ་ཕལྱ་ཚུ་ གྱིང 
ང་ངད་པྒྱའིདྲོབག། ག་ལ་ནྱ 


འཁསན་མ་ འཐད་དམ། ། ཀང་སྤེམས་ཐྩོ་ ཅོང་བྲ་། ནསའུ་གས་ ་བ་འདི། \ འུང པ་ཕྲལ་ ཁྱིད ངྣོ་ཟཱག་ལ ཡན། །ྱེའིར་ངེས་དོནྱ གླྱཆ་ཆེནཔོལ།། ཡིད ༅༨འའ། ནནམ འཐད་པ །ཡཆ 







།ཡོངམིན་ཆ་མེང་གཟའ་ནང་ཐོག་ཟར་ལ། ། ག་པའི་ཕིང་ཝཿ ངགྩེ་སོདདྲ་ནཔོ་འོད། །ལུངའིཀས་ལམ་ ༈ །སྲ་དངས་པའེ་སིང་གཏམ་ལ། ། སྲ 
། རབས ས་ནས་མ སྒུ སྨྲ ཆོག་ བག ༽བཅེ དན་དང དྲ་ཁིརྱ་ཏིདྲ་མུག་ ལེགསཏེསྱི་བང་ཡང་། ཐི 
།བསུངསྔ་གུས་ཕལྱཅང་ཟཱག་ལ་ཤན། །དསིརྦམ་བ བ་ན་འུགས་ནས། དུན་ཤུས་ 


༢ལམ་རིམྨ་ཐོ་ངོང་ལེགས་འསྐྱངས་ཏ།གཏོང་ལེན་་ 
དྱཱིི་རགཟེས་འ ཡངས་པའྦོ་ཡུས་ཁད། །གླནོདབང་ཡོབས་ལ་ ྣ 


| ་འཐུགས་སུམཇང་ 


༤༥ 


ན་གྟཏར་མའྲི་ཚུལ་ཁ་བྱརོནྦ་དེདཔ།། འྲད་འབེབས་འུལྱ ཅིདྨོ་ཟཱགཱ་ཁ་ཡིན།།དྲ་རིར་ཡོངས་མེད་བརནབོའིཏིང་འཛེན་ཟིམ། ། འཆག་མེད་གཏར་མ་བ ང་ནམི་འཐད་དམ།།དེ་ལྟར་ཇིསྐད་ཅ་བ ཡཱ། ། 
ག་ཡུད འཕའཧེ་ལྭ་ ད་ཞརལ་ བླན་གབརདས།། །གལཏེ་དངུང་བླཟོག་པའ་མྲ་ཟུར་ན།། ལི ནྲ་ཙུལསངན་ཡ པས་གག་གི་བྱས དོ ཧི ངཿ སིི སྒ ཀས ། 
ཐམསཿདྦི་ལྱ་ཟྲིམ་ཁོང འངས །།དུས་གསུམ་སངསྐྱ་རས་ཐམསཿད་བཀའ་བླའོསཀྱང་། ས་ཟཞུབ། ས་དམ ན།ཡུལ་ཁ འསག ཐ་བཞིནྨན་འ་ཡི།། ཡཿ་ཆས དྲག་པོའི གློང ^ 
ུརད་ཁ་ཡིདས་། ཡུས ཨབུང་འྱབགས་ འཆོ་འས་ཉུམཔ་ལ།།ཕནྡྱ་པིརྦ་གོས་འདངས་ཡི་ག་ཐིས་པ་དགག། ༄ ། ཞ་བར་མཐའདད་དབེའེསྱ་གྲིངམ།རབྲངྤྱརར་པ་ 
སི ་ འྲ་བགེ་སརལ་ བཀོདདེ། །།འཐར་མེདདདྲ་དྲ་གུསྱ་ ག་ཅིག འཚུལ་ལོ། ལ། ཡང ཞི ། ༦ ་མེད་འའབྲོལ་ སོག་ཏུ་མཐོངར་ནས། །རབས་འང་གཉུས་ གྲེས་ 

ནཔ ཨྤསོདའཁོར་ལོ ནས ལེནནོ། །གསཾའིགོས་མེངདའིཚི་ཞིང་པད་ནོར་གསབ གི།གཏཔསེ ཙོ་པའྨ་དྲོས་ གརྦཔཿརོརི་ཤས། །༽གྲོད་འྲགཔྱྱ་ཆུབེ་ ཅཟས་གས་ཙམ་ འྟ ནཏ། །འགུརསེང་ཕྱག་ 





ཡིམ རི བ་རང །ར་༦༽ 


3 

༤། 
|} ༅“ 

ཀོབ 


བཾ །གླ་རྡནའདོ་པའིའཐོལ་ལྟའམཐོང་ནས། 
།དྲམས་ཁངྡ་མུན་ནག་འོམས་འཇལ་དུམཆོང་ནས། །ལུངབངཔི་ 
ནས། །ཐན ཐོནདམ་པཞི་བའ་ཞགས ཉེ རོ 


༤༥༨ ༥༨ ༨༩༠༤ 
‹ །བའནེའགུ་སགལ་འབུངས་ཤིག །མགྲུ་པུ་མེདབའིགཉེནབ་ཤེསའྱི་སོངཐར། །འཛང་མེདྲར་བོའི་གཉེརམ་ར་མཆོང་ནས། །མཛང་མིན།ཁོར་མིནབ། ངོས 
ཟྲི ལའབུངས་ཤག །དད་གུས་མེད་པའཉེ་གནས་དངའཁོན་གཡོག །ཞེ་སདཁོང་ཁའ་ བྱནད་ང་་ །གཅེགྲ་པྲརྲ་དན་ཤེས་བྱའོནྩེལ༧ ག་གིས་གྲབས་ཏེ།།བྦྱོདལ མངའེ་འའྱེབ་ཁལ་ 
༡5༡, ཟླུའྲེདབས་ནོརའཕྲལ་ཐབས་མུ་མཉངནས། །ཆུའྲོས་ཀྱོསིདཔ་དོནལ་སྱར་ཏ། །ལྲལ་ཚོད་འཕལ་ལེནྱསངྱ་གངལའབོད་ཅིག །རེམཔ་མེདཔའི་དྲག་གཉེནཅིའྱཆུར་ཝོག། 
། _ མསདང་ ་ཉམ་འཇུར་དྱསངསཏ།།རྤད་རུདྲངང་པོའ རྒྱ་ལ་མདུ་སྲེངས་ཤིག །ཡན་སེམས་མེད་པའྲ་དོང་ཆོག་དང་འགྲོ་དོན། 
ཝ ལ་བགཆ་གསར་ཞགག །མངོན ཤེས་མེདཔའི་བཏག་པ་ད་མྱོ་པ། 
° | འབུལམངཔའབ་ཟརྩ༅་ཆས་ཉན། །རྟརསང་ལས་ཨརྐམ་བྲོདམཐོང་ 


སསུའཞག་སྟེ། །མཁའ་མཉམ་མནནའགངོན་། 
ཅིག །ཞེ་ནས་མེདཔའི་ཁགསགག་པ་ཨུས། ། 
དྲབརྡདས་ནམ་མཁའྱི་རུའཛིན་ལྟ་མཐོངརས། །ཧ་ཅང་ 
།མིམེདཔནཔའིརྲ་ཕུགུ་བྔམ་དེ། མ་ཨ 
; ༠༠༩ ` ' ` གས ༤ /སད་'དྲ' མའ ༥ དེར 
དང་རིགས་པའྱིས་དབརནས་པ་ས་ཏ། །ཟབྱ་ཆཱས གདམས་པ ཤོང་ཅིག ། ཐེམ 
ཅཱ དོམས་ས་ྟནབཅས་པཉེས་ཤིག །ཡིད་བཏུན།མེད་པའིཿལྱ་ནུགས་ཙསན་གགས། 


༽ 


གངས་དཀར་ཏིིྤྱི་པསྒྲ། ་སྟྲ་མཛོང་ནས། ིིིརཿསྨ་སྣད་མཛོངནས། །རོནོ་བེན་ཆོས་འབེལདངོསཐོབྱའི་བམ། ། །བསམ་བྱོར་གཉིས་ཆུཾསུདྱེ་གཙུགཏུམ གུམཆོདཅིག།ཿ ཡོན་ཏན་ཨེདཔའིའྱའིངནལ་དང་སློབ་ ཆིལ། །།དུནཔ་ཝ ལྟཱ་ཡིཆས་ཞྭགསྟལ་རམཐོང་ 

ནས།། མཐའགྭི ས་ས་ས ས་དད་གནསམཡ། །བྟ །བིཉནས་མ་བཅོསྔ་ུག །པར་ཞོག་ཅིག །ཉུམས་ལན་མེད་པའི་ཤེས་ཤེས་དངཐོས་མོག །གླུ་མ་བན་འྲབུས་དཀར་སྟོང་ཤོང་ལྟ ལྟར་མཐོང་ནས། ། །གངི་ཤེསཆེསྔ་ཅིཟབ་ ྒ 
758 འདུདཀུནལྔམསཏེ། །ར་ དཉོན་ཨོཔས་ གེ ན་པྲོ་དཐོངས་ཤག ། །འརྙནགན་ དཔའིདགོནྐཞུང་ད འཇེན་སྦྱོང་། །རང་མི་མང་ བོའི་ཟ་དཔོནྭལཱང་སོང་ ནས། ། །རྟེང་ལའྱི་བྱང་པད ཁྲ་རུ་འཏབ་སེ། །གྲུ་ཡཕཔ་ཟོས འདེའྱི་མིད་ 
ཉལ་རྩེ་རོབིག །།ཁ་ ཨེདཔའི་ གྲུགས་འྱབུང་གིའཆར་མོ། །རང་ལ་ཕན་པའའ ཁ་ཅུག ཏཱ་མཐོང་ནས། འཛིནར་སོནྨ་ླག་གཟུགས་ཅི ཚས་ཁ། ། དངི བ་ད་ཡིསྨ་ནསསོ་ `དགེ་ལེགས་ འཁཕེལ།། །༽ 











། ༄། །ཅེནོ་རོམའྡལ་ཁོོ་ཟུའཇུ་ཞོར་བོའིབཞི་ྟརིྦོ་བཞུགསསོ། 





ས་པ་པ 








ཐེ ཁལ 


དས ཧུས 
རིམ་པ དཔན་དང 


ྐྱོཏྲཾཡ། ་ཧློ་ཊལ། དོལ་འདིཿམཚོནཉིདདདྡ་ཝན་ པའྱི་སྦྲབ་བཔོསཾ། གནས་ 


དཱ འགྲོནམས དནསྤ་བང་དུབ་བར།།བམ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ མཆ། །ཉམ་ཐག་མ་ད་ནའ་གནམས 
ཐུ བདར འདུད ་དམ་ཆ ཉ་མ ལམས རི ཉམ་ཐག བག དའློམས 
ས་བརྐྱང་གིས་བཞྡགས གྱར་པའི་སྐུ་ལ ལང་འོད་ ཟེརཁྲངས། ཞ་དབའུད་ཐམས 





གཙང་མར་ ཤོ ོམསོ་ལོ་བོགམདོ ཁ་དོན །སྦྱབས་ཡུལ་་ 


༨ ༥༥༨༥༥༨༨༥༤༥༥༥༣༠༣༦༩༡༧༦ རརར 
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ཤ༅། །ཅདྱ་ཀྲི་མ་དག་པ་སྨྱངས། སྣོད་ཐམས་ཅ མོའི 
ཙོ ང་གཞལ་ཡས་ཁངདང་བཿདབམས་ཅུདྷ་ཌ་དང་ཝ་མའ་རང 
༦ ༥ཏཧཱཾ། ལནགསུམ ང་ང་ ཡེ་ཤོས་ལ ཆམ་པནངཆྔ་ཆོང རོ་སརབྲ་བད་སརོརིས་པ། བྱིད བདའ ང་པར 
ཐམས་ཆད་ལོངས་སུ ཁབ་པའི་ཡྱི་ ˆ ཐཐ 
རགས་ལ ཡངཔོ་པན་དཔག 


བསེས 
བླིད 


ཟོས་སེངབིའི་ཁར་ 


དྲ སམ ཨ་ཨ 
དངོས་གཞི་ནི ‹ 
ཁེས ཉཾཟླའིདཀྱིལ 


བསམ་ཤ༽། རཏ 
རྒྱསཔའི་ཉྟེང་ །སངས་རྒྱས ན་འཇུགར་བའྲི་བ་ནི། རེ 


བཞ 
སེད་པྲཿལ་དུབདེ་སྟེང་གི་ཡེཿ 
སྤིན རར ་ གྱིས་མིཁུང བྲས་ནང 


༤༨ 


ནྭ་གི་དག་པའབའྱབསསའབའ་ཞིགཏྲུ་ཛུར། 


` 


སྔ་ཁདཔར་ཅན 


ཚོག གས་རཾན་ཆེ 
་པའིའཛུམ་ འཙོན།། 


ལྱ་གིས་ལེགས་བྲའགས་པའི།། ཐུགས་ཀར་སྣ་ཚོགས་པངཿ རིགས་བྱ་རའྱི་ཁུང་བ ཝནཤྲིརྔོཚིཾ།།སླ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་བརྒྱད་ཛའོ་བཅུ་ 
དུ ཾསལེགས་བཟུག འི་ཉམས ཇན ཟས རྱིན་འཆང རས མཆམཆོགྲརོ་རི་བདག་མེད་དང། ཟོད ཅིརིཊ་བའིདད་བཅས།།ཝ་ རེལ བདེ. - 

ད་རོལ་པའིངང་དུ་བཞུགས ཐོ དབ བསི དམ དང། །སྔ་གྱནས་ བྱར་སེམས་ བཏའ ` སྦང་རྣམས་ ཀིས་བརྐོར། ནཾ སུད་དམནུ ར་མས 
མིཊ།གནས་གསུམ་རྫོར གསུམ ཅིསལེགསཚོན་པའི། ཐུག་ས་ཀའི་ནཱང བོནཟར་ལགསླ་ཡིས།།ཆོས་ུ་འདབེ ཅན་པོའི་ཕྲོ་དངནས།། ཡེ་ཤེས་ཕྣན་མས་སྱན 
དངས ར་བདག ཞེས་ཚོགས་ཞིངག་སལ་བཏབ། ངནྣས། རང་འྱབྱམསྱ་རུལ་བམ་ ་ །བརྒྱད་ཁྲ དི་བི་ཌོང་ ཚེང་རད རུང་འབུང་བའེ པེ པི སི་ར 


ཕྱབ། གཡས ་ཆོས་འཆད་སྭུརཱལ་གྲིགས་རལ་དང་།།ཕྱཐ། གཡོན མཉུམ་ཿ ས་ས བུམ་བླ་ར་མས།།ཆོས །ཆོས་ སྣནམ་ གྲསུམ་ གསེར་མངོག་པར་ཞྭ་གསོལ། རོརྗེ་སྙིལ་ཀྲང་ 







པ། ་ ནུས་པ་ཕུལ་དྲ་ བུང་པའི་ པོཆ འཚོ ལོ།།རིགས་བྱརའིཁྱབ་བ་ བཅོམ་ལྡ ཅི་རྔརེ།། ལ་བ་ཀྲར་གྱི་ཡུམ་གཅིག་བདྲག་ 
རྔ དམ ` འི འབར་མཚོག་ ད་འ མིན་པ ིྱཕགའཚོལ་ལོ།།རིག་ 5 པ་རྔོ༔ རྔའི་སླུ ནིར པི ཁྲི དུར་བ ཞུགས་པར ཟླུ 
ཌི འི མ་ཐ ངྲལས་གྲངསམེ འཚལ་ལོ། །ཞེསྱ་ཕཱ༔ གས་བ ཁོར བདུག་སྤོས 
། །འ་ལས་གྲངཿ དམུ གག ཡི གདུང་། ངག་ དུཿ 
༢ (ཧྩེངགས དིབ ཚོོ ྱིདངནངགི་འདད་འོ 


ལཱ ན་མ་ལས་པ ར་ རྗེ་ཅན་ལ་དངུལ་བརའཛཾ།།། དདདང་ ཅཱ ཁ་ཁ ་དང་གཏོང་ 
བསྐོག །།རང་གྱི་གདལ་དགེ་བཅི་ ཡང ཡདདང།། རི་འ རེ 
' སཞད། 


ངོ ས་ བུན །དྡིསལ་ལླ་མབ་པའི་མཆོད་བརའདལ།། འིདའི་གངམ་ ཤྲ 
ཆགྭ་རམས་དང་། [ཁུད་པ སྣ་པན་སྐྱེསམཐྡུས། ི་སྲནམ་དག་འོང་གསལ་མཆོང་རིའི་མཆོག། སྱེངས་མགོརརྗེ་བཛུཾན་བླ་མ་སཉེས་་ 






ལ། །གྲིངབཞིའི་རབ་དིནུ་ཆེན་བདུན་ལ་སོགོས། །འཇིགཏྟིདཁམསྐོ་མཆོདྡ་ཛས་ཙ ཡོདོདང་། །ཆུད་པནབདགུ་ཉིད་བནདུའྲབུལ་ལགསན། །ནམ་མཁའ་ཇི་དད་འབངས་དུབླ་ནང་དུ་ 
` ཀྲ { ོ- དོ གོ །པལ་ཱས་བམ བརརབྱ་གསགསའ། དག་ཚགསྨ 
ཞས ན་པྲའ་པྫ#་། ཞཱས་ཡྲཞ་ལག་ཆགམ་དང་ སླར་ལ་ཆུས་འྡཇུས་སྐང། སྤྱར སུ དས་གསེ་པའདམས་ཅིའི རིམ་པ་ སུ ན་དགྲཚི་བགྲས ཚིས་བགསྦྱཿདགཏམས། འདོ གཡན་པ ྒ 
རཆ གཅིག་ུ ཁཿ ཨ་ག ཨུ སས་མགོན་རུག གསྡུརེ་ཅན་ལ ཊོལ་བའདེབས། རྒྱལ་བས ཀུན་གྱིས་མ་ཐུལ་དས་ དུ་བདག།བངའང་ སི 
བསྔ་རེས་བཟཟུར་ རྒྱལ བདྱགས་པའི་ལམ་ལནུཞིདམ སྩེབས་མགོན་ཐུགསྔར་ཅན་ལ་གསོལ་བའདེབས བས་འདི དདསྱརོདདི་མིད། བི འི 
ཧྱིནྐརླེབ་ཅིད་ །|རྣཾམདག་འོད་ག ལ་པྱའིལས་ལས གཡོ་མདཔ།། པ། བེབས་ཨགའ དག ས་ཅན་ལགསོལ་བའདེང་ ཞསིནདགསངབདེཉིད་ཡགསོལ་བདས་དད། ཟླམཆྱད ཡད་མ 


༤ 


.82 


¡ ཆོས སང 


༡ ཐིང འི་འཇིག པ འི 
ྦ ཅད་བ ང་ད ཡིག་བ 





ཞུགསྤ་བང་སེམས་ ལྩེ་ཡེསྤྱ་པངསཿ འིམཇུག། །འ 


ཟྲི དུ་ཤེས་གྲསས 
ལོང་ལ །མཐརུག་དོན 


ཨཿ 


དྲེང་ནས་ བཟུང་། 'ཤྲཿྲཧུབ་ 





མིའཚོལ་བས། འདི དང་བར་དྫོཚིམའིམཐུར་ཡདྱ་ ཞུ་གསྔརའླི་ཝགསྦྲ་དྲསདབུང་མཛོད་ལ།། 


བདོ ན་བས གཞན་མི 
སྩལ་་ འི ནུག བས་མ དབར་ གཅོད་སངས། ཞེ ས་ དུ གུས་གསོལ་ འདའས ནན མྱ་ལས་པ། འི་ག ཀའ འའ རགས་ ངུམ 







གསུུམ་ ཇེ ཨཱ ཨ་ཕ བུམ སྙམས 
དྲག 


རྲི སྩེས་ཤིང གསུང་ དབ་མཆོག་འབ ར་གསལ དབང་འ 
ཧྩསེས་བདེ་སང་ སཤིཤེར་བང ཝི ད་གསལ་ལ་དྲབ་རསྨ 
ཆེན་ཐོབ །།བུང་འཇུག་ལམ་བཟངབྲསོ། སའདབང་བརྩབས། །།འབས་འ་རྔོརྗིའེཆ 


འས ན་འ གུ གྱི དལ་འངང་ | 
ང རག ཅེས་དབང་འཞི་ལེན། ཛི བས་ད ་འཐེང་། 

















དོ ཤབས འཇོགཉིད་ཕཊ གསུས །འདགའཛིན་དགོངབོ ཅུག ཐམ།།མངོ་ཅྲ། 

གླསླད་ནབ་་ “ཀུན་གྱི ༽བློའཐྦ བགནས་པའྡྱ་སྙན་ ཨཿ །ནདྲང་སཀ་སྟང་བྱད བ་ཅི དཱ འེ བཾ 

༡༩༡ །ྡུ་ྗེ་འཇི་ བཀྱི་བ ་ རས. ཉང་ཁགསྟརོགས་ནེའཱ། ན་བའི རང་ ཅི གཉིས་ཟང་ རར ཞབས་ ཅུ ་ ཡེ ཡིས ད 
¡ །ཞེས་བཤནཔྨོམྱ་བ། དེནས། དེ་ ཉརསེའ། ཡིབམར་རོག། བིས ཆཱབ་ ཛཾ ང་ གུ ི་ོ ཛའུ །མཇུགཏཾ། ཚུ ཉེ་འ འི 





ལཾ དྲི བྲིཙ་ད ཊ་སྭཱནྷཱ། ཞེས་ ཌི ལ་ཞི 
ར་བ་དག ཞས་འམསལ། ༦ ཁ་ཙ ལ་ ད་ལ། །ག སྣམས ༥ རྔ་ ཞེ།༽།རྒྱལ་ བའི་བརན་བྱརས བྲབས 










ཀྱང་དད་ནསཚེ་རབས་ཐམསཿྲངདུ།།ཐེག་མཆོག་བཤེས་གཉེནངམ་བསྔ་རེས་ བཅུང་ནས།། མདོ་སྒྲགས་ཁམྱ་གིབགོང་པ་མཐྡརྦ་ཕིནཏི། །ཟུང་འཇུགྲ་གོའཕྲུང རྡུ་ངུ་ཐོད་རརཅིག །ློ་་ 

ཁ; དབང་རྡོརའ ཆ༽་ཆེ ཅེནརོང་ཁ་པའི།སྔན་་ སྨྱ ན་རྒྱ མནྲངག་སང་ངོ་མཐར་ཐུག་པ། །ཟབ་ལམྨ་བམྷ་ཏ་ ཡྲརལ་ འབབོརྦ་བྲིས། ། དྲེན་གཉིསཐཱནྱ་ གྱད་པའ་བླག་ཤུས་ཤག ། ༦སའྦར་སྨན ་་ 
768, ཤུས བྱ དྱྱ་བུས་ཁ། ཤུནམཚ མསྦ་ྷཾ ལ་འབྱརལ 'འཇུག་ཅཾང་། ༨ ཡི ག་ ཀི་གནདའགང་ཞི་གཞལ་ལས་ཀུང་ཤེས་པ་ བརྩ་བུཊ། །ཞེསེཇྡོརི ཟླིབ་མཁིརལ འྱབོརེ་ཟུང་འདུ། ཀོར འང ན་པའི་ཤང་རྟ་ ཞས 'བྱང་ འང་ཡངཚྷ་དོ། བླས་བཏང 
། 


གླི་སླྲབ་པ་ ིརཡོར་མཛདཔ་ད དཀག་ བོ་ེ པ་དྲ་ཆུས་ལཁགས་ནས་ འསླྲལ་ མེ ཏྟེར། ཡོངས་ འཛིན་ཕྡྡ་ཏའི ཏའ་གསུང་ལ་ གཞིས ཏི ་དག་ སློང་རྷརྨ ཧྷཾ དྲས་ྱར་འའོ།། ྷར~<ད›ན༩9ྟསྣོོཾོོོོ་ 










































































ཚུགས་པཞྷུ་མམཁའ་གནས་པརྒ་ཧུ ལས་སུངཅིག་གེས་ 








གནུམ་པོ་ཐམས་ཅད་རངབཞིན་གྱེས སྲ ་བས་ ཉེ པཉིད་དྲུ་གུར། ཉོང་པའི་དངལས་ དགེ་སེམསན འིག 





འཅྭ་པ་བ་དཀརལ་དམརབའི་མདང་ 
ཚཾགསརྔོརྗེ འིབ་བཞེ ་རྭབ། སུར། ཟླར དཅས་པའ་ སུམཚན་ཉིད་ཐམསཅད་ 
གས་པྨདའྟེའ་ དིའི ་མ་མ་སཔས་ རཔ།དབང་པོ་དཀརཔ། ཉེ་དབང 








ཡངས་སུརྫོགས་པའི པའེགཞལ བིང ིམབཤི་པ དུ།སྣ་ཚོག་ 








ཀན་མོཾ་གྲུ་རུ ཙཡ། ུ་་འླན།འདདདཔལ་ཆེོིླ་ིས་ངནཉོགགཆནོླད་སི། དཀོག །དཀ ཛོ དགོན སུམ་ལ་བདག་སྒྲ་ བས་མཆི།།༔ བདོག་མབོས་མཆི།[ཟི་ ག་པཐམསཿདས་སོར། 
བསགས །འྲག་བཡི་དད་རམལོརང་ རང།།སངས་ སྨྱ་རས་བདྲ་ཆུབ་ཡོདྱ་སཱསང ངད། །ཞེས་སྱབས་སྲིམ སྔ་ནད་བཏུད་ེ། སྨ་ར ཏྤཛཱཿ ི ཝ་ ཨཱཧཱཀཾཾཉ>ཧཾ།བདག་ དདམས་ 
༨ 
དདད 























ཆོ 
ག་ཡུ་བའི་ལྟེ་བ་ 
བཅས ས་པ ཡོངས་སུ 






































ད ་ིན་དྲུབས་ཤདྱོོརྩོད་ཚོགསརྡོརའིན་པ། དྭབནིརལ་མི་ཨ 
 བྱགབུངབའིགཔསྲ་བིའཔ བ་ད གཡྤནྲ་བི་དང་པོ དང་ངོས སེན་པོ། ་ ས་སིསྔ་ཡུམ་ལའུཐུདཔ། གཡས་ཀི་གཉིསཔ་ཤཏ་ཇནཔོ།གུུམ་ཕ་བངྙོབ་ 
772 གཔཊ བཞི ་པནླ་ཀླངདམར་པོ། ལྔ་པཞརྔ་མོ་ཐ ཐལ་ཁ།རྲུག་ཕནསི་དམ 





པོ།བྱརདུ་པ་ཤྲ་བི་ལ་གཱ་པཾ། གཡུའོ་ 


གོས་པ པ་ཝ་ཝྔས་ ཞིདྲག་འཛག་པའི ད༥འཉ་བ་བ་ གབྷོ་ཝ་བྱཅུས་དྲོ་ཤལྱ་བས་པ། པྲ པགབྱུ་དྲག་གི་ གིས་ཐོངཔ་ 








གྱི་གཉིས་པན 


བདུན་པ བཀ ལྕ་དྭཀརཔོ གསུམ་ 

ད བཞྨ་རུང་གྱི་ལྭ་ལང་ཧཱ། བཞི་པན་ཨེའི་ལ ་དམརཔ།ལྔ་ རྔ་ཤླ་བ་བའི་ལ་ དགུ །དྲུག་ པིན དམརཔ པ།བདུན་པཞག་ཤིནར་སྡེཞཔོ། །བརྒྱུད་ལན ོག་སེརཔོ། ཞབས་ 

ཨདུནེ་མ་གུས་གཡས་བྱ་རྲདགཡོཞ་བླསུམ། རྒབམ་གཉིས་སེལ་གུད་པད་པའི་གར་སུབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། རྒེག་པ་དཔའ་བསེ་སྡུག་པ་སྟེ་སྒུའི་ཉམ ས་གསུམ་དད་།རྒོད་དང 
དྲགཤུལ་འཇིགས་སུ་མུདབ་ དུདབ་སྟ་གསུད་གི་ཉེམས་གསུམ་དད་། ཉམས་གསུམ་དད་། རཱཾང་རྗེ་དང་རྡམས་པ་ངང་ དཞེ་བ་ཧེ པ་ཧྭ་བྲགས་མ་ཉམས་གསུམ་ 





སྟེ ཉམས་དགུ་དེད་ལྡན་པ་༽ རྱག་རྒྱ་དྲུག་གེས་རྒྱས་བཏབ་ 
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༄། ༡།ཁིདམྭ་རྭས་ཀ་ཐལ་བས་ཡུས་ཐམས་ཅད་འྱ ཐུགས་པའོ། །དེའི་པདྒའ་ཡུམ་རྡོ་རེ་བདག་མེད་ན་སྐུ་མདོག་སྔན་མོ་ཞུལ་གཙིག་ཕྱག་གཉེསམ།།སྨྱན་གཅུམ་ 

པཊདྭབ་ས སར་པྲ་གཞྭ་དུ་མཛོས་པ། མྱག་གཡས་རྒྱས་གྲ་གུག་དུད། གཡནོ་པ་ཐོང་པདང་ཁྭ་ཊཱི་ག་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འྱུད་པ། མི་མགོ་སྐམ་པ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང། རྐམ་པོ་ལྔ་ 

བཅུཿ ད་ཅན ཕྱག་རྒྱ་ལྡས་བརྒྱན་པ། སྟཱཾ་ཀ་སི་པགས་པའ་ཤཨ་ཐབས་ཅན། ཞབས་གཡས་པས་ཡབལ་འབུད་ཅིད་གཡོན་པ་ག ཞ་ལ་བརྐྱད་འོ། །ཡབ་ཨཡུམ་གཉས་ 

རྱསྤྱ་བར་ཨ་དཀར་པ། མགྲེན་པར་ ཨཱཉདམད་པ། ཐུགས་ཀར་ཅྲཱིཾ་སྡོ་པོ།. ཐུགས་ཀའྡཾ་ལས་འདོ་ཟེརའཕྲོས་པས་བརྒྱམས་པདད་འདྲ་བའི་ཡེ་ ས་བ་སྨན་དྲངན། རྡཿྡཾབཾ་ཧོ གཉིས་ 

སུནད་པར་གྱུར། རྨར་ཡང་ཐུགས་ཀྭའེ་ཌྡྲཾ་ཡས་འོད་ཟེརའཕྲོས། རགསྦ་ལ་འཁར་བཅས་སྨྱན་དྲངས། །ཨོ་མྭ་རྦ་ བླ་གཏ་ཨ་ྷི་ཁཉྩཧཱལཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཡ་དེས་ 

ཀྱ་བདུད་རྫིས་གད་ བའེ་ཧུམ་བའྱིརུས་མྱི་ ཞས་དབང་བརྒྲུར། ཡུས་ཐམས་ཅད་གད་། དྲེས་ཐེམས་5ད་དག ཆུའྱ་སགམ་མྱི་གཅུ་གཏུ་གཞས་པ་ཡོདས་སྲུ་ུརཔ་ལསའི ་བསྦྱིད་ 
གག ཡི་ རས ` _ཾ་ྨ|ྣཾེ ༨ 6 ཧ་ € $! ཏབ 


















ཛྲ་ཅེར་ཉེ་ནཱ་ཟི། མོ་སྒར་ཤི་ཤྩོ་དེ་སྐང། ཨོཾ་རཾ་ཐིཧོཿཁི་རཾཿ ཨོཾ་བཛྲ ྦ 
རས་དྭབུ་བརརྒན་པར་གུར། འེ་  ཙོཾ་བཛྲ་ཧེཾ ། ཨོཾ་སརྒ་སཾཤོ་རྙཤི བི་ཧཿ ཁཾ་རཾཊ ཨོ་བྲཛ་བླའཱ་ ཨཿ ཨོཾ་ཛྡར་ཤྷས་ཨཱཿྡཾཧཱ་ཧྷའི་བར་ 
སིི རྨུ བཱ སྲིར ཌྷྲི་ཕཊ་ ཨཾ ཅཅ ཁྱོད་ནི་ཆྣ ་ ་གླུ་བཏུཿཁར། ཁུ ག་ཁམ དཱ 8 \ འྲ་ 
བརྒྱན་ཅིད་། ག་ཨ གས་ཉི མས་ ཅན་སང་མཛདང། །རྱུ་མའི་སླཾས་པས་རྡ་རྔ་བ པས་པའི་ཡིད། བསོར་།ཚད།་ ཡུག མས་ད སྭ། ་ བཛྲ་ཌླཾ་བྲི 
ཨོཾཿ ལུ  ིས་ཀློབས། ཞའྔངུ་གཏུ། ། རགས དྲ དས་ཚིག་པན ི་ོ [ཡལ་ཅས་ཉིད་བས་རྡ་ུ ི་ོ ཤུག བ་ས ཟི 
བུའཁྲལ། ༅སཞྲེ ུག་པདང་། }བཙུན་ཨའ /ཀུ་བ་མཉས་ཟ༥'ཅ བར་གྱར་པར་ཡུག ཨོ་ཚད་མ་དམ་ དམ་དང དེ་གྲ་སུང་ ཚིག་ཀདསཆོགཚད་སྟཧེ་ 
བདེ དེག་པད་ཡེས ཉྟ་མོ་དེ་ནྣམས་ནི། བདགཅགིས་སྲུདིནཔའྱ་རྱརུརཅག་ ཅེས དཔརྱ་བའ། ། །ཞས་པའདི་ཡང་རྡོབསོ་ དེ རར དྲ་བམས་པ་དར་ 





¬| ༄༅། རྒྱསདད་དགྲེ་རུལ་དག་དབངྱསན་གགས་ཀྱིསབསྒུལབ་ལྟརབཞགྲགས་དྷམཤྟདྲས་སྐྱརབའོ།། $ །།ཨོཾསྙཔྟསིཛྟཱ། ཡངདག་རྫོགས་པའིསཔསརྒྱས་རྡོརྗེ་འཆང་།། ལྷན་སྐེསབདེ་སྟོང 
རྫུརུབགཨེདམ། ལའར་དུནག་དཔལྦ་ཤབྱནཔར། གུ མཁའ་བབས་ས་རཆག་ཡག་ སྭ་སུབ་ སྩོལ། ད ཉེ ཡ་ལལ་བྲས། གགས་སོ རེབས ས།ྲས་བདངལ་ 
ཡེ་མྲི་ཐུབ་ཟ་བ་ལ།། གསོལ་བ ་ཤེསརབ་དབད་མཛས་བྱ༅་ཡེ་ཤེས་དང།།གསུལ་བའྩ ངཔོ་འདོན་དགེ་ ཤཱ་ཐ་འབད། ཀུན་དགའསིང་པོབསོདནམསརེ་མོ་ལ། གསལ་༢ གགས་པ་རྒྱལ་མཚོན་གླུན་ 
དགའ་ཆལ་མཚུན་དང།། ཟློ་སསྦོ་ཅལ་མཚུནཞུང་རྟོན་དཀེནེམུཆོག་དཔལ།།བསདོ་ནུམས་དཔལ་དངབ་སོདཞསསྦྱ་མལཨ་ཚོན་ལ། གསོལ་༩ ཆུངྱུ་རབ་སེང་གེ འཇམ་དཔལ་ཟགས་པ་དག།ཞུནར་བ 
གིས་ཁུན་དགའརྒྱལ་མཚནཞབས།།དགེ་ལེགས་དཔའ་བཟད་ལེགས་པྱ་རལས་ཚན་ལ། གསོལ །ཤེས་རབ་བཟང་པོཉི་མབྲཀ་ཤིས་དད།བདེལེགསཉི་མཤནནབའ་ཆལ་མཚོནཞབས།[ཌོས་ྱི་རྒྱལ་ 
མཚཤ་དག་འདུན་དགྲོ་གུབ་ལ། གསོལ བསྟན་འཇེག་འཕྲིན་ལསྣྲམོ་བཟངམཁས་བཅུན་དད།།ཟ་བཟང་རིནཆེནདག་དབང་བམས་པའི་ཞབས།།ཟློ་བཟང་དོནོསུབ་དཀོན་མཆག་འཇིགས་མེདཀགསོལ ༤ ཤུབ་ 
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- ངྒེ །པརབྱ།ཞེས་པའོ། ཀྲརུཌིཀྷི་ཉྙིངཇེས།ཨ་ ཨྭཱཿིབེད། རལ ིད་ེས་བཅོཡཁ། ཞེས་པའ། ཏཏ དཱཆཾ།བླ་ལ༨ ཨི བཟུའབརྱ་བྭ་སཱ།དཿ ཏོ གནི་བཟའབའྲ་བ།ཞེསཔའོ། 
ས ཨཆུང།ླིཨ་ཨི བཏང སེ སྟེ་ཤིནཏུ་ ཆདཞི་ུབ་ར་གཞུས ས་ངའོ།།ཧ་འེ་ཀྭ་ཡེ། ཀ་འིའྡྲར་ སྲན ྡིས་་ ཨ་ག ེ།ཀྲ་ཡེ་སླལ་ལྡན་ ག་པརྦ་བ | ཞེས་ 
ཿཱ རི་བ སྲ །བཌྗ་ཨ་ ཨི་སྨང་པརྱ་སུ།རྒལ་བམེད་པ་སྒད་བར། ཞེས་པའོ། ལོ།'ཚོ་ ཨུ་སཨ་བཞི མཉམ་།ཀ ི་བླི ཧྲཱ་སི་ ་ལྟ ཉེ པའི་ཉླ་ཀ་ སྭ་ལུ་དད། །ཞེས་ ཀྲོག ག་པུར་ ' 
ཌཾ - ཨཱ་ཨི་ཡུགཔའྱུ་སེ།ག རླ " ་པརྱ་ ཞེས་པའོ ཚངས །བའིརྫ ཨླ་། ི་བསངས་པ།ཞེསང་གོ་ ཏཧིདཱཾ་ཆྭ།བཱའྦ་སང་དུ་།ཁ་ཊ ཨ་ཨ་ཨེ་བཟའ 
བརྩོམ མངདུ་བཟའ་བརྩ།ཞེས་ངའོ།པོ་ཁ བ།ེ། འཐོབ ཅུ ན་བ་བརྱ་རར་གཞས་པའོ།། །བདྷ་དག་པ། ཨྷར་ཨ་དགཔྱཨཌ་ཨ་ཨི་ཡིད་ཡ་མི་ཐེད་པ་སེ།དུག་དང 
ཨ་དག་ ཧྱེད། ཅེས་པའོ།།ཞི་རིུ་ རུས་ གསང་སགས པེ འདོ་དཔའབ་བར་ །ཧུརྒན་ལན་ལག་རྣམསའ ་གདགས།ཞསཔའཀ།ཏི་ཧི་དེ་ཚོ།ཛྭ་སྐྱེསཔ།ཤ་རཝ་ར།པཌ་ཨ་ 





ཏ་ཧི་ 


བུ 


ཨ་ དབུལ་བརྡ་བ་སྟེ། དེ་ཚེ་སྐྱེས་པའི་དྲོད ༣ 
།ཞེས་པལོ། མ་ལ་ཨ 
དེ བླམ་ཨུ་ ༥ ˆ བ་བ་ ` དེ སྲུང ཧི འདུགཀུནཧུ་ཟཱ་དབངཔཀྲའི ཧྲ ་ །ཨ་ སིབིད་པ་ཆེ། 


གེས་པ་ ཅི འེམ 


ཟོ 
ཤུནཿམངགཏྭ ཉེཌཊ་པའ་བཞི། ལས་བཤད ` ཞུས།ཁཟས། ཁཱ 


གའ ཅའ 
གཧདཔ།བཉངཔོ།གསམཔ 





།དཔལ་ཅེརྗེ་ལྷད་བའིཞི་བའིསྦིན་མེག 





བི་ཆོ་བྷ་སྡིག་ལྱུང་མུན་སེལཉི་ཁོད་ཅེས་བྱབ་བཞུབ།ས།། 


མ༠༡༡༠༡༦།༩༦༠༠༠༩༦༦༦༡༦༠༨༠༠༢༠༠༢༦༧༡༠༣༠༥།༣༣། 


སྤིཧཱ་སྔན་བཁྲིགས་ལ 
ཐྙིནིདྡིལ་ བ།ང་ལཱ་ 


ས་དངོས་གུབ་ ། 








༤༨ 
༠ 





་ 


་ ྦ 


:©6ི & 
༽ ༄༄ 


༄༅ 
ཚིམ པ་ལས་ནི་དངོས་གབ་ཆོ་ལ།། སྡགས་ནི་ཨྨ་ག་ག:་ན་ཚང་ན།)ཐམསཅད་སྦྱིནསྲེག་དགགིས་སྐོད། དབས་ནི་གསས་མཆོད་བྱ། 
མཛུད ཅེས་ རྱའཾ་བྒོམ་བཟླས་ཁྱིས་དངེསེ་གླུབ་འགྲུབ་པ་མྨེན་སྲེག་ལ་ལྟོས་པར་གསུངས་བསན། འདིར་དབལ་སྱརོ་རི་ལ་དྲབུའི་ 

འདེའྱི་རྩ་ཧུད་བརྟག་གཉིས་སྱི་བརྟག་པ་བྱི་མའི་ལེ༤ྲདང་བོར་ སྦྱིན་སྲེག མདོར་བྣམུས་ཙམ་དང་། ལམ་འདྲིའྲི་བུབ་ཆེན་མཚོ་མྱིསཞབས་དང་ 





༠༩༤༡ ་༥༩༡༡༩༨༩༠༦༩༠༥༠༠༡༡༠༡༠༡༥༢༠༠༧༡༢༧༠༠༠༤༡---- ༤. ~~. 


། །སེལ་བྱེད་ཆོ་གའི་ཉི་འོད་སྨྲོ་པར་བྱ། །དེ་ཡང་ཇི་སྐད་དུ། མཐུན་མོད་གི་བཤད་རྒྱུད་ཁ་སྦྱོར་ཐིག་ལེ་ལས། སྦྱིན་སྲིག་ཞྷ་རྣམས་ཚིམ་བར་བྱེད། ། ྣ 
ད་པས། །སྨྱིན་སྲེག་གིན་བསྫགས་པ་ 
འི 





` ༨༨༨ ༤་འ)་ | 
སྱིན་སྲེག་ཇིལྟར་ཇྱ་བའི་ཚུལ་ལ 


༽ མྲི་ཟུབླ་ཟ་བ་ལ་སགོ་ས་པའི་ ྒ 





| 


ྦ 


འཕགས་བོད་ཅི་མཁསྤ་གུདྲ་ནམས་ཉིས་མཛད་པའི་སྤྱིན་སག་གི་ཡིག་ཆ་ཇི་སྟེདཅིག་འདྲུག་ཁང་། སློབ་དཔོན་ཆེན་བོ་ཨྭ་ཇཱ་རས་མཛུད་པའི་སྨིན་སྲེག་འོདྱིསྟྱི་མནི། ཆུལ་བབྱོར་ཛྫོགས་ 
འཕྲེངནས་བཤ ད་པའི་ལེབ འསཅད་ར ས་དཆའ། ི་ྱིམིདབང་དུ་མཛད་ལས། འདིར་ཡ ངུང ཞབདགན་ཆེནབོ་ཨཆཱ་ ས་ཆ་དང ན་དགའ ཧི འྱི་ཚུལ་ལ་གཉིས། ྒ 
ཆོ་གའེ་ཡན་ལག་དང་། ཆོ་གའ་རྙིམ་པའོ། །དང་པྒོ་ནིདབང་བསྐར་བ་ཐོབིང་དམ་ཆི ག་དང་སྫོམ་པ་སུངབ། རྭང་བ། ལྷའཾ་སྔགས་འབུམ ཝ་བླཟས་བ་དང་་བྣསོམ་པའི་བྱ་མིནཔ སྔོན་དུ་སོང་ , 
པི་སྒངཔ་པོས། ཡ་པི་ཚས་གཅིག། ལྭ་བའིཉིམ་བཟང་པ་ལ། སྒྲུབ་མཆོད་དང་འབྲེལྭ་ད་དྲརིལ་འཁོདྩའི་ཁང་པའི་ཤར་ཐོགས་དུང་། མའབྲེལ་ནཱ་རི་རྟའ་འོས་བའས་ཛོགས་སུ། ས་ 
ད་གེཟུང་བས་དིན་པའི་རུན་ཡིན་ན་མ་གཏོགས་ས་ཆོག་མདོར་དྣམས་བ་དྲགོས་པས་དེའེ་ཚུལནི། རང་ཉདྱ་ཐཱན་བདེབ་ལ་འདུག་བའི་མདུ་དྲ་ཆུ་བཤུ་ཧུད སྦྱིད་གཏོརམ་ནང་མཆོང་རྤོང་ 






༢ 


ལྷ་ནམསད་ཤམསཏེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྒྱབས་མཚི། །ཞེས་སོགས་མཀ་གཅིག་ལིན་གསུམ་ཚིས་སབས་འགྲོ་སེམས་བྱ་སེདངསཏེ། རང་ཉིདྲ་སྐད་ཅིབ་ 











ྡོརེའིཕེངབ་དང་། བཱ་བཞིའ་ཟྱཧེད ཀྱི་སྟེ 

















བསོལ། ཞལ་གསིལ་དད་བསང་གཉོར་ཏྱི་ཆུ་ཞའི་ཚངོ་གྲསམ་དང། དོའིམདྷཧཱྦལ་བགོས་པའི་ཉེད་དབ་ཟེདཞལ་གསམ་དང་སངགཏོརྩོི ཤྱན་བོདམསབཤུམ། དང་གྲིཤིལོགྲོས། 

སུནང་མཆད། རྡོར་དྲིལ ལས་ད ཁཐེན་འབྲུ་རྣམས་དང་། ཨྤ ་དུམར་འུ། དགང་ཟླབ།ས། ཆྨུང་བ།ཡང་མེ་གསོ་བའ་ཆས།ཀུ་ 'སོགོས་བཞག་ལ། རྫས་ཐམསཅང་ལ་དྲི་ཞམ་བོའ་ མྦོས་ 
ཉིས་བདྲུག་ཅང་། དྲདད་ཙི་རིལ་བ་བཏབ་པའི་ནང་མཆད་ཡིས་བན་ན། ཟན་མོབ་དཔོན་དང་ ཆུ་བཞི་ངང་། དགང་ཟུགས་སོགས་ཊི་གདནོ་ཡང་ཐབ་བུང་དངའདབརྩ་བུ་དགོས་ལ། མ་¶ཱབན་བྱན་དཀར་ 
འདུབ་མ་བྱྱཿང་བཙམ་ ཐུའོ།།ལྲས་བམ་བ། པས་པ་མེད་ན་གསང་ཆླུ་མུབ་དགོས་པས། དེའི་ཆུལ་ནི། ལས་བམ་གྱིཆཱ་ལྭ་དསིགསནས། བམྲ་རའི་ སྟིང་དུཉི་མའི་དྱིལ་འཁོར་གྱཾ་དབུས་སྲ་ཧ 
ཡིག་གི ་མཐར་ལས་སྔགས་ཁྱིས་དཀྐོར་བེ་ལས་འོད་ཟེ ཙཛུག་སེ་བླ།་འའྲ་བོས་པྲས། རྒྱལ་བ་སྲས་གཅག་ཏིི་ཁིནྡྷ་རབས་ཞུས་སཐ་ཐམས་ཅད་བས་ཝ གས་འོད་ཟེར་ དང་བཅས་པའི་ནམ་ 
& པར་སྨྱན་དྲངས་ཏེ་ས་བོན་སྔགས་འཕབྲིང་དང་བཅས་ང་ལ་ཐཾཨ་ཞེ *) དེ་ལས་བདྲད་རའི་ ན་བབས་པ་བམྱ་རུ་ལ་བིམ་པར་ གྱུར ཅེས་བརྗོདཞས། ཨོཾ་བྲྲ་ཧ་མྨ་རྭཾདཱ་ཕྲཊཱ། ཅེས་པཅེ་ 











ཱ ཟླ ། འགྲུབ་བཟླས་རྗེས། ཉི་དྱརྱིལ་ས་བོན་སྔགས་འཕྲེང་དང་བཅསཔ་བུམརུ་ལ་ཟིམ་པས་རུས་ལྡན་དུ་ཤྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་གྱུར། ཅེས་བསྒྲུབ་བོ། །གཏེས་ 
༤༧ པ་ཆོ་གའི་ཟིམ་པ་ལ་གསུམ། སྡོན་དུ་ཐུ་བའི་ཆོ་ག་ །དངོས་གཞིའི་ཆོ་ག། |མཇུག་གི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ནི། འཇམ་ཞིང་བདེ་བའི་སྙན་ལ་ཕྱིན་པ་གཡས་པའི་སྟེང་ངུབྱིན་པ་གཡོན་པ་བཞག །ཐུས་མོ་ 
4 །གཏེས་སྨང་པའི་པདྨའེ་འདུག་སྟངས་ཅྱིས།ཁ༨ཤའ་དུ་ཕྱོགས་པས་འཁོད་། འུས་ལ་རྲི་ཞིམ་བོས་བུགས་ཤིང་། ཆས་གོས་དཀར་པོས་བྱནན་་་། བྱམས་པ་དང་རྟིང་རྗེ་དང་ཞི་བའིསེམས ྦ 
༡6 །དོང་ལྔན་པས། སྦྲབ་མ ང་དང་འབྲེལ་ན་་་བདག་བ སྐྱེད་དང་མདུནུ་བ་སྙིད་གྱི་ད་ཀྱིལ་འ ཁོར་སྒྲུབ་པའི་པའ་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་ཤིང་། ཆ་ཁྲབེལ་ན་འཛབུང་པོ་ཐམས་ཅད་པའེ་གཏོར་མནས་ 


6༨ ཇ་མ 


€” སོད་ལམ་གྱི་ལྷར་ ལྗང་བའི་བར་ཞི་བྲའཾ་ལ་དངང་མཐུཞ་པར་བདུག་བསྐེད་ཉེན་བསྡ་དང་བཅས་པ་རིགས་པར་བསམ་མོ། །ངེ་ནསྭ་སྨཱ་བ་གཞན་བཅད་དེ། རྡོ་རེ་ནི་ཐབས་ངང་། དྲེལ 







787 







8 ་ 


2 བུ་ནི་ཤེས་རབ་སྟེ། དེ་གཉིས་གའང་དོན་དམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཅི་སེ་མེས་རི་རང་བཞིན་ནོ། །སྟམ་རུ་མས་པ་ཤིནའུ་བརྟན་པར་བུས་ནས། ཨོཾ་སྤང་ཏ་ཐ་ 





















གུ་ཏ་སྙི་བྲར་ས་མ་ཡ་ཏ ཁྣ་ཨེ་ ཏི་དྷཱ་ར་ ཡཱ མི་ཧི་ཧིཧི་ཧི་ཧི་ནཱཾ་ཧཱ་ཧྷཱཾ་ཕཊ་སྭཱཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ལག་པ་གཡས་པའི་མཐེངོད་དང་མིང་མེད་ཉིས་རྡོ་རེ་ཐུགས་ཀརབཟུང་། ཨོཾ་བཛ་ཧྷཏཱའཾ། ཞེས ( 
བྡད་ཅིད་ལག་ པ་གཡེན་པའི་མཐེ་བོདདང་མིད་ཆནི་ཅིག་དི་ལབ་གཡོན་སྩི་དགར་ཁྱ་ཅན་ལ་བི་སན་ཏེ་བཟུང་། ཇྡོ་རྗ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་ནམས་མཉེས་པར་བྱའོ། །སམ་དུབསམསནསོ། རྨུར 
སེམས་ཅན་རྨོངས་ངང་འབྲལ་བ་ཡི།།ཇོོ་རྗེ་གསོང་བ་མཛེས་པ་ཡིས། །རྣམ་ཐར་ཆོས་ཧྱཾ་བྱ་བ་མཱཾ། །སྤྲེ་དང་བཅུས་པསརྡོ་རྗེ་བཟུང་། །ཧྲུཾ་ཧུཾ་ཱུཾ་ཧོ་ཧོཧོ། །ཞེས་བརྗོང་ཅིང་རྔོ་རྗེ་གསོར་བར་ཇྱ །དེ་ 
ནས་རྡོ་རེ་གཡས་ཧི་དཀུར་བཟུང་ལ། ཨཾ་བཛ་ མཱའ་ཅི་ཏ་ཝཾར་ངི་ཏ་ས་པ་ར་ཏི་ཏ་སྔམདྷུདཱ་ཊཱ་ཏ་པཙཱ་ལི་ནེ་པྷ་ཝཱར་མིཏ་ནཱ་ད་སྭཾ་ཛཱ་ལ་ བརྡ་སཏྭཾ་དྲ་དྭ་ཡ་སྙརཱཁ་ནེཾ་དཱ་ཧཱཾ་དཱུཧོ་ཧཾཧྭ་སྭཱཧཱ། ཞེས་ 


བརད་ཅིངཇི་ལ་བུའི་ནང་གིི་ཕོགས་བརྒནདད་ ལེ་བསྐོང་པས་དགོལ་བརྩ་བབོ། །འདེནས་ཕྱིན་ཐོག་མེ་ཚརྩྱའི་བརྡངལག་པྲརྤདིཔ་དངམ་བའ་བདྱབ། དེནས། ཨོཾ་བཛྲཏཱ་ ླ་བུལཊ། ཅེས་བརོདཅིང་ལག 
པ་གཡས་པས་ཁྱ་རནྱ་གིས་ལ ས་བུམཞས་ཆུ་བླངས་ཏེ། ཟང་དང་མཆོདྡ་ཟ་ས་ཐབ་དང་བཅས་པ་ལ། རང་གི་གཡོན་ངོས་ཞས་བར་མས་ཏེ་གཡས་སྐོར་དུ་ལན་གསུམ་བསང་གཏེརྱ་བཞིང ། དེ་བཞིན་དུལས་སྔག་ ྣ 


1༤༡༦༠མ༦༦༡༡༡༦༦༡༦༧༡༠༨༨༠༡།༣༠༠༡༧་ ༡༢༠༠ ༢གཔས་སསར་-ཟར་མསབ་ས༡ ' ལ༤༨༤-ར༨༥༠--༤༨༤༧༠༠༦༠༨-༡༩༠༠༧༠༡༠༠༦༠༦༩༠༡༡༠༩༠༥༨ར༠༤-༡༤༡༨- 





















པ་མེང་པའི་བདེ་བཁུང་པའུ་ཅ 
ཤྟཔྟ་ཡཱཿཧྷཱཾ་ཡཱཱའི་བར་དང་། ཨོཾ 


ལ་ང ° ༧ ༦ ° ཅག 
ཀྱིས ཡལ་ནས། (རོ བཛྲ་ཧྷ་སྭརཱདཱ 






ཡྨ 




















¡ གསུམ་གསུམ་བསླདཏེ། གཙོང་ 


གྱུར (ཡོཾ་ཛཾ་སཱཧཱ། ན་མའ་གྱི་ཆ། 
པའི་ཉེས ཧྦེ་ོ་ ས་ཅད་དགིང་དབ 


ཧཱུཾ། ལན་གསུམ་བཟ་སནས་ 


རྫས་སོ་སོལ་རེག་སྟེ། ཡཾ ཧཱ། རྫས་རྣམ 











ཞ་ཉིང་ངང་མི་ཝན་པའི་ ཉེས ་སྩོན་ཐམས་ཅ རཾ་ བྱང་ཞིང་ངག ཞས་བངྲང་རི་ལྔཁི་ངོ་བོར་གྱུར། 


ཛ་པ ས་བདུང་རི་ཝའི་ངོ་བོར་གྱུར། ཨོཾ་ཀུ་རྭ་ཀ་རྭ་སྣཱའཱ། དེ་དག་ལས་གཞན་པའྲི་ཚས་རམས་གྱི་མཚན་ཉང་ངང་མི་ཝཱན་པའེ་ཉེས་སྐྱོན་ཐཆཱཿས་ 
ཅང་བྱང་ཞང་དག་ནས་བརྡུུད་རྩ་ལྔཁའི་ངོ་བོར་ ར་པར་བསེམ། དེན ཤིང་འོ་མ་འསྤ་ིམ་ གཞུང་དཞིངང སྤ་བུད་བར་མ། མེ ེ 
དྲུད་བཞུག་ལ། ཨ་ བཛྲཾ་གྷཱ་པཱ་ དྲ་བུ་ཕཊ།ཅེས་ལས་མགསབརོད་པ་དང་མཉམདུནམར་གྱི་སྒོན་མེ་སྤར་བ་དེ། གོངརྟ 
ཞིང་སྒམ་བའི་རྩ་འི་ཆུན་པོ་དང་རྒན་ཅིག་ཐབ་ཀྱི་ཞང་དུ་བཅུག་ལ། ཨོཾ་བྡརཾ་ཛཱ་ལ་ཛཱ་ལ་ཌ། ཞེས་བརྗོད་ངེ་བཟི་བྱིན་བསྐྱད། དཱི 


ཐ་ཆ།ལ་པའམ། དགོན་པའི་མེ་གང་ཡང་རུང་པ་ལ། ༦ོཿཱཿ 


ས་བྲགས་པརྨ་གུར། ཨོཾ་ཕཱཿསྭཱདཱ། ཡམ་ཤིང་གི་མཚན་ཏེང་ངང་མི་ རཱན་པའི་ཉེས་སྩོན་ཐམས་ཅད་པང་ཞིང་དག་ནས་བདུང་རྩི་ཝའི་ངོ་བ 







ལྟར་ལས་ཐགས་བརོངཅིང་བསང་ཆུ་ངང་ནང་མཆོང་ཀྱིས་ལན་ 
ཞེས་བྫརོདད་ལས་མཐུན་གྱི་རླུང་གཡབ་ 


འརའ་འངངའལའབད༩ྟའཔགགས་ལསག༡༡༡༧༧༠༦༩༢༧༠༥༩༠༧༧༡༦༤༨ 


ཝེ 
.༦༽8 .ཚེཊེ ཤྭ 


;.& ཊེ 


`” 


༽ 


༄༅། །ྱིས་མེསྨར། ལས་སྔགས་ས མ་གཙོ་བོའི་སྟིང་པོ་བརྗོད་ཅེང་ 


༢ 


འགོརྷ་ཆུའི་ཀུ་ཤྷནམས་ལགཏུ་ཐོགསནས། ཨོཾ བཛ་སངཱ་དཱཾ། ཞེས་ལན་བ 


མཆོག་གསུམ་པོ་མཉེས་བྱེང་པ། །ས་ལས་སྩེས་པའི་འདབ་མཁི་ 


རོ དྲུ 


སྟེང་། བདག་གི 


་བགེགསརྣམས་ཐམས་ཅང་ནི། །ཞི་དང་བྲ་ཀ་ཤིས་མཛང་དྲ་གསོལ 


། །ཞེས་བརྗོང་ནས། ཀུ་ཤཱ་གཉིས 


གཏིསྩརེ་མོ་གཤིབས་པ་རང་གི་གཡོན་ངོསནས་བར་མས་ཏེ། ཐབཀི་ཁ་ཁྱེར་ཉི་སྙེང་དུཿ་རང་ཁ་ཤར་དུ་བལྟས་བའི་འུགས་ཁྱིས། རྩེ་མོ་ཤར་དང་ རྩོ་དང་ནུབ་དང་བྱང་དུ་བསྟན་ལ་སྔ་མའི་རྩེ་མོས་ཕྱི་མའི་རྩ་བ་ 
ནོན་པབ་དྲགམ་ཞིང། ཐབ་ཁང་དྲུ་བ་ལང་གི་ར་པ་ལྟ་བུ་ཚེ་མོངབར་དུ་བྟསན་པས་གཡོགས་ཏེ། ལག་པ་ཐལ་མོ་སྩྱར་ཞས། བཅོམ་ལྔན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བགེགས་ཐམས་ཙང་ཞི་བ་ངང་བྲཀ་ 


ཤིས་པར་མཛང་དྲ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་གདབ་པོ།། ཆུ གཉིས་པ་དངོས་གཞིའིཆོ་གལ་གསུམ། ཇོག་མར་འདིག་རྟེན་པའི་མི་ཆེ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག །བར་དུ་འརིག་རྟེན་ལས་འཇམཔའི་མེ་ལ་མཆོང་ 


མར་ཁུ་བླུགས་གཟར་བདུན་གྱིསམེ་གསོ། ངེ་ནས་ཀུ་ཤརྩ་རྩེ་ཕྲ་ཞིང་དངུས་སྲོམ་པ་བ་ལང་གི་རྣ་བའི་དབྱིབས་ཅན་ངང་། ཁ་ཁྱེར་ལ་ ' 


ངྱུན་བླརས ནས་བིན་གྱིས་བརླབས་ལ | (རོཊ་ཀུ་ཤ ་འཇི་ནི་གཙང་ཁིང་ངགེ །ཚངས་པའི་ ལྷ་རྣམས་དག་བྱེང་ཡིན། །དཀོན་ 


རྣ 


༤༩༡༤༩༥༡༡༠༠༡༦༤༠༡༩༠༩༤༤ 


བྲ 
: 


དཿ 








ཙུ 


མི་ལྷ་སྐུ་མདོག་དཀང་པོ། དཀར་ནག་ དམའ་པའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དུག་པ། གཞུག་མར་གནས་པའའར་འོད་སྱི་འིག་མ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་སྣ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཅིས་རང་ག་ 


¦ 


ན 


] རིག་མ་ལིའ་ཁུད་ཅིང་ཉག་མ་གཡས་བ 











། རྣམ་སྣང་གི་ངེབུ་རྒྱན་ཅན། སྨིན་མ་དང་སལ་པའ་ 








༄༅། །ཚོགས་འབུན་ཞིང་ལྟ་བ་འྱབུད་བ། སྦོམ་ཞིད་ཐུད་ལ་ བ།ཟི་བརྗིད་ཆེབ། བ།ཡོན་བྱཅང་གིས་བཞུགས་པའི་ཐུགས་ཀར་མེ་གུ་གྲསྲས་པར་ཁྱིས་མཚོན་པརྱ་གུད་ 
ཅིས་མྭེ་ལྷ་བསྩེད། དམ་ཚག་པའི་ཐུགས་གཏི་རི་ཡིག་གི་བོད་ཟེད་ལས་སྤོས་པའ་ཁྲོ་བོ་བདོད་རྒྱལ་གྱིས་ཤར་ལྷ་ནས་བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་མ་ ལྷ་དྲང་སྲོད་གི་འཁོར་བྱིས་བསྐོར་བ་སྤྱན་ 
དྲུངས པར་བསམས་ལ། ལག་པ་གཡས་མི་འཇིགསང་སྦྱིན་པའི་པྱག་རྒྱས་མཐ་པོང་གཡོབ་ཅིང་། ་ཨོཾ། ཚུར་བྱོན་ཚུར་བྱོན་བྱབུང་པོ་ཆེ། །ལྷ་ཡྲི་དང་སྲོང་བམཟེ་མཚོག། སེགྷ་བུགས་ཞལ་ཟས 
བཞེས་སླད་དུ། །འདིར་ནྲི་ཡང་དག་བརྩེན་པར་མཛོད། །བཟི་བརྔིད་ཆེ ་པོ་མ་ཡི་ལྷ་། །འདོད་པ་ཐམས་ཅད་སྦྲུབ་པ་པོ། །ྡུགས་རྗེས་སེམས་ཅན་དོན་ མཛད་པ། །འདི་ཉིད་ད་ནི་བཞྲུག 
སྲ་གསོལ། ། ཨོཾ་ཙ་ཀི་དཱུ་ཛ ཛྷ ཟབ་ཁྱི་མེ་མཚམས་ཏྱིཁ་ཁྱའ་གྱི་ཀྲུ་ཤ གདན་ལ་བཞུགས་པའ་གྱུར། ལསྭ་སགས་བརྗོད་ཅིང་བསང་ཆུ་གཏོའཞས་ཕྱི་འབང་གི་བགགས་བླ་སད་ལ། ཨ་ཨཿ 
དིཿང་ཝ་ར་སད་ཀཱརི་པླཊཱ་ཇི་པཏི་ཙཱ་དཱ་པྣདཱ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་གཡསཔས་ཀུ་ཤའྱི་རུན་པོའི་ཚུ་ས་ཞལ་བསེལ་གྱི་སྣོདནས་ཆུ་བླདས་ཏེ་བཟེད་ཞལ་དང་པོར་ལན་གསུམ་བསད་གཏོར་དབུལ་ལྭ།སྔར 


གྱི་པོབླ་ ཛཱ གྱི་གནས་སྲ། ཨཱའཱ་ མཱ་ཇྫ སྒྱརྡ་བདད་། གཡས་ཁུ་ཚུད་བཏིངས་པའི་མཐེབ་མཛུབ་ཧིས་ཞལ་བསིལ ཡྱི་སྣོད་ཉིད་ྱི་ཆུནད་ནྲས་མེོག་བྲངསཏེ་། ཁྲུ་ཆུར་ཁ་འོགྱྭ་ཏུ་བྷསན་ནས་མཐྲེབ་མུངདང་སྲིན་ 

ལག་དང་གུང་མོ་དང་མཛུབ་མན མས་རིམ གིས་དྲ་གོལ་བའི་ཕྱག་རྒྱས་མེ་ཏོག་བཟེད་ཞལ་དང་པོ་ཉིད་དུ་དདོན་བས་ལན་གྲསམ་ཞལ་བསིལ་དབུལ་ལོ།། སྔར་གྱི་གཞས་སྲྭ་ །ཨ་རྫྷཾ་སྨྱདུ་བདང་། ལག་པ་ག 

རྡོ་ར ཉཱེམ་པ་ལ་པྱེ་བའི་ཕྱག་རྩས་མཆོད་ཡོན་ ཡྱཾསྩོད་ཆུ་ལ་སོགས་པ་དང་བཅས་པུ་བཟུང་སྡེ་བཟེད་ཞལ་གཉེས་པའ་ལྡགས་པས་ལ 'གསུམ་མཆོད་ཡོནདྲཔལ་ལ།། སྲའ་གྱི་གནས་སྲ་བྭཱརཱ་སྒྱར་བ་དད་། གཡས་ 
ལིའའྱ་བེའདུལ སཱན་པའ་མཛབ་མོ་དང་གང་ཆོ་དང་མྲདལག་དང་མཐྲད་ཟང་ནམ༽ 


ཁུ་ཚུར་བཅིངས་པའི་མཐེབ་མཛུབ་ ཡྱིས་ཞབས་བསེལ་ ཡྱིཿསྣེད ཅྱིནད་ནས་མེ་ཏོག་བངས་ཏེ་འྱགིད་པ་བཅས་པས་ལན་གྲསུམ་བ ཀེར་ནསང་ བཱ མའ 
ཅྫིལ་གྱིས་དྲཔོལ་བའི་ཕྱག་རྒྱས་སེ་ཏོག་བཟེད་ཞལ་གསུམ་པད་འདོད་བས་ལན་གྲསམ་ཞབས་བསིལ་དབུལ་ཏེ། དེ་ཐམསཅད་ལ་པད་ཀོན་སྡོན་དུ་བྲག་བར་གསུངསས།། དེནས་བ་གའི་བགྱ་མདང་བཅས་ེ རཾ 
། ཨོཾ་བྲ་ཚྲས་ནའ་པ་ག 


ཨོཾ་བྲང་གོ་རི་སཱ་ཀརྨ་ཡ་ཛཾཿ སད་མཆོག་པ་དང་ཉེ་བདད་གུག། །ཨོཾ་བྲང་ཙོ་རྲི་པ་བེ་ཤ་ཡ་དྭཾ། གིས་དམ་ཆིག་པ་ལ་གྲཞུབ། ། ཨ་བྲཛ་བྟཏཱ་འཱི་བརྡུ་བཾ་ ྱིས་དབྱེན་མེད་དུ་བཅེ 


༄༅། 


ཨྭགཱ་ཡེ་ཨཱ་དྱི་བྭ ཨཱ་དྱི་བཱ་སླ་ཊི་ཤྭ་སྭ་ དི 


ཨཿ །རུ་ཧཿ ཅཱས་དབང་དུ་བུས་པར་མོས་ཏེ།  མ་ཆོ་ག་པ་དང་གཅིས་སཡེདཔད་གུ། ཅེས་ཡེ་ཤྲེས་བྲསའོ། །གིས་པ་མཆོད་ཅིད་བསྟོདདེ་དམ་ཆིག་བསྒག་པནི། | སླར་ཡང་གོང་ལྟར་ཆུ་བཞི་ 
དུའ། 


ཡེ་ཧྭ་ཧྱ ་ཡ་བྔ་ དབཞིན་དུ་ སྱན་ཏེ། བཱ་ཧཱ་ནཱ་ཡ་བཛྲ་ཤབྷ་ཡཱཿ དྭ། ཞེསང བརྲ་གྱིས་ 
བུ ད་དང ཨོ་པུལ། ཨོཾ་ཨི འགངས སླ་བ ཨཾ་ཨཱཿ ཤབཱ་འཱ བཇེཾ་ཨཱཾ ཏཱུཾསཱ་དཱཱ། དེ་བཞིན་དུ་ སྙུ དླཱུརཱ་ཡ་བྲང་ཤྟྷཏ་ཿ ཿདཱུཾ་སཱཧཱ། 
ངེ 


རྒལ་པ་བཱཉེས་དབད་བཟུན་བ། ། ཐེའི ནིགྲིཚྫོང 
ཅུལ པ་དང་གོངམུ་ཆོག ། ༈བྱབུང་པ་ཡོངས་ས་བྱསབ་པའི་ཕྱི། །ཐུག་སྔ་རེའི་དབད་གྲིས་སྲུ་ 
པའི་ཨེ་བཞིན་ གཟི་བརིད་འབར། །མངོན་ ཤཾསྡ་ཛུ་ཁཐུལ་ཞབས་དང་ ལཝྔན། །ཐབས་ཅིས་ 


ཞེས་པའེ་བརྒྱསཾསང་མཆོད་པལ། དལ་ སྟབས་དང་བཅསཔས། འཇེ་ག་རྟེན་དབད་། ཨཚའེས་ དབྲང་མགོ་ ན་གི སྲས། 
ས་ཐམས་ཅད་སྲེག །འཛིན་ ཛིན་བྱད་ཨེ་ ལྷ་ཉེད་ལ་རྷམ་པར་འདྲུད། ] ཧིད ཡིབས མེ་ཝའི་ 


སྦྲུལ་པ།། རིག་ སྔ་གསྲ་གུབ་པའི་དང་སྲོང་རླལ།]1ཉོན་མོངས་སྲེག་པའི་ཤེས་རང་ བད །བརྐལ་ 


ཇེ 


ལ་པའི་ཐེག་བ་བཅིབས། །རིག་སྔགས་ གཡང་ཞིད་བང་འཕྲང་འཛེན། བདུད་རྱིའི་བཅུད་ 
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ལྡན་གྱུདྱེ་བསྣམས། །ཆོས་ཏི་བདུད་རི་ཡོངས་ལ་བསེལ། །ཉེས་པའི་སྒྱོན་བྲལ་ཚངས་པའ་ སྤོད། །འཇིག་རྟེན་གནས་ 


ཅུངྱ་སཱ་དུནའདུས། །ཞི་བ་བྷཆས་ཁངྡ་བུགསྔ་ཇེཆེ།།དེ་བས་བརྟོད་དེ་ 
ཤུ་ཛཾཿདྲཱ་བཾ་ཧོ༔ སམ་པ་སྟི་སམ་ཡ་ཧཾ། ཞེས་ལན་བགསུམ་གྱཾསདལ་ཆོག 


བླསག་གོ །གྲསུམ་ལབསེགྔ་ཛཾས་བུལནས་སླའ་ཡང་མཆོད་པ་ནི། མེ ལའི་ལྡགས་རྡོ་ཇེ་ཙུ་ གཅིག་པ་དཀར་པོ་ལན་ཡེ་ག་དང་། དབང་བུགས་ཅི་ཁ་ལ་དཱ་ཡིག་འོད་ཟེར་འབན་བ་དང་བཅས་པས་ 
སཚན་པའ་གྱུད་ པད་བསམས་ལ། ལྲག་པ་གཡོནཔ་ཁྲ་ཚུ་འབཅངས་པའི་སེེངནས་མཐེ་བོང་བཀབ་པ་དེ་བཞན་གཤེགས་པས་བན་དྲྭ་བུས་པའ་མཛབ་མོ་བྱཁཏངས་ཏ་བ།ནྭ་ཧུལ་དུ་བཞག་པས་དབད་གཟའམར 


ཡིལ ` 


གྱིས་བཀང་བ་བཟུདྲ། གཡས་པ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁ་ཚརདྱྭ་བས་པའེ་མཛུབ་མོ་བངས་པྲ་ཐུང་དྲ་བབ་པསྨ་བགས་ གཏེར་ཁ པ་བ་བཟུང་། བ།ཡོན་པའེ་མང་བསའི་ཐང་ཀར་བཡས་པའེ་ཁྲྭ་ཚུ་རབཞག་ 


༤ ༥ ༤༥༨ 


ནས། དགང་གཟར་གྱི་ཁར་བྲུགས་གཟད་ 


༤༽ 


ཛེན་པྱ་བངརུབ་མཆོག་ག་ཕབྱ་རཱས་། ལག་པ་གཉིས་བས་མོའེ་ནངནས་བྱིར་མི་འདའ་བར་གཡས་སྐ་བགོད་ཏེ། མེ་ ལྷའི་ཞལྲ་དུང་ཟད་གདངས་པར་ 


གང་ནུངདང་། དུའ་བདང་གྲུ་ ཤ་གཉིས་གཅིས་སྦྱད་བ་ལག་པ་གཡས་པའི་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་མཆོག་སྦྱིན་པའེ་ ཀྱོ་རྲས་རེ མོ་ལྷ་ལ་བྷསནནས་དང་། མར་ཁྭ་སྔབ་བཞིན་དགང་ཐུག ས་གཉིས་ཀས་དང | གཞན་འབུ་ལ་སཾགསཔནམས་ 
798 ཟླ ས་གཟུའྱ་ཏངཔས་འབུལ་དགོས་ཤིང་། ཟུབན་ལྷའི་སྔགས་དང་། བྲསེག་ཛྭ་ས་ཁྱི་སྟགས་དང་། སྤེལ་ཚིག་གསུམ་པ་སྦྱར་བདང་བསྲེག་ཛས་རེ་མཉམ་དུའབུལ། ཅིས་ཁང་མྲ་བབན་ཐོག་མཐུབ་བཉིུས་ས་གསྩམ་གྱྭ་སུར་བ་དང། 
བད་དྲུ་ལའྱ་སགས་དེ་དད་བྲསིག་ཛས་རེམཉམ་དུའབུལ་། བྲསེག་ཛས་གངསཇི་ཙམ་འབུལ་བཞི་སྤྱིད་བཏདལ་ངེས་པམེད་དེ། ཤྷཉིཔས། སྲེགྣ་ཐུགྲས་གཅིག་གམ་བྲསུམ་མམ་བདུནནམ་ཉེརགཅིག་གམ་བྱས་དང་སང་ལ སྲོག 
པ་དྭབ་ལ་བནྱ་བའོ།།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ།།ཁོན་ཁྱང་ མྤིར་བཏང་ལཁང་ཡམ་ཤིད་དང་མར་ཁུ་གཙོ་བོ་ཡིན་པས་མང་བ་དད་། དམིགས་བསལ་སྡིག་པ་ཞི་བ་དོན་དུ་གཉེད་ན་ཏིལ་མདུ་བདང་། ཚེའི་བད་ཆད་ཞི་བ་དོན་དུ་གཙུདན 
དུན་བ་མང་བའ་བབུལ་བ་སགས་ཤེསཔར་བུས་ལ། ཐོག་ཨན། ཡམ་ཤིང་ནམས་བྱང་རུབ་ཧྱི་ཤིང་གི་རང་བཞིན་གྱབདུད་རྩིར་གྱུའ། ཨོ་ཨ གཱ་ཡ་= ཝླྲཱ་ནྤཡ། ༣ཨོ་བོ་ ངི་བྐབྒ་ཡ། བདབ་ཅབ། དཔོན་གློབ། 


ད ཡང་ལས་རྫགས་དངབསངྱཆུས་བསངསཏེ། ཨཾ་ ཨླག་ཡེ་༥ །བྭཱད་ནཱ་ཡ་བགེགས་ཐམས་ཅད་ ཤཱནི་ཀྲ་རཱ་ཡེ་སྣདཱ། ཞེས་དགང་ཟུགས་གྲསུམ་ཐུལ་ལ་བགེགས་བསལ་བདྱ་བཀོ།དེནས་ཡམ་ཤིང་རེའའམུ་བཉིསགཉིས་ 











ཤིས་པ་དང་། སྡུང་བ་མཆོཊ ག་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་དང་བིབ་དང་མི་གཙང་པ་དད་། ཆོ་ག་དང་སགས༔། ཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཛཱ། ཞྲེས་ཀུ་ཤ་དང་། །ཨོཾ་སྣག་ཡཾཿཔྭ་ཧྭ་རཱ་ཡ། །ཨོཾ་སྦ་ཨྤུར་སི ངྷ་ཐ་ཡེ། བད་གཅག་ད་པོན་ལོ་བ།། བྲ་མི་ 
ཤེས་པ་དང་། བགེགས་དང་ཆོ་གདང་ཝལྔ་གས ། ཀུ་རཱ་ཡེ་ སཱཱ་ཧཱ། ཞིས་ཡུངས་ཀའ་དང་། ཨོཾ་སྣཐ་ལེ་ | བླཏྣཱ་ནཱ་ཡ། ཨ་ངཛྲ་བཱ་ཛཱ་ཡ། བདབ།ཅ བ།དཔོན་སླིབས། བཀྲ་མ ཤཾས་པ་དང་། འེན་དང་འབྲུ་རྒྱས པ་ལ་བརྡ་དུ་གཅོད 
800 པ་དང་།ཆོ་ག་དང་སྨ་གས༣ ཀུ་རུ་ཡེ་སཱཧཱ། ཞེསསོབ་དང་། །ཨོཾ་ཨྭ་ཐ་ཡེཿ [བ་ཏྭཱརཱཡ། ཨོཾ་མྭད་བྭེ་གཱ་ཡ། བདགཅ ག་དཔོན་སློབཿ བཀྲ་ཨི་ཤིས་པདང་། རྒྱར་བའི་ཤུ གས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་དང་།ཚ་བ། 
དང་སགས། ཁུ་ནུ་ཡཾ་པྣཱདཱ། ཞེསུནས་དང་། ཨོཾ 'ཨབྣ་ཡི ×] བྭ་དྭའཱ་ཡ །ཨོཾ་མྭྭཐཱ་ལཱ་ཡ ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ༥། བྲཀ་མི ཤིས་པ་དང་། སྩོ་བསྔམས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་དང་།ཆོ་གདང་མྔབས།།ཀྲུ་རུ་ཡེ་སྭ་དཱ། ཞེསྲསམ་ 
དད།ཨོཾ་སླབ་ཡེཿ། བཱཧཱནཱ་ཡ། ཨོཾ་བཛྲ གྷ་སྨ་འྲི། བདག་ཅག །བྲག་མ་ཤས་པ་དང་ནད་དང་ཆོ་ག་དང་ས་གསཊ། ཀུརྲ་ཡེ་སྭཱཧཱ།ཞེས་བྲོ་དང་། ཨོཾ་སྨཐ་ཡ བཱཧཱཱཱ་ཡ། བད་གཙག་དཔོན་གློབབཀྲ་མི་ཤིས་པདང་། ཤེས་བ་བུན་སུཚོབྲས་ 
པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་དང་།ཚོག་དང་སྔགས།།ཀར་ཡེ་སྣཱ་དཱ། ཞེསའི་བའཛས་ཁྱད་པརབ་ཞོ།ཁོམ། སྦངཅི།ཁྲབས་ཟན་ཁབས་འོས་ཛན།པི་ལྡད། ཐངརྲུ་ི་ཞིམཔོའི་ཨེ་ཏོབ་ནམས་མནབེ་དངཡས་དངབ་ཅས་ཕུལ་ནས། མར་ཡང་སལབཞིནཁལ་བདེ་འ་དངངསངབ་ཏོང་ 


འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་སྡེ་ཏ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་ལ་བཞི། མྲཾ་ཝཁྲི་ཐུགས་ཀན་གཞལ་ཡུས་ཁད་གདན་བཅས་བསྒྱད་པ། དེར་ལ་སྦྱིན་དྲང་བའམ་བྱེད་པའྱི་ཚུལ 
༄༅། །དྭུལབརྱབབོ། །གཉིས་པ་བད་དུབངི་གཏེན་ལས་བདས་བ་ཁྱ ་འེ་ཡང་།ི་ མེ་ཝའི་ཐུགས་ཀར་མེ་གུ་གྲསམ་འབར་བའེ་དྲབས་སུ། ཌྷུ་ཡོངས་སྭ་ཙུ་པ་ལས་གཞལ་པ ཐམ་བྱེད་པའི་ཚུལ 
དེ་ལ་མཆོད་པྱ་བབའི་རིཡཔ། མཐར་བཟོད་གསོལ་དང་བསྡུ་ཆོགྱྭ་བབའ། །དང་པན། ལྷ་པབ་བུགས ༥༤ ད་བ་ས ཟླ་ཡངས་སྱ་གུད་པ། པ་ལི སི་ བི་ 
དེལ་མཆོད་པ་བབའ་འམཔ། མ དཱ ` ` དཱི ཞེས་པའི་བའ་མངོན་ཏོགས་ལྟར་བསྐྱེད་དོ།།གཉིས་པ་དེར་ལྷ སྤྱན་དྲང་བའམ་བརྒྱདཔིབཚྲུལ་ལ་གཉིས། སྦུབ་མཚོད་དད་འབྲེལ་པའི་ཚེ་ལྷ་སྤྱན་འདྲེྒ 
བཞི་པ། ཞེས་པ་ནས། གདོང་གེུན་དུུ་ཐུགས་པའ་གདན་ན། །ཞསང་ ལསྭ་ཧྱིརྡོ་རྔ་སློབམཞིག་གིསད་ཅིལ་བཁོར་ཙི ཤར་སོ་ནས་ཕག་གསུམ་བཙལ་ཏེ།།བདག་སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་མཆག་ 
.-_-- ཟཆོང་ མ་འཕྲེལ་བའེཚྲོ་ཝ་བྱསཾདྲ་རཱལ་ཁཾ། །དང འ། འ པ་ ཁ པ་བཏངཔ་ལ། འལ ་པ་གཡོ: པས་སློས་ ང་སྣོད་གང་མ་བ ང་ '་1༢༡་ ༽་༤--༽.- ༨ 
ཚུལ་དང་། བྲམ ད་དང ° ༤ྲ ་ཡས་ཁང་ ་གཤིགས་པར་ཞུ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏ ། ལབ། འཱ དཱ སྣད བུང་། གཡས་པས་ཨེ་ཏོག་འེ་དྲ་ཧིལ 
མཐུན་མོང་སི་དངོས་གྲབ་སྩུལ་བའི་ཕྱིའ་དྲ་ཐབ་ཅི་གཞལ་ཡུས་ཁང་ད གྲཤུགས་པའ་འུ། 6 ཉིས་པ་རེ་མར་མེ་གཅིག་ལས་བཅིས་ཆད་ཅྱི་ཚུལ་དྲུ་སྐན་དངས་པའ་བསམས་ལ། བཙོ་བའྲི་སྣི་མ་ 
འཛི ནནསྣ་བངས་ སྣོད་དུ་བརྡ་ག་པ་དང་མཉམ་དྲ་ད་བྱེལ་བཁདན་སྤི་བར་མས་ལས་དང་བྲང་བ། སི ༨ 
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ཆསཔ།ཡ་དཝ་བིབ ཊ་་ 
ཇཾ་ཡབ་ཡམ། ཤད་དུ་གྲོ་དི། ཞེས་པ་ནས། རབ་ 


ཞབས་པཞེ 


དང་ལུམ་མན་ཆད་ཧྱིས་ཚན་སྔགས་ནམ་བཞྲིན་བ དེ། 


བྱང་དུ་ཌོ་ཅཱཾ་ནཱཾ། ཉྷ་ཐམས་ཅད་༠ྱི 


བས་བཞི་པ། ཞིསཔ་ནས་ ག་ཡོན་པ་གདན་ལ་བརང་པའ། །ཞྲེས་པའི་བུར་དང་། ཤུན་དུ་གོ་འི་ 
ལྷ་ཐམས་ཅད་ཅི་སྲུ་ལས་འདོད་ཟེའ་གྱི་ཆོགས་དཀར་པ་འཛ་བན་གུར ། རང་གྲི་ཐུགས་ཀའི་ཐ 


དེ་ནསྒྲ་པའུ་མོས་པའི་མེ་ཏོབ་རུམས ློབདབོན་གྱི་བྱག་ཅུ་འབུལ་ཞིད་།སློབ་དཔོན་གྱེས་ཅང་ལྷ་ཐམས་ཅད་གཞུལ་ཡས་ཁང་གྲི་དང་དུ་དང་རང་གི་གདན་ལ་བྲནག་པུད་ ° 
ས་པནས། ཨོཾ་ཨཱཿཌ་བཛཿིནཱཾ་ཡེ་རྷུཕཊ་པཱདཱ། ཞེས་པའི་བརྡ་སགས་འེ་བོད་པ་དང་དུསམཉམ་དུ་མེ་ཏོག་རཐབ་ནང་དུ་དོནས་དྱ་ཀིལ་འཁོ་ ར་ི་དྭས་སྲ་ཉེ་རྡོ་ 


དེ བབ་རེ་ཟལག་་འི་སེང་ང་ངི་ དེ བ་ག བ 3. བྲེ སྐུ ལས་འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་དཀར་པོའྲཔ་པའ་གུར། ཅེས་བརྔོད་དོ།། གཉིས་པ་སྒུབ་མཆོད་དང་མ་འབེལ་བའི་ཚྩ་ཝ་བྱ་སིད ྦ 
ཚུལ་ནི། གསུན་དེ་ནམས་ཅྱི་སེདདུ་དཱ་ ཨཾ་ག་ཙཾབཾ་ཛཱ་པཾ་ཤཾ་ལི་ཊྲཾནྦ་མས་ཡོངས་སྣ་གྱུར་པ་ལས་ལྷ་ད 


གུར་ཡོངས་སྣ་ཛོ་གྲས་པ་ནི། དབས་ས་དཔལ་ཅིརོོ་རཱེ་མུ་མདག་ 










སྔོན་པོ་ཐལ་བརྒྱད་ཕྱག་ བཅུ་དྲབ། 


ག་མོ། ཞེས་པནས། ཡེ་ ཤེས་ཅི་ཨེ་དབ་ཏུ་འབའ་བའ་དྲབ་སན་བཞུགས ་པའྲོ། །ཞེས་པའ་བརུདུང། 
་རྤུལས་འོད་ཟེད་ལུགས་ཅྱུ་ལྟ་བུའཕྲཾས་རང་བ ཞིན་གྱི་བནས་ནས་བ སྒཾྨྲ་པ་དང་འདྲབི་ཞེས་པནས་ རའི 


མཐུན་པའི་བུགས་ཐམས་ཅད་ཞི་ཞིང་། མཐུན་རྐྱེན་ལེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཡེད་བཞིན་དུ་བགགབ་པར་གྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་འདེད་དྲོན་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་འྲནལས་མཛད་པར་ཞལ་ཙིིས་ 
བཞེས་པར་བསམ་མོ།།དྲེནས་ལམ་ཤིང་ནས་ཁྱདཔར་པའྲེ་ཛས་འི་བར་ཐམས་ཅདུ་སད་གིནིམ་པདི་ལ་བབཞིན་ལ། ་ཨོ་དེ་ཝ་པི་ཙུ་བྱཛཛརཱ་དཱཾ་དཱཕཊ། ཨ་བྒོ་རཱི་དཀཱ་ཡ། བདག་ཅུག་དཔན་སློབ༣ ཀྲུད་ཡེ་བྷཱ་ཧཱ། ཞེས་ 
ལྷ རྱིདེ་བ་སོགས་གོད་གི་ནིགས་འྲགྲེ་ཤེས་པར་བཀོ།།དེ་ནས་བཁནྡ་ནམས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨ་བྲཛ་ཞེ་འྭསྨང་ཡེ་དཱ་བཊ་སྭ་དཱ། ནས་ཨོཾ་ ཨཱཿཌ་བྲཛ་ཌོ་མྦིདི་ཡཅྷཾ་ཕཾཊ་པཱཧཱ།ཨཾ་བྷརི་ ཟླུཀ་ཡ། བད་ག་ཅག་དཔོན་སློབ་× ག་ 
རུ་ཡེ་སྭཱ་དཱ། ཞེས་སོགས་ཅིས་ཡམ་ཤིངནས་ཁྱད་པད་པའི་ཛས་ཅི་བའ་འབལ། དེ་ལན་ཛ་སྣ་ནམས་གུལ་ནས་ལས་བཅལ་བབྲི་དསྲ་ས། ལྷ་རྣམས་རྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྦོས་པའི་སངས་རྒྱསརྣམས་ཙིས་བྲམཔ་ 
དཀད་པ་བདུད་ཚི་དཀར་པོས་བཀང་བཟོགསནས། བསྦྲ་བྱབླ་ཟ་བའེ་དྱ་ཡིལ་འཁན་ལ་གནསཔ་ལྔ་བསྱ་ཐུས་པས། སྡིག་སྒྲིབ་དང་ནད་གདོན་ལ་སེགས་པ་ཐམས་ཅད་དགནས་ལུས་གཤེལ་ ལྟད་བུར་བའ་ 
བསམོ་།ཨོ་དེ་ཝ་པི་ཙུ་བཛྲ་ནཾ་ཛཱཾ་ནཱ་ཕཊ་སྭཱཧཱ། ཞེས་པས་དགང་ཟུགས་གསུམ་མམ་བདྲུན་བུལནས། དྲི་མེད་ཡིད་དྲ་འོང་བ་ཡི་།། ཝྷ་ཛས་མཚོག་གི་མཆོད་ཡོནའདི། ། མཆོག་ཅུ་དང་པས་ཁྱེད་ལ་འབུལ། 


༄༅། །ཅི་བདེ་བད་ཞི་བཞེས་ས་གསོལ། །ཨོ་ ཨཱཿདཱིཿཔྲ་ཝ་ སང་ཀྱའཾ་ཿ བི ཞེས་མཆོད་ཡྲོན་དང་། མཆོད་ཡོན་གི་གཞས་ས་བསང་གཏར་དང་ཞལ་བསིལ། 'ཨྔྷཾ་གྱི་བཞས་སྲུ་ 
ཏྟ པོབྷ་ནྷ་དང་།'ཨཱའུ་མཱ་ཌླཾ། བཅུག་པས་ཆུ་གསུམ་དབུལ། སྲབ་བརམ་ཡང་པྲ་ལ་ ་གོས།།མེ་བསྐྱོད་རྡ་ ངཱ 'སྐུ་ཚིད་ལ། ། མི་ཕྱེད་དད་པས་བདབ་འབྲལ་ན། །བདག་ཁྱང་རྡོ་རྗེའི་སྐྲ་ཐོབ་ ཤོག ཨོཾ་བཛྲ་ཝ་ས་རྒྱ་ 
སྭཱཧཱ ཞེས་པས་མེ་ནང་དྲ་གོས་ཟུང་དབུལ། ད་ཀར་ལ་ཐགས་བཟང་ང ཞེ་བཅུ་ཚང་བའི་ཆེམས། །བྱཧད་ ཁི་བཞི་སོུང་ཆོས་ལ་མངབ་བསྒྱུར་ཡང་། ། བད་ག་ཅག་དད་བས་སོ་རྩི་དབུལ་བད་བྱསི།།བྲགོ་བས་སངས་ 
རྒྱས་གསུང་དྱབངས་ཐོབ་པར་ཤོག། །ཨོཾ་བཛཛ་ཏྭ་མཱ་ལ་སྣྭ་དཱ། ཞེས་པས་སྩོར་དབུལ། མེ་ཏོག་འདེ་ནི་བཟད་ཞེང་དགེ། ། དག་པའི་སྐྱེ་་ བནས་ལས་དག་པ། །བདག་གི་ས་དད་པསབབུལ་ལགས་ཧྱི།།བཞེས་ནས 
བདག་ལ་དྭགེས་བར་མཛོད། ། ཨྫཾཾ་བ་གྭ་ཁཱན་སྭ་ཀྲུ་རྭ་ང་ཀ་ཧོ་བྲཛ་མྨཧཁ་ས་པ་རྭ་ཝཱ་འ་བྡཛ བླར སྭཿྷཾ་ཧྭཱ་ནཱ། ཞེས་སོགས་ཅུས་ཅན་སྤྱོད་དད་འོལ་མོ་དྭབུལ། སུ་ལནས་ས སུམ་ཤིས་བས་ཏེ། །ལྷ་རྣམས་ 
ལ་ནིདབལ་བ་བ། །དེ་ཅིད་བཅོམ་ཝན་རྡོ་ཇི་ཅན། །རྡོ་རེ་སེམསདཔའ་བགས་ཆད་པོ། [ཨོོཾ་བ་གྭ་ཁཱན༧ ས་པར་ ས་འྭ་ལྟང་བྲང་སཱཿཧཱ་ལླའ། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་འདོད་ཡོན་ལྔ་དྭབུལ་ཏེ། གའཨ་ཅུང་ཟད་ 








༈ །བྱེད་ྱིས་ ནུས། བད་བཅདངག། ཀུན་སདད་། 


།རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ ་ གྲུབ་སྩོལ] །སངས་ རྒྱས་ ཡུལ་ དུ་ག ཤེགས ཞས་ཙུང་ 





སླར་ཡང དི 


༄༅། །བད་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེསཔས་བསལནས། དྱབིལ་བཛན་སྒུབ་མཆོད་དད་འྲབེལ་ན། སྲོབ་དཔེན་གྱིས་སྡདྭ་དཞིན་སྔ་གས་འེ་བརྡོད་པདད་མཉམ་དུ་ལྒ་འེ་སྦྱན་དྲངས་པའ་མོས་ལ་མེ་ཏོགའླ་བངས་ 
ལནམསསྡེཐི་ཐུགས་ཀ་ནསབ། ེགས་ཏེདྱའིལའབན་ྱིཆ་ས་མདབཅིས་དུ མདཔརྱ་ཆུན ཅེསབཛད་ལེ་ཏག་ལས་ཅིྡ ཁ་གཏད དེས མབ པ་ག་ཏ མ་ཏདང་མས་ 
འཇྲིན་པས་དྭ་ཀྱིལ་འབོར་གྱི་དང་དུ་སང་སེ། སྔགསྲ་རེ་བརྗོད་པདང་མཉམ་དུ་ལའི་ད འཁཾར་གཱནང་གྷི་ཝ་ས་ས་ལ་ཟམངའ་མོས་ལ།ཨེ་ཏོག་རེ་རྡུལཚོན་ཡེནན་དྱཀིལ་གབོར་གྱི་དབུས་ཕྱགས་དྲ་བྱཝ་བ་ཙམ་རྩེངས་ 
ལ་མདུནདུ་བཞག། རས་བིས་ཡེན་ནད་ཅིལ་བཁན་གྱི་ནད་ད་གཏོར་ཏེ་དྲ་ཅིལ་བངོད་ལྱ་ཕུག་བའོ།། སྒྲུང་མཆོད་དང་མ་བབྲེལན། མོ་ལ ཿཧྲཱཾ་བཛྲཾ་མཱཿ ཡེ་ཤེས་པའིདྭ་ཏིལ་བཁོད་དད་བཞིན་གྱི་གཞས་སུ་གཤེགས་ 
ངྭ་གུད་། ་ཨོཾ་ཡོ་ག་ཤྨཱཿཱཿ སྔརྷ་མཿཡོ་ག་ཤྷྫདཝཱཧཾ དམཆག་པའེདྱ་ཡིལ་འཁར་བད གཱ་ཉིད་ཡྱི་ལུས་ལ་ཐཾ མ་པད་གུད། ཅེས་བརྡོད་དེ རྣམ་ལྲ་འདོད་སྐར་སྡེའ་དུ་འགྲོ་བས་རྩིང་གར་བཅྱུད་ 
པའྱི་པ་སྱ་བའོ། ༧གྲུཡི་པ་མཐད་འཇིག་རེནཔམྱེ་ཝ་མཆོད་པའིཆོ་ག་ནི། ཐབྱའི་སྒེཝ་ལ། ཨོཾ་ཨྭ་ཐ་ཡེ་། ཞེས་སགེས་ཨྱིས་གོད་ལྟད་ཉེན་སྒྱོད་དད་ནཁ་མོ་དང་ནང་མཆོད་བུལ། ཨོཾ་སཱཿཧཱིཿཞེས་ 


བདས་ིག་གསད་གཏོདདངཞལ་བསི་ཕུལ། ཨོ་བྲཛཾཏྲ་ཛྦུ་ལ་སྭཱདཱ རྲ་སོ་ཅི་དག། ཨཾ་དྡང་ཁ་ས་སྤ་སྭཱདཱ་སཾ་གོས་ ཟུད་ཨེནང་དུ་ཕུལ། ཨ་ཨ གླ་ཡེ། ཞེས་སོགས་9ྱི ་ཡམ་ཤིངནས་ཁྱད་པར་བའྲི་ཛྲས་ | 

ཧྱི་བབ་གི་བསྲེག་རྫས་ལྷག་མ་ནམས་སྫན་བཞིན་གུལ། དེ་ནསདྲིལ་སྟབས་དང་བཅས་པས། འཇག་ཏེའུ་དབད་ཐུག་ཚོངས་དབང་མགོན ཡྱི་སྲས།། ཞེས་སོགས་ཅྱིས་བསྟོད། ཡང་ཨོཾ་ཨཱཿདཱིཿ ཞེས་སོགས་ཁྱིས་ 

808 ཞལ་བསིལ་དང་བསང་གཏོན་བུལ་ལ།ཨོཾ་ སླག་ཡ། ཞེས་སོགས་ཏིསཉེར་སྦྱུད་དང་རོལ་མོ་ཐུལ་ཏེདེ་ནྭས་མྡེ་ཆུའི་གཏོར་མ་དགང་གཟའདུ་བཞུག་ལེ་ཆངྒ་དུ་ནང་མཆོད་ིསྲ་བཞནས། མངོན་ཏོགསྦ་ི་ནང་མཆོད་ལྟར་བྱི་ 
གྱིས་བླརབས་ཏེ་། ཨོཾ་སྣཐ་ ཡེ། བཱ་དཱ་ནཱ་ཡ་ཨ་ཨ་ཌཱར་མཱཁ་སརྦཿ མྣཊ་སཱདྱནྨ་ཱཏ་ཡཡཱཿཧཛ་བཊ་པཱད། ལན་གསུམ་ངུས་གཏོར་མ་མ ཞང་དྲ་གུལ། ཨ་ཨ ༠༢ བཱ་ཧཱཱ་ཧཱ་ཡ་ བྲཛྲ་དྲངེ་ཞས།འེ་ 
ཁྱཾ་དྭཨཱཿརཱཾ་སཱདཱ། ཞྲེས་པའེ་བར ཡྱིས་ཉེའ་ སྤྱོད་ལྔ་བུལ།དྲིལ་སྟབས་དང་མནས།མེ་སྟེ་བསླེག་བྱ་ཟ་བའྲ་ཉ།། དུང་སོང་རྒྱལ་པ་བདོན་གྱ་བདག། ཤད་ལྱོ་ལེ འིཆོགས་བཅའ ལ།] མཆོད་ཅིད་བསྙོད་ 


དེ བང ཚོལ ཞེས་པས་བསྟོད་ཅིད་། མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་སྣམས་ལ། ། ནལ་བྱབོད་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། ། ནད་མད་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། །དབལ་དང་ཟགས་དང་སྐལ་པ་དཟད་ 









$] 


] །གདེན་དང་བག་གསྣ་ནམས་མེད་པའ་མཛོད།།རི་ལམ་དན་དང་མཚན་མ་དན།།བྱ་ཐད་དན་པ་མད་པན་མཛད། །འཇི་གཏེན་བདེ་འིད་ལོ་ལེགས་དང་།།འཐ་ 
་; ཞང་ཆས་བཕལ་དང་། །བ ་ལེགས་ཐམས་ཅད་འབབུང་བདད་། །“ཡད་ལ་བདོད་པ་གུན་འགབ་ཤོག། ཅེསཁྲཕན་ལཱས་བཅོལ་ལ། ་ཨྭཾ་ཨཱཿདཱཱཿ ཞེས་སོགས་ཅིས མཆོད་ཡོནཕུལ། གང་ཡང་ | 

7 བདག་ཟྭློ་མོངས་པ་ཡིས། ཞེསསོགས་ཅིས་བཟོད་པར་གསོལ་ཏེ། སར་བཞིན་འདེད་བའི་དངས་ཟྲུབྲཞུས་ནས། ཆད་ལག་ཞི་བའི་ཕྱིན། ་ཨོཾ་བྲ་སྭཏ ཨཱཿ ཞེས་བརྗད་དོ།།དེནས། རང་གི་དོན་དང་གཞན་རྱི་ 
༡ དན།སབྱ་བད་བྱགིགྱབ་ཟབ་གུཞེ་གྲས། །ངེ་བཞིན་དུས་སུ་ཚུ་སྨགཞིང་།། བདག་གེ་དངེག་ཟབབས་ཅད་སྩུབས། ཞེས་པས་བལནས། ཨོམ སྡེ་ལ་ཡེ ཞེས་པ་དདགེ་གནས་དུ་ 

¿༩ གཤེགྲ་ས། དམ་ཆིག་པ་མེ་འབད་བཀྱི་ནམ་པ་སུད་པའ་བསམ་ཡི། །གསུམ་པ་ལཇུག་གི་ཆོ་གཞི། འྲོ་ཐུག་སྨྲུབཞ་གབས་འདིརྱབ། དེ་དས། དིགས་སྲུ་སྐེ་དང་དམཆིག་ཅན། ཞེསསོགས་དང། 







།འཇཾས་སྦྱོད་རྒྱ་ཆེད་ཀུན་གྲུབ་ཉིད་ ། །ཞི་དང་ རྒྱས་ལ་སོགས་པ་ཡེ།།ལ སྦ་ཡི་དངོས་གུབ་བད ག་ལ་སལེ། །ད་མ་ཆེ་ག་ཅ ནྭ་གིས་བདག་ལ་ སྲུངས། དངོས ་གུབ་ཀུན་གྱིས་སྟོད་གྲོགས 
( མངོད།།དུས་མིན་འཆི་དདནད་ནམས་དད བ། 
' རྣམསའཕེལ་ 











དེ་ལྕའ་ཟབ་གསལ་གཅིས་མེད་དད་ཉིད་ནས། ཞེས་སེགས མད་ཱད་སས་བཅསྱ་རལ་བའྱི་བིན་ནུབས་དང་། ཞེས་སོགསུ་ྱིས་བྷ་མོབདངྱ་སནལམནམངའ་དག་པ་གདབ་ཅང་། དུནཆོག་སཉི་མྱ་བ་བའ་ 
གཟི་ལྡན་པ། ཞེས་སུགས་ཉི་ཚིགས་བཅདྲ་ནམས་བསྒྲིགས་པའི་མདགྱ་ཏ། ནམ་མ་ཁའི་ཁྱོད་ལྟན་ཡངས་པའི་པྲ་བང་མཆོབ། ཉྭི་ཟའི་འོད་དང་མཉམ་པའི་འོད་འབོ་ཞིང་།།གངས་མེད་དིན་ཆེན་རྱན་གིས་མཛོས་པ་ 
ལ། །དགེ་ མཚན་ངེ་ སྙིད་མཆེས་པའི་བ ཀུ་ཤིས་དེས།།བད་ག་ཅག་གང་དང་གད་དུ་གནས་པ་དེད། ། མི་ཤིས་མཚན་ མའགའ་ཡང་མི་འབྱངང་ཞིང་།། ཞིང་གི་བྱབོན་པ་ཕུལ་དྲྭ་ གུན་པ་ཡེས། བདེ་ལེགས 
སྩུན་ལི་འཆང་བའི་བགུ་ཤིས་ཤེག། ཅེས་སླེལ་ནས་ཤིས་པ་བརྡོད་ཅིད་མེ་ཏོག་གོ་ཆར་དབབ་བརྱ་བབོ།།དེ་ནས་ལོང་ཡོད་ན་མེ་མ་ཤིའི་བར་དྲ་དྲ་གག་པ་དང་བརྡལ་བ་དད་འགྲོམ་པད་མི་བ་ཞིང་། འོད་མེད་ནའོ་མབྲསས 
པའི་ཆུ་གཙང་གིསཨེ་གཞིལ་ལ། ཐབྱ་ཀི་ཐལ་བལ་སོགས་པ་ནྲམས་ལས་བུམ་དྲྭ་གུག་ལྭ་ནུ་པོ་ལ་སགས་པ་ལ་བསྒྱུས་རོ །གཞན་ཡང་རྒས་པ་དང་དབང་དང་དག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་དང་། བསམ་བཏན་ཙྱི་མྱིན་སེགདང་། 
ཕྱིའི་ཛུ་ལ་བརྟེན་མ་བཏེན་གྱི་ནང་གི་སྦྱིན་སྲེག་དང་། ཟླད་མད་པའི་སྦྱིན་སྲེག་ཇི་ ལད་བྱ་བའི་ཚུལ་ལ་སོགས་པ་ནི། གྲུབ་ཆེན་མཚོ་སྙེས་དང་ མཱ་བདཔོན་ ཨྷ་ཀཱ་ར་དངྡ་རེ་ ཡབ་སས་ཡྱི་གྲཞུང་ནམས་ལ་ལེགས་ 


༣ 
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(¦ འདདཧཱདུ་ཀ། །སྲཾག་བུགས་ཆོ་ བ། སཅབའ་ངེད་པསི་ཛུལ། དེནླ་མཱསཔ། མཁད་བྲ་མུད་ཊ གས་འ གི་ཏྱི་ཨང་བབའི། །གྲཞུང་ལ་དྲ་མད་དགས་ 
. ངས་འགུས་དྭབད་ནས། །བྲསགས་བཅད་བདར་བའི་སྣ་ཟའི་མཆད་བོན་བ སྒྲུབས། །ཁོན་ཏེ་བྱིས་ ་ མ་རུང་ཞིང་། །རྒྱུད་དད་མཁས་པའི་གཞུང་མཚོ་གཏིང་ཟབ་པས། མ་བྲ ཤད་འོགབཊད 
¦ ཁྲཞུལ་པའི་སྦྱོན་ཆག་སན།།་མྭ་ཝ་དང་གཟུར་གནས་མཁསལ་བཤེགས།།རིགས་དང་སྐྱེ་འཕྲེད་ཆོས་ས་དམན་ནོ་ཞེས་་། ཟླུནབ་ཐག་དོག་ཅན་གིས་གཤེ་མོད་ཀྱི།། འྱབུད་བོའྱ་བུན་ཨས་ 

དུ་ག་བད་མི་འགགུར་ཞེས། །ཉིན་བྱེད་གོ་ ལའི་བྲགོད་པ་གཤལ་ལམཿིེ། །འདིད་འབད་ཅིས་མཚོན་ལེགས་སྩུཿ ་ཕུང་བོའི་མཐུས།། པའ་བྲོ་མཁའ་འབྲོ་རྱ་མཚོའི་ཐུ སུ་ཁི་བཅུད། །དགེས་པ་ད་ | 
༦ ཇའི་ལུང་དང་རོགས་པའི་བསྟན།།དཀད་ཕྱགས་ཟླ་ལྟའ་རྒྱས་པད་བྱེད་གྱུར་ཅིག།] ཅེས་དཔའ་ཕིནོ་ཇྔཞྷ་དགུའི་ཞི་བའི་སྨྱིན་སྲེག་གི་ཚག་སྡིག་ལྷུང་ མཱན་སེལཉི་འོད་ཅེས་ཁྱབ་འདི་ནི། དད་བཅོནནམཔར་དྲབོད 










ོ་ཝནནེདང་ཐོ་བཟད་ཚེ་དིང་གིསྣ་ཐག་པའི་བསམ་པྨ་ནམཔའ་དགོ་བསྐོ་ནནཆེན་པོསོ་བྷམལ་བལ་བཏོན་ནས། འོདོ་ཱ་དང་དངོོ གབ་ར་མཚོ་ལ་གཞི་ངས། གབཆེན་མཚོ་རྒྱེས།ཟིཐུབ་ཟླ་བ།དཔའབོ་རྡྣ། 
འ་བོགས་པའི་རྱགྲའང་མང་པོ་དང་། མཁས་གབམས་ཅད་མའིནཔ། མནད ཞི མཆོགྱྭ་ཧུན་ཟུབ། རྱད་རྒྱ་དབ།དབང་བློ་བཟང་ཆེས་ 
612  མཚན་ལ་སོགས་པའེ་བད་བ་ཞུང་མང་པོཿ 


| མམ སྔ་བན། རྒྱལ་མཚོག་བ ཞྐལ་བཟང་ རྒྱ་མཚོ། ཡོངས་འཛིན་ པི ཡེ ཤེ སྱ་ཧལ་ 
ནས་ཧང་ལེགསཿ་དུད་ཟད་བངས་ །མཁས་ཐུབ་དག་དབད་ རྡོ་ཇེའི་ཞལ་སྨ་ནས་དང་རྡ་བཉུན་དས་པྨ་བ བཟང་བསྟན་འཛིན་དཔ ལ་བཟང་བའེཞལ་ས་ནསལ་སག་པའི་ཞབ་ ལཱ 
ཅུབོར་ཁེན་པའིརིག་སབས་འཆང་གི་ཆར་གཏོགས་པྲ་དྲུ་མཛད་ཞེས་བབུས། དབངྱ་ཐུག་ཅེས་པ་མེ་མོ་ཟུང་གི་ལའི 


ངཱ ་ས་གྲ་ཟ་བའི་ད་ཀརྱཾ་ཕཱགསྔ་ཛོ་གྲས་པ་དང་བའི་ཆེས་ལ་དབེན་གནས་དདལྡརའི་རི་ཕུགྱ་མཱའ་བའེ།། 
སྤར་སླདལཾ།། །། ཇེ་དགངཔ་ཏོདཔླད་ཁོརཡི་སད་མོའ་རོསགའ་ཉིད་ལས ཤེ །] ྔ ཅི་ལ 





༠ 
༢༠ 
༤) ་ 


༦༦༦༩ ༦ེཿེ1., 


༽༄ 


༄༅༅། །ུ་འབུལྱ་པག་བཅོ་བྱརད་པའི་ཕག་ལེན་བཞུགས། ༣ ཧཱ་ཡོ་བྲུ་དཧེ་བྲཛ་ཡ། ཇྔ་རེ་མོབ་དཔོན་མཚན་ཉིད་དང་ལན་པ་གྲས་ནིག་པ་འཇིན། 
པ་མང་པོའྲུས་ཏི་རུལ་ཚོན་ནམ་རས་བྲིས་ཁི་དྲའི་ལ་འཁོར་ སྒུབ་ཨཱ་ཆོད་ང་ཨབས་སྦུ་འུཀ བུལ་བྱེད་པར་སྔོན། བླ་རྒྱད་གསོལ་འདེབས©མཇུཀ་ཏཱ་། 
ལས་་རྡརེས་ཁལ་གྱི་མཐའ་ལོགསནས་ཕྱག་གསུམ་འ ལ་ཏི་ཐལ་མོ་མ༣ཞའ། དམ་ཚིག་གསུམ་གསལ་འདེབས་པའ་ཞུ། ཞེས་དང་། 
དོར དི་་ཅིན་རབས་ཅི་མཇུག་འྷཱ་ཕག་བཙལ་ཏེ། ནང་མཆོད་ཅྱིན་རབས་མཛོད་པའ་ཞུ། ཞེས་དང་། ནང་མཆོད་ཐིན་རུབས་ཊི་ནཇུགྱུའ་ཐྣུག་བཙལ་ཏེ 
ཝིནོ་འགོ་མཆད་གཏོན་ཁྱིན་རྲབས་མཛད་ནས་འབྲུལ་བརྡ་ཞུ། ཞེས་དང་། སྔོན་འགོ་གཏོར་མའི་མངག་ཏུ་ཕག་བཅལ་ཏེ། དདག་བསྐྱེང་ཁྱི་མཚོད་པ་ 
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ཕྱིན་རླབས་མཛད་པའྲ་ཞུ། ཞེས་བརྗོད དེ་ཞས། ཕྱག་གསུམ་བཙལ་ལ་མནུལ་དབུལ།།ཕྱག་གསུམ་བཙལ། ། མེ་ཏོག་དཀམ། །ཕྱབ། 


གིས་བཀད་པ་ལ་སྤོས་རིང་བཙགས་པ་དང་། གཞན་ནམས་ལ་ཡས་རིམ་ཕྱིས་མེ་ 


་བ།སྤུམ་ འཚ ལ་ཁ་ཞུ་ 


འབུལྭ་བྱ། ཁྱག་གསུམ་བཙལ་ལ་མེ་ཏོག་བ ། །ཕྱག་གསུམ་དཛུལ་ལ་མྟྫཇདལ་བ སྨུལ ཕྱག་གསུམ བཙལ་ལ་གལ་ལ་འདྲུག །ཅེས་པའི་ སྔོམ་ཛིབ།' 
ངང་མཐུན་ པར་ཞུ འྱབལྱ་ཡགྲ་བཅོ་བྱ་ཧད་པར་བགས་པའི་ཛག་ལེནན། ། ལས་ཊི་རྡོ་རིས་སྦྱིའ་ཕྱ་ག་གསུམ་གཙལ་ལ། ཟྲ་མ་དང་དག་པ་འཛྲིན་པའི་དབེ། 
འདུནྲ་ནམས་ལ་རམ་གཉིས་ཁྲནལ་འབྱོན་ཟབ་མ ལ་གཞས་པད་ཞུ་བའི་ལྤྡོན་དུའབླུབ་ཕུལ། །ཿཡང་ཁྱག་གསུམ་བཙལ་ལ། སབ་དཔན་ལ་ཉིང་ཕར་ལེ་ཏགོ 
པཱ་ལ་ཝེས་རང་བ བ། ངི ཇཾ འེ་ཡུལ། ཡད་ཛྱབ།བསཤསུམ་བཅལ་ལ། འགྲེང་སྟི་འཇུདྲ་ཅ ང་ལེ་ཉོག་ 
དང་བཅས་པའ་ཐལ་ཆེ་སྨར་ཏེ། སེམསཅན་དེན་དུ་སེམས་དགེ་བའི། །རྣལ་འཁྱེར་པ་ཡི་ཚོ་གས་རྣམས་ཀྲུན། །ཚུལ་བཞན་ཆ་གའ་ཝྡན་པ་ཡོས། ¡ན་ལ 





